OO K&
Prhé =R-ykll=

¢islo 15, ro¢énik 1997

R. Murphy:Pfedmluva k Syntetickému homeopatickému repertsiiu3
T. Smits:CAUSTICUM str. 6
J.Cehovsky:Materia medica pro homeopatickou prasir. 10
E. RobertsHadi Iéky: Feehled a diferencialni diagndzatr. 12
R. Murphy:Cokolada — novy polychresttr. 19
G. Buchwald:Ockovani: Chrani? Skodjatr. 25
J. Vrbik: Polarity uvnit 1€k, str. 30
P. MojziS:Pripad propocené koSiletr. 36




Oznameni

Skola klasické homeopatie

opst zahajuje, a to o vikend20.-21. 9. 199% Praze oba kmiky, za&atesniky
(kongresovy sal nemocnice na Homolce, Roentgengvargha 5) a pokeidé
(Fakulta tlesné vychovy a sportu UK, José Martiho 31, Prgha 6

Hluboké studium se opira zejména o podrobné poznétddy, |ék a repertori
zace, a to jak po teoretické, tak i po praktickérgte. Je weno pro vSechny
zdjemce bez ohledu na tygepchoziho vzélani. Ve druhém riniku (ale i V
prvém - i zahranténich nav&vach jsou oba rmiky sloweny) budou fednaset
swtové renomovani zahratmi homeopaté. Dn&5. a 16. listopaduto budeDr.
Rajesh Shah z Bombaje publikujici v anglickych a americkyctasopisech,
jeden z nejznanjSich z desitek tisic indickych homeopatickych fékdFednese
praktické zkuSenosti s novymi lékytgulpisovani podle symptammysli, predve-
de své videoifipady. Zahrarini prednésejici nas budou nav&ivat kazdy druhy
mesic. Tedy v lednu,fieznu, kétnu 98. Svou &ast pro pisti rok fislibil i Geor-
ge Vithoulkas.

Absolventi prvého i druhého &niku (s alespio 70% dochazkou) obdrzi koncem
roku diplom o absolutoriu tmiku.

Ti, kdo soukroms praktikuji, mohou naklady na kurz zahrnout venswéetnictvi
do néklad.

Je mozné sefipojit i v prabéhu roku. Cena 800,- Kza dvoudenni ii@dnasky|
1100,- K v piipact zahraniniho lektora (2. rénik). Zajemci mohou zaslatgd-
béznou @ihlasku s uvedenim svého jména a adresy na adiésunativy, nebo i
zatelefonuji n&. 02/4025961, nebo 02/ 57922302-9, I. 205.
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Predmluva
k Syntetickému homeopatickému repertoriu
Dr. Robina Murphyho

Autorem nejrozséahlejSiho a nejrozsejSiho moderniho syntetického
repertoria je americky léka Z pedmluvy k prvnimu vydani z roku
1993. Vcestire vyjde v 1. poloviair. 1998 Il. rozstené vydani.

Prelozil Mgr. Petr Neugebauer

Toto Homeopatické |ékaké repertorium jsme koncipovali jako moderni,
prakticky a snadno pouZitelny odkazovyiyrdce k rozsahlé homeopatické ma-
terii medice. Abychom tomu dostali, museli jsmeveyit Gpiné nové
repertorium.
zvolili abecedni usp@dani, ¢imz jsme repertorium fjzptsobili vSem ¥tSim
homeopatickym materiim medikam, jez jsou r@/nspdadany podle abecedy.

Problému, zda by repertoriaéta byt usp#adana hierarchicky (jako Kentovo)
nebo abecednse ¥noval i T. F. Allen v jednom ze svych Uvio# Index
of the Encyclopedia of Pure Materia MedicBrohlaSuje v &m: “Odvazujeme se
doufat, Ze budouci standardni prace budou nabtmiamovy systém, opréaty
od teoretickych spekulaci tykajicich se fyziologgbk (ink: 1€ki, ktery nasi
symptomatologii roZtdi zpisobem poskytujicim snadnou orientaci a ktery umoz-
ni obsahnout velké mnoZzstvi provirig

Jako zaklad pro vystdmi nového repertoria jsme pouzili vSechna Kentmsa r
pertoria acleréni repertoria Knerrova. Zipodnich ticeti sedmi kapitol jsme
utvarili kapitol Sedesat sedm a uspdali jsme je podle abecedy. V abecednim
paradi jsou dalgazeny i vSechny rubriky (témata a vstupy) a podkytuvniti
kazdé kapitoly. Doslo tak k podstatnému zjednodugemtovského, jpvodns
velmi komplikovaného, usgadani rubrik a podrubrik (strangas, modality,
zhorSeni, zlepSeni atd.).

Pti vydavatelské fipraw rukopisu poté doslo k zahrnuti moderni terminaogi
vypracovan byl systéntizovych odka#t a za zminku stoji i géva oprava chyb.
Koneinym krokem pak byl systematicky tmkum homeopatické literatury ze
spolehlivych pramel) ktery vyustil v rozsahlé dodatky. Mirfadny diraz jsme
pti tom kladli na klinické informace vztahujici s&mo k sodasné homeopatické
praxi a na oblasti, ve kterych Kentovo repertorinedisponovalo dostateym
mnozstvim podklail (duSevni poruchy, nahl&ipody, infekce, patologie a ndd
zené organy).
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Vysledkem jeSyntetické homeopatické repertorium,obsahuijiciticet novych
kapitol, jednotd uspdddanych (abecedrfazené kapitoly, rubriky a podrubriky),
obohacené o moderni terminologii, nové znalostboughachs 39 tisici novymi
rubrikami, 200.000 novymi dodatky a modernizacemia v malém a lehkém
formétu kuili snadnému pouziti.

Zobrazeni stupi 1€k je v Syntetickém homeopatickém repertoriu podojané
ko v repertoriu Kentoy, s l1éky ve itetim stupni vysazenymi &né velkymi pisme-
ny (ACON.), ve druhém stupni tmé¢ kurzivou malymi pismenyaton.), a v nej-
niz§im stupni jednoduchym pismem (acon.).

Rejstik, zatazeny na konci, Ize pouzit k vyhledani specialécmini a klinic-
kych odkaz (jako nap. Hepatitis). Do rejstku jsme nez@zovali Ezna slova,
jako “pakivy” apod., jez Ize snadno nalézt v ramci kazdgitkdy podle abeced-
niho pdadi (Bricho, pativy). Obsah pro snadnoughlednost za nazvem kapitoly
obsahuje i nazev oddilu (4@ rohovka” nebo “Hor&ka, infekce”). Na konci
repertoria je zimzen seznam homeopatickychiék) kazdého z nich uvadime
zkratku, plny latinsky nazev &iné oznaeni.

Souwasna zvyklost vypiitat vSechny dodatky i s jejich autory je chvalyhagdv
této knize jsme se ji vSak vyhnuli, aby repertorioyio co nejmensi a v jednom
svazku.

Informace k druhému americkému vydani
Syntetického homeopatického repertoria

Syntetické homeopatické repertoriamtor usptadal takovym zfisobem, aby
vysledkem byl moderni, prakticky aghledny odkazovy jivodce homeopatic-
kou materii medikou. Toto abecedmspdadané repertorium obsahuje tisice
novych klinickych rubrik, a to zvla&tco se t¢e oblasti duSevnich poruch, akut-
nich projew, infekénich onemockni, patologii a orgén A rovréz tak disledrg
abecedni usgadani (kapitoly, rubriky a podrubriky) s aktualizowu lékéskou
terminologii a novodobymi nemocemi. Syntetické hopaické repertorium
zahrnuje vSechnadpodni Kentova repertoria a dodatky z Allena, HeainBoe-
ricka, Knerra, Kunzliho, Phataka atd. plus tisieigkych aktualizaci pochazeji-
cich z dvacetiletého Usili Dr. Murphyho v oblasintieopatického vyzkumu.

Repertorium nyni obsahuje: 70 kapitol na 1950 sithnvytiSénych v jednom
svazku na papeé typu bible.

Nové dodatky a aktualizacgllen, Boericke, Boenninghausen, Burnett, Clar-
ke, Grimmer, Hahnemann, Hering, Julian, Kent, KnEunzli, Nash, Phatakovo
repertorium a mnoho dalSich. Reé¥rdodatky od Jeremy Sherra, Choco., Hydrog.
A Scorp.
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Nové kapitoly nahlé pihody, bolesti hlavy, &i, chodidla, jatra, jidlo, klouby,
kolena, konstituce, kosti, kotniky, krev, krk,cks, lokty, mozek, infekce, nervy,
nohy, panev, paZze, plice, pi@sti, prsa, puls, ramena, ruce, srdcevst, svaly,
téhotenstvi, toxicita, zasti, zlazy.

Nové akutni projevyalergické reakce, asfyxie, bodné zmain dehydratace,
elektrosok, chirurgicky zakrok, kinetdézy, koma, iisich nemoc, otrava krve, otra-
va z jidla, popaleniny, pstel, predavkovani drogami, Sok, tetanus, Upal, zachva-
ty Uzkosti, zagt slepého seva, znasiléni a mnohé dalsi.

Nové klinické rubrikyAIDS, alergie, Alzheimerova choroba, autoimuniok
ruchy, dyngjovy mor, rakovina, chemoterapie, chronickd Unanakava obsesiv-
ni porucha, diabetes, ebola, endometriosis, zahideed, Zloutenka, herpes,
infekce, neplodnost, ¢ipka, malarie, mononukleéza, skleréza, Parkinsonova
choroba, onemoeéni ze zéeni, zait sitnice, sezénni afektivni porucha, tyfoidni
horetka, vakcindza, za pochvy a mnohé dalsi.

(Ceské vydani Syntetického homeopatického reperfti&obina Murphyho
pripravuje nakladatelstvi Alternativa na duben 19%80T repertorium bude i
pridavkem k programu Kent

Program KENT pro Windows

Podstatné zlepsena nova verze za stale stejnou cenu
PRESNOST: Opraveny preklad s presnymi odkazy do pfibuznych rubrk o
ROZSIRENI OBZORU: Odkazy jsou aktivni, je mozné okamZit& povelem pfejit do pi-
buznych rubrik, dokonce i do jinych kapitol ¢ VYTVORTE VLASTNI
REPERTORIUM: Moznost pridavat nové rubriky i s podrubrikami a Iéky (napf. podle
Skoleni, syntetického repertoria, materie mediky, viastnich zkusenosti atp. Moznost editace
rubrk ¢ RYCHLOST VYHLEDANI: AZ trojnasobné zrychleni vyhledani zadaného
slova (symptomu) nebo vyskytu zadaného léku v rubrikach! Béhem vtefin vytvarite viastni
unikatni materii mediku, zaloZenou na udajich repertoria. NejofesnéjSi mozny popis i malych
léki « ROZSIRENA MATERIA MEDICA: Doplngk dalSich tfi materii medik: J.T.
Kent: Pfednasky o homeopatické materii medice; Pulford: Kli¢ k homeopatické materii medi-
ce; H.C. Allen: Kli¢ové symptomy homeopatické materie mediky — tedy dalSich 1800 str. ma-
terie mediky, a to téch nejvyznamnésich titulll ¢ Dohromady se standardné dodavanou Boe-
rickovou Materii medikou tedy jiz cca 2500 stran ¢ K DISPOZICI 2 MODULY: Za-
kladni modul obsahuje Kentovo Repertorium a Boerickovu Materii mediku. Cena 12000,-
K¢;. Modul Materia medica obsahuje dalSi 3 materie mediky. Cena 5000,- K.




CAUSTICUM

Dr. Tinus Smits

Ukazka z Materie mediky pro homeopatickou prax (\asledujici
clanek). Vyjde v nakladatelstvi Alternativa v un@a98.
Prelozila Mgr. Lenka Nikova

1. Typ: Spina¢ bila, sinala plé s bradavicemi, obzvlag na oblteji (3)(WB),
vickéach (2), Spice nosu (3), Spkach prsi (3), blizko neht (3); deformované
nehty (2);ochraptély hlas (3)

2. VZRUSIVI LIDE (2); rozruseni pii rozhovoru (2); sklon k hadavosti(4);
kriticti (2); urazlivi (3); kokta rozruSenim (2)[1]; p@dcEni (3) maltkostmi (2),
pted menses (2)

3. Neprijimaji zadnou AUTORITU (#Staph); diktatorsti (1); kritti (2); sklon
oponovat (3); $Zuji si (3); povysenost (2)

4. Velka citlivost na NESPRAVEDLNOST (Staph, Mag-m, Merc, Sep, Nux-v,
Ign, Cupr); hroznéaci se jich velmi dotykaji (2)

5. Velmi citivi k UTRPENI DRUHYCH (2)(pomahaji utléenym,
chudym)(GV); pl&i soucitem (1)

6. STRACH: Ze se rco stane(3) s beznat]i (JTK); z hroziciho ne&sti (2),
vecer (3), za soumraku (2), ze tmy (2); ze samoty @i ((B); ze ps (2); mnoho
strasSnych fedstav (2), zhorS. za soumraku (2)(Cl); vidi stéadfti, kdyz zave
oci (CI)

7.Méarad ZPEV (TS)

8. Miluje PRIRODU (TS)

9. ONEMOCNENI z: chronického Zalu (3), smrti ratii ¢i pritele (3), starosti
(2), nahlych emoci (WB), strachu (2), dlouhodob&ogt (JTK), radosti (1),
ztraty spanku (2), pottenych chronickych vyrazek (2), hladu (2); chronicky
nasledk olova (3)

10. ZHORS.: suché pdasi (3), chladné, suché pasi (3), koupani ve studené
vodé (2), kava (3), tuk (2), chleba (2)(po chigiwli Zaludek [3]), v noci (2), brzy
rano (2), pi probuzeni (3), v&er (3), za soumraku (2)fippomysleni na potize
(2), kthem poceni (3), po stolici (3)

11. ZLEPS.: vlhké potasi (3), chladné napoje (3), studené jidlo (2), te@h (
teply vzduch (3)

12.ODPOR k: sladkému (2)rybam (AZ,TS)

Zkazeny zaludek z TONYCH JIDEL (2), po chlebu (3); nevolnostéerstvého
masa (2,Cl)]

13.CHCE: sil (2), uzené masd3), pivo (2), os¥Zujici pokrmy (2)
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14. Zizei na chladné napoje s odporem k ¥ddTK); extrémni zize (3); bez
Zizre béhem horka (2)

15. Chronickd OCHRAPTELOST (3) s palenim, rano zhors. (3), po vystaveni
se chladu

16.VELKA SLABOST ; OCHABLOST, VE CER (3); uvolrgné svaly, nepopsa-
telnd Unava a tiha v celéria (JTK); neos¥zujici spanek (3), ochablost rano v
posteli (2)

17. Slaba PAMET (3)(duSevni strnulost)(Cl); roztrzity (3); ztizekéncentrace
(3); otugtlost (2); zmateni mysli z duSevni &&¢ (2)

18.ZmenSend sexudlni touhd3); chylgjici po&Seni ze sexu (3)

19. POSTUPNA PARALYZA (3)[1] nasledujici po Gvodni fazi hypersenzibility
a prehnané aktivity (GV); PARALYZA jednotlivychiasti tla (3), wtsinou
PRAVOSTRANNY lék (3)

20.Kontrakce svahi a Slach(3)

21.V NOCI NEKLIDNY (3); NEKLIDNE NOHY (2), veter (2) a v noci (3),
béhem spénku (3); neustaly pohyb Ketin bkhem spéanku (3)[1]

22.ZIMOM RIVY (3); nedostatek vitalniho tepla (3)

23.0PRUZENINY , ODRENINY s péalenimjsou charakteristické (Cl)

24. Ch¢ni, cukéani svdi, cukani ve spanku (JTK); cémi vicek (2)

25. Fanatismus (2)

NOVOROZENCI
1. Retence mi (2)

DETI

1. Typ: oslabeny a vyhubly (1) vzhled, zejména v &, bricho je velké (3)(CI)
2. POMALU se di mluvit (1); POZLE se &i CHODIT (3)

POTACIVA chize,¢asto zakopava (3); sklon padat (2)

3. KREKHY, CITLIVY; lekavy (JTK)

4. Pl&e pro KAZDOU MALICKOST (3); pl&e ZE SOUCITU S OSTATNIMI
(1)

5. Rodge posloucha jen s potizemi, vzdy vyZaduje ¥ewni (TS)

6. Blud, Ze se kému nechovaji spravedBwe srovnani s bratry a sestrami (TS)
7. STRACH ZE PS8 (2); STRACH ZE TMY (2); strach byt v noci sam (2)e-
chce jit sam do postele (ClI)

8. Vzdorovity (4)

9. BEZDECNE POMQGCOVANI po usnuti (3), dit Ize jen &Zko vzbudit (1)

10. ODPOR k: sladkému (2)

11. DISTENZE RICHA

12. Drazdéni mezi stehny &éhem dentice (1)[1];

14. Zachvaty po pott@né vyrazce (2)
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PUBERTA
1. EPILEPSIE § nastupu puberty (JTK) nebo z pagmych vyrazek (2)
2. Opozdnd prvni menstruace (3)

STARI LIDE

1. Typ: stary, zlomenyglovek, trpici chronickymi nemocemi (JTK); postupny
Ubytek svalové sily; paralyza (JTK)

2. Silenstvi, duSevni aberace pasivniho typiuimav mozku (JTK)

3. Slabost, postugrprogredujici k paralyze (WB)

MYSL

- postupi vzrastajici hysterie (JTK)

- duSevni vyerpani, beznag, zoufalstvi, objevujici se po potleni vyradzek
(JTK)]

- podrazdéni pred menstruaci (2)

- smutek Bhem menstruace (2)

- plactivost (3) pro malikosti (3)

- spEcha i jidle (3)

- citlivost (3) na plé déti (1), hluk (2), zapachy (2); leka se zwuR)

GENERALIE

- postupnd paralyza (3): esofagu, hrdla, horni¢akyima@ového néchyre, korte-
tin (JTK)

- lokomaéni ataxie, myopatie, skler6za multiplex nebo myaist@ravis, zvolna
postupujici (GV)

HLAVA
- hlava je noSena k jedné stéaR); strnuti Sije (2)

oClI

- padani hornich vék, paralyza hornich &k (3); bezdéné zavirani & (3);
vicka jsou ¥zka (3); paralyzadich svai (3)

- zamlZené vidni u ranného stadia Sedého zakalu (2)[1]; ranrbusté(1) Sedého
zakalu (3)

- slepené & (3), réno (2)

UCHO

- hojny, husty, tuhy, lepivy vytok ze sliznic; zdlivé potiZze cestuji z nosu a hrdla
do Eustachovy trubice a agobuji hdeni (3), praskani (2) a oaw (4) v uchu; je
tu premira usniho mazu (3); hluchota kataralnili@golu a hluchota Zisobena
paralyzou sluchového nervu (2)(JTK)

8
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- OZVENA (4), kazdy zvuk (2) s poruchou slySeni (3)
- citlivost na vitr (1); pocit $tru v uchu, jakoby val proti pravému zvukovodu (2);
pocit, Ze vitr vane do ucha nebo r& (2)

NOS

- svédéni uvnitt (3), zvenku (3), Kdla (3); kychani (3), rano (2)

- obstrukce v nose (3)fidezeni (1), obzvl&v noci (2)

- viedy (3), zagty (3), erupce (2) na Sfiie nosu; bradavice na nose (3)
- koryza se z&tiem hrtanu (3)

OBLI CEJ

- BOLESTI TVARE po vystaveni se chladnémgtru (2)

- PARALYZA (3) z chladu (3), po pronseni (3)[1], jednostranna (3), prava
strana (2)

- ulcerace kolem Ust a nosu (JTK); praskliny kokfn nosnich kKdel a koutk
odi (JTK); bradavice (3) ohigj, rty (2)

- vyrazky (3): akné (3)ize (3)

USTA
- piSEl dasni (3);casto se opakujici abscesy dasni (3); otoky dagnk(@aceni
dasni (2)
- koktani (3) z rodleni (2), z podraz&hi (2)[1]

ZUBY
- bolestivé (3) uvoléni zuhi (3); pocit, Ze jsou prodlouzené (3)

HRDLO

- vazky (3), husty (3), bily (3) hlen (3), ktery siypolykat (3); duSeni (3), kdyz
vykaslava hlen (1)[1]; sklon k odchrchlavani (Aneo (3), bezvysledn(3); neu-
stalé polykani (3) husty hlen (3); bolest v zaludkalyZ vykaslava hlen (3)[1]

Vysvétlivky znacek a zkratek

zhorS. zhorSeni

zleps. zlepSeni

kompl. komplementarni k

dd. diferencialni diagnéza

RK 1234 strana 1234 Kentova repertoria

(=RK) symptom neni uveden ani v Kertani v syntetickém repertoriu

(1) symptom je uveden v Kerdaebo v syntetickém repertoriu v prvnim stupni
(4) ¢tvrty stupe, zavedeny Dr. Pierrem Schmidtem ze Zenevy



Klasicka homeopatie ¢. 15

(Dokorveni v gistimcisle)

10



Materia medica pro homeopatickou praxi
Mgr. Ji¥i Cehovsky

Co aiekavame od saasné praktické materie mediky, ktera jéama pro vy-
Setovnu, pro pimy kontakt s pacientem, pro rychlou orientaci wezicke sprav-
nému gedepsani? Wité by mela obsahovat nejvyrazj$i symptomy Iék, které
Iék opravdu charakterizuji. &fa by zahrnovanejnovjsi poznatky o lécich a o
praktickych zkuSenostech s nimi.éM by syntetizovat celkovy stav s@msného
poznani lékugili ¢erpat ze vSech vyznamnych a zejménagjideh zdroji. Méla
by byt pehledna.Jeji autor by rél byt velmi zkuSeny, aby vSechny udaje byly
owvéreny sitem jeho dlouholeté osobni zkuSenostil b byt uznavanou kapaci-
tou ve svém oboru, aby bylo mozné se na jeho neterecela spolehnout. dViby
mit piimy kontakt se saiasnym @nim v klasické homeopatii a pochazet z pro-
stredi, kde je klasicka homeopatie normou. Metodaiddtédshomeopatie (jeden
Iék v jednoméase) mu musi byt vlastni, protoZze materia medikad@ popisuje
Winky jediného léku

VSechny tyto charakteristiky mdateria medica pro homeopatickou praxi
kterou napsal holandsky homeopaticky Eka. Tinus Smits. Poznali jsme jej
mnozi osob& na kongresu v By kde na nas uthl velky dojem nejen hloubkou
své fednasky, hloubkou &tenou tisici zvladnutychifpadi, ale i svou pozoru-
hodnou osobnosti. Mnoho z nas si odtamtud takéstalbato knizku v angtting.

A mnozi ji pouzivali. Takze mnozi vi, Ze je opravthsto spasnym zachrannym
kruhem jak pro homeopata, tak pro pacienta.

Autor ¢erpd, vedle vlastnich poznatkze 34 materii medik, z nichz dobta-t
tina jsou sotasni autti (nag¥. Shankaran, Vithoulkas, Zarenova, Geghas, Gala-
vardin, Ortega) nebo moderni klasikové (Schmidatitk, Shepardovd). A samo-
ziejme jsou tu citace z knizek klasilndm dobe znamych: Allen, Boericke, Kent.
Ve vyznamné nié se opira i o dilo J. H. Clarka. DalSim zdrojequjpro Smitse
repertoria, jak klasicky Kent, tak moderni syntedic U gevzatého symptomu
pak uvadi zkratkou pramen.

Vyznamnym pinosem jeho materie mediky je jejfebledny systémglenéni
usnadiujici orientaci. Jako prvni je uvé&aa rubrika Typ. Zde nachazime popis
typického vzhledu pacienta, tedy toho, co homeoggistruje jako prvni dojem.
Pak nasleduji nemoci a symptomy, které se u toléiio obvykle projevuji. Na-
sleduji vyrazné psychické symptomy a vyrazné gdieefi@akce na teplo, chlad,
vlihko atp.), co zhorSuje a co zlepSuje. Jsou zdeEchaverze a zvIlastni sympto-
my.
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Velmi praktické jecleréni podle ¥ku na charakteristické symptomy Novoro-
zend, Déti, Puberty, Starsich lidi — jedna se o vyznammgralty ginos! Zadna
jind zndma materia medika totélehi nema.

Déle nasleduje obvykldeneni podle anatomie (oko, hrudnik, Ketiny atp.)

a rekterych obecnych obtizi (nagkaSel).

Jedné se o knizku kompetentniho autora, zahrratgesourasnéhaswtového
poznani o lécich v koncizni fo&no rukowt praktického homeopata.

Existuji ambiciézni lidé, kié si mysli (na rozdil od Dr. Smitse), Ze &ten
sjednotit pomoci pitace Udaje skolika nejznanjSich materii medik (uziglo-
Zenych docestiny), aby vznikla jedna, kterou nazvou “prakéitkProtoze ale
nemaji zazitou filosofii a chybi jim praxe klasickémeopatie, jelikoz jsou pro-
klamovarg jen kompilatory, mohou vzniknout i nepraktické zkye piné chyb,
nepochopeni a omyl a to jak na Urovni systému, tak i v jednotlivyigdajich. To
se u nas stalo a tak jsem se v jedné takové paentované (v rozporu s tam
citovanymi klasickymi zdroji) ryze patologicky, memym docetl, Ze Lachesis
ma zlepSen(!) v noci. Takovéto knihy rychlokvasenych mudlrenajicich, jak je
Z textu patrné, spiSe obchodni neieliné zkusenosti, jsou jako celek zaytud
a pro praxi nebezpaé. Zviask kdyz jest doporuiuji v souladu se zajmy vyrobc
vysokou spdebu I€Ki. U Smitse mate naopak jistotu, Ze je o coiseaktické
I6che opit.

Hadi lIéky: Prehled a diferencialni diagnéza
Ernest Roberts

Prevzato zasopisu The Homeopath No. 65
Prelozil MUDr. David Skorunka

Chel bych vyjadit vdéenost studeritm the North West College, kfeshromazdili zakladni infor-
mace pro tentélanek, a také pdttovat za piklady z praxe, jez poskytli Annette Bond, Sudhir
Baldota, Rajan Sankaran a David Mundy.

Ve vynikajicimélanku, ktery byl publikovan ¥asopise The Homoeopath No.
57, podala Elaine Walker shrnuti zakladnich infafrm hadich Iécich a jedech.
Nechci zde znovu popisovat povahu hadichijadejich &inku, nebd ty jsou
velmi dolie dokumentovany. SpiSe se pokusim podat diferenai@gnozu ha-
dich 1éki a tim pomoci i spravném vybru v klinické praxi.
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Chyba! Pomoci karty Dom U pouZijte u textu, ktery se ma zde zobrazit, styl Casopl.

VSichni dolfe zname oblasti, na které hadi jedys@bi. Jde hlavho krevni
ohkeh, srdce, plice, nervovy systémii @ hrdlo. V podstdt je ale na hadi jedy
citlivy kterykoliv organ.

SttZzejnim hadim lIékem je pro nhachesisale nejde vZdy o tento Iék. Nemu-
sime mit upovidanost, typickou prachesiss rychlou zrdnou tématu hovoru
a nezodpo¥zenymi otazkami. Lidé-hadi byvaji vitalni, enétgi upovidani, po-
hotovi vieti a vasnivi, s vyznamnymi mentalnimi symptomy, &tenivaji ex-
trémni povahu. Tito lid€asto chovaji hada v domacnosti, nosi &@hé z hadi
ktize nebo Sperky s hadimi motivy. Obvykligtghuji pozornost, kladoutdaz na
atraktivitu, maji radi hudbu a jasné barvy. Mdljiigisexudlni pud, coz vede
k zérlivosti, podezirani, saiftivosti a ctizadostivosti. Pokud dominuje zarlivost
s podeziranim a strachemize vést az ke lhani, manipulaci a ¢e&ttSi podezi-
ravosti. Najdeme u nich mnoho symptojazyka, nafiklad rychlé kmitani jazyka
nebo pohyb jazykem ze strany na stranu. Patolegika je u hadich |&kobecr
casta.

Naja je povazovana za tichou a mirnou, jdkalsatila Je teba mit na pati,
Ze iPulsatila, kdyz je zéarliva a zanedbavana, je schopna preetidéce, dokonce
i nasili.

Obecné symptomy (generalie) spoteé vSem hadim [€km

Hadi jsou studenokrevni Zivichové, ktéi se spoléhaji na sluée teplo. Jsou
to naini tvorové. V zing spi a na jge se stavaji aktivnimi. Z toho vyplyva:

1.Periodicita
2.Citlivost na zrgny patasi, teploty, réni obdobi.

TEPLOKREVNI STUDENOKREVNI
Lachesis Naja
Hydrophis Elaps
Crotallus horridus Vipera
Bothrops

3.Tendence ke staze @t a zlepSeni aktivitou a pohybem.
ZlepSeni sekreci (vytoky) a zhorSeni spankem.

HADI SVLEKAJI KIZI.
4. Homeopaticky to odpovida koznim symptom— olupovéani, Supin&ti, odlu-

¢ovani a praskani.
5. Pati sem také zgny barvy Kize — modrd, purpurova. Skvrnitost.
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6. Blud, Ze &lo je nafil mrtvé; bludy o kostlivcich; sny o krajeni (pivmrtvych
tel.

7. Velmi silny pocit omezeni ipdevsim ve spojitosti s okikenim.

HADA MUZEME BEZPENE DRZET JEN ZA HLAVOU

8. Mnoho symptorina citlivosti v oblasti krku a hrdla.
9. VSeobechvelka citlivost na dotek a tlak.

HADI POLYKAJIi SVOU K®IST CELOU, A PROTO DOCHAZI R®
POLYKANI K DISLOKACI JEJICHELISTI.

10. Protikladné symptomy tykajici se polykani
11. Bolesti, jako kdyZ jsou zlomené kosti

HADI OMAMI SVOU KQ@IST, ABY JI ZNEHYBNILI, DOKUD SE
NEDOSTANOU DO VZDALENOSTI, ZE KTERE MOHOU ZAGTO HADI
NEMAJI OCNi VICKA.

12. Mesmerickou kvalitu hadiho pohledu vidime uigatd, ktefi zdanliv nemr-
kaji a upoutaji vas svym pohledem, kdyz popisugi altize.

HAD MA VSECHNY ORGANY ULOZENE NA JEDNE STRARLA.

13. Hadi Iéky jsou obvykle siéjednostranné.

LEVOSTRANNE PRAVOSTRANNE
Lachesis Bothrops, Elaps
Hydrophis Cenchris Naja
Vipera Crotalus horridus

Crotalus cascavella
POHYB HAL/ JE PODOBNY VLENI.
14. Pro symptomy jsou charakteristické pulsace.
SAMICKA HADA SE PO NAROZENI O SVE MLADNESTARA.
15. Hadi Iéky maji v obraze pocit optriita odlozeni.

HADI SPATN: VNIMAJI VZDALENE PODKNTY, ALE RYCHLE REAGUJI NA
PODNETY Z BEZPROSYEDNI VZDALENOSTI.
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16. Zmatenost, roztrzitost a slaba ganiPodrazedni, zivost, hysterie, hadavost.

ZE STRACHU Z KOUSNUTI JSOU HADI PRONASLEDOVANI A [Z&SI
PRI KAZDE PRILEZITOSTI .

17. Pocity, Ze jsou pronasledovani

Naja tripudians (asijska kobra)

Pravostranny, studenokrevny.

Postizené jsou hla¥nnervy, pedevSim nervy dychaciho traktu. Vegetativni
chronické palpitace, obzvi&§po veejném vystoupeni. Nervozni, vzrusivy, éhv
je se. Neustaleipmitd nad imaginarnimi starostmi a v pozdnim stadionoci
mize dojit az k sebevrazednému Silenstvi. Strachmety a z dest (Elaps).

Jsou svazani povinnostmi. Co povazuji za svou pm&t) nejsou schopni za-
nedbat, i kdyby to #o znamenat pomocékomu, kdo jim ublizil a u koho by
méli divod k nendvisti Tento prvek byl obsazen ve snugédrz mych paciefit
Jednalo se o padesétiletou Zenu, kterou ve sna ygdixitelkyn¢ za rekym, kdo
potreboval pomoc. Po cé&smijely mnoho lidi, kt& také potebovali jeji pomoc.
Ré&da by jim pomohla, ale zZjakého divodu citila, Ze jeji povinnosti je nasledo-
vat osobu, kterd ji vede. Kdyz jsem se ji zeptadtli tu osobu ®la rada, odpoy+
déla, Ze ji nenavidla. Rajan Sankaran popisoval tento rys Naji Hpgdu jedné
pacientky-lék#&y. Ta nEla ve snu podobné téma a na Iék Najardabagovala.

Moje pacientka nenavith dé§, dokonce se nemohla sprchovat. Nebylbec
upovidand, citila nai v praci a zdalo se ji, Ze je jedina, kdo nesschiiu zod-
powdnost a musi udiat veSkerou praci. Ona vzdy musela byt ta “silr2&hem
menopauzy se ji déb ddilo po Lachesis, ale pak se obrazémih Na jeji sou-
¢asné problémy zabrala vybériNaja. Sankaran upozase na to, Ze lidé Naja
prikladaji svym sfim velky vyznam. Stdani zivosti a vzruSivosti se zdrzenlivosti
a slusnym vystupovanim jastym rozporem, ktery se ve snech Naji objevuje.
Naja ma v obraze nasledujici symptomy: Blud, hlgvaaréna je; Silenstvi,
hlava, roz&pi se vedvi; Vle, nesoulad; Yle, dvoji, jako kdyZz mé& dvojitd;
DalSi bludy se tykaji ztraty sehedry a strachu ze selhani. Sebevrazedné deprese
(Aurum).

Lék Naja se hodi u zaskrtu, anginy pectoris, skftic stavi, moru a srdénich
chorob, jako je hypertrofie a postizeni chlopnil®adikace:

Stazeni a tlak v hrdle

Pocity duseni

Spasticka zizeni jicnu
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Dyspnoe (obtizné dychani)

Chwni srdce

Bodavé bolesti v oblasti srdce

Pti srdenim selhani je bolest ostra, nahla, bodavassiz perikardia k lopatce.
VyraznsjSi je bodava bolest a ztuhlost, nikoliv konstrik@ko u Lachesis. Suchy
drazdivy kasel u sraeich potizi (Spongia, Sambuccus). Naja je indikdvan
u Skolnich dti s vadami¢i chorobami chlopni, kde nenajdeme zadny zvlastni
obraz symptorin

Dalsi dva kltové symptomy Naji: a) pocit horkého Zeleza, kterécpazi na-
skrz; b) pocit velké tihy na temeni.

Naja nema tolik hemorhagickych symptibjako Lachesis. Postizeny je spiSe
hrtan (oteklé lymfatické uzliny a gangrendzni s)awyz hitan. Naproti tomu
u Crotalu jsou fetrvavajici hemorhagie v oblasti hltanu a Ust.

Muze zde byt ztrata volni kontroly nad kKetinami a seraci a zachvaty mdlo-
by. Zda se, zéasti la jsou stazené k sdbPocity hubnuti a slabnuti. Necitlivost
pravé strany.

JEDINECNE SYMPTOMY

Blud, hlava, poragna je

Blud, hlad, trpi hladem

Ohai, touha byt blizko ohh

Silenstvi, hlava, roz&pi se vedvi

Smutek, sebevrazedné tendence s pocity zbgtti
Vazny, vaznost sefétla se smichem

Spatné, viechno se zda byt 3patné

Crotalus horridus

Teplokrevny, pravostranny.

Nejvice spoléensky had, ktery fize gipominat Fosfor. Byvaji soucitni, maji
strach z hromu a blesku, radi se Pindiji silnym osobnostem a nejsotil® agre-
sivni. Snadno propuknou v plaOd Fosforu se jejich zny nalady lisi ztivym
vztekem pi sebemensi mrzutosti. Poddajny, ochotny, ale thks&y. Podrazg
nost ntize ustoupit plachosti, strachu, Uzkosti a melanchig diktatorsky a ne-
potrebuje spolénost.

Crotalus horridus je také podeziravy éz@m mit spory se svou rodinou. Byva
velmi prostdeky a nevrly. Kdyz je pod tlakem, podoba se Iékx Nomica, ale
Nux nema tak extréndmizkou vitalitu jako Crotalus horridus.

Jsou upovidani, ale jejich té&i neni uvolrni a plynuly jako u Lachesis, spiSe
maji tendenci k mumlani a nesouviskgi. Jsou zimorfivi, ale mivaji navaly
horka do hlavy. Maji strach ze smrti a neustalemé mysli. Jsou podeziravi
a citi se obklopeni néfteli, nebo se domnivaji, Ze jsou jimi pronasleay
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Sny, Ze jsou nap mrtvi. Velka apatie a Ihostejnost, kterd sedéhiizi zastaveni
Zivota. Senilni demence s bludy a zapétlivosti.

Maligni choroby s krvacejicimi projevy vSech otirar mukéznich sliznic. Krev
se nesrazi a nenajdeme v filbec Zadné srazeniny. Krvavé mokvani usi a nosu
u rozkladnych procésa septickych chorob, jez postihuji zhroucené ktucs.
Krev prostupuje cévami (u Lachesis se hemorhag@olp® zbytkm spéalené
slamy). Naja zahrnuje nervové projevy a Elaps héagir omezenou na usi
a pravou plici. Postizenisti jsou oteklé. Silné ¥grpani. Dysenterie, st&jfako
u Pyrogenia, ze zavadnych odpadnich kandilzké adynamické teploty, namod-
ralé zbarveni &Ze u vSech typ septickych stav. Tres u koronarnich nemoci.
Pocit, Zze Bco pukne pod hrudni kosti. Pocity plnosti; neodyiagZa pohnout.
Bolesti gichazeji a odchazeji nahle. Ospalost, stupatergani. Pocit, jako kdyz
se srdce fevaluje. Uziteny 1€k u sklerézy multiplex, lateralni sklerézy\aové
atrofie.

Ve srovnani s Lachesis je u CrotalétSi nachylnost k pld, vétSi mentalni
zmatek, jakykoliv dotyk hrdla népobi takové zhorSeni a je zde vyrgghpra-
vostrannost. Crotalus ma zhorSeni posystudenym potem (vSdiphazi nahle).
TouZi po alkoholu a fize byt indikovan u deliria tremens. Nazloutla baovai-
ho bélma. Touzi po vefpvém mase.

JEDINECNE SYMPTOMY:

Odpovida, nesouvisle

Pl&, kdyzéte

Blud, €lo, je nagil mrtvé

Otuptlost, stida se s zivosti

Extaze, rano, ip probuzeni

Extaze, dokonala

Strach, Iéksstvi, z, 1€ky, vybira, kdyz
Silenstvi, mrazeni a chladze

Elaps corallinus (Koralovec)

Studenokrevny. Pravostranny.

Tito pacienti byvaji samotéa [iliS na sebe nestrhavaji pozornost. Radi cestuji
a jezdi na venkov. Je to igmbeno jejich odporem ke spétesti a touhou po
samok. Vyhybaji se lidem a ragl piejdou na druhou stranu ulice, nez by se
s nekym potkali. Maji strach z de§tz hadi a z mrtvice. V mirném mentalnim
stavu léku Elaps dochazi ke z&rftansti a roztrzitosti. Pocit, jako Ze je ve snu
(ne Gpl pii védomi), zapométlivy, niceho si nevS§ima. V dalSi fazi je bojacny,
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dési se byt o samgtaby se mu ndjhodila réjakd pohroma. Ale kdyby se této
pohromy nebdl, ragi by zistal o sama@ta nikym neoslovovan.

Strach ze samoty je tak silny, Ze jekta zuby a&jehse. Pedstavuje si, Ze slysi
nékoho, kdo na & mluvi a ugSuje ho. Ma obavy z&maké smrtelné choroby
a strach z &aké “hrozici” nemoci. Nema rad, kdyz ng§ nékdo mluvi, vzteka se
sam na sebe, je schopny mluvit, ale neroztgfii Hovor ostatnich ho zhorsuje,
protoze chce byt sam. Neni rad, kdyZ B&do ob&zuje nebo ovlitiuje. Blud, ze
ho rekdo bije. Hysterie, fedevsim premenstrudlni, s ndhlym impulsetkoho
udeit. Hysterické projevy; chce utie ( uhodit), j&et, pedevSim kdyz se citi
ohroZen.

Nachylnost k septickym stamn bez vysoké teploty, krvacivé projesgrné bar-
vy, ¢erny usSni maz. Chronicka faryngitida je provazesiaety charakteru gar-
nalé ozény. Nos je ucpany, se silnym zdpachem rastakni ze zelené hmoty.
ZhorSeni vihkym p&asim.

Rakovina @lohy, samovolny proud tmawbarvené krve s velkym dgrpanim.
Pocit, jako kdyby réla déloha puknout, proud tmavé a tekuté krve. Pocit tihy
v riznych¢astechdla. Je nazloutly a bledy. Vypadaigta je mu zima.

JEDINECNE SYMPTOMY:

Zamysleny, pohlcen v mySlenkach, ve dne

Spole&nost, touha po; jako kdyby sesim stat iico hrozného
Venkov, touha po

Blud, hovor, slysi

Predstavy, nad$ené, ve dne

Hrat si v tra¥, touha po

Uzkost, kdyZ prsi

DALSi SYMPTOMY

Sny o mrtvych lidech
Kouse se do rukou ve spanku

Crotalus cascavella (brazilsky cliestys)

Pravostranny.

Tento Iék se citi byt pronasledovan duchy, straSitbkonce zidami. Domni-
va se, Ze je proklety, coz vy&luje jeho greswdéeni, ze se mu nikdy nebudefila
Iépe. Proto pét mezi nejvice hypochondrické hadi Iéky. Nejenze ggho snech
objevuji duchové a straSidla, on je také velmiwjtha smyslové viemy a iuie
slySet hlasy, mit jasnovidecké schopnosti nebovahAtavy podobné transu.
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Silnym tématem je proého smrt a ortasto gemysli o smrti a umirani. Boji se
smrti, predevsim kdyZz je o sanita ma sny o mrtvolach.

TouZi po spchu, po davu a po aktivit Zarlivost ma pivod v jeho pocitu opus-
ténosti. NejsilgjSim rysem tohoto Iéku je blizkost smrti a spojefinymi swty.
Zda se, Ze je ve svérdld jenomeasténe, jako by n#l kontakt s tim, co Castane-
da nazyva “puklinou mezi 8ty". Jasnovidectvi, halucinace a stavy podobné
transu jsou &né.

Strachy: gkdo je za nim; ze smrti; z duSeni; bude hozerskyy

JEDINECNE SYMPTOMY:

Smrt, mySlenky na, o santokdy? je

Blud, sténani, slysi

Neklid, piti zhorSuje

Blud, oi, vypadavaji ven

Blud, kroky, slysi za sebou

Blud, zjeveni, smrt se zjevuje jako ohromiyny kostlivec
Blud, hlasy, slysi, které musi nasledovat

Blud, chize, rtkdo jde vedle gho nebo za nim
Silenstvi, sfida se s metrorhagii

Smich, stida se s metrorhagii

Smich, stida se s vzdychanim

Manie, vé&er

Manie, stida se s metrorhagii

Bé&dovani, sténani,ikiceni, spoléné s nespavosti

DALSI SYMPTOMY:

Slabost, patSeni z
Zurivost, vede k beaidomi nebo k omdleni

Pripad Crotalus cascavella (David Mundy)

Sestnactileta divka, ktera sé&tje na uzkost a neustaly str@ska, ze ma pro-
blémy s pitelem, ktery m& tumor mozku. Dale ma potize ddiodMatka se v
minulosti nervo¥ zhroutila a nyni j&asto opila. Jeji otec mé zvlastni psychické
schopnosti. Je schopny pohybovat objekty v @@ndokaze i jiné &ci, které ji
zneklichuji. Spat® spi atasto se nachladi.

Je bystra, upovidana, jeég¢ je srozumitelna. ZhorSuje se spankem a nesnasi
tésné obléeni. Chova doma hada, ielstySe ze Severni Ameriky. Udava, Ze je
citliva na to, co se povida, dava najevo své pogEtyomantickd a snadno pé&
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Kdyz ji nebo jejim blizkym &co hrozi, rozplée se a ma strach, Ze vSechno dobré
skorti.

ScEluje, Ze je v tisni. Dosahla velmi dobrych vyslédike Skole, ale rode
piesto nebyli spokojeni #Kkli, Ze to mohlo byt lepsi. Sp&tsnasi jejich zdrzenli-
vost. Nepovazuje se za normalni dospivajici digkatoZze nemoci jejich rodi
pro ni fredstavuji &zké kfemeno. Otec malem zahynui putohavarii v dob, kdy
se matka nervavzhroutila. Tehdy ji bylo osm let a patia vSechny své pocity,
aby podrzela rode. Citi, jak se dusi a jak je omezovana. Je pdiileZité spra-
vedlivé a upimné jednani.

M& sen o tom, jak prch&gd kralem-tyranem. Jeji had utekl a byl rozsekan na
kousky, které posbirala. Tyran ji usekl ruku, kdgzsnazil seknout hadaghdli-
krat opakuje: “Jsem hodrijovek, k lidem se chovam sludna kdyz nejsou ke &n
lidé slusni a spravedlivi, jsem z toho testna.” Ma Spatnou pam

(Dokorveni v pistimcisle)
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Cokolada — novy polychrest

Robin Murphy, M.D.
Prelozila Mgr. Lenka Nikova

(Pokracovani z minuléhaisla)

Hlava. Pocit kongesce v hlavPocit tlaku kolem hlavy. Svy letwai jsou vystouplé,
jako stecha na dogh Tupy pocit uproged mezi temenem a tylem. Vrcholek hlavy je
citlivy. Pocit, Ze je hlava velika, horSi vpravadr, Zzec¢elo vystupuje kufedu. Pocit,
Ze je v hlag cosi uvolgného, jako by provazek spojowdpek s dutinami. Suché,
velké lupy. Vlasy jsou velmi suché a bez ZivotaciRgako by hlavou prochazelo cosi
chladného. Hlava j&ka. Zvraceni s migrénou. Bolest hlavy, zhorSesteks zlep-
Seni, kdyz je hlava drZzena v dlanich. Bolest hlagy, Frontalni bolest hlavy. Ostra
bolest na vrcholkuiednicasti hlavy. Bolest hlavy jako paska kolem hlavylzBiici
bolest nad levym okem. Budi se silnymi bolestminlddlava boli, jako by ji gaky
klacek zevnit p&il. BuSeni v hlaw. Bolest za &ima a pulzujici bolest kolem spdnk
Tlak nad @¢ima, zlepSena lezenim. Hlava je citliva, zlepSemfdte.

Srdce. Svirani vzadu v srdci. Jako kdyby se zathst srdce tiskla k zédh.
Pocit, Ze se srdce azebry ven, zlepSeni lezenim na levé siralako kdyby
srdce busSilo spiS sfrem k zadm a mezi lopatkami. Pocit, Ze srdce segitlaa
Zebra a busi do nich.t¥ec neciti srdce. V noci srdcieptane busit.

Larynx. Nahla ztrata hlasuéhem nastuzeni. Hlas se lame jako u mladého
chlapce. Hlas klouze nahoru a ilglo stupnici, odshora dgl zasteny, olias
skoro nezni. Podivné, ztrata kontroly nad hlasem.

Konéetiny. Nemotorny, upoustiéci z rukou, nardzi doipdneti. Ruce jsou
mére schopné drobnych poh§bnagiklad psani. Nohy jsou bez silgzké
a jakoby gumové. Nez se nohy pohnou, je @mva proluka mezi myslenkou
a akci. Zapsti jsou slabsi a uzsi. Nohy jsou jako kousky ledhladné kosti boli.
Prsty na nohou jsou ledové. Bolest v kloubecth@fci se bolesti v rukou
a nohou, ve svalech, kloubech a malych kostectedliole svalech v paZich
v posteli. Hluboké bolesti v kloubech obou male nohou. Ostra, vyislujici
kratka bolest, sifujici vzhiru pravym glutealnim svalem. Ostra hluboka bolest
v nohou, na vnini strar kotniku. Svirani ve stehennim svalu.

Plice.Vzduch proudi dovnits menSim Usilim, dychani je pomalejSi a nadech
a vydech jsou od sebe vzdalgi. Fi nadechu pocit séeni v hrudi. Dychani
z hloubi plic. Bhem kaSle dochazi k expektoraci velfimého hlenu se slinami.
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Vazky swtle zeleny hlen $ kasli. Hojnost hlenu. KaSel z hloubi plic, seagm
hlenem. Vykaslavani zelenych lepkavych kokisi

Usta. Neprijemna cht a Zizét. Kousani fi. Sucho v Ustech. Ulcerace zebnitls-
tech a na t¥dch a v koutcich @t Prazdny pocit v Ustech. Citlivost v levé zathsti
Ust, kdyZz se tam dotkne jazykem. ZvySené&slinSlirgni pi leZeni, paleni Zahy. Ne-
pifiemna chd s Zizni. Chtl nikotinu v Gstech jako stary popelnikaj nema chij
chutné jako horka vod&aj ¢ pomeratiovy dZzus nema zadnou ¢hu

Krk. Napgti v ramenou, situjici k bazi krku, do cervikalni oblasti. Krk vzadu
ztuhly a napjaty. Svaly z obou stran cervika@asti patée jsou, jako by je ¢kdo
k sol® pevré svazal. Tenze je intenzivni, nuti zaklonit krloa&hle vede k poci-
tu, Ze je hlava vzaduigerrg prodlouzena. Nefize na to pestat myslet.

Nos.Nos je ucpany a te z r&j jako pi rymé. Nos je studeny, vihky, kape
Z rgj. Nos je chladny na dotek. Vytékay hlen, Kidla nosu sidi. Budi se
s rymou, s hlenem v krku. Neustala touha smrkakergeci Zluty hlen. Smrka
Zluty hlen s pimesi krve. V teplé mistnosti se nos ucpava hustymemte Kycha-
ni, nasledované koryzou. Pocit peps nose. Krvaceni z nosu. Pocit, Zze je nos
mensSi nebo delSi a obdij Ze je osejsi, jako u jezka. Vyrazna citlivost na pachy,
obzvla¥ na vani kvétin v mistnosti. Veéer ¢ird, bila, bublava ryma. Husta, Zluta,
krémova ryma $ probuzeni. Bolak uvnitpravé nosni dirky.

Poceni.Poceni zesilené. V noci se budi s pocitem horleogipoceni. V noci
se budi, Ze je zpoceny. Pot v noci pachne sladegi & zpoceny a je “v jednom
ohni”. Neklidny a je mu horko, poti se celou nostahe a jde spat do chlagii
¢asti domu. Po zpoceni se zlepSuje.

Koneénik. Silny prijem, vodnaty, velmi pachnouci. &le hréda stolice, b
hem dne se zhorSuje.ffkgjici piiijem s plynatosti. Rfem se silnym kréenim.
Obtize se stolici, nejde vytia, ale neni tvrda. Ofenzivni flatus aer. Flatus
pachne kysele. Kokaik je odeny.

PokoZka. Such& pokoZka. Pocit suché&k, ruce jsou hrubsi &pominaji ho-
vézi kizi. Malé suché idky. Kize sedi a rty jsou suché. 8di lopatky, holed,
piedlokti, panev &elo. Skrabe se, aZ krvaci. Pokozka je necitlivdprodliva na
dotek. Nepijemny pocit z doteku Sanha Kizi. PokoZka z&sti je citliva na dotek
rukavi saka pi fizeni auta.

Spanek.Je hlubsi. Vzbudi se na zadech a mégmat zndnit polohu, za krkem
boli a je ztuhly. Kdyz si lehne na bok, bolest Zmi#odre spi na zadech.i®mo-
Zen ospalosti. Spi SpétrBudi se mezi 2 a 3 hodinou ranni. Ze spanku s bu
zpoceny, ufaty. Budi se v 5 hodin raneily a zivy. Spanek neklidny¢asto se
budi. Velmi unavenyip probuzeni. Hod&ziva.
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Zaludek. Pocit v Zaludku je zhorSeny, plngihani véer, nasledovany kyse-
lym pocitem v Ustech. Tupd bolest v Zaludku. Bopggthazi ve vinach, se silnym
fthanim. Intenzivni¢asté zachvaty paleni zahii pezeni. Paleni zahyigkoureni
cigaret a z horkych napigjne vSak z horkého jidla. Paleni Zahy se zhorbgz
2 a 4 hodinou odpoledne. Po Sallaje se mu zveda Zaludek. Nevolnost stiep
jemnou chuti v Ustech. Nevolnost a zvracendlogei, s migrénami. Pocit slabos-
ti v Zaludku, obluzenost, s celkovou slabosti.

Stolice. Stolice je tvrdSi nez olsgjre, velmi malé kousky. Stolice jedkei
a mér sucha. Velmitidka stolice, hradici s péGjmem. Vodnata stolice, nép

~rr

jemne pachnouci, sitle hnsda. Castjsi fidka stolice.

Teplota. Najednou se objeviifanaky podobné nachlazeni. Unava, jako kdybly m
veter dostat rymu nebo fibku. Nekoordinovany, ma pocit tize a pomalostgrek
jako chipka Gelsemia. Vzbudi se s pocityipky. Horetka a mrazeni. s a cvakani
zuhi v posteli. Neklid a fehati, poceni celou noc, musi vstéat a jit se vyspaththd-
n&jSi ¢asti domu. Chéni z chladu. Lehce promrzne. Mrazeni a tkaecelou noc.
Oblicej horky, €lo prochladlé. Mrazeni, nasledované horkosti agiotekolisa mezi
zimnici, horékou a pocenim. Sklony k zachlazeni. Horkost a docen

Hrdlo. Fi probuzeni fiSerrg suchy pocit v hrdle. Pocit hlenové zatky v hrdbeisi
kaslat, aby ji odstranil. Soustavna touha odkagl&tili pocitu hlenu za sternem. Budi
se s rymou, hlen v hrdle. Nakov hitanu je pocit aeni. Odkaslava bézovy hlen
z dutin. Bolavé, oiné hrdlo. Pocit Zivého masa a feep hrdle. Bolest a citlivost
v hrdle a na obou uzlinach. Teénrudé vnitni hrdlo, horsi vlevo. Lechtani v hrdle.
Touha nepolykat, ale veliky hlad. S bolavou levasti hrdla je polykani obtizné.

Zuby. Bolavé dasta kolem kdeni zuhi. Bolest v pravém Sgsaku.

Jazyk. Malé, bilé vystouplé skvrnky na bazi jazyka. Jagykvzadu potazen
Zlutohredg, jako po vykoieni mnoha cigaret. BiloZluty jazyk. Jazyk vypadéoja
pomalovany bézovou barvou.

Vertigo. Jemny bztivy zvuk v celé hlay. Pocit zamlZenosti v hlgy ptijemny
a uvohujici. Naplrna rozostena hlava jako po opilosti, pocit iomnosti, jako
by hledtl skrze oblak. Téeni hlavy a zvedani zaludku paiji.

Poznamky. Proving Chocolate #hi nékteré pozitivni a [&bné viivy na &
které provery: zatimcoekal, az bude obslouzen v obchplyl mnohem uvolé&
ngjSi, obvykle byva podrazady (Iécebny efekt). Mé& deprimovany, “sem tam se
citil vice Zzivy, lidsky”. Obvykly pocit deprese jery¢ (Ié¢ebny efekt). Citil se
klidny a uvolrgny. Proplouva zivotem. Mam pocit, Zze jsem &éd, jako bych
stal stranou, pocit, Ze vSechno bude fép&u. Nalada zlepSena. Byl vice schopen
pominout drobné néfjemnosti (I€ebny efekt). Dcera z&ila maséazni $i. Nor-
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malrg by byl velmi rozezlen ati¢el by, misto toho se vyjéoval presré a klidns.
Mére podrazéna a kousavaipd menses (t&bny efekt).

Citim se sebejigfSi, nez obvykle, jsem nyni schopen zvladnout stogrojek-
ty. Rozhodna naladaiiBny na dceru. Ménsklon se vzdavat a nechat se manipu-
lovat. Od provingu jsem sebefifi a mam jas¥)Si predstavu, kam séiuji. Méng
se bojim budoucnosti a jsem schopen vicdatdCitim se ¥tSi, nez div. V zasa-
dé mam pocit, Ze jsem lepSittovékem nez dv. Jsem uvoléngjSi a sebesdo-

mejSi, vyjadtuji svoje ndzory mnohem ot®nsjSim zpisobem.

Zrak a sluch je o&jSi. Vnimani paah doteki a vizualnich poditi je jasrjSi
a vyrazrjsi. V jejim oblteji se da rozeznatiedil mezi pravou a levouipi. Jeji
obvykly pocit, Ze prava a levaile tla jsou oddleny, je mnohem definovéjsi.
Pozdji béhem provingu se tento “lom” vyrovnaval a nakoneaii#a mnohem
integrovarsjSi (I&ebny efekt).

Od za&atku provingu se mi zlepSuje staly pocit horkostMedeéni na hlag (1é-
¢ebny efekt). Zrak je oi#jSi, malé detaily se zdajtgsrEji ohraniené. VSe vypa-
da lépe. V&er mam unavenécq ale ve dne je v3e dsfSi. Mam pocit, Ze vidim
vic do stran, periferni vighi je SirSi a jas§Si, i frontalni vidni. Svdi me usi,
externi sluchové pasaze, horsi ranodiy efekt).

Béhem provingu jsem se citila m&nespokojena a neklidnagha jsem mensi
potrebu jit ven nacerstvy vzduch, vSeobegnmnohem pozitivg§Si (I&ebny
efekt). Nutkani a silna touha cestovat od provinghabla (Iéebny efekt). Citim
se plna energie, vtipna a aktivni. Uwatd, tvdiva a optimisticka, ne jakorty
béhem premenstrualniho obdobi, kdy jsem byladr&tdl&ebny efekt).

Cervena sidiva mista kolem nosu a Ust séaém provingu zlepSila @ébny efekt).
Muj ¢ich je mnohem citlijSi. Citim grapefruitovy a pomer&vy dzus z druhého
konce mistnosti, a kdyz jsou vedl&,jejich ving je nesmira silnd a ja mam pocit, Ze
si je musim rozdit. Citim, co piji lidé na ogaém konci pokoje a kde to najdu.

Cird ryma s pocitem, Ze mam v nose z#sipu trubtku nebo slamku, aZ do
pravého oka. Bhem poslednich par drleny v nose a pocit hlenu v solaru plexu.
Obvykle spim s otgenymi Usty, protoze nosem nemohu dychatd’ Bée mam
Usta pevl zawend a vyplana jazykem, nos je zcela volny {&bny efekt).

Jazyk poslednitit dny vypada mnohemrtistsi, neZz minuléti roky, kdy byl cer-
ny nebo mil oranZzovy povlak (terterny jazyk néla neustale od davky Nitric
Acid) (Iécebny efekt). Odpoledne nausea mezi 4 a 5 hodingherb provingu
zlepSena (l&bny efekt). Citim, Ze delépe vstebavam potravu (§&bny efekt).

Nevolnost, kdyz usednu k jidlu. Myslim, Ze mam héadatim mam Zize Nyni
Zjist'uji, Zze od zaatku provingu vic katim. Odpor k véenému jidlu, zmrzli¢y mast-
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nym w&cem, margarinu, syru a maslu. Touha jisplveé ¥ci, treba celer. Touha jist
véci ve tvaru Spaget, jako jidlo z trdbk. Touha po péarcich. Che@j s cukrem.

Mél jsem hlad, ale n&dél jsem, co mam jist. Velky hlad, ale v hrdl€ fech-
talo a nechlo se mi polykat. Nechci nic v zaludku, obzvlgevné jidlo ne, ne-
chce se mi polykat. Pocit prazdnoty kolem solaexpla Zaludku, pocit jakoby
hladu, ale nebyl to hlad. Obvykla pachnouci plysammizela (Iéebny efekt).

Konetek maltku, ktery byl mnoho tydin pted provingem necitlivy, je zlepSen
(Iécebny efekt). Mam pocit, Ze moje ruce jsou &8h ale méa koordinované,
obzvlas¥ na jemejSi Ukony. Nekoordinuji své pohyby rukama. Kdyznse¥!
najednou otetit dvoje dvée, ch&lo se mi pouzit Usta. Pocit tize v ketinach,
pomalu reaguji. M&m pocit, Ze nemohu nosit také \&ci, jako obvykle. Mym
pazim to neniifjemné.

Nejdu na stolici a nemam ani pebu jit Sest dni, ale bez k§pmnych pocit.
Streva jsou v ptadku, ale stolice se€Zko vypuzuje a je neuspokojiva, mala
s tvrdymi kousky, je nutno vynalozZit velké Usilie\6kut&nosti je stolice normal-
ni velikosti i konsistence.

Jeji obvykla citlivost v dorso-lumbalnim skloubekieré je hodé citlivé na
dotek, se ghem provingu zlepSila (§&bny efekt). Z&ala jsem mit pocit, Ze se mi
zada posunula nahoru &ram k lopatkam, Ze jsem se jakoby rasa.

Mam jiny pocit v zadech, otésrgjSi a zakiveny dovnit, v hypochondriu mam na-
péti. Kazdym dnem mam vic a vic pocit, Ze se moja zédstuji a jsou silgjSi. Tento
pocit zasahuje od ramen az k tiwk Mam pocit ¥tSi sily v oblasti bok

Obvyklé Kete @i menstruaci zmizely (&ebny efekt). Bolest v prsechigal men-
struaci je menSi nez obvykle g&bny efekt). Nemotornostigrd menses je zlepSena
(Iécebny efekt). Zapach rybinytipsexualnim aktu zmizel. Bolestipstyku zmizela
(Iécebny efekt). Menses trvaly déleit pini misto obvyklych dvou, krev se zdala starSi
a hrédSi. Menstruace #ala o ti dny driv, ale prokhla bez obvyklych bolesti zad.

smysl. Paihani usnula a &a sen aloveku, kteryiikal, Ze ma abdominalnfed.

Zdalo se mi, Zze jsem porodil#gotasre dite, protoze léka se chili podivat, jak se
mu d&i. Kdyz se narodilo, bylo mg&ké, ale dokonalé. Hovito se o tom, zdali se ma
vlozit zpatky porodnim kanalem, ale bylo rozhodnute niize Zistat venku. D&
privazali k mému fichu ve fetalni pozici. Ma jsem pijemny pocit tepla.

Z&ala jsem mit obavy, Ze dihema zadnou vyzivu. Lidé riikali, Ze di¢ zente,
ale ja jim newila. Rikali, Ze by bylo dobré, abych nosiléco na BiSe, abych netta
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tak vyrazny pocit ztraty, ale Zze mamsdiynmenit za pytel hadr. Pochopila jsem logiku
toho, Ze dit nedostava, co petbuje, ale nedosla jsem k zadné&egeni.

Najednou jsem byla straSmnavena, zivala jsem. Spala jsem db3esté ve-
cer, coz je neobvyklé. Velmi unaven&t@m menstruace jseméla chu’ statit
se do klubfka s termoforem a spat.

Po jidle mén unavena, nez obvyklei€s den méhospala, obzvlaskolem
3 hodiny odpoledne, kdy si uz nepaliuji zdimnout (I&ebny efekt). \era jsem
usnula okamzit a vzbudila jsem se vesela, oboji je neobvyklé.djdem vysko-
¢ila z postele bez své obvyklé Unavy a bez chusitdéhned zpatky (vyliena).

Krevni tlak se zvedl na 140/100 z obvyklych 120/8%l Sesti hodin veer
zhorSeni nafouknutiilcha, plynatost, krvaceni z nosu, bolesti hlavyysaika.
ZhorSeni véer od 6 do 9 hodin. Btavé stavy filivu energie a produktivity,
kdyz je mi teplo, ale jakmile je mi zima, nastupog&nost a Unava a musim si
jit lehnout. Byla jsem unavena, tento pocit dédat s pocitem WiSteni. VSeo-
becrg zlepSena pobytem venku. Venku je mi chladno, @erouhu byt na slun-
ci, v teplém, jasném stle a pohybovat se v kratkych vybuSich aktivity.

Pohyb vSeobeenzlepSuje, intenzivni touha se prochazet venkmgjSil pocit
chladu, zvlas na rukou a nohou. Velmi chladno. | kdyZ byl tedsn, sed jsem
ve studovi u ohrg a necitil jsem jeho teplo. \er touha po teplu. Ckni. Tresu
se zimou. Vlhka zima zhorSuje. Suché, tepléagbdzlepsuije.

Pocit tepla v celéméle, s mirnym naznakem vihkosti. t#ty po veéefi. Budi
se v noci a je mu horko. Sklon se nachladit. Ungyvgko kdyby nél vecer do-
stat chitipku nebo rymu. Nahle se objevuji symptomy podotymés. Nekoordino-
vany. Pocit, Ze jeskky a pomaly, jakoib chiipce.

Najednou il negrijemny pocit nemoci, napi v krku a hornic¢asti anich
bulv. Vicka jsou &€zka. Pokoj se zdéa byt plny poletujicickigk, i kdyz zavel oci.
Nohy jsou bez sily, jako 2iké gumy. Mezi mySlenkou a fyzickou akci¢gsova
proluka. Citlivy ke s¥tlu, kasli, daveni &hani.

Vypadam unaveha rozmrzele, mam otekly obdij. Mam pocit, jako kdybych
snedl priliS mnohocokolady, kongesce v hlayunava. Tlak na ramena, chce se
stadit do klubitka. Chlad a Unava, touzi hibernovat. Pocit,éke ¥ytahuje a pro-
dluzuje. Touha se protdhnout. Pocit, Zze se nitilsiyp.

Pakivé bolesti. Je mu pohodiji, kdyZz sedi na zemi. Symptomy se objevu;ji
nahle. Obecna slabost, na vS8e musi vynalozit vaté. Miva epizody nahlé
slabosti. Unavend, seda si, kdykoliv je to mozeéoshala, net@a, ochabla
a tupa. Nedostatek chuti k jidlu a Zzde ji zle, je unavena a vSechno ji boli. Citi
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se jako st&ec. Nekoordinovany, citi sézky a pomaly. Kr& pomalu a plynule.
Pocit, Ze se pohybuje pomalu a plynule.

Srovn. Cacao; Zdroje — Allen. Sherr.
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O¢&kovani: Chrani? Skodi?
Dr. Med. Gerhard Buchwald

Predneseno V Karlovych Varech na kongresu o alternatnedici-
ne. Pokra‘ovani z pedchozihaisla.

Prelozila Mgr. Martina Pohanova

Otiskovano s laskavym svolenim autora

Dr. Abeltier, vedouci Iékav nemocnici v Coulommier, prohlasuje, ze se vé-zpr
vach o poskozenickovanim mluvi jen o “rozbitych vejcich”, tedy o migtitelnych,
nevratnych poskozenich. Uz se ale nemluvfipadech, kdy neni poSkozeni tak dra-
matické. Dr. Calmar zastava nazor, Zkavani niize byt picinou pozdji nastupuiji-
cich zngén charakteru a duSevnich poruch. Prof. Delore @aagd nebezpg@mymi
zmenami chovani, které Ize pozorovat u celych genefaeito tématem se zabyva
i S. Coulter ve dvou svych knihach ¢kbvani trojkombinaci — vyl do tmy” (nakla-
datelstvi Barthel & Barthel), “Gkovani — Gtok na lidsky mozek” (Hirthammer Verlag).

V Némecku jsou v saiasnosti diskutovana témata poruch chovaritiu roblema-

tické citi potkdvame na kazdém krokiasto je u nich diagnostikovan tzv. “hyperkinetic-
ky syndrom (HKS)". Skutanosti je, Ze se stalastji vyskytuji poruchy pozornosti,&t
jsou neklidné, chovaji se nap&dm jsou agresivni. Tyto projevy shrnujeme terminem
“poruchy chovani”. V extrémnichipadech mluvime o&kce vychovatelnychetech”. Z
Iéka'ského hlediska jeffinou chto obtizi “lehka mozkova dysfunkce”. \Edecku je
v sowasnosti zhruba u 1,4 mil&til I&ena tato hyperaktivita psychofarmaky. To jsou
latky, které ovliwiuji aktivitu, a @isobi tak i na ostatni psychické funkce. Leksadkji,
Ze picina tohoto poskozeni neni znama. UvazZuiji o poSketeem nedostatku kysliku
pfi porodu. Celych 5% i v Néemecku Silha, kazdé dvacaté Skolné diipi poruchou
pozornosti. Velky péet dti se obtizs a pozé Wi mluvit. Mnoho éti ma ve Skole pro-
blémy seitenim. Podle zpravy z roku 1990 stoupl &niécku pdet obyvatel, ki neu-

Do této skupiny poskozeni pat senna ryma nebo senna hika V dile za-
kladatele homeopatie Samuela Hahnemanna nenajdes@é ryré ani zminku,
akoli pafil tento autor k nejlépe orientovanym Iéign své doby. Ani ve spise
“Organon I€ebného urni” nenarazime na Zadnou zminku 0 senn&rym

Poprvé se o ni tideme doist v dile anglického |éka J. Bostocka z roku 1819.

V doplréném vydani své knihy z roku 1828 uvazuje autor @nmém spojeni tohoto
podivného onemoeni s \ini sena. Anglicky IékaCharles Harrison Blackley piSe

v roce 1873 o pokusech s pylemigzEnym ve vod. Jednoznag dokazal, ze prayv
pyl je @icinou senné hotky. Tento fakt byl vSak desitky let popiran. Mussdotedy
obecr stat rco, co vedlo ke zamé obranného systémitlovéka, ktera se projevuje
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nebyvalym nastupem alergickych onem@énV historii vyzkumu senné rymy a aler-
gii hraje vyznamnou roli rok 1796. V tomto roceta# objevila prace Edwarda Jen-
nera, ktera se tykalatkovani krav proti neStovicim. Na zakéadennerova postupu
z&ala v Anglii v roce 1796 aplikace cizorodych protedo €la ¢loveka v pongrné
velkém rozsahu. Mozna praskuté&nost, Zze Anglie byla prvni oblasti vakcinaci, je
vyswtlenim toho, pré prvni zpravy o senné rngnpochazely pravz Anglie. Anglické
seno vSak v tomtoifpadct hraje pouze vedlejsi roli. Pagsi vyzkumy totiz dokéazaly,
Ze pra¢ zengdelci trpéli sennou rymou minimaén V roce 1930 napsal Petov ve své
monografii 0 senné ry#n Ze toto onemoeni nastupuje néastji ve druhé dekad
Zivota. Je tomu tak proto, Ze v roce 1875 bylaibeapro druhé ¢kovani @kovacim
zakonem posunuta na 12 let (tedy do druhé dek&dyafi Tehdy byl vyskyt senné
rymy tak maly, Ze sam Petov mezi zhruba 8 tisicigudi nemocnice v Berliv mg-
sicich kéten,cerven &ervenec sennou rymu neobjevil. To zni dnes skaugetitel-
né, nicmért tuto skuténost potvrzuji i jini autid. Lze fici, Ze pyl samotny je pouze
vngjSi podminkou vzniku onemoémi. Mnohem dleZitgjSi je vnitni citlivost a na-
chylnost organismu.iipomrel bych rad na tomto misslova Luise Pasteura: “Semeno
neni samo o sebni¢im, pida je vSim.” Neni tedy mozné, aby ke vzniku talkéel
nachylnosti organismu na pyl u péme velkého pétu lidi doSlo bez &akého unslé-
ho, nepirozeného zasahu. Tento zasah musi geografickyssbis/ vyskytem senné
rymy a s hojnosti vyskytu této nakazy na daném zBokud pemyslime v tomto
ramci, Zistane nam jako jedina moznost gréskovani. Korelace mezickovanim
a vyskytem onemoeéni je pongrné vysoka hned veech rovinachtasové, geografic-
ké a socialni. Sticker v roce 1908 prokazal, Zze@@mnymou nebyli postizeni zefl-
ci, ale spiSe mstské obyvatelstvo, zvi&Spak Iépe postavené skupiny. To tedy zname-
na, Ze se onemoam projevilo gedevsim vich skupinach, kde preblo atkovani,
nikoli ve skupinach, které se s pylem dostavalyndelo kontaktu. Statisticky podloZe-
ny je nastup onemoéni prav v druhé deka#zivota.

V souwasnosti se senna ryma vyskytujeéti iz v diivejSim wku. V dokE, kdy Zil
Petov, probihalodxovani proti neStovicim pouze dvakréat (ve dvouclei ve dvanac-
ti letech). Dnes se &ma s ekovanim viasté hned po narozeni, aniz by byl zadan
souhlas rodii. V Sedesatych letech siepunula dolni hranice vyskytu senné rymy do
raného dtstvi. Lze uvazovat o vlivu ghkolikanasobného aovani proti nestovicim
provad&ném v prvnich dvou letech Zivotadét, neb6 senna ryma se stala masovym
onemocknim az v navaznosti na zesilerd&avani po druhé stové valce. | vSechny
ostatni alergie fizeme zéadit do této skupiny onemaimi. Jde o senzibilizaci lidské-
ho €la pro &ely obrany proti cizorodym bilkovinam aplikovanyim organismu.

Vyrazré se roz§ilo i dalSi alergické onemoéni — neurodermitis.

Pacienti postiZzeni timto onemeaafm vytvdili v N émecku sdruzeni. Toto sdruzeni
ma zhruba 7 508end, kteri se staraji oifiblizné 300 000 dalSich paciéntPaet lidi
trpicich timto onemoemim je odhadovan v&inecku na 2 miliony.
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Ockovani je vzdy velkym zasahem do imunniho systérgarismu a zarovie za-
sahem do celého ekosystému. Lidstvo se tedy veltest uéi a poznava, jaké na-
sledky kazdy necitlivy zasah do ekosystémizenginaset. Velice citlivy imunni sys-
tém kojend a malych dti je zatZovan tolika okovanimi (fiblizné 30 prepardit
mize byt aplikovano, 20 z nich j&tginou pouzito), ktera jsotasto proti #Hidka se
vyskytujicim onemoa#nim ¢i proti onemoc#nim zcela neznamym. Neustale ipq@
juji dalSi preparaty, které mohou byt aplikovanglky pa:et ¢asto i zbytenych ako-
vani povazuji zaifitinu poruch imunity, o kterych se vySe #nji. Ockovani totiz neni
posilovanim imunity. Tento zakrok naopak uvadikjdsrganismus do chaosu
a ten pak reaguje nad&i podréty jinym zpisobem. Organismus reaguje “alergicky”.
Slovo alergie etymologicky znamena “reagovat jin&tbvo alergie pochazireckého
slova “allos” (jinak) a “ergon” (konani).

Nelze pochybovat, Zze mira zdravéhikavani je jiz davno fekonana a ze ci-
zorodé latky bilkovinného charakteru nuti n4$ dodasedostatané prozkouma-
ny imunitni systém k jinému #gobu reagovani.

V Némecku se nyni &kovani velmi silg propaguje. V mnohaasopisech se
doctete, Ze pravfarmaceuticky pimysl gispél diky svym @kovacim latkam
k naprostému vymizeni vyskytu nestovic veétsvV téchto zpravach najdete
i fotografii posledniha@loveka, ktery onemoatt nestovicemi. Slo o kuchia
z nemocnice v somalskéntsts Merca.

V tomto pipack se ale jiz neuvadi to, Ze byl tento pacient krftesel vypuk-
nutim nestovic prayproti této nadkaze dkovan. Tato skutaost byla jen jedin-
krat publikovana wasopise “Weekly Epidemiological Record”.

| dalSi tvrzeni, Zze neStovice vymizely dik§kovaci latce, jejiz kvalita byla ne-
ustale testovana na tatech, neni pravdivé. Stejmak neni pravdou, Ze nas-o
kovani spolehli¥ chrani ged mnoha onemoénimi.

Zdavodréni mého peswdceni o tom, Ze &kovani nema ochrann&idky a ze
neni gcinou vymizeni infeknich onemocni, bych vam clét piedlozit v komenta-
fich nasledujicichiitvek v kapitole “Epidemiologie infainich onemocni”.

Epidemiologie infekénich onemocrni

1. Tuberkul6za

Tato Kivka (viz predchoziislo casopis) ukazuje, Ze v roce 1750 bylo z desetitisi-
ce umrti celkem 75 néasledkem onemimériuberkulézou. Jak ndikce vidime, poet
osob zertfelych na néasledky tuberkulézy se postupnizuje. V roce 1955 bylo za-
znamenano jen 5Stipadi umrti zmisobenych tuberkulézou. Autorem tohoto grafu je
Prof. Weise se Spolkového zdravotnického centr&nim. Prof. Weise dale pozna-
menava, Ze objeveni viru TBGjzeni nemocnic fgljicich o pacienty s TBC, zavede-
ni atkovaci latky, ani rozEeni chemoterapie neio na Ustup nakazy vliv.
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To tedy znamena, Ze n§j8i prizniva situace vyskytu onemoan TBC je
vysledkem samovolnéhotipozeného procesu vyvoje této nemoci, nikoli
vysledkem nami podnik-

150.0001 , ! X
140.0004 n,utych, kroki v boji pro_t! )
130.0004 této nakaze. Graf tykajici
120,000+ se smrtelnych {ipadi
o] onemockni TBC v letech
90.000- 190§ - 1934 prokaije
80.0001 velky nastup onemoeni
70.000- 8' po prvni s¥tové valce,
oposs 2o daldi vyrazgjdi nastup
40.0001 sa onemockni pak spada do
30.0001 52 obdobi rozsahlého ¢to-
o] €78 vani s pouzitim latky

' BCG.

1906 1910 1915 1920 1925 1930 1 Nasledujici graf podava
K7ivka umrtnosti pi onemocini tuberkul6zou informaci o pé@tu one-
v letech 1906 — 1934. Statistickiad Wiesbaden, skupina - .

VII D mocreni tuberkul6zou

a o pa@&tu umrti nasledkem
onemocini TBC od roku 1949. V levéasti grafu je dano #titko pro pa@et
onemocini TBC, v pravé&iasti jsou zaznamenany umrti nasledkem TBC. Na
grafu jsem zvyraznil (stefnjako i v dalSich grafechfasovy interval let
1970-1980. Pravv tomto obdobi byla provedena rozsahtkavaci akce.

Z grafu je Zejmé, Ze toto &kovani nevykazuje Zadny vyrazny pozitivni efekt
na piibéh krivky.

JesS¢ vyrazreji to doklada na-
sledujici graf, ktery vypovidd o Onemoceni tuberkul6zou a imrti viivem TBC od roku 1¢
poétu umrti nasledkem tuberkulg-na VviiD
zy v letech 1956-1989. Vidime
zde, Ze kivka na konci této &kovaci akce provedené v letech 1970-1980
klesa pomaleji.

Na dalSi Kivce |ze sledovat p@et novych pipadi onemocini TBC v le-
tech 1949-1989. Enormni Ustup je v tondasovém intervalu néphlédnu-
telny. Je&t v roce 1949 bylo evidovano 160 000 novychppdi. V roce
1989 jen zhruba 11 00Gipadi onemoc#ni tuberkul6zou.
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Abychom se |épe orientovali v procesu Ustupu onewic uvadim pe-
hledny graf o p&tu novych onemocmi na TBC vcasovém intervalu 1980—

Pocet umrti na tuberkul6zu ve SRN

25.000 4
20.000 -
15.000 4
10.000+

5.0004

-
1980 1985 1990

Pocet novych pipadi TBC v Nmecku v letech 1980-1989. StatistickadiWiesbaden, Skupina
VIl D

1989. V tomto obdobi doslo
k Ustupu z 25 000ifpadi v roce 1980 na 11 00Gipadi v roce 1989.

V Némecku je vyskyt tuberkulézy velmi omezen. V posliedok® vénuje
statistika tomuto onemoeéni stale mensSi pozornost. Od roku 1985 jiz neni
pocet pripadi onemocgni tuberkul6zou statisticky evidovan.

V roce 1900 zeitelo ve Vidni
1 800 dti nasledkem onemoéni tuberkulézou. Tento @et se vSak rok od
roku zmensoval. V padesatych letech bytegoimrti ténsi nulovy. Gikovani
proti TBC bylo ve Vidni poprvé aplikovano v roce3(® V tomto roce byla
evidovana celkem 2 umrti. Jiz v dalSich letech bigflieka nulova. Nulova
statistika tedy neni vysledkem zavedetkavani, ale prozenym vyisinim
celkového pithéhu krivky.

(Pokracovani v dalSingisle)

Pocet novych pipad: TBC v Nmecku v letech 1949-1990. StatistickssdiWiesbaden, Skupina VII
D
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Polarity uvnit ¥ 1éka
Ing. JiFi Vrbik

V homeopatické literate se |zetasto setkat sifspsvky a ¢lanky, které se za-
métuji pouze na jeden pol mentalnich charakteristia lé vytvéeji tak fixni
monopolarni obrazy Iék Belladona je fedstavovana jako Iék pro neklidnétig
Calcarea je chapana jako lina a pomala, Sulphuy temtetizuje a je egoisticky,
Lycopodium je diktatorské a Platina vzdy povySead astatni...

Tyto piispEvky nam pomahaji v orientactip plavbs obrovskym ocednem ho-
meopatie a fedstavuji jasna stla majak, ktera nas b troSe pozornosti dovedou
k cili. Pomahaji ndm pochopit a zapamatovat si klogy charakteristiku obrazu
|éka. VétSinou nam usnadni pochoperfigadu a urychli vyér I€ku ¢i potvrdi
spravnost jeho volby.

Myslim, Ze charakteristickymifkladem tohoto druhuifspsvka je v naSi ho-
meopatické literafte publikovana kniha MUDr.Vladimira Petrociho “Sto#s —
obrazy @ti v homeopatickych lécich”, kterou pokladam zaikgjici acasto z ni
cerpam pi své praci.

Omylem vSak je, kdyz sklouzneme k pokuSeni chafiat pouze v intencich
tohoto jednopolarniho vykladu mentalni lIékové chsmastiky. O tomto omylu
nas peswdci nahlédnuti do repertoria, kdasto najdeme Iéky uvedené na obou
polech mentalnich symptamTaké ¥tSina Materii medik nepodava Iéky pouze
takto jednostranh Chel bych na dvou vzajendnsouvisejicich ipadech ukazat
polaritu mentalnich symptairjak v rdmci jednoho |éku, tak i polaritu symptibm
u téhoz pacienta.

Jde o dva fipady, uspsrs |étené Belladonou, ktera je obvykle chapana jako
Iék pro neklidné az hyperaktivngtil (viz Links ¢.1/95 a téz zniiované Studan-
ky). Presto jsem tento lékipdepsal na zaklédgozorovani pravopanych pro-
jevi béhem vySeteni — tedy abych bylipsny — zahrnul jsem tyto “protikladné”
symptomy do analyzy spolu s ostatnimi Zi§tmi projevy, a pesto tyto “proti-
kladné” symptomy byly v souladu s ostatnimi rubmikkaa potvrdily mi vybrany
Iék.

Jednalo se offpad desetiletého chlapce a nastepirio matky, ktera na konci
vySeteni chlapce projevila také otldu u mne zajem.

Chlapec trpi kaSlem, ktery se zhorSuje po nama#ezarenach pdasi. Podle
matky nebyl nikdy nemocen a aniiglednym vyptavanim jsem nebyl schopen
vydolovat z nich tér zadné dalSi potiz& modality. Oba byli Gzasnnesdilni,
klidni, vyrovnani a rozpsti. Déle jsem zjistil §5& néjaké poceni p kasli a span-
ku, olas rymu a dechové obtizé¢i mamaze. To bylo vSe. Mentalita chlapce,
podana matkou , Zla: doma hyperaktivni, nezabere se dieho na delSi dobu,
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stale jen pobihda, bojujei8t. Ja jsem vSak pozoroval pravy opak a tentpooz
mi pripadal zvlastni.

Pii analyze jsem byl z g@tku velmi bezradny, zdalo se mi , Ze mam zou-
fale malo informaci. Z&l jsem stast na vlastnim pozorovani a uvazoval
jsem o Calc. (byl po¥kud zavisly na matcesasto se k ni ot&l pro pomoc
pti odpowdich na dotazy). Matkou podany mentalni obraz wek odra-
zoval od tohoto Iéku a vedl mne k ivaham o Belladdroto dilema jsem
vyieSil tim, Ze jsem zrepertorizoval to, co jsem uaplce pozoroval — Klid
K28, klidny, dispozice K28 a pro nesdilnost jsenbrgl rubriku Schovava
véci K59. Smysl a vyklad této posledni rubriky podadr.Seghal ve své
Revolwni homeopatii a domnivam se, Zze smysl je v soukgozorovanou
nesdilnosti — ukryvani podit myslenek, skutmosti ged cizi osobou — je to
ukryvani na mentalni drovni. Vybrané rubrikyiegily mé dilema a rozhodly
pro Belladonu. Podal jsem tedy Bell 30C.

Byl jsem z¥davy na reakci a zaroirgsem netrplivé ocekaval vySaeni mat-
ky, neba@ jejich chovani a reakce byly tda identické a ja jsem doufal, Zze se od
matky dozvim pece jen vice potizi a modalit, abych molituspravny lék,

0 remz jsem pedpokladal, Zze bude pro oba stejny.

Problém, se kterymii$la, byla bolest oka, jeho okolicala nad ob&im se sta-
lym slzenim. PotiZze nastaly aged temi nésici po prochlazeniiplyZovani
v Alpach. Léky a oni kapky, gedepsané Iékam, nepomahaly a pacientka je
posléze samarpstala uzivat (rubrika objektivni, rozumny). Z deltpotizi uved-
la casté palpitaceiprozruSeni, otékani nohou v podkolennich jamkétkiasny
vyskyt drobného ekzému mezi prsty rukou, pupéylu, problémy i menstruaci
vzdy ob jednu periodu.

Na dotaz, jak se citi, odpédéla, Zze klidre a vyrovnad. Totéz uvedla jako
svoji vlastni mentalni charakteristiku. Vadi ji Wi to, ze neni $liS vyiecna,
protoZze ma rada spaieost a touzi se vicgdstnit zabavy.

Z nize uvedenych vybranych rubrik jsoiemé dalSi ufesiujici symptomy,
modality a generalie, které jsem zjistil:

Menses bledé K656&asté, piliS casné K657, hojné K657, &le cervené
K660, tekuta krev s chuchvalci K660.

Palpitace, vzruSeni po K775.

Zaludek, odpor, mléko, zapach K459.

Generdlie: Strana vpravo K1230. ZhorSeni odpolédifer 3.

ZhorSuje pohyb K1213, chlad K1190.

Mentalni symptomy: Lehkomysiny S112 (odmitla jiive Iékaem doporie-
nou operaci kyly s tim , Ze to neni nic vaznéhe® &€& to snad ztrati samo). Ne-
spolehlivy ve svych slibech S202 (opako¥aeiSla na prvni domluvené vySet-
feni se synem, poté vzdyifla pozd). Pracovity K54, Ostychavost K50, Spdle
nost, touha po K65, Sehidra nedostatek K58, Objektivni, rozumny S154,
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Zurivost.lék z vnucovaného podani S160 (odmitad brépatické Iéky, které ji
nepomahaji, a ma vztek na lékakdyz ji tyto Iéky vnucuje), Klidny, dispozice
K28, Vazny K78.

| pies ogtovnou nesdilnost se splnilo mée&avani a obdrzel jsem dostatek
piesnych symptofhpro pedpis. Utenym |ékem je Belladona, kterou potvrzuji
i idaje o rychlém nastupu a Ustupu potizi, citlivdavy na chlad, pravostrannost
potizi. Podana Belladona 30CieBtoZze je pacientka pravym opakem fixniho
obrazu Iéku neklidné Belladony, totalita psychidkydyzickych sympton,
modalit a generalii tento |ék potvrzuje. Nyni jssinbyl uz o opravénosti gedpi-
su vice jisty i u chlapce.

Kontrola po 6ti resp. 5ti tydnechclgy :

Chlapec reagoval na lék v den jeho podani zvySewmstem, ktery petrval do
ptistiho dne a pak nahle ustoupil. Po celou dalSudmbdo kontroly zcela bez
potizi, nevyprovokuje je ani zvySena namaha, &tk se neobjevuje ztizené
dychani. V minulosti to nebylogiiné. S dosavadnidBou chlapce je matka velmi
spokojena.

Pribeh 1&by matky: Bolest oka i slzeni vymizelo do tydne padani léku.
Menstruace mnohem lepSi. Otoky nohou &lempalpitace se nevyskytly. Na par
dni se objevil ekzém, ktery zahy zmizel. Pingekyla beze zrny.

Dle mého soudu usggny postup l&by. Matka vSak uvedla, ze n&¥, Ze
zlepSeni je zfssobeno homeopatickym Iékem. Ngly Ze tak mala davka Iéku
(2x2 gl.Bell 30C v jednom dni) by mohla &sobit rejaké zmény. Domniva
se, ze potize s okem vymizely samy od sebe dobleupfadtim ti mésice
beze zminy s alopatickymi Iéky i bez nich). O menses ugedie si neni
jista, zda to réla byt ta lepSti horSi perioda, takze narhe soudit (je znovu
objektivni, rozumnd), na palpitace a otoky je podietaktéz piliS kratka
doba na posouzeni (objektivni, rozumna). J& vS&lkeziiuji, Zze @i vySeteni
uvadsla mnohem w¥tSi ¢etnost vyskytu d&chto potizi, nez odpovida éié
doke! Newii, Zze 1ze homeopatickoudBou odstranit pupsi kylu — @i vy-
Seteni vSak prohlasila, Zze odmitla operaci, protozengsli, Zze kyla mze
zmizet sama od sebe! V tomto &m jsem optimistitéjsi, I&il jsem kocoura
se stejnym problémem (ne vSakuikvtomuto problému) a s fekvapenim
jsem zjistil, Ze po ufité dok po podani Iéku boule n&iBe zmizela, festoze
ji tam el predtim nejmé# dva roky. Ale to je jina historie.

Domluvena kontrola obou z#i tmésice. V otazce kyly istavam optimistou.
Mentalni symptomy, afiovné pozorované i kontrole (objektivni, hadavy bez
vzteku) mne utvrzuji ve spravném b konstiténiho Iéku.

Prispivkem jsem chtl upozornit na jisté riziko fixniho chapani menfaim ob-
razu rgkterych notoricky znamych lékpod jednou zazitou polaritou. \&kterych
piipadech bychom tak mohli u pacienta‘agit 1€k jen proto, Ze neodpovida na-
Sim predstavam.
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Sam vzpominam, jak jsem byl na kursu v 8jgdnou svou kolegyni odmitnut,
kdyz jsem navrhoval pro Zivyifpad Calcareu. Calcarea je pry pomala a lind a to
piece pacientka neni. Takovyto pohled na léky j&k \&evadjici. Rozhodujici
pro vyker 1éku musi byt vzdy celkovy obraz |ékdetrg polarit a zjiS¢na totalita
symptont piipadu. Na uvedenychtipadech jsem se pokusil dokumentoviagj-z
mou polaritu psychickych symptdnthlapce vcase a dle okolnosti. Viipac
matky je Zejma “op&na polarita” konstituce, ktera je v protikladu kvgkle
chapanému mentalnimu obrazu léku.

Pripad propocené kosile

v

Ing. Petr Mojzis

Z anamnézy: Muz, P.S.,&01964

Poceni z nervozity, hla¥nv podpazi, fed zkouSkou. Velka tréma. Néie
nakupovat u pultu — kiiutete z fronty, neZ na& ptijde fada, nebo se mu slova u
pultu “zadrhnou v krku” a ute. Z trémy i koktaCasté rymy s vytokem v zin
hleny v krku cely rok, pocit cizihoslesa v krku. Spatnhvykaslava, kdyz, tak
hleny zelené, tvrdé. Spise zimiiwy. Horko vadi — silné poceni. Odpoledne Una-
va, kolem 16. hodiny, lehne si a spi 1-2 hodinyutisk nemoci odpoledné& ve-
¢er, zahlesni horSi rano.

ZlepSuje samota, klid a leZeni righu. Nevadi mu vitr ani fwvan. Rad ¥tra.
Rad se opaluje, ale sirse i tom poti. Rad studend jidla. Ji i tlusté masd, ra
sladkosti. Nefisoluje. Pije mléko. Rad vejce, ale ne “natvrdo&lvi rad spi, citi
se v posteli nejbezpegji.

Spi od 24° budi sestyfi krat za noc, strach, aby nezaspal. Sny hezké&jaeej
“holky a sex”. V TV rad aéni filmy a sex. Zdalo se mu, Ze se potkal s UFO by-
tosti.

Rad samotu, spataost jen lidi, které zna. Cizi lidé vadi, zda se #aiho po-
zoruji, z&ne koktat. Pocit, Zze htidé na ulici pozoruji, Ze se mu budou sméat. Od
puberty strach z cizich lidi.

Velky strach o své blizké. Velmi soucitny ke iaim — ¢lovéka, ktery ublizi
zviteti, by zabil,ublizovani lidem mu nevadi.

Nerad vystupuje do péedi, \EtSinou ustoupi nazoru jinych, i kdyz s tim wnit
né nesouhlasi, chce mit pokoj. Autority uznava.

36



Chyba! Pomoci karty Dom U pouZijte u textu, ktery se ma zde zobrazit, styl Casopl.

Nemize mait na pisoaru, je-li &kdo gitomen. Rad volné Saty. Doma chodi
zcela nahy. Vadi mu hodinkyetizky. Rad horkou koupel. Vlasy proSesié od
zakladni Skoly.

Repertorizace pomoci pibacového programu Kent (16.4.1997):

= Vysledek repertorizace v~
7 ARl EFERNYKEMNOPRRESTLVWKYZ] |

Ambr_ 21 2112 & 9|+
Sulph. 2 2112 b 8
Huzx-v. 1 33 3 Fi
Stram. 1 1121 L b
Ant-c. 1212 4 [
Hat-c. 1 113 4 B
Hat-m. 1122 4 [
Phos. 1212 4 b
Sep. 1212 4 B
Lach. 1 23 3 [
Lyc. 222 2 [
Staph. 1 23 3 6|+
— Poradi podle

O pottu vyskyti

® souitu hodnot | Materia m. ” Prepis ” ? Pomoc ” B Zavfi I

P& Mysl UZKOST  hovor, pfi +
| |B Poceni HOVOR, pfi
| |C |Poceni HORKO
| |D | Generalie MISTNOST piné lidi zhor.
| |[E Generilie LEZENI postel, v, zleps.
| |[F |Spanek SNY zamilované
G Mysl MLUVENI, hovor  obtiZe viechny, zhors.
+ +
? Eomocl

Zvolen Iék Ambra, potence 30C, jednoraz¢v6.4.)

Uvadim doslov pacientovo hodnoceni: “Po vycucardtigkuli¢ek 1éku jsem
Sel po mdst ke Svagrovi. Po castsem pozoroval opak toho, cdive — misto
pocitu sledovani a pozorovani lidmi jsem to bylkdmu “pati ulice”. Dokonce
se mi zdalo, Ze se&fipchizi jakoby vznasSim. Tento stav (dub&srvenec 97) trva
zatim stale. Zmizel pocit sledovanosti. Na sluzedaisk autem geditelem podni-
ku bych jindy (trémou) zcela propotil koSili a nélsghopen konverzace. Tento-
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krate rozhovor probihal normé&lra koSile astala sucha. Velmi se mi zvySilo
sebe¥domi, feknu swij nadzor a dokonce se i pohadam. Uz mohu v obchodech
nakupovat u pultu, podiji ale jeS& nervozitu a poceni. Vzrostlo sekdomi
a sebedvéra, poceni  urcitych ¢innostech #stalo.

Moceni na pisoarudalo problém uz jen jedenkrat.”
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Novinky:
Prosime, abyste objednavali véas s pfedstihem, vySe nakladu odbornych publikaci se fidi poctem objednavek.
Objednavka az po vyjiti mize nékdy prodlouzit Cekaci dobu az do dalSiho dotisku.

Dr. Robin Murphy: SYNTETICKE HOMEOPATICKE REPERTORIUM
Cesky preklad nejpouzivanéjsiho sou¢asného syntetického repertoria v anglosaskych zemich.

V/ porovnani s Kentovym obsahuje navic 39 000 rubrik a pfes 200 000 pfidavkd v lécich. Moderni
terminologie. Nové Iéky Hydrog., Choco. atd. Moznost hledani i podle nazvi vSech soucasnych
Repertory (McRepertory), Barthelovo a Klunkerovo Syntetické repertorium a pod. , celkem 55

i nejnovéjsich pramend. Cca 1900 str. v jednom svazku na biblovém papiru. Pevna vazba. V pfistim
roce takeé jako pfidavek k programu KENT. Vyjde v bfeznu 1997. Vaz., cena knihy cca 2100 K¢.

Dr. Tinus Smits: MATERIA MEDICA PRO HOMEOPATICKOU PRAXI
Dilo sou¢asného holandského Iékafe uréené pro kontakt s pacientem. Nejnovéjsi poznatky o écich.
Cerpa ze véech existujicich modernich zdroji vé. Shanakarana, Sherra, Vithoulkase, Morrisona,
Coulterové, Phataka... a pfedevsim z vlastni bohaté praxe. Symptomy Clenény téZ podle vékovych
kategorii. Vyjde v tinoru 1998. 400 str. Pevna vazba. Cena cca 590 K¢&.

Georges Vithoulkas: Homeopaticka véda (Science of Homeopathy)

Zaklad modemiho predepisovani. Vehlasné dilo nejznaméjsiho homeopata soucasnosti. Spravné vySeteni, analyza,
vedeni pfipadu, komplikované pfipady, metoda v teorii a praxi. 300 str. Pevna vazba. Rijen 1997. Cena cca 350,- K&.

Jiti Cehovsky: Homeopatie - vic nez lécba

2. opravené, rozsifené a aktualizované vydani uspésné publikace. Uréeno jak odbornikim, tak

i pacientm. Podrobny rozbor metody, praktické zkuSenosti, filosofie, historie, osobnosti, spoleéen-
ské souvislosti, vztahy k jinym mySlenkovym a Ié¢ebnym systémam. 250 str., 129 K&.

PFipravujeme dotisky:

J.T. Kent: Repertorium

Tabulkovy seznam symptomu a Iéku tyto symptomy postihujicich. NejrozsifenéjSi diagnostickd pomucka ve
svétové homeopatické praxi. Upravené 2. vydani v némz doslo k opravé plvodniho eského prekladu. Nové
pfesné odkazy. Nova sazba. Pevna kozenkova vazba. Lonsky zafijovy dotisk 2. €eského vydani zcela rozebran.
Dalsi nasleduje na podzim t.r.1300 stran, 1400,- KE.

William a Oscar Boericke: Homeopaticka materia medica s Repertori-

em

Jedna z nejpouzivanéjSich Materii medik ve svétové homeopatické praxi. Pro rychlou orientaci v klinické
praxi. Charakteristické pfiznaky cca osmi set Iékd. Pfipojeno repertorium. 1000 stran, cca 1100,- K&. Pevna
kozenkova vazba. Letosni vydani jiz rozebrano. Dotisk v roce 1998.

Dr. H.C. Allen: Kli¢ové symptomy homeopatické materie mediky



Tato svétové znama Materie medika uvadi u kazdého Iéku ty nejcharakteristictéjsi symptomy, které jej bezpecné
odliSuji od ostatnich a vedou v praxi nejbezpecnéji ke spravnému predepsani. Novy pohled na homeopatické
léky. Pevna vazba - kozenka. 510 str. V tomtéZ svazku pfipojeno: G.Miller: Vztahy homeopatickych 1éki. Cena
500 K¢&. Rozebrano. Dotisk v roce 1998.

J.T. Kent: Homeopaticka materia medica
Podrobna Materia medica. Zakladni studijni material. 3. vydani . 962 sfr., Pevna vazba, kozenka. 1000 K&. Dotisk vr. 98.

K dodani ihned:

Pulford: Kli¢ k homeopatické materii medice

2. opravené vydani. Materie medika amerického Iékafe pro pokrocilejsi homeopaty. Uréena pro holistické
klasické pfedpisovani. Obsahuje podrobny popis vice nez padesati hlavnich Iékd, které vSak tvofi v obvyklé
klasické praxi vice nez 90% vSech podavanych lékd. Ma zvlastni a velmi prehledny systém, usnadriujici vyhle-
dani pfesného similima. Nejdfive u kazdého léku uvadi rubriku Identifikace s typickymi klicovymi symptomy pro
tento Iék. Déle je uvedena rubrika Zakladni s vyraznymi charakteristikami léku, poté nasleduje Mysl a dale popis
symptom, rozdéleny do rubrik podle patologie, anatomie a funkci. Pevna vazba, koZenka. 344 str. 390,- K&.

MUDr. Vladimir Petroci: Studanky - obrazy détskych konstituénich typt
Homeopatickd materia medica souCasného autora se zaméfenim na charakteristické rysy détského véku.
Hluboky a detailni pohled. Pdvodni prace je vyznamnou pomtickou pfi 16¢bé déti. 140 str.Cena 159,- K&.

Dr. Hubbard-Wrightova: Rychly kurz homeopatie
Knizka pojednava podrobné o Kentové metodé homeopatické Iécby a pomaha fesit denni problémy vyskytujici
se v odborné praxi. Obsahové velmi cenna ucebnice. Pevna vazba. KoZenka. 130 str.,169,- K&, 2. vydani.

Samuel Hahnemann: Organon racionalni 1é¢by
Zakladajici dilo homeopatie. Némecky |ékaf v ném stanovil vSechny zasady homeopatické Ié¢by, platné az po
dneSek a provéfené ¢asem i praxi. Nezbytna soucast knihovny kazdého homeopata. Pevna vazba. 220,- K¢.

Dr. Margery G. Blackieova: Homeopatie - kralovska lécba

Autorka, osobni |ékafka anglické kralovny a dékanka homeopatické fakulty v Londyné, vypravi poutavé

a zajimavé o principech homeopatie, objasfiuje jeji filozofii, pojednava o historii a osobnostech, uvadi popisy
pfipadu, Udaje pro farmaceuty, pouZiti I€kd, vysvétiuje, jak Iécit a jaké jsou jeji osobni zkuSenosti s touto Ié¢bou,
ktera dokaze na rozdil od klasické mediciny odstranit i alergie, artrézy, chronické zanéty a mnohé dalsi tzv.
nevylécitelné nemoci. 191 str., 110,- K&.

Peter Chappell: Homeopaticka samolécba

Léceni téla a mysli. Jak IéCit sebe a své déti jemné a nenasilné, bez vedlejsich G€inkd. Umoziiuje i laikovi
pfedepsat konstitucni €k, kterym Ize vylécit nejen bézna onemocnéni, ale ¢asto i vaznéjSi chronické neduhy,
dlouho vzdorujici konvenéni lécbé. Pfedepisovani podle symptomd mysli. 226 str., 119,- K.

Casopis Klasicka homeopatie
Predplatné 140 K¢ na dalSi 4 ¢isla, roénik 1997 mozno zaslat slozenkou typu C. VySe pfedplatného zistava
pfes zdrazeni postovného nezménéna.

Iternative - Objednavky a informace (pisems i telefonicky):
' Alternativa, EliSky Pemyslovny 380, 156 00 Praha 5
tel.: 02/57922302-9, linka 205, fax.: 02/4025961
e-mail:alternativa@ecn.cANWW: http://www.ecn.cz/alternativa
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VeSkeré tituly obdrzitedwbirku bu’ ihned, nebo po dotiskoublikace
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