Zajistéte si véas predplatné Homeopatie 2002 (cena 4 Cisel véetné postovného
220 K¢). K tomuto udelu pouZijte pfiloZenou sloZenku.
Dékujeme

Kurzy Homeopatické akademie
Prvni pololeti 2002

19.1. + 20. 1. - kongresovy sal Na Homolce - 1.+ 2. + 3. ro¢. + abs - Nick
Churchill.

Program: videopiipady tii novych 1€k, popis zkouSek (symptomii) tfi no-
vych 1ékii, epidemie, oCkovani a homeopaticka profylaxe, studie 1€kl podle
rodl, vyvhodnoceni pfipadu z letni Skoly.

23.2.+24.2. - Boti¢ska - 1.+ 2. ro€. (V So pro 2.+3. roC. prakticky seminaf)

16. 3. + 17. 3. - kongresovy sal Na Homolce - 1.+2.+3. r. +abs. - Mike Keszler,
némecky homeopat, ucitel homeopatické Skoly v Gautingu.

Program: riizné strategie pfi analyze pfipadi, rizné filosofie v homeopatii
(starsi i nov¢jsi) a pripady ze své praxe s diferenc. diagn.

20. 4. + 21. 4. - Boticska - 1. + 2. roC.

18. 5.+ 19. 5. - Homolka - 1. + 2. + 3. + abs.

15. 6. - FTVS - prednasky + zavéreéné seminarni prace - 1. + 2. + 3. rocC.
16. 6. - Homolka (nebo FTVS) - vSechny ro¢niky + absolv.

Prednasky i seminare zacinaji vzdy v 9 h.

KaZdou prvni stfedu v mésici pokraéuji praktické seminaie
Mgr. Cehovského pro 2. a 3. ro¢nik v gymnaziu Botic¢ska. (17-20h)

HOMEOPATIE &. 32. Ctvrtletnik pro klasickou homeopatii, 2001. Redakéni rada: MUDr.
Zuzana Hankeova, MUDr. Petr Pudil, MUDr. Lud€k Ryba, Ing. Petr MojziS. Redaktor Mgr.
Jifi Cehovsky. Vydava nakladatelstvi ALTERNATIVA, Elisky Pfemyslovny 380, 156 00 Praha
5, tel.: 02/ 57 92 23 02 1. 205, tel./fax: 02/ 57 92 23 31, e-mail: alternativa@ecn.cz, http://
www.ecn.cz/alternativa. Autorské prispévky a pisemné i telefonické objednavky predplatné-
ho pfijima redakce. Cena jednoho vytisku véetné postovného je 55 K¢. © Alternativa, 2001



Hleddni otce
Ing. Jifi Vrbik

Jednoho dne se v mé post€ objevila obalka, na jejiz zadni stran€ byla uvedena adre-
sa odesilatelky. Jméno té pani mi bylo neznamé, dopis byl odeslan z Lazni Kundra-
tice, odkud rozhodné€ nikoho neznam. Rozlepil jsem obalku a precetl si vloZeny
dopis. Jeho obsah byl ve zkratce tento:

,,...Psal jste slecn€ M. N. a ona, coby ma kamaradka, dala ptecist dopis také mné.
Zpusob, kterym jste argumentoval, ve mné vzbudil divéru k Vam i k homeopatii.
ProtoZe jsem od mladi postiZena artritidou a v soucasné dobé (v mych 44 letech) mé
nemoc dosti zmaha, rada bych podstoupila Vase 1éCeni. Jsem nyni 5. den v Laznich
Kundratice, blizkost Liberce mé proto vyzyva k prosbé, zda bych mohla pfijet v dobé
mého pobytu a zahajit u Vas 1éCeni. Mam na Vas od M. i telefonni Cislo, jakmile
dostanete muj dopis zavolam Vam, kdy bych mohla pfijet. S uctou X.Y. ¢

Za nékolik dni se skutecné€ ozvala, ale byla na rozpacich, zda by neméla svoji
predchozi prosbu zrusit. Zeptal jsem se na divod a dozveéd€l jsem se, Ze byla v 1aznich
na néjaké bohosluzbé ¢i nabozenské besedé a v nasledné debaté ji duchovni varoval
pfed homeopatickou 1éCbou, protoze hrozi nebezpeci, Ze ji homeopatie svede
z nastoupené kiestanské cesty. Rekla mi, Ze kfestanska vira, pro kterou se asi pred
4 lety rozhodla, je pro ni mnohem dulezitéjsi, nez pripadné vyléCeni. Jeji nazor i
nazor onoho duchovniho mi pfipadal podivny, nerozumny a nesmyslny. Ujistil jsem
ji, Ze homeopatie rozhodné neni o brani néjaké viry nékomu, ale o né¢em naprosto
jiném. Asi jsem byl v argumentaci uspésny, protoze posléze souhlasila s 1éCbou a
dohodli jsme si termin uvodni navstévy. Dostavila se a zde je jeji zkracena vypoved:
»Jsem nemocnd, néco se mnou neni v porddku. Mdm dojem, Ze to zpiisobuje ten vécny
strach - strach z jakékoli nemoci. Nevim, co zpusobuje ten strach.

0Od 11,5 let mdam revmatoidni artritidu. Objevila se potom, co jsem dostala poprvé
menstruaci. Byl to pro mne Sok, na tohle jsem byla totdlné nepfipravend holka. Byla jsem
vyplasend. Matka mne vychovdvala prudérné. Vadilo ji tfeba i jen to, kdyZ se koupala a
Jjd jsem vesla do koupelny. Prevzala jsem to po ni.

Stalo se to o prdazdnindch na Mdchdci, kde jsem byla s matkou, otec tam nebyl. Otec
vitbec casto nebyl, kdyZ ho bylo potfeba, mél spoustu jinych povinnosti. Zacala mne
hrozné bolet kycel a stehenni sval, nemohla jsem se vitbec pohnout. Matka byla vystrase-
nd, nevedéla, co si se mnou pocit. Na vySetieni u lékare mi udélali testy a zjistili mi ten
revmatismus. Od té doby se o mne matka bdla.

Otec si prdl kluka. Sportoval, béhal na lyZich a chtél, abych byla po ném. Chtéla jsem
mu jeho prdni vyplnit, hodné jsem sportovala a otec mé podporoval. Béhala jsem na
lyZich, ale nebylo to moje. Radéji bych délala kolektivni sporty, napi. volejbal. Sestra byla
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prubojnéjsi, prosadila si hdzenou. Jd byla hodnd, poslusnd, snaZila jsem se naplnit jeho
vili. Vzpomindm, jak jsem pFi jednom zdvodé v cili zvracela, protoze mne otec p¥i finisi
tak vyhecoval, Ze jsem sice vyhrdla, ale byla jsem tiplné hotovd.

0d 11 do 14 jsem casto mivala stiidavé bolesti kloubii - tu loket, tu koleno, kycel...
Ve 14 letech otec ndhle zemrel. Pordd jesté citim, jak se mne to i dnes stdle dotykd.
Chodila jsem kviili tomu k psychologiim, ale to mnohem pozdéji, v dospélosti. Matka se
sesypala. Ze uz nebudeme it jako rodina, e je nemozné pro ni i pro nds dcery bez otce
zit. Prevzala jsem od matky ten pocit. “

Pak se mi pacientka snazila charakterizovat otce, v§iml jsem si, jak je pro ni
duleZité pochopit a vyjad¥it jeho osobnost.

Hned po otcové smrti mne matka poslala ¥ici stryci — otcové bratru, Ze otec zemfel.
Hrozné jsem se bdla, nebyla jsem schopnd plakat, neproZila jsem tehdy ten smutek, za-
blokovala jsem se. Méla jsem strach, co tomu feknou lidi, Ze nebrecim. Aby si nemysleli,
zZe jsem neméla tatinka rdda. Od té doby mdm strach ze vseho mozného. Tenkrdt jsem se
citové zablokovala. Pozdéji jsem se nedokdzala zamilovat. Citila jsem, Ze se mnou neni
néco v porddku. Vycitala jsem si to. Trdpilo mne, Ze jsem se vZdy s partnerem rozesla, Ze
mu pusobim bolest. Myslim, Ze hlavni motiv vtom byl strach, strach ze vztahu. Kdyz byl
otec na zZivu, ddval mi sebeuctu, to byl vztah, ktery jsem potiebovala. “

Vnimal jsem jeji mentalni praci, mozkovou ndmahu, se kterou se snazila se
ve vSem vyznat a formulovat sviij problém. Uvédomoval jsem si, Ze 0 v§em neusta-
le pfemy3li, nejen ted, ale zfejms cely Zivot. Ze je to o HLEDANT. Ale ¢eho? Smys-
lu zZivota? Zaujal mne zpusob feci, logické formulace, snaha o pfesnost ve vyjad-
fovani. Ud€lal jsem si o tom v zdznamu poznamku a vybavila se mi Kalia - ,,vSech-
no fesi ve své mysli a je to na nich vidét®.

»VZdy jsem byla rodi¢i vychovavand k tomu, abych dostdla lidem, tomu, co od nds
ocekavaji. I po smrti otce matka v Zivoté plnila predevsim své povinnosti vii¢i druhym.
Mpne vidéla jako holku, kterou je potieba ochrariovat a zajistovat. Jd jsem to na cely Zivot
od ni prevzala. Mdm tendenci plnit ocekdvdni druhych, naplnit jejich pfedstavu. Jsem
povzbuditelnd, kdyz mi druhy véri, ale tézko se u¢im brat jejich podporu bez pocitu zavd-
zanosti. Mdm pocit, Ze to budu muset oplatit. NeZdddm citovou podporu. Peru se s tim,
cely Zivot...

Byla jsem 19 let vdand. Ale nebylo v tom moc porozuméni. Mdm 2 déti a nyni jsem
4 roky rozvedend. ManZel si naSel jinou a jd jsem ho vyhodila, kdyZ jsem zjistila, Ze mi
zahybd. Necitila jsem nic, méla jsem zablokované city, stejné, jako kdyz mi zemvel otec.
Byl to strach jit do Zalu naplno. Pripaddm si pFiduSend. “

Vypravéla mi o terapiich u jednoho psychologa. Zda se, Ze ji dost pomahal vy-
rovnavat se s psychikou. Nahle vSak musel zménit misto a odstéhoval se. Ona to
vnimala tak, Ze ji opustil. Jednu dobu se velmi v€novala ekologii, Sla v tom podle
svych slov a7 na doraz a pak se citila unavena a vyéerpana. Rikala, Ze to bylo hleda-
ni smyslu Zivota a vztahu k bliZnimu. Pak objevila kiestanstvi. Cely Zivot byla athe-
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istka, materialisticky vychovavana, otec byl presvédCeny komunista, vylouceny po
1. 1969, coz podle ni vedlo k jeho pfedCasnému umrti.

Na dotaz, co pro ni kiestanstvi znamena mi odpovédéla, Ze vztah k bliZnimu.
»Pomdhd mi mit okolo sebe lidi, ktei'i mne nenechaji spadnout do sebelitosti. Potfebova-
la bych vic kamarddek a kamarddii. Staci mi, kdyZ mne vyslechnou. Pro pocit spoluprd-
ce, soundleZitosti. Potfebuji kontakt, potfebuji mit vedle sebe ¢lovéka, nejen Boha.“

To je cela jeji vypoved, jeji Zivotni pribeh.

Z dostatec¢ného vyCtu fyzickych symptomu, které mi uvedla, povazuji za duleZité
markantni zhorSeni vSech jejich potizi véetné psychického stavu vzdy tésné pred a
pii menstruaci.

Rubrika, kterou jsem si poznamenal hned v priibéhu vypovédi pacientky a kte-
rou jsem povazoval za kliCcovou (a ke své Skod€ i eliminacni), zni: ,, Onemocnéni
z mentdlniho Soku“ (Synthesis). O co jiného mohlo jit, kdyZ se potize projevily
v dasledku Soku z prvni menstruace, na kterou nebyla pacientka viibec pfipravena?
Lék, ktery mne okamzité zaujal a vyloucil tim vSechny ostatni, bylo Magnesium
carbonicum. Jiny karbonicky 1ék se v rubrice nevyskytuje a z Kalii je zde uvedeno
pouze Kali-p. VZdyt o ¢em jiném piipad je, neZ o ztraté otce, osifeni, vztahu k otci,
opusténi (nejenom otcem, téZ manzelem, psychologem - muzi, na kterych byla
pacientka siln€ citové vazana). Téz jeji slova, Ze otec v dé€tstvi Casto chybe¢l
v rozhodnych okamZicich - neni to pocit sirotka? Uz jsem vidél pripad vyfeSeny,
pouze pro kontrolu jsem si vyhledal jeji fyzické symptomy, kterymi jsem si hodlal
vyhlédnuty 1ék potvrdit. Ale ouha! Mag-c se ve vybranych rozhodujicich rubrikach
tém&F nevyskytovalo, zato viude figurovalo Kalium carbonicum. Slo hlavng o rev-
matické a artritické symptomy kloubti, uvadénou palivou bolest a ztuhlost a gene-
ralii vyrazného zhorSeni pfed menstruaci. Vyhledal jsem tedy dalsi neoddiskutova-
telné rubriky mysli: Strach z choroby, Spolecnost, touha po - opét tu figurovalo pouze
Kali-c(3) a nikoli Mag-c. Jesté potfad jsem spoléhal na vybranou , klicovou“ rubri-
ku, neuvédomoval jsem si sviij omyl a hledal jsem cestu uniku. Zavolal jsem kolegy-
ni lékatce, abych se ujistil, Ze se 1ékati v diagndze pacientky nemohli splést a zda na
misto revmatoidni artritidy nemize jit o dnavé problémy kloubu, protoze po pro-
studovani 1éku Mag-c jsem zjistil, Ze tento 1€k je hodné o téchto problémech. Byl
jsem ujiStén, Ze testy na revmatismus jsou naprosto spolehlivé a Ze mylka neni
mozna. Teprve pak jsem si uvédomil, Ze jsem se nechal zmast jednou nekompletni
rubrikou repertoria, kterou jsem v pfipadu povazoval za kliCovou. Méjme ale na
pameéti, Ze nekompletni jsou vSechny rubriky repertoria v ném obsazené. Vzdyt exis-
tuji myriady latek a tedy i moznych 1€kt doposud nevyrobenych a neodzkousenych.
A jisté€ ani jeden byt z dobfe popsanych 1€kl neni kompletni ve vSech rubrikach.
Poznavani obrazu 1éku je nekoneCny proces a tézko dohlédneme na jeho konec.

Premysleni o pripadu pfineslo rychly vysledek. Na povrch vypluly silné rysy
Kalii - smysl pro povinnost, logiku, pfemysleni (zpétn¢ jsem si uvédomil, Ze to byla
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logika mého dopisu, ktera ji tak zaujala a dovedla k rozhodnuti se u mne 1é¢it).
Vztahy, ve kterych citi povinnost vyhovét ¢i naplnit o¢ekavani druhého. To nejsou
vztahy existencni zavislosti, potieby ochrany, péce, pocitu opusténi, které charakte-
rizuji Magnesia.

Podal jsem jitedy Kalium carbonicum 30 C. Prvni kontrola prob&hla po 8 tydnech.

Reakce po 1éku byla jedna z té€ch, o jaké kaZzdy homeopat sni. Pacientka pfisla a
byla jako v Jifikove vidéni. JeSté se uplné nedokazala srovnat s tim, co vSe se v jejim
zivoté nahle zménilo. To, Ze ji tém¢ér piestaly bolet klouby, uvedla jen tak na okraj.
Bolesti ustoupily po tydennim zhorSeni, pacientka pozdéji vysadila chronicky 1€k
Metalkaptazu, ktery brala nepfetrzité 30 let. Rekla, Ze kdy? ji za tak dlouhou dobu
nedokazal vylécit, tak k Cemu by jej brala, kdyz 1 kulicka homeopatického 1éku
dokazala zazraky. Mnohem vice vSak byla prekvapena z toho, co se udalo s ni sa-
motnou.

,I¥den po poddni léku jsem odjela na Moravu na kiestansky semindf. Ihned po
prijezdu na misto se ve mné vzedmula obrovskd vlna pocitii a emoci a jd jsem celé prvni
dny proplakala. Potom jsem pocitila ulevny a osvobozujici pocit, jakoby se zahojila rdana
na mém srdci ze ztrdty otce. Ztratila jsem strach ze vztahu. Sezndmila jsem se s muZem,
ve kterém jsem okamZzité poznala svého Zivotniho partnera. Je to oboustranné harmonic-
ky vztah, je to néco, na co jsme oba cely Zivot ¢ekali. Pldnujeme spolecny Zivot a jd jsem
rozhodnutd se k nému prestéhovat a opustit mésto, ve kterém jsem cely Zivot Zila a zrusit
byvalé vztahy, na kterych jsem tolik Ipéla. Celd se ménim. “

Zdal se ji opakovany sen: ,Zvedd se nade mnou nizky strop a vSe se prosvétluje a jd
se mizu konecné svobodné postavit a narovnat. Na konci snu slySim hlas, ktery Fikd:
»Mads zase svého otce!

Sen je zcela zietelné symbolicky. Nemoc ji na fyzickém téle zptisobila ztuhlost a
deformity kloubt. A nyni ma moznost se kone¢né zvednout a narovnat. Sen také
odpovida na otazku, co vlastné hledala. Cely jeji Zivot byl o HLEDANI OTCE.
Muze, se kterym se vzajemne¢ potiebovali, ve kterém vid€la autoritu, osobnost. Kte-
ry ji u€il poznavat hodnoty svéta a dodaval sebetictu. A jemuz ona naopak oplacela
napliiovanim jeho pfedstav o vytouzZeném synovi. V tom byl pro oba v daném obdo-
bi spoleCny smysl Zivota. Pred¢asnym umrtim otce byl pferuSen pfirozeny vyvoj,
kdy se dospivajici jedinec postupné osamostatiiuje z této vazby a hleda vazby jiné.
Ona vSak zustala po cely zivot zablokovana v obdobi dospivani a proto nedokazala
nikdy nahradit svij vztah s otcem novym kvalitnim partnerskym vztahem s ji-
nym muZem. Slo o vzajemny dvoustranny vztah Kali-c, ne o jednostrannou potfe-
bu péce Mag-c.

Zlepseni na vSech urovnich je tak vyrazné, Ze jsem necitil potfebu sjednavat
termin nasledné kontroly. Domluvili jsme se, Ze zatim neni Zadné dalsi 1éCby zapo-
tiebi a Ze se pacientka ozve tehdy, az bude mit sama pocit, Ze moji pomoc opét
potiebuje.



Analyza a vedeni sloZitych pfipadi

Pokracovdni z ¢ 30

Ernest Roberts
Prevzato z Casopisu The Homoeopath 2001, preloZila Tereza Cehovska

Cast IL.a: Jak u sloZitych pfipadl rozpoznat a 1é&it nejvy$si troved.

Zakony a principy uzivané pii vybéru léku jsou pevné a overitelné. Jejich pouziti je
vsak u kazdého jednotlivého pripadu sloZitou zalezitosti. Samotné posouzeni pfipa-
du je vysledkem propojeni uméni a védy.!

Rozbor pfipadu uzce souvisi s procesem odebirani pripadu. Zacina jiz
v momenté, kdy si potfesete s pacientem rukou a vlastné jiz pfed tim spolu s filozofii,
kterou zastavate.

To, co rozhoduje o nasich moznostech pozorovat, je teorie. (Albert Einstein)

Napriklad kdyz jste pfesvédCeni, Ze je mozné pfedepsat jen jeden 1€k, pfistupujete
k ptipadu s uréitym schématem ve vasi mysli. Pokud naopak zvazujete k pfedepsani
tieba tii 1éky pro jednotlivé urovné pripadu, vas celkovy pohled bude sméfovat ji-
nam. Jednak smérem k informacim, které obdrZite, jednak ovlivni, jak velky pro-
stor vénujete rozpoznani kvality informaci. Proto je homeopatie jak uménim, tak
védou. Nemuzeme fakta posuzovat jako kdyz inZzenyr méfi pevnost betonovych vzor-
ki budovy. Je zde navic jesté dimenze kvality a dynamicnosti. Homeopaticky roz-
hovor je proces tvoreni. Tvofivost miZe bud odhalit a nebo pfekroutit pravdu, a
proto musime byt bez pfedsudkt. Spravny zpusob pozorovani pacientovych sym-
ptom1 a spravné naslouchani je prvni édsti rozboru pfipadu.

Dilezitou roli hraje prizptisobeni se pacientovi. Pokud je otevieny a poskytuje
nalezité informace, pak budete potfebovat v priibéhu rozhovoru klast jen malo ota-
zek, abyste nalezli rozdil mezi 1éky. Uzavienych jedincd se naopak budete muset
ptat Castéji.

TFdéni symptomi
Podstatou rozboru pfipadu je pfisoudit kazdému symptomu odpovidajici stu-

pen vyznamu, podle kterého se symptomy hierarchicky radi podle dilezitosti. Také
proces prisuzovani za¢ina jiz v prvnich momentech rozhovoru. JestliZe byste se ze-



HoMEOPATIE €. 32

ptali pfimou uzavienou otazkou jako ,Jste zarlivy?“ nebo ,,Mate Casto Spatnou nala-
du?“, dostanete odpovédi, které nejsou charakteristické a tézko se daji zatadit do
hierarchie. KdyZ se zeptate otevienou otazkou jako ,Jaké emoce silné pocitujete?,
bude odpoveéd velmi cennd, protoZe vam pacient sd€li pocity, které jsou pro néj
dulezité. Oteviené otdzky vyvoldvaji odpovédi, které ndam sdéluji symptomy posouditelné
co do jejich vyznamu.

Dobfe odebrany piipad je snadno analyzovatelny pripad, v némz zaroven snad-
no rozezname duleZité problémy a porozumime symptomum, které jsou silné za-
stoupené.

Dilezité charakteristické symptomy se mohou nalézat v jakékoli z urovni hie-
rarchie. Symptom specificky pro urCitou ¢ast t€la muze byt dulezitéjsi nez sympto-
my mysli a emoci. U slozitych pfipadu vSech moZznych druht odpovida vyznam
symptomu prirozenosti jednotlivce a individualni citlivosti kazdého pacienta. Nyni
je tedy nutné prijit na to, co pacient potiebuje - odhalit nejvyssi uroven. Vyzaduje
to pochopeni dulezitych problémi pacienta a jeho pfirozené podstaty.

V Organonu jsou dva odstavce, které se obzvlasté vénuji rozboru pfipadu.

,,Pfi tomto vyhledavani homeopaticky specifického 1éku, tedy pfi srovnavani
uceleného obrazu symptomu pfirozené choroby a fady symptomu existujicich 1éku
s cilem nalézt mezi nimi jeden, ktery by mél potenci umélé nemoci podobnou cho-
robe¢, jiz chceme vyléCit, musime vychazet z ndpadnéjsich, specifickych, nezvyklych a
vlastnich (charakteristickych ) znaki a symptomt nemoci. Ty je pak nutno mit zvlast
a témér vylucné na zieteli. Predevsim témto symptomiim totiz musi odpovidat velmi
podobné symptomy v symptomatické fadé hledaného léku, ma-li tento 1€k byt tim nej-
vhodngjsim k 1é¢be.«

(Organon § 153)

Odstavec nas poucuje o tom, jak dosahnout procesu individualizace a rozliSeni.
Kent se o procesu rozliSovani a tfidéni vyjadiuje nasledujicim zplisobem:

,Homeopaticky lékaf se muze domnivat, Ze zapsal sviij pfipad dobfe, ale nedo-
zvi se pravdu dokud nezvladne mySlenku v paragrafu 153. I kdyZ ma zapsano mno-
ho symptomu ale nevi, o ktery 1€k se jednd a pfinese své zaznamy odbornikovi,
odbornik mu fekne: ,Vy jste neodebral zadny pripad.“ ,Jak to, vzdyt mam fadu
symptomu?“  Tohle neni Zzadny pfipad. To podstatné jste vynechal. Vynechal jste
obraz nemoci, protoZze se vam nepodafilo ziskat néco, co pfipad charakterizuje.*?

Dalsi odstavec Organonu fika :

,,Pfi homeopatické volb€ 1éku je totiz dusevni stav nemocného ve skutecnosti
velmi Casto rozhodujicim symptomem, ktery by meél bedlivé pozorujicimu 1ékafi
zlstat skryt ze vSeho nejméné.“ (Organon §211)

V poznamkach k odstavci 211 Hahnemann udava priklady dispozic, které se ty-
kaji emocionalnich symptomu a pfifazuje k nim konkrétni pocity a chovani jim
odpovidajici. Zahrnuje: ,,tam hanebnost, krutost, rafinovanou zast, ty nejhanebng¢j-
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Diagram jednotlivych ¢asti
rozboru pfipadu

|
zvlastni, ojedinélé, prekvapujici a podivné symptomy

Il
symptomy mysli zahrnujici obavy, sny a bludy

]
télesné generdlie

v
vlastnosti symptomu, sféra umisténi, rozsahu a smyslového vnimani

\'
intenzita, cetnost, doba trvani symptom a privodni jevy nemoci

Vi
pri¢innost ,Necitim se dobfe od”

Vil
osobni historie a motivy v pacientové zZivoté, Organon 94

Vil
jednoduché fe¢, Organon 84

IX
organy a podobnost

X
Urovné dispozic,
miasmaticky profil
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$1 a nejpotupnéjsi lidské sklony.“ Dale pokracuje: ,zatvrzely, nasilny, vznétlivy, ne-
tolerantni a naladovy, netrp€livy nebo zoufaly, chlipny, necudny.“ U symptomu mysli
udava: ,, Tupost intelektu, obezietny, pfemyslivy, velmi soustfedény a rychle se roz-
hoduje.“ Vsimneéte si, Ze ne vSechny jsou zaporné.

Stav dispozic je tou ¢asti vnitiniho Clovéka, ktera je pri¢inou nemoci. V Organonu
se o ni mluvi jako o ,,dynamické“ pfirozenosti pfi¢iny nemoci. Ve sloZitych pfipa-
dech s hluboko zakofenénymi pfi¢inami nemuze zacit silny 1éCivy ucinek, dokud
nevybereme 1ék podle podobnosti s hluboko lezZici pfi¢inou nemoci. Pamatujte si
ale, Ze je fada pfipadu, kde se symptomy shromazduji vice smérem k povrchu, ane-
bo uzce souvisi s uréitymi ¢astmi téla.

Stav dispozic vytvari podobnost mezi sebou samym a vSemi ostatnimi aspekty
pacientovych projevua v zivoté. Nazorné je to vidét v nékterych nebo vsech ¢astech
zakreslenych v zobrazeném ovalném diagramu .

Jednotlivé ¢asti rozboru pfipadu

Existuje Sest véci, které musite znat o symptomu, abyste zjistili, jestli je na ném
néco zvlastniho, co by ho odliSovalo od ostatnich béZnych symptomu dané nemoci.
Patii sem umisténi, vnimdni, zpiisob, rozsah, pfi¢ina a priivodni jevy.

Poté, co zhodnotime kazdy symptom z hlediska jeho jedine¢nosti (charakteris-
tickych vlastnosti), podivime se nyni na cely obraz vSech symptom peclive sefaze-
nych podle vyznamu, abychom zjistili podstatu nebo spolecné rysy , které se vysky-
tuji u vSech charakteristickych symptom.

Dv¢ cCasti ovalného diagramu ,,Podobnost v pacientové Zivote“ a ,Jednoduchd rec“
nam obzvlasté ve slozZitych pripadech velmi pomohou. Spolu nas mohou oba dovést
k dulezitym postojim a problémiim v pacientove zivoté. Neexistuje zde zadna sou-
hra nahod. Pacientovy Zivotni obtiZe a postoje vyplyvaji z pacientovych slov, frazi a

Blokady 1écby zavislé na jednotlivci muzeme odhalit, na rozdil od miasmatické-
ho zablokovani, pomoci zminénych dvou slozek, které potvrdi, nebo odhali nové
symptomy. Italsky filozof G. Vico vyjadfil mySlenku, Ze dokonce narodni staty
muzeme povazovat za individualitu:

,Kazdy stat ma svou pfedstavu skutecnosti. Jeho ¢lenové sd€luji tuto predstavu
ve vSem, co délaji, jak a o Cem premysSli a co citi, vyjadiuji ji a obaluji ji do slov,
forem jazyka, jaké pouzivaji, do symbolt a metafor.“?

Minéni je nazor, o kterém je mozné diskutovat a ktery se mize ménit. Pfesveéd-
Ceni je nazor, kterého se pevné drzime a které se neda zmeénit. Néktera silné zakofe-
néna presvédCeni jsou vsak tak hluboce uloZend, Ze se stavaji nevédomymi, ale
presto ovliviiuji mysleni a jednani. MtiZeme je nazvat bludy. Maji dvé stranky: jed-
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nou je vnimana vn¢jsi situace a druhou vnimana schopnost vyporadat se
s pfedstavovanou situaci.

,JKonstituce a osobnost zalezi jak na reakcich apriornich, tak naucenych a na vlast-
nostech chovani, které se mohly natolik vstipit, Ze je miZzeme zménit jen do urcité-
ho stupné....

,Bez pomoci nema nase védomi Casto dostateCné schopnosti ke zjiSténi, jaké
jsou naSe skutecné potieby. Témér celé bfemeno naseho objevovani potiebného
k adaptaci leZi na snové ¢innosti a projevech nemoci a neur6z.“*

Hluboka pfesvédCeni mizeme pozorovat ve vécech, které se pacientovi stanou
béhem Zivota, ale také v jeho feCi. Pfispivaji k vytvofeni obrazu 1éku a méli bychom
je brat v uvahu pfi zavrSeni celistvosti pfipadu a k tomu, abychom ziskali cely ob-
raz.

Neékolik pfipadt bludt je definovano takto:

Pacientovi Sulphur se bude ziejmé velmi libit takové obleCeni, které by vétSina
lidi vyhodila. MtZeme zde pouZit rubriku , Bludy, staré hadry jsou jako jemné
hedvabi*.

,Bludy, osamocen v celém sveété“ bude odpovidat nékomu, kdo fika ,,Vzdycky se

citim osamocen, i kdyZ jsem ve spolecnosti.“ Citi se jako kdyby s nimi nikdo nebyl a
zaroven rubrika vyjadiuje stav mysli.
Rubriku ,,Bludy, jako by byl tlacen do uzkého otvoru“ ma Baryta Carbonica, coZ je
1€k pro lidi neschopné vyporadat se se sloZitou situaci. Jsou stisnéni a omezeni,
protoZe maji omezenou kapacitu mysli a emoci. Baryta Carbonica ma také ,,Bludy,
nohy ufiznuté®.

Kali bromatum bude vzdy mluvit v tom smyslu, Ze je zatCena nebo chycena
nebo ze pfedvadi néjaky seridzni vystup. Budou snit o policii a zloCinech, zabyvat se
nejvysSim trestem a znat celou historii vaznych kriminalnich ¢int z jejich okoli.
Motivem je zde zloCin a trest.

Silica se bude obavat setkani s nékym novym nebo se zacit vénovat néCemu

novému, protoze se boji selhani. Jejich bludem je, Ze maji nedostatecné moznosti a
zdroje k dokonceni ¢ehokoli, co zacnou. Cely Clovék na vSech urovnich trpi nedo-
stateCnym sebevédomim a neschopnosti dokoncovat véci. Stolice je ,,skromna“, tfisky
hnisaji a nelze je vytahnout, svaly na téle jsou ochablé a vstiebavani Zivin je nedo-
konalé, to vSe se projevuje na té€lesné urovni jako odezva na stav mysli.
Bludy mohou plynout z takovych pri¢innych faktort, jako je détstvi: ,Mij otec mé
neustale kritizoval a fikal mi, Ze jsem k nicemu.“ V dlsledku toho bude mozna
u pacienta vysoka potfeba 1éku, protoze se u n¢€j vytvoii bludny stav, napfiklad stav
charakteristicky pro Anacardium, kde je pfitomny neustavajici boj s komplexem
ménécennosti.

11
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Pacientova vnimavost jesté pfed tim, neZ zaCne pusobit néjaka pticina, ma velky
vliv na to, jak se zformuje jeho reakce u jakéhokoli obrazu 1éku. Je nezbytné, aby-
chom se dostali v pacientové zivoté natolik zpatky, jak to jen jde a zjistili tak celkovy
obraz.

Z tohoto divodu mohou stejné pricinné podminky vyvolat jeden z nékolika sta-
vl mysli, z nichz je kazdy soucasti jednoho z fady ruznych 1éki. Bylo by zcela chyb-
né tvrdit, ze kazd4 jednotliva pficinna situace vZdy vede ke stejnému 1éku.

Ve vyse citovaném pfikladu je mozné, Ze si pacient vytvori strategii k preziti
vyzadujici ohromnou vychytralost a nevyzpytatelnost vedouci ke stavu Thuji, a ne
Anacardia.

Blud muze byt tak hluboky, Ze se presvédceni stane v pacientové svété skutec-
nym. Napfiklad pfesvédCeni, Ze je nékdo pronasledovan, které se nejprve ukaze
jako neopodstatnéné se vyvine v oCekavani, Ze bude pronasledovan. Je mozné, Ze se
tak vyvola atmosféra, ktera nakonec pronasledovani pritdahne a preméni blud
v realitu.

Vsichni zname jedince, ktefi jsou vysoce egoisticti a intolerantni vii¢i nazoram
druhych. Takovy Clovék véri, Ze ma vzdy pravdu a neni schopen pfijmout jakékoli
nové mySlenky. Vysledkem je takovy stav mysli, ktery vyluCuje moznost rozpoznat
pravdu. Nasledné je takovy Clovék nachylny k vytvofeni stavu sebeklamu, stavu,
kdy se mu 17Zi zdaji byt pravdou. Podobnym zplisobem si vysoce egoisticky a sobecky
Clovek dlazdi cestu ke zhoubnému stavu, ktery muize nakonec vyvrcholit skute¢nou
dusevni chorobou. !

Symptomy mysli musi byt podloZeny také potvrzujicimi symptomy v jinych ob-
lastech, jako napriklad télesné generalie nebo organova podobnost. Ne vZdy nalez-
neme symptomy mysli - jsou i pacienti bez jakychkoli symptomu mysli.

Repertorium

Protoze vSechny obavy, sny a bludy jsou zakofenény v nevédomi, dochazi nékdy
pii repertorizaci k jejich vzajemné zamén€. Je opravnéna, pokud ji zafadime do
kontextu pfipadu jako celku a miiZzeme ji v tom pfipad€ vyuZzit k potvrzeni obrazu
1éku, ke kterému jsme dosli na zaklad€ vysledk jinych ¢asti rozboru piipadu.
Vsechny tfi rubriky, Obavy, Sny a Bludy, jsou ve skutec¢nosti dosti odliSné.

Kapitola Sny v repertoriu muze byt zavadéjici, protoze repertorium bylo ptvod-
n¢ sepsano v dobé, kdy se sny povazovaly spiSe za patologické nez za soucast proce-
su uzdravovani. Sny ndm zprostiedkovavaji zpravy z nevédomi, pfesto jsou uzitecné
predevsim pocity vztahujici se ke sntim. Uvazujte, jaké situace navozuji podobné
pocity. Nékteré malé podrubriky u snd nam mohou sdélit charakteristické rysy o
pacientovi a prispé&ji k vytvofeni celistvosti. Pokud jsou neobvyklé snové rubriky
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a pocity, které sny vyvolavaji, zaClenény do kontextu pfipadu, jsou uzitecné pro po-
tvrzeni 1éku.> Jakykoli probihajici 1é¢ivy proces bude usnadnén s pomoci snu, které
symbolicky vyjadiuji, co mame délat.

Obavy maji pravdépodobné piivod v n¢jaké udalosti, jako napriklad nehoda
v détstvi, a maji proto i racionalni stranku, ¢imz funguji jako zptisob ochrany. Ex-
trémné velky strach nebo fobie, ktery je nepfiméfeny stavajici Zivotni situaci paci-
enta, se stava dulezitym symptomem mysli. Obavy psychologického plivodu se na-
chazi bliZe k jadru pfipadu a predstavuji dilezité symptomy jako na priklad strach
z chudoby, selhdani nebo smrti. Mame-li brat obavy v ivahu jako vyznamné, musi
ovliviiovat jednani pacienta, jeho Zivotni styl a byt ¢asti silného motivu prostupuji-
ciho cely pripad.

Slovnik jako Bludy oznacuje ,zkreslend vira“. V alopatické mediciné znamend pre-
lud ,... vdzné projevy nepvicetnosti, kdy clovék podléhd mylné predstavé skutecnosti a
neni mozné ho presvédcit o opaku. “ Pojem blud v Sirsim smyslu slova, jak je patrné z vyse
uvedenych prikladii, postihuje onemocnéni ve stavu, kdy se jesté nerozvinulo do patologie
popsané v alopatické definici. Bludy lze chdpat jako mylné predstavy o skutecnosti a
mohou byt podstatné pro pacientovo onemocnéni. Definice jako ,,pevné zakotvené ndzo-
ry, které jsou mylné“ nebo ,, vidéni reality, které jiz neni odpovidajici“ jsou p¥i rozboru
prFipadu uZitecné. V nékterych repertoriich se k bludim do zdvorky uvddi halucinace
nebo iluze.

Iluze je chybné vnimani, jehoz si je pozorovatel védom, ale neni schopen se ho
zbavit. Ve slovniku stoji ,,zkreslené mySlenky*.

Halucinace je klamné vnimani, které pacient povazuje za skuteCné a vyskytuje se
predevsim ve stavech nemoci spolu s horeckou, anebo je vyvolano poruchou nervo-
vého systému jako delirium tremens. Mohou pfedstavovat velmi zdvaznou patolo-
gii. Bludy se v€tSinou nepoji s obavami, zatimco halucinace vétSinou ano. Iluze se
mohou vyskytovat spolu se strachem.

SloZitost pFipadi a potiZe s rozborem

Neni pravidlem, Ze mame kompletni pfipad. Nékdy je jasna podstata, ale ne
celek (totalita), nékdy je naopak jasny celek nebo klicové symptomy. Takové pripa-
dy vsak nejsou jednoduché.

Neni neobvyklé, Ze mame cely pripad pacienta bez jakychkoli vyznacnych sym-
ptomu mysli.

Je dulezité, abychom zhodnotili vSechny symptomy, té€lesné, konkrétni i obecné,
stejné jako symptomy mysli a emoci. Pokud se nam nahromadi velké mnozstvi sym-
ptomu mysli, které nejsou charakteristické, ddvdme prednost télesnym symptomiim,
zvldsté kdyz je v takovém priipadé rozpor mezi symptomy mysli a télesnymi generdliemi.
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Ptipad s jasnou podstatou, motivem nebo jednim dominantnim problémem je
nutné potvrdit t€lesnymi generaliemi. Nékdy nalezneme potvrzeni v minulych, nékdy
soucasnych nemocech (podobnosti a organy). Napriklad u pacienta Kali silicata se
da oCekavat onemocnéni muzskych genitalii, u pacienta Causticum zase historie
potizi mocového méchyre apod..

I kdyZ to tak nemusi byt vzdy. Lék pokryvajici zakladni obraz pacienta, jenz vSak
neni povazovan za homeopaticky pro t€lesnou patologii, bude na ni mit i pfesto
1éCivy ucinek.Vyjimkou je, kdyz vytvofi patologie zhoubny nador nebo jiné podob-
né zmeény tkani v zivotné dulezitych organech, kdy musime hledat 1ék odpovidajici
chorobé. Budeme o tom hovofit v dalSim prispévku.

Homeopaticky znamena podobny v sile, tempu, a intenzité stejné jako podstaté
symptomu. Vazna télesna patologie muZe u pacienta predstavovat vrchol hierar-
chie. Ma-li vas rozbor podat celkovy obraz polychrestu, znovu se podivejte na jaké-
koli vyrazné charakteristické symptomy, vazny stav nemoci nebo n¢jaké neobvyklé
symptomy, které nejsou siln€ zastoupeny. Mozna bude nejprve zapotiebi néjakého
mensSi 1€ku k nastoleni 1€Cby nejvyssi urovné, ktera je naléhavéjsi.

Symptomy jako zmény smyslového vnimdni a funkci

Chorobna porucha o sobé da védét jen v projevech nemoci tykajicich se vnima-
ni a v ¢innosti téch ¢asti organismu, které jsou odkryté smyslim pozorovatele a
Iékarte...!

Funkce se vztahuje nejen k poskozeni ¢innosti organt a fyziologickych systému
téla, ale také k funkci chapani a schopnosti jednat. Porucha funkce zahrnuje sym-
ptomy jako slaby ob€h, kieCové Zily, oslabené srdce, obtizné dychani, samovolné
moceni, selhavajici pamét atd..

Smyslové vnimdni je pocit. Popis smyslového pocitku je subjektivni a zavisi na
schopnosti jednotlivce v§imat si, rozeznavat a popisovat.

Existuji dve skoly, které zduraznuji funkci a smyslové vnimani jako samostatné
polozky.

Funkcionalni pfistup se soustiedi na otazky tykajici se véci, které pacient musi
délat nebo nemiiZze d¢lat.

Pristup zaméfeny na smyslové vnimani se ptd, jak na pacienta néco pusobi a
neustale se dotazuje na pocity, které urcity jev provazeji.

Symptomy mysli zahrnuji pamét, soustfedénost, predstavivost a chapani. Pres-
toze mySlenka dodava energii mysli, nicim nemanipuluje. Emoce a pocity jsou
mocné. Pravé emoce (vnitini emoce, vn&j$i pohyb) pfevadi myslenku v &in. Ciny
jsou pravdivym obrazem naSich emoci. Pokud pocitujeme sympatii, vyjadfujeme to
ve svych mySlenkach, nazorech a jednani a ty jsou soucasti nasi osobni minulosti,
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Zivotnich motivii a dalSich soucasti rozboru pripadu. NaSe pocity jsou vSak odezvou
na naSe myslenky, které maji formu nazoru, filozofie a vS§eobecného pohledu na
svét. Vidime tedy, Ze symptomy mysli a emoci jsou spolu uizce propojeny, coz vysvétluje i
Jejich spolecny vyskyt v kapitole Mysl v Kentové repertoriu. Je opravdu chybné ob¢ véci
prisné oddélovat. Uchylovani se striktné pouze k funkci nebo vnimani bez provede-
ni fadné uceleného rozboru piipadu povede k mylnym zavéram. Na symptomu je

Stadium pacientova Zivota, ve kterém k vam prichazi, ur¢i diraz, jaky budete
klast na jednotlivé pfistupy pri rozboru pfipadu. V prvnich dnech nemoci budou
stiznosti spiSe obecného charakteru a nebudou se tykat poruch ¢innosti. Pozd¢ji
budou prevladat poruchy ¢innosti. Potom budou slabnout nékteré té€lesné potize a
prevladnou hlubsi duSevni symptomy.

Vybér potence

U slozitych pfipadt se stava vice rozhodujici spravny vybér potence. Spravny 1€k
pro nejvyssi uroven u jednostrannych nebo viceuroviiovych pripadii mizeme podat v
prilis nizké, anebo prilis§ vysoké potenci, coZ zpusobi zhorSeni. U pacientli s potizemi
na vice urovnich véetné vaznych télesnych i duSevnich symptomu muze pfili§ nizka
potence zpusobit silné zhorSeni télesnych symptomu. Napriklad kdyZ podate 6C nebo
12C a 1€k je spravny, ale dojde ke zhorSeni télesnych symptomu, podejte 200C ne-
bolM od stejného 1éku. V komplikovanych pfipadech muze dat pfili§ vysoka poten-
ce podnét k silnému pocatecnimu zhorSeni. Nékdy je nutné provést antidotaci vhod-
nym lékem. Antidotujici 1€k zde ma vztah pouze k dynamicnosti procesu. Nékteré
1éky odstrani symptomy nepiiznivé reakce, aniz by prerusily pozitivni ucinky.

Chamomilla a Pulsatilla se vzdjemné antidotuji a dobfe na sebe navazuji. Po-
kud kterykoli z 1ékt vyvola bouflivou odezvu, druhy z nich s velkou pravdépodob-
nosti neutralizuje Spatné vlivy a bude pokracovat v té€ch dobrych.®

Je tézké presné urcit potenci, jestlize pacient trpi pokrocilou patologii jako je
rakovina. Budeme se tomu vénovat nékdy pozdéji.

1 George Vithoulkas, The Science of Homeopathy

2 JT Kent, Lectures on Homeopatic Philosophy

3 (citovdano v) Isaiah Berlin, The Proper Study of Mankind

4 Edward Withmont, Alchemy and Healing

5 Edward Whitmont, ‘The Use of Dreams in Homeopathic Prescribing’, The Homeopath,
No. 62, 1996

6 JH Clarke, Dictionary of Practical Materia Medica
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Vyklad nékterych pojmd Murphyho repertoria
Pokracovdni z ¢ 30
MUDr. Petr Pudil

Barvoslepost — porucha vidéni nékterych barev, nejcasté&ji zelené a Cervené.

Bartolinitida — zan&t Bartoliniho Zlazy. Zlaza je parova, po stranach pochvy, do
které usti za malymi pysky. Onem. je nesmirn¢ bolestivé, s velkym lokalnim
nalezem.

Bellova obrna - obrna licniho nervu. Projevi se jednostrannou poruchou funkce
svalstva kolem ust a o¢i, tedy pokleslym koutkem ust, vytékajicimi slinami, ne-
moznosti zaviit oko. Jde o obrnu v dusledku pravdépodobné virové infekce ner-
vové tkané, hlavné na podzim a na jare.

Beri Beri - onemocnéni z absence vitaminu B 1, thiaminu. U nés ji neuvidime.
Projevuje se otokem koncetin, postiZzenim srdce (s poruchami rytmu), postize-
nim nervu (bolesti, ubytek svalstva a obraz encephalitis). V tropech napf. posti-
neznamého plivodu. Postihuje kazi, svalstvo, slezinu, oko a plice, ale i dalsi
organy. Histologicky se podoba tuberkulose.

Bilharziasa (viz. Schistostomiasa) - parazitirni onemocnéni. Motolice. Jeji larvy
mayji mezihostitele plZze a kone¢ného hostitele savce. Do t€la vniknou neporuse-
nou kuazi. Egyptské onemocnéni. Forma mocova: zanéty mocového méchyie
vedou k zuZeni mocCovych cest, ev. karcinomu méchyte. Existuje i plicni forma.

Blefaritida - je to zanét okraje vicek, v misté, kde jsou fasy. Bud' jde o tvorbu Supin,
nebo az hnisani, hnis slepuje fasy, ev. vicka.

Blenorhoea - hnisavy zanét o¢ni spojivky, doslova ,,vytok ze spojivkového vaku®.
HI. kapavcitého pivodu. Méli ji novorozenci narodivsi se matce s kapavkou, do
nékolika dnt po porodu. Dnes se kazdému novorozenci provadi hned po poro-
du tzv. kredeisace nakapanim (diive AgNO3) Septonexu do spojivkového vaku.

Bolavé hrdlo. V kapitole Hrdlo: rubrika Bolest, podrubrika Zpévaci, viz. Hrdlo,
Kazatel viz. Hrdlo, Reénik - 1éky jsou stejné jako v Choroby, Bolavé hrdlo.

Bludné ledviny - v disledku volnéjSiho zavésného aparatu ledvin jsou ledviny po-
hyblivéjsi a ve stoje klesaji o nékolik cm. Nejde o vazny stav, diisledkem obcasné-
ho zmenSeni pritoku krve cévami ledvin je kupf. zvySeni vyskytu bilkoviny v moci.
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Brachialni neuralgie. N. je bolestivy stav vztahujici se k priabéhu néjakého nervu.
Brachidlni se tyka paze. Jde o neuralgické projevy od podpazdi v pribéhu paze,
ev. aZ k prstam.

Brigtova choroba - stary nazev pro zanét ledvin, u nas se neuziva.

Bronchiektasie. Priadusky (bronchy) maji normalné pruznou sténu. Ektasie je obecné
vakovité rozsifeni jakékoliv oslabené sté€ny. St€na pridusek je oslabena vzacné
vrozen€, nejcastéji ale opakovanymi zanéty v urCité Casti priadusek, které tim
ztrati svou elasticitu. Cylindrické rozSifeni pak vede ke zhorSeni anatomicko
funkéni vykonnosti pridusek v téchto mistech, coz vede k Castym zanétlim a tak
vznikne zaCarovany kruh.

Bronchitida - zanét prudusek. Diagnosu d€la poslechovy néalez (fonendoskopem) a
ne Rtg plic, jak je Casto laické vefejnosti predkladano.

Bubonicky mor - mor je t€zké, hore¢naté, prudké, infek¢ni onemocnéni. M4 rizné
formy, nejcastéjsi je bubonickd. Bubon je zdufenina velikosti slepic¢iho vejce
v tiislech, podpazi a na krku. Soucasné je zv€tSena slezina.

Bulimie. Je to vI¢i hlad. Bud sam o sobé, nebo se stiida s anorexii.

Bulky - je to velice Siroky termin. MtzZe jit o cysty mazovych 7Zlaz, jiné cysty, uzliny,
fibromy, lipomy, atd. Obecny vyznam této informace by mohl mit hodnotu Ge-
neralie tehdy, kdyZ pacient ma napf. velky sklon k tvorbé€ zatvrdlin, coz je infor-
mace 0 miasmatu.

Bursitida, koleno, rameno. Bursa je vacek, vétSinou mezi Slachou a kosti, ma ochran-
ny mechanicky smysl. B. je jeho zanét. Projevi se lokalni ohrani¢enou bolesti-
vosti v urC. miste€, tedy kdekoliv na téle, kde se bursy vyskytuji.

Candida - je n€éco mezi plisni a kvasinkou, candidosa je onemocnéni timto agens.
Nejcasté€ji vidime candidosu gynekologickou — mikrobni obraz posSevni ¢. VI -
(tém¢ér vzdy jako dusledek predchozi 1éCby antibiotiky), nebo v ustech, zejména
malych déti (tzv. moucnivka, soor). Pokud se c. §ifi dale do ust, nebo do dycha-
ciho traktu, je to vzdy dusledek zdsadniho poskozeni imunity.

Cefalohematom - u nas pouZivame (z feCtiny) kefalhematom. Jde o krvaceni pod
okostici n€které lebni kosti, zpisobené porodnim traumatismem. Krevni vyron
se do mésice vstieba.

Celiakalni choroba - tzv. coeliakie. Jde o nesnasenlivost lepku. Projevi se prijmy a
celkovym chatranim kdyZ zaneme kojence krmit moukou. Lékem je dieta, ve
které je mouka zbavena lepku.

Celulitis - proces v tukové tkani podkoZi vedouci k vytvofeni nerovnomérnych za-

vvvvvv
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Cerebralni hemorhagie - jakékoliv krvaceni do mozku. Subarachnoidalni - krvace-
ni pod jeden z obali mozku. Pod pavucnici.

Cerebralni obrna - mozkova obrna. Mluvime-li o ,,d€tské mozkové obrné“ (DMO),
myslime tim Siroky vycet riiznych stavlii a motorickych postiZeni malych déti,
puvodu hlavné kolem porodu.

Cerebrospinalni osa onemocnéni - tim je patrn€ minéno, Ze proces onemocnéni je
vertikalni, ve smyslu osy mozek - micha, a mozna i vtomto sméru postupujici.

Cervicitida, d€lozni cervix - zanét ¢ipku dé€lozniho.
Cirhosa jater - v dsledku jakéhokoliv onemocnéni jater dochazi ke zmnozeni vazi-
va jaterniho. Vazivo pii ¢. nahradi ptivodni funk¢ni tkan jater.

Cowperitida - urologicka diagnosa, jde o zanét Zlazek Cowperovych, které usti do
mocové trubice v misté prostaty.

Crohnova choroba - je (nespecifické zané€tlivé) onemocnéni neznamého puvodu
konecné Casti tenkého stfeva, nékdy zacatku tlustého stieva. Zpusobuje Cetné
lokalni ale i celkové potize.

Cyanosa - modré zbarveni kiiZze, nejvice patrné na nehtovych Itizkach. Je projevem
toho, Ze v periferni krvi se objevi vétsi mnozstvi redukovaného (t. j. opak okysli-
¢eného) krevniho barviva (hemoglobinu). C. vidime pfi rtiznych plicnich ¢i sr-
de¢nich onemocnénich.

Cystitida - zanét mocového méchyte.

Cystokela - pravdépodobné jde o vyhiez mocového méchyie. Nejcastéjsi do prosto-
ru pochvy.

Cernani tkani - mnoho stavil, predeviim zangtlivych, muZe byt spojeno s koloritem
do Cerna. Tato rubrika ma zase vyznam Generalie. Ukazuje na okruh 1éku,
v jejichz Cele stoji nosoda Anthracinum. (Pomucka: anthrax je inf. onemocné-
ni, Cesky ,,uhlak” a ten je vZdy Cerny).

Cerny kasel, pertusse - je infekéni bakterialni onemocnéni. Kagel dnes prakticky
nevidime, leda u neoCkovanych. Jmenuje se tak proto, Ze dit€ tak moc kasle, az
krvaci do podkozi oblic¢eje a do spojivek. Difusni hematom obliceje pak zptisobi
kolorit do modrocerna.

Cervi - je zde spousta podrubrik. Nap¥. - ankylostomiasa: Ankylostoma duodena-
le je parazit. Jde o tzv. nemoc tunelai(i, znamou z teplych, vlhkych kraji. Ank.
duodenale, ¢esky - méchovec. Tato podrubrika je zde téz a 1éky v ni jsou skoro
stejné. Podrubrika - lumbrikoides. Lumbrikus je ZiZala a nazev se pouZiva pro
onem. Skrkavkami (Ascaris lumbrikoides). TakZe podrubrika - lumbrikoides a
podrubrika - Skrkavky, ktera zde také je, by mély obsahovat stejné 1€ky. Po-
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drubrika - Roup, vermicularis. Cesky Roup d&tsky latinsky Oxyuris vermicula-
ris, slovensky mrle ludska. Znamy parazit v noci vylézajici a vajicka kladouci
kolem konecniku. - Svalovec: parazit Trichinella, zptisobuje bolestivé onemoc-
néni svalll - trichinosu. K nakaze dojde tepelné neoSetfenym veprovym ma-
sem.

Diabetes insipidus - uplavice mocova, neboli Ziznivka. Stav je zplisoben tim, Ze
podvések mozkovy tvoii malo hormonu (ADH), ktery ma vliv na zpétné vstieba-
vani vody v ledvinach z provizorni moci. Ledviny pak ztraci spousty vody, paci-
ent stale moci a pije, az 15 litr0 za den.

Diabetes melitus - kazdy diabetes je stav, kdy pacient hodn¢ pije a hodné moci. D.
mellitus, uplavice cukrova: chybi insulin, ktery zpropustni sténu bunék pro glu-
kosu, ta se nedostane do bunék, proto je ji v krvi mnoho, je vymocena a strhava
s sebou mnozstvi vody.

Diopie a Diplopie - dvojité vidéni.

Divertikulosa - sliznice tlustého stieva tvori vyrastky, divertikly. D. je sklon k tomu,
tvofit jich mnoho. Divertikly mohou krvacet, zanitit se, mohou se ménit histolo-
gicky, napf. v néjaky tumor.

Dna - dulezita rubrika se spoustou zajimavych podrubrik. Dna (podagra) je ne-
smirn¢ bolestivé on. kloubu palce nohy, ve kterém se v diisledku metabolické
chyby, ukladaji soli kyseliny mocové. Soli se mohou ukladat i v jinych kloubech,
v rameni (omagra), koleni (gonagra), zapesti (chiragra).

Downuv syndrom - vrozené on., mongolismus, jde o genetickou poruchu urc. chro-
mozomu, projevi se postiZzenim duSevnim a fadou télesnych odchylek.

Dupuytrenova kontraktura (dypitrenova) - casto bez predchozi priciny se ve dlani
vytvafi rozsahla vazivova vrstva, ktera stale vice ohyba prsty a ztéZuje az znemo-
nuje funkci ruky.

Dyslexie ( viz. Mysl, ucebni handicapy ) - snizena schopnost naucit se Cist, pii
normalni inteligenci.

Dysenterie - uplavice. Strevni, prudké, bolestivé, infek¢ni onemocnéni tlustého stie-
va, s krvavymi prajmy.

Pokracovdni piineseme v dalsich cislech
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Dva piipady Opia

Dr. med. Vera Kundla
Autorka je ceského piivodu a md praxi v Némecku.

v’

Chlapec, nar. 1992, anamnesa 11. 12. 99, tedy ve sta¥i 7 let

Problém: bludné pifedstavy (delusion).

Zacatek problému: srpen 99, béhem navstévy westernového méstecka po scénce,
kde se stfilelo. Rekl: ,Mami, kdyby ti dva tam dole byli moji rodile, tak bych
jisté dostal ty super kalhoty.“ Matka rozlad€na, citila se pod tlakem (nestaci mu,
co ma...) ,Tak jdi za nima, jestli chtéji byt tvoji rodice!“ On: ,,Ale to ja nechci®,
place. To byl ale jen zacatek, od té doby se objevuji dalsi predstavy. Napriklad,
kdyZ vidi n€jakou pani: ,Mami, ja musim stale myslet na to, Ze ta pani je moje
maminka, ale ja to nechci, pritom place, je zoufaly. ,Kdyby to byla moje ma-
minka, tak by mi to a to koupila.“ Kdyz vidi néjaké dévce: ,J4 musim stale
myslet na to, Ze se s ni mazlim, ja musim stale myslet na to, Ze s tou a s tou mam
sex.“

,,Kdyz rika takové véci, tak Septa.“ Matka pak place, on taky. ,,Hled4 télesny kontakt
a place umné“, fika matka.

ZlepSeni stavu: té€lesny kontakt.

Dale ma Spatné sny, Ze je jeho maminka zabita, bud explozi, nebo Sipem, pii vypra-
vovani place. Ptijde a fekne: ,Mami, musim ti néco fict“, pfi tom uz place. Ma
strach o matku, Ze bude prepadena, zastfelena.

Dalsi problémy:

*Nemuze slySet Spatné zpravy, zakryva si usi, je velice citlivy, ma hodné myslenek,
nesnasi bezpravi.

*Nevolnost, maly apetit-pfedevsim v srpnu, ted lepsi.

*Mluvi hodné, opakuje se, vypravi stejnou véc 3x za den. Mluvi ve vyucovani, ma
velkou slovni zasobu, umi se dobfe vyjadfovat, mluvil dobie uzv 1,5 - 2 letech.

*KdyZ mu nékdo nadava, ma pocit, Ze se mu Cini bezpravi, utece pryc, mlati s dveimi,
hlasité nadava.

*Bolesti hlavy ze slunce, ziidka.

Mluvi, kdyz si hraje. Ve hie se bojuje, hodn€ pohybu, bojuje s mladSim bratrem. Ve
skole je snadno odvedena jeho pozornost, musi se hned vloZit do néjakého roz-
hovoru. Je pomaly. Je levak. M4 bryle uz 2 roky, vlevo pokfiveni rohovky. 2,5
dioptrie jen vlevo.
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2 roky Neurodermitis - biicho, lokty, zdda, podkoleni-lécba-homeopatické masti.

1/2 roku - bradavice - plna zada - vlevo - asi 30 - 1écba - Thuja C12.

4 roky - horeckova obdobi 1 - 2 dny, prislo to rychle, pres noc, rano nic, vecer
znovu, 1écba Bell. C12.

Jako maly jeSté€ otitis s bronchitis - 1é¢ba - hom. 1éky. M¢l phimosu.

Téhotenstvi: bez problémi. ,Jen nerada leZim na zadech, to je mi pak nevolno,
trochu zavraté.“

Porod: Vadilo ji, Ze musi leZet. Zadné porodni bolesti, viechno tuhé, trva to dlouho,
dostala injekce, 1ékaf tlaci na biicho. Kratce jsem pfi porodu usnula, dokonce
snila. BEhem porodu mélo dité pfipevnénou na hlave elektrodu s malou jehlou
- kvuli srde¢ni ¢innosti. Nejdiive to bylo hodné hlasité, pak to ztlumili, ale sr-
decni ozvy se zpomalily a to ji nahnalo trochu strach.

Kojeni: 10 mésicu, plné 6 més., obCas krvavé bradavky.

Vyvoj: bez problém.

Jidlo: rad bramboraky, hranolky, kufe, keCup. Nerad houby, rybu.

Stolice: normalni, spi§ mek¢i. Jako mimino spiS sklon k zacpé. Pri jidle meékkych
veéci daveni (napfiklad kase), rad€ji tuha jidla.

Spanek: na biichu, mluvi ze spani, ve vedlej$i mistnosti musi byt svétlo. V posledni
dob€ nema Spatné sny.

Strachy: tma, o matku.

Ockovani: TBC, TDP, MMR.

Matka 1ika, Ze je to velice pohyblivé dit€, ale mn¢ se to ani nechce vérit. Celd atmo-
sféra, jakoby zpomaleny film, jako na usnuti, kdyz néco fika, tak Septa.

Nemoci v rodin€ : matka-intercostalneuralgie, spalnicky, zardénky, plané nestovice,
chron. bronchitis, mandle-ex. Déda-m.Cholesterin, srde¢ni infarkt ve 36 letech,
trombdza-noha. Babicka m. jako dité revma, podbfiSek-srusty.

Otec - zada, kaSel. Babicka - rakovina prsu, zemiela v 60 letech, migréna. Pradéde-
¢ek - rakovina prostaty. Prateta - leukemie.

14. 12. 99 - dostal pacient OPIUM M jedna kulicka (cela atmosféra, Septani, fec
velice pomala, ale na druhé stran¢ zase upovidanost, usnuti matky u porodu
znam z jiného pripadu opia, zacatek bludu - po zazitku se stiilenim - Sok?,
citlivy na Spatné zpravy, Spatné sny, potlacené vyrazky, strach ze tmy, do urcité
miry i poblaznéni v identité, i kdyZ ne své vlastni osoby). A nesmime zapome-
nout i na tu elektrodu pfi porodu - co to udéla s takovym malym clovickem,
kdyZ se mu néco zapichne do hlavy, to si miZeme jen domyslet.

17.1.00 - matka ma dobry pocit. Bludy se objevily jen jednou, ne tak intenzivng,
zadné vybuchy zlosti s utékem pry¢. Se zlosti se umi lépe vyporadat. Lehky za-
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nét predkozky - stary priznak (matka pouzila kamilkovou koupel a calendulo-
vou mast).

11. 3. 00 - zanét pfedkozky byl jiz 3x, hnisa, po koupani ve vané se to zlepsi.

Posledni dobou ma zalehlé usi, stiidaji se strany, jedno rano bylo pfed uchem néco
zaschlého (jako maly otitis).

Vyrazka - zada, bficho - sucha, Supinky, svédi (diiv mél v t€chto mistech neuroder-
mitis), trva par dni.

Strachy - zadné, psychicky o mnoho lepsi, citlivost na Spatné zpravy - je jesté tady,
ale nedrzi si pfi tom usi. Pfemysli o tom sice, ale fekne to, co si mysli.

Sopel - tuhy zeleny

vvvvvv

Lécba - Zadna, Cekat.

19. 3. 00 - bolesti v krku, pfedevsim pfi polykani, prava mandle-trochu hnis4, teplo-

ta 38,5, usi jsou dobré (jako maly mél spalu - potlacena Belladonou).
Psychicky - od posledni navstévy se bludy objevily jesté asi 2x, jinak vSe O.K.
Lécba - Zadna, Cekat.

20. 3. 00 - dnes vyrazné lepsi, ma chut k jidlu, ¢te, vyklada.

12. 7. 00 - vyrazka - lokty - Cervené puntiky, suché, trochu svédi (jako dfiv, ale ne
tak silné).

Psychicky stabilni, bolesti hlavy zadné, se Spatnymi zpravami je to taky lepsi.

Lécba - zadna.

1. 12. 00 - conjunctivitis vlevo, o€i jsou slepené, predevsim v noci, Cervené, hnis, (je
to stary priznak - mél ve dvou letech), sopel - zeleny, ob€ strany.

V 1été mél zacpu nékolikrat-sice kazdy den stolice, ale Slo to tézko (také stary pri-
znak).

Psychicky O.K., Spatné zpravy mu nic ned€laji, ve skole je velice dobry, stabilni.

Lécba - zadna. Zajimavé je, Ze na tomto hnisajicim levém oku je pravé pokfiveni
rohovky. Navstéva u o¢niho 1ékare: Zadna zména, jen se zménil néjaky uhel ze
110 na 70 stupnid, coZ sama neumim posoudit, podle o¢niho 1ékafe nema tento
uhel Zadny vyznam.

To je vlastné cely pfipad, od té doby se pacientovi dafi dobfe, zadné bludy, rodice
jsou spokojeni. Jedna davka homeopatického 1éku stacila na to, aby se 1éCebny
proces nejenom rozjel, ale také probehl. Behem jednoho roku se objevily po-
stupné skoro vSechny (kromé bradavic), staré potlaCené priznaky a zase samy
odeznély - bez zopakovani 1éku!
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Pokud se ptipad bude vyvijet dal, budu vas informovat, predevSim jsem sama zvé-
dava, jestli se néco pohne s levym okem.

Jeden akutni pripad s chronickym pozadim
MuZ, narozeny 27.7.1962 p¥isel (spi§ se dokulhal) do praxe 6. 4. 1998.

Akutni problém: vyskoCena meziobratlova ploténka L5/S5. Zacatek: 6. 3. vstal rano
z postele, zamotala se mu hlava, upadl, vstal a bylo to. Byl 3 tydny v nemocnici,
1éCba kortisonem, zadné zlepSeni, podle 1ékait je jedind moznost operace. Uz
ma dokonce termin - 14. 4., pfes znamé, jinak by to trvalo déle.

Bolesti jsou vlevo - pichavé, palivé a vystieluji zezadu az do nohy a do prsti, chodi-
dlo skoro neciti, mravenceni, zadna sila v chodidle, v lytku také zadna sila, stej-
ne¢ tak ve stehné. Pocit ledové zimy od chodidla do poloviny lytka - jakoby byla
noha v lednicce.

ZlepSeni: ulehnuti a zvednuti nohy.
ZhorSeni: pohyb, dlouhé sezeni, ale bolesti jsou stalé. Ponozky si neoblece. Jesté
lehka bolest hlavy vlevo na Cele, v levé ruce malo sily.

Dalsi problémy:

*QOpakujici se omdlévani - asi 1x za rok - od véku 17 let. Stane se to vzdy rano po
vstanuti, v koupeln€. KdyzZ pfijde k sobé, nic si nepamatuje. VétSinou se to
stane v dob€, kdy hodné pracuje, cestuje, nebo flamuje + alkohol.

*Bolesti v pravém rameni, jako dité spadl na rameno, vykloubilo se, pak pozd€ji asi
v 1. 88 na néj znovu upadl pri fotbale.

*Jeho Zivotni styl: hodn€ prace, hodn€ kouteni, oslavy, alkohol, kafe.

*Kolena - artréza obé strany, vlevo vic. Pfi zméné pocasi horsi. V 17 letech operace
vlevo - odstranéni menisku (hral fotbal), pak 1 rok kortison a zaCatek artrozy.

*Bolesti hlavy od koufe.

*Qtitis media - ob€ strany - 1997.

*Herpes, kdyZ pije ze Spinavé sklenice.

Spanek: usina na bfichu, obcas pot, sny o praci. NemulZe vypnout, stale mySlenky
na praci.

Jidlo: rad cokoladu.

Je to ctizadostivy Clovék, chce svoje cile dosdhnout, impulsivni, snadno se roz¢ili,
prehani Cistotu, cestuje rad - predevsim do Irska, kde maji chalupu.

Pocasi: horko nema rad, zimu pfimo nesnasi, od slunce se spali.

Je Zenaty, ma syna.
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Repertorizace: ndhlé omdleni, sny o praci, zména pocasi zhorSuje. Z 1éku, které
prochazeji témito tfemi rubrikami pfichazi v uvahu jen Camph. - protoZe kryje
také akutni problém - pfedevSim tu ledovou zimu, déale pak Ischias - sedéni
zhorSuje. Ischias - vyzafovani bolesti ze zad do nohy. Déale: nedostatek Zivotniho
tepla, ale zhorSuje se teplem (lack of vital heat, warmth agg.), snadné rozcileni
(Irritability), vSeobecné zhorSeni pohybem.

T: Camph 200 - 1 kuli¢ka (6. 4. 98)

8. 4. 98 - bolesti lepsi, Zadné vyzafovani, uz vCera to bylo lepsi. V noze ma vétsi silu.

T: pockat, termin operace odfeknout.

Pti zhorSeni Camph. M. (asi za par dni si to pacient vzal, aniZ by se ohlasil), Zadna
operace se nekonala.

Pak jsem ho vid€la az za pul roku - 12. 10. 98. Zada byla docela dobra, posledni
tyden zhorSeni, zdroven s bolestmi pravého ramene, kde byl diagnostikovan za-
nét kloubu, dostava uz tyden do kloubu injekce. Trvala bolest v rameni, pii
zvednuti ruky zhorSeni, mali¢ek odumira. Pfed injekcemi ho to bolelo i v noci,
v obdobi mezi 2 - 4 hodinou se probouzel bolesti.

Zada: bolest vyzatuje do podkolenni jamky, neni to tak hrozné jako pred pul rokem.

Kolena: byla dobra v 1ét¢, ted na podzim zhorSeni.

Vcera omdlel.

Hodné pracoval na chalupé v Irsku - o dovolené, koufi vic.

T: injekce vysadit, Camph.M.

19. 10. 98 - rameno o 70% lepsi, zada celkem OK

21.9. 99 - navstéva kvuli omdleni. Dnes omdlel, naposledy to bylo v srpnu pred
dovolenou - byl to stres. Jeho Zena popisuje, jak to bylo: ,,Stane se to vzdy, kdyz
jsem doma, rano, asi 1/4 - 1/2 h. po vstanuti. Je upln¢ bily v obliceji, zkieCova-
tély, z ust jdou sliny, vydava zvuky a mlati hlavou o zem - vlastné¢ s celym télem
kyva, nebo mlati sem a tam, oCi Siroce otevieny, sto¢ené nahoru, (Zaddné kousa-
ni, moceni nebo stolice). Za 5 minut pfijde k sob€, pomtizu mu do postele - on
se pta: ,Kam jdeme?“, neni jeSté uplné pri smyslech. V posteli je neklidny, chce
stale vstat, lehne si zase, vola m¢&, vyZaduje télesny kontakt, je nafikavy, pak
prijde uplné k sobé€. Dfiv mu bylo vzdy zima, chtél dvé deky. Pfi dneSnim a
minulém omdleni uz to nebylo.“

Zada: bez problému.

Pravé rameno: bez problému.

Levy loket: otekly (novy pfiznak) - uz o dovolené, nejdiive dostal tablety, pak injek-
ce do kloubu - nent jisté, jestli to byl kortison. Bolesti jeSté pretrvavaji.
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Kolena: dobr4, jen levé zlobi, pii zméné pocasi zhorSeni, d4 se to vydrZet.

Pije kavu - termosku denné.

Spanek: posledni dobou neklidny, zase sni o praci (1/2 roku byly tyto sny pryc).

Meéni firmu, maji lepsi nabidku, stale moc prace, netrp€livy, musi stale néco d¢lat,
nesnasi kdyZ nékdo ned€la nic.

T: Camph.M (uz podruhé po potlaceni akutni véci injekcemi - omdleni), v Reperto-
riu je uvedena Camph. v rubrice - Epilepsie - haze télo dozadu (Convulsion
apasm - epileptic - during epileptic paroxysm - Throwing body - backward),
dale potfeba spolecnosti, az potfeba se nékoho drzZet (clinging — grasps at others),
slin€ni, bledy oblicej, sténani.

Od té doby jsem pacienta nevidéla, ale vim od jeho Zeny, Ze v 1ét€ 01 zase omdlel -
byl zna¢né ve stresu. Zada se od té doby neozvala.

Camph. pomohl velice rychle pfi akutnim problému. Omdlévani bude jisté potie-
bovat vic Casu, protoze je to problém, ktery trva od 17 let. Co je zajimavé a také
mozna prifina tohoto problému - operace kolena pravé v jeho 17 letech. Paci-
ent si vzpomina, Ze té€sné pied operaci, kdyZ usinal, slysel, jak se 1ékafi nad nim
bavi, Ze v tuhle dobu pied rokem (bylo to na 1. kvétna) pili alkohol, jak se bavili
a opili. Posledni myslenka pacienta pfed narkosou: Nejradéji bych se zvedl a
odesel. Sok - jako pfi¢ina (?) pasuje jist& ke Camph.

Podékovani

De¢kuji vSem, ktefi po otiSténi nasi vyzvy oslovili svymi dopisy poslance a
upozornili je na skutecnost, Ze zakon o zdravotni péci vypracovany MZ za-
kazuje homeopatii a alternativni 1éCbu. Poslanci parlamentu, s nimiZ jsme
jednali, nas informovali, Ze obdrZeli opravdu nebyvale velké mnoZstvi dopi-
sy, a to je pfesvédcilo, Ze by zakon pusobil proti vili obcant. Proto predlo-
Zeny zakon 29.11. 2001 hlasovanim zamitli, a to pravé s naSimi argumenty.

Takze homeopatie je naddle praktikovana svobodné, a to jak 1ékafi, tak
nelékari, ktefi k tomu nepotiebuji Zivnostensky list.

Nevyhodou vSech vitézstvi je, Ze jsou jen docasna. Nedopustme proto,
aby tzv. alternativni 1écba byla rozd€lena na znesvafené proudy, metody,
spolky, apod. SnaZme se, aby zlistala i nadale silnou a zachovala a posilila
svij vliv ve spolecnosti.

Ji¥{ Cehovsky
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Bétuska - pripad Lycopodia
MUDr. Judita Hofhanzlova

V tnoru 2000 jsem 1éCila u Bétusky tézky, hnisavy zanét spojivek. Bylo to libez-
né, modrooké, litostivé, osmimesicni détatko, které tise poplakavalo a chtélo nosit.
Po nizkém fedéni Pulsatilly a matefském mléku, které maminka kapala do oci, byl
zanét do 3 dnt bez ATB vylécen.

V fijnu 2000 pfisla maminka s jiz 16ti mésicni Bétuskou, ktera méla nékolik
meésict vyrazny otok nad hornimi vicky (mezi vicky a oboc¢im). Otok byl horsi rano
a po spanku, ale pretrvaval cely den (uvé€domila jsem si, Ze otoku jsem si v§imla jiz
pfi prvni navstéve, ale spojovala jsem ho s probihajicim zan€tem), nékdy byl nar-
zovély a kize pusobila prasvitné.

Bétka byla krasna, uhlazena holCicka se zlutymi vlasky, doma vyzadovala, aby se
ji matka vénovala. Také u mé v ordinaci se nechavala vysadit a sundat z houpaciho
kone¢ i kdyz by to velice snadno mohla provést sama. TiSe stdla nebo sedéla a jen
pohledem naznacovala, co si preje. Matka fekla, Ze je mazliva a pfi nemoci uknou-
rand. V ordinaci vSak mazliva nebyla, ¢ekala, aZ ji maminka poslouZzi. Boji se, kdyz
maminka odejde. Doma je vSe v tichosti podle ni, myslim, Ze je stredem rodiny, i
kdyZ neni jedinacek a ma starSiho bratra.

Podala jsem Pulsatilu D200, pfestoze repertorizaci t€chto rubrik vyslo nejvyse
Lycopodium:

- Oblicej, oci, otok, nad
- Zanét, oc¢i, nemluvnata
- Strach, samota, z
- Spanek, poloha genuopektoralni
- ObtiZzna dentice
Vysledek: LYC 5/11, PULS. 4/7, SEP. 4/5

Otok se po 1éku okamzité vyrazn€ zmensil, ale do 14ti dnt se vratil. Opakovala
jsem Pulsatilu a poté, co mi matka za 5 dnt volala, Ze je Bétka nemocna a kasle,
podala jsem Lycopodium D30. Dit€ bylo do rana bez jakychkoliv obtizi.

V dubnu 2001 jsem Bétce podala Lycopodium CH 15 a Droseru v opakovanych
davkach na bronchitidu, ktera do tydne postupné odeznéla. Maminka si predeslou
1écbu pochvalovala, protoZe Bétce od listopadu ,,ani neukaplo z nosu®, i kdyZ déti
kolem byly opakované nemocné.

V listopadu 2001 mi volala zoufald matka, Ze Bétka jiz mésic trpi dusivym, za-
chvatovitym kaSlem, zacCala v noci chrapat a prestava slySet. Znovu se objevil otok
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BETUSKA — PRIPAD Lycoropia

nad oCima. Bétka se navic béhem meésice uplné proménila. Strasné zlobi, nikdy si
moc nehréla, ale ted’ si nehraje vibec. Matka ji nemuze spustit z oCi, napf. jde
do koupelny, pusti si sprchu a stfika po zdech, po matce, vyléva Sampony...

Kasel byl détskou 1ékatkou 1é¢en ATB bez jakéhokoliv efektu. Byla poslana na
ORL, kde doporucili co nejdfive odstranit nosni mandli.

Protoze jsem védéla, Ze se B€tusce narodil bratficek, zeptala jsem se, kdy se dité
narodilo. Odpovéd zné€la, Ze pfesné pred mesicem. Bylo ziejmé, Ze Bétka takto rea-
guje na prichod sourozence.

Kdyz za mnou prisli, bylo mi hol¢ic¢ky lito. Byla uzaviena a smutna. OtoCena
zady ke mné nereagovala na moje otazky. Matka me upozornila, Ze neslysi. Hovofi-
la velice tiSe a matka fekla, Ze uz mluvila pekn¢ a ted jen tiSe ,huhla a misto slov
pouziva hatlamatiny“.
to 1ék a mamince jsem dala nadéji, Ze homeopaticky 1€k mtize pomoci Bétce dostat
se z tohoto stavu. Lycopodium jsem nasla v rubrice: Zarlivost, pocit, déti, mezi;
Mysl, fe€, nesrozumitelna; Hrtan, hlas, tlumeny; Lyc. je i ve velké rub. Sluch, hlu-
chota

Vysledek byl pro nas vSechny udivujici. Za 4 dny mi volala dojata matka, Ze je to
neuvéfitelné, Ze je to zazrak, protoze den po podani Iéku se jim ,vratila jejich byva-
14 Bétuska“. Prestala kaslat, zacCala slySet a prestalo i to nezvladatelné zlobeni. Po
3 tydnech jsem maminku potkala a Stastnda mi potvrdila, Ze s Bétuskou je vSe
v pofadku.

O tomto pfipadu nepiSu pro jeho zazra¢né rychlé vyléCeni, ale protoZe mi pfipo-
mnél alarmujici stav soucasné 1€¢by, ktera naprosto oddélila télo od duse. Jak je to
mozné, zZe 1ékafe zajima jen kasel a zvétSeni nosni mandle a ne duse ditéte a pro-
stiedi, ve kterém Zije? Bétka na svtij stav, do néhoz se dostala po prichodu sourozen-
ce, brala zbyte¢né ATB. Co by se stalo, kdyby byla Bétce odstranéna nosni mandle?
Jak by se dal ubiral jeji zivot bez celkového pohledu na jeji problém? Jak by se
vyvijel vztah k bratfickovi, k matce?

A tak se, jako jiZ mnohokrat, s uctou sklanim pred homeopatii - 1écbou duse a téla.

Navstivte homeopatické strdnky na internetu

www . homeopatie.cz

Seznam ¢eskych homeopat, diskusni forum,
¢lanky, kasuistiky, literatura, software
a mnoho dalsiho.
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Pfipad ochrnutého jezevéika
Bohdan Vrabec

Obratili se na mne starSi manzelé, diichodci, se svym 7 let starym jezevCikem, letos
v kvétnu. Ze pted vice neZ rokem ochrnul na zadni konéetiny a ani operace patefe
nic nevyfesila. Rozhodnuti veterinarniho 1ékare bylo: nevylécCitelny, doporuceni
utratit.

Ale jak to obvykle byva, pes je vétSinou Clen a milacek rodiny a tak se jeho
majitelé Tidili prislovim tonouci se stébla chyta a prinesli mi pejska ukazat. Skutec-
n¢ psa prinesli, protoZe jak jsem vid€l, mél na zadnich nohach ztvrdlou kiiZi, mozo-
ly a odfenou srst, jak tahal nohy za sebou po zemi.

Zacal jsem se vyptavat na bézné véci, které se tykaly onemocnéni, kdy onemoc-
néni nastalo, na chovani zvifete, pocasi, prostiedi atd.

Bylo mi feCeno, Ze se boji vody, a Ze i kdyZ jen slabé prsi, tak se nejde ani vyven-
Cit. Radéji svou potiebu zadrZzi, nez aby Sel do desté. Chovani Ze ma normalni, jako
pry kazdy pes. TakZe jsem moc informaci zrovna nemél. Sel jsem si tedy psa pohla-
dit, ale jak jsem se k nému pribliZzoval, zacal se tfast a tisknul se k majiteli. Kdyz
jsem ho pohladil, zacal knucet, a tak jsem si radéji Sel sednout. Vzdy, kdyZ pan psa
utéSoval, nebo kdyz fikal jak ho maji radi, a Ze ho nedaji utratit, vSiml jsem si, Ze
vzdy psa placal rukou zrovna do toho mista, kde mél postizenou a operovanou pa-
tef. Pes necitil vliibec Zadnou bolest a nijak nereagoval. Za chvili se se mnou rozlou-
&ili, s tim Ze spéchaji domu a dohodli jsme se, Ze aZ uréim 1€k, tak pfijedou. Rekli,
7Ze do mne a do homeopatie vkladaji své posledni nad¢je.

Jak jsem si tak neustéle pfedstavoval chovani psa u mne v ordinaci, zaCaly mne
napadat symptomy, které jsem nasledné pouZil k repertorizaci ptripadu.

Rubriky:

MYSL, strach, voda, hydrofobie - ve 3. st. BELL. HYOS. LYSS. STRAM. str. 804

MYSL, nervy, nebolestivost obtizi obvykle bolestivych - 3. st. ARN. OP. STRAM.
str. 850

MYSL, strach, pribliZi se k ni, obavy, Ze druzi - 3. st. ARN., 2. st. - Ambr. Bell.
Cupr. Ign. Lyc. Stram. Thuj. str. 802

Repertorizace dle repertoria R. Murphyho, bez pocitace.

Za tfi dny si pfijeli pro 1ék a ja predepsal Stramonium 200CH, rozpusténé ve 100
ml. dest. vody, davkovani 1x denng.

28



PRIPAD OCHRNUTEHO JEZEVCIKA

Za 8 dni mi majitelé psa volali s radosti v hlase, Ze jejich milacek opét béha a je
zdravy.

1ja byl piekvapen vysledkem, nebot jsem odhadoval Sance na uzdraveni tak 50% na
50%. Poté jsem i ja zazil pocit velké radosti z toho, jak homeopatie pies pfirodni
zakony dokaze nékdy zpusobit doslova zazraky!!

Letni homeopaticky workshop

V prvnim Cervencovém tydnu (od 29. 6. 02 do 5. 7. 02) bude probihat
prakticky seminaf s ucasti zahrani¢niho lektora u Tynce n/Saz. Opét
se setkame v prirod€ - tentokrat v Mlyné€ Brejlové v romantickém
prostiedi feky Sazavy. Ubytovani ve dvou aZz Ctyflizkovych pokojich
se soc. zaf. a v n€kolika chatickach. Chatka ma dvé€ loznicky (kazda
pro 2 - 3 o0s.) a predsin, teplou vodu a WC. Sprchy v hlavni budové.
Moznosti sportovniho vyZiti - kola, volejbal, stolni tenis, kanoistika.

Cena kurzu 2700 K¢ pro studenty a absolventy Homeopatické akade-
mie, 3000 K¢ pro ostatni zdjemce. Ubytovani s plnou penzi v rozmezi
od 2500 K¢ do 3300 K¢ dle charakteru ubytovani.

Zakladem programu bude jako v loniském roce pfedevsim praktické
feSeni pfipadu a prace s pacientem. Pacienty na letni Skolu si miiZzete
prihlasit v Alternative.

Piedbézné prihlasky zaSlete prosim co nejdiive, na jejich zakladé vam
pak bude dorucena zavazna prihlaska se slozenkou. Zacatkem Cerv-
na pak obdrzite konkrétni instrukce, planek atp. Véfime, Ze toto se-
tkani opét prispéje nejen k rozsireni vasich homeopatickych znalosti,
ale také k vzajemnému seznameni a vymeéné vlastnich zkusenosti pfi
praktikovani homeopatie a v neposledni rad€ i k relaxaci.
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Lac Caninum

Elisabeth Hemmings
The Homeopath, svazek 52, prelozila Jana Hollanova

Ctenafi se neustale doZaduji, aby bylo v ¢asopise publikovano vice kasuistik, ale
pfichazi nam jich jen velmi malo. Snad si praktikujici homeopaté nepiipadaji dost
dobfi nebo maji pocit, Ze jejich prace nestoji za zverejnéni. Kasuistiky vSak mohou
byt zajimavé a informativni, i kdyZ nutn€ nedemonstruji néco nového Ci prevratné-
ho. Mnozi z naSich Ctenail jsou studenti, ktefi jsou velmi vdécni za uvefejnéni
skutecnych pripadd. Rozhodla jsem se proto, Ze pujdu piikladem a zaslu jeden
pripad k uvefejnéni v nadéji, Ze ostatni kolegové budou nasledovat.

T. J., Zena, narozena 5. 11. 1977

OBTIZE KVULI NIMZ MNE VYHLEDALA:

Mpyalgicka Encephelomyelitida (ME). Slabost koncetin s pocitem vnitiniho chvéni.
Citi se nemocna a dezorientovana, pripada ji, Ze se vSichni kolem ni nékam fiti a
pta se sama sebe, jak to dokazi? Udy velmi t&7ké, ,citim se, jako by na mé t&lo
pusobila dvojnasobna pritazlivost“. Nékdy si zdiimne, potom se citi <tehdy>. Mra-
venceni v chodidlech v oblasti ve tvaru podkovy kolem paty. Normalné se objevuje
veCer. Tras, kdyZ mysli na symptomy. Znacny strach z omdlévani a z vychdzeni,
kdyZ je nemocna. NemiuzZe chodit do Skoly kvili fyzické slabosti a anticipaCnimu
strachu z omdlévani. Etiologii je chiipka v lednu 1991 s opakovanymi mdlobami
s trasem. Krevni testy normalni.

ANAMNEZA:

Narodila se s pupecni $nitrou kolem krku. Velmi bystré, zivé dite.
Normalni détské nemoci. Mirny sklon k sipani.

Menses: bolest prvni dva dny (z péti), nékdy omdlévani.

Témér nespala prvni dva roky zivota.

V détstvi zachvaty vzteku s kousanim.

Vsechna oCkovani, Zadna zjevna reakce.

RODINNA ANAMNEZA:
Matka: zdrava

Otec: Casta nachlazeni
Matcina matka: rakovina prsu
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Lac CANINUM

Matcin otec: zemrtel v 90 letech
Otcuv otec: neznamy
Otcova matka: artritida. Zemfela ve vice nez 80 letech

VLASTNI POPIS (s matéinou pomoci):

Chytra. Velmi nervni, zvlasté pred zkouSkami a kdyz ¢eka na vysledky. Place pii
sledovani televize. Nema rada romantické filmy, dava prednost komediim. Chou-
lostiva na zaludek. NemuzZe jit kolem feznictvi. Rada hraje na klavir, ale nemé dost
sebedtvery. Rada se diva na fotbal. Ma rada kreativni, imaginativni hry. Rada si
vydélava, kdyzZ je to mozné. Rada ,,obira lehkovérné rodice“. Matka fika, Ze potie-
buje hodné povzbuzovani. Je velmi inteligentni. Vtipna, ma rada intelektualni hu-
mor. Velmi viela. Zufi, kdyZ nemiiZe prosadit svou. Citliva na kritiku. Panovacna
vuci tém, které divérné zna. Velmi citliva, vSechno si pfili§ bere. KdyZ se objevi
symptomy ME, je >> na utéchu. DéEla pravopisné chyby. Miva flatulenci, kdyz je
nervozni. Trhliny na kotnicich. KousSe si nehty.

STRACHY:

Pavouci, 1étani (citi se uv€znéna, nemuze uniknout, kdyby se néco stalo). Velmi
Ziva predstavivost. Pfedstavuje si, co vSechno se muze pokazit. Omdlévani - pfi tom
pomysleni se ji déla horko a nechce chodit ven, protoze by mohla omdlit.

SPANEK:
Trva ji dlouho, neZz usne. Mnohem bd¢lejsi veCer. Spi stoCend na pravém boku. Zda
se ji o vécech, které se splni, o lidech, které zna.

TEPLOTA:
> studené pocasi. Znacné horkokrevna, miva horké ruce. Vystrkuje nohy z postele.
Mohla by dostat uzeh, ,jsem dit€ zimy*.

JIDLO A PITI
Ma chut na Cinska jidla, smaZené pokrmy, hranolky, syr, cokoladu. Ptisoluje si jid-
lo. Ma rada studené napoje.

DOJEM Z PACIENTKY

Dlouhé koncetiny. Robustni. Dlouhé tmavé vlasy. Stydliva. Lehce nahrbena do-
predu. Nervozné se sméje. Na konsultaci pfiSla s matkou. V odpoveédich obecné
nevSimava, v prubéhu interview vstiicnéjsi. Zvlastni smésice robustniho fyzického
vzhledu, a pfesto nervozity a emocni zranitelnosti. Na otdzku zacala odpovidat sama,
pak se obratila k matce o pomoc. Presto nepuisobila dojmem néjaké zvlastni zavis-

31



HoMEOPATIE €. 32

losti, spiSe Slo o to, Ze si nékteré véci skutecné nedokazala uvédomit. Nedostatek
sebeuvédoméni a sebevédomi ne vice nez obvykly u divky jejiho véku. Emo¢nim
podténem byl strach projevujici se jako neobratnost v prubéhu konsultace a jako
nespecificka uzkost doma se specifickym strachem z omdlévani.

ANALYZA:

Nejdulezit€jSimi symptomy byly strach z omdlévani, anticipacni uzkost, strach
z 1étani, citliva na kritiku, uvnitf se chvéje, citi horkost, ma chut na syr, tézkost udu,
zvlasté nohou.

Zjistila jsem, Ze pouzivam vice rubrik nez obvykle vzhledem k systémové povaze
problému, a nejspiS kvuli jeji citlivosti a intenzité, s jakou citila nebo vyjadfovala
vyse popsané symptomy. Dva hlavni 1€ky, které se jevily jako nejvhodnéjsi ke zvaze-
ni, byly Lycopodium a Argentum nitricum.

Anticipace u Lycopodia se tyka toho, jak se bude jevit ostatnim, jde o to, aby se
neznemoznilo, zajima ho pfedevsim, jak bude vypadat a jak se bude presentovat, a
v kompensovaném stavu se chova mirné povysené. To se na T. J. nehodilo, ale jesté
to tento 1€k nevylucovalo. T. J. je intelektualné zaméfena, dobra studentka, ktera
fyzicky slabé. T. J. také trpéla flatulenci, kdyZ byla nervézni, a méla sklon chovat se
panovité ke znamym osobam. Lycopodium se zhorSuje kritikou, tento symptom
neni tak charakteristicky pro Argentum nitricum.

Hodné argumenti mluvilo pro Argentum nitricum. To je pfedevSim 1ék na ner-
vovou soustavu a jako takové ma hodné symptomu tfasu. Je zndmo svou anticipac-
ni uzkosti zhorSovanou zivou predstavivosti. TouZi po sladkostech, soli a syru. Neni
evidovano v ,urazi se snadno“ ani v ,,blud, Ze je kritizovan“. Rozhodujicim fakto-
rem byl nakonec strach z omdlévani. Omezoval ji daleko vice nez citlivost na kriti-
ku. Podle mého ndzoru tento 1€k musi byt v té rubrice. Faktor, ktery mé dale ovliv-
nil, byla Sankaranova slova v ,Duchu homeopatie“. KdyZ hovofila o svém strachu
z 1étani a z nemoznosti uniku, pfipomnéla mi Sankaranova slova: ,pokud mu (Ar-
gentu nitricu) jakakoli Zivotni situace pripomina past, zhorSuje se... jejich oblibe-
nym vyrazem je ,nema to zadné vychodisko“, takze nikdy nejdou do zadné situace,
aniz by pfedem znali vychodisko.“ Pfipadalo mi, Ze se to jaksi obracen¢ vztahuje ke
strachu T. J. z vychazeni, protoZe by mohla omdlit, a kdyby omdlela, nemohla by
z této situace uniknout, nebylo by tu Zadné vychodisko, protoze by se neudrzela na
nohou a nemohla by utikat. Pasti byl v jejim pfipad¢€ strach z omdlévani.

Zvolila jsem Argentum nitricum s moznosti Lycopodia. Zachovala jsem také
moznost Lac caninum kvili vyraznému strachu z omdlévani, vzrusivosti mysli a
touze po soli. Hodnota fyzické generalie, pocitu tihy, byla nejista, protoZze jde o
béZzny symptom ME.
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Lac CANINUM

POSOLOGIE/ DAVKOVANT:

Rozhodla jsem se pro Argentum nitricum 1M. V pfipadu hraji roli fyzické a men-
talni symptomy. Neni tfeba se bat vazného zhorSeni, nebylo zde Zadné potlacovani
pomoci 1€kl ani patologické zmény.

Vyléceni pacientéiny ME neznamena konec problému. Bude potfebovat trvalou
konstitu¢ni 1écbu vzhledem k precitlivélosti a uzkostnosti. Jsou naznaky, Ze zaklad-
nim miasmatem je zde sycosa, takze je vyhlidka, Ze v budoucnosti bude potiebovat
Medorrhinum (jako kojenec dva roky nespala, zdchvaty vzteku a kousani, kousani
nehtl, hodn¢ energie vecer a v noci).

DRUHA NAVSTEVA - PO CTYRECH TYDNECH
Velmi nevyrovnand. Zivé, sebevédoma, pak zase zvadla. Pfed dvéma tydny nepii-
jemny prubéh menstruace se silnym krvacenim a nabéhlymi prsy.

Agorafobicka. Stale velky strach z omdlévani. Sny o omdlévani. V posledni dobé
velmi Spatné snasi horko. Nesnese predstavu, Ze by ji nékdo navstivil.

Vzboufena imaginace. Snadno rozrusena kvili ostatnim i kviili sobé. Tendence
nemit rada sama sebe - ,patrné proto, Ze nic doopravdy nenaznacuje, Ze by se
z toho vSeho dostavala,“ fika jeji matka. Ma Spatnou naladu. Stale chodi pozdé
spat.

Nezmeénila se ani trochu. Byla stale rezervovana a obracela se k matce o pomoc.
Hlavni strach z omdlévani zistal nedotCen a jeji predstavivost byla hyperaktivni.
Lék neud¢lal nic. Rozhodla jsem se, Ze se soustfedim na jadro pfipadu, na strach
z omdlévani a Zivou predstavivost. Vedlejsimi, podplirnymi aspekty jsou sny o omdlé-
vani, fakt, Ze se pacientka snadno urazi a patrn¢€ se nema rada. To l1ze repertorizovat
takto: Strach z mdloby; Predstavy, Zivé, bujné; Pfedstavy, exaltace; Urazi se snadno;
Bludy, Ze je urazen; Sny o padu (Zadna rubrika o snech o omdlévani) a, byt mozna
trochu pfilis silné, Odpor k sobé samému.

Ackoli jsem pfi pocatecni analyze davala prednost Lycopodiu jako dobré alter-
nativé k Argentu nitricu, ted jsem citila, Ze uz neni vhodné, hlavn¢ kviili jejim oba-
vam z omdlévani. Vzhledem k tomu, Ze mé pii predchozi konsultaci napadalo Lac
caninum a vzhledem k tomu, Ze jeji strach z omdlévani prevladal, jsem si byla védo-
ma, Ze jsem zaujata pro tento 1€k, nebyla jsem si jista, jak moc vaZzné mam brat
posledni rubriku. Lac caninum se popisuje jako ,,plné pfedstav... vlastni télo mu
pfipada nechutné... velmi podrazdény.“ Ma rovnéz symptom silné menstruace
s nab&hlymi prsy. Citila jsem, Ze ma zaujatost neni zcela nepodlozena. Zadny jiny
1ék nepokryval ony zasadni rubriky. Je vSak tfeba poznamenat, Ze mi nevyslo pod
rubrikou Pfedstavy, bujné, (ale vySlo pod Pfedstavy, exaltace) ani Urazeny snadno,
(ale vyslo pod Blud, Ze je urazen) nebo Sny o padu. Zajimavé je rovnéz, ze Vithoul-
kas tik4, Ze Lac caninum ma potfebu odkryvat si v posteli nohy.

Predepsala jsem Lac caninum 1M.
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HoOMEOPATIE ¢. 29

TRETI NAVSTEVA - PO CTYRECH TYDNECH
Matka primo zafila. T. J. mi sama sdélila: ,Najednou se mi zacala vracet sebedtivé-
ra. Moje problémy s omdlévanim nezmizely, ale jsou mnohem, mnohem mensi.
Prestaly mé palit oci a uZ mi netece z nosu,” (o tom jsem ovSem nic nevédéla). Neni
tak precitlivéla viic¢i hluku a horko snasi mnohem Iépe. ,,Bulka na ruce mi zmizela
pii vasem prvnim léku, ale ted se znovu objevila.“ Byla to uzlina, dalsi véc, o které
jsem nevédela. ,,Obcas mi v hlavé zazni drncivy zvuk, ktery trva nékolik vtefin a pak
zmizi.“ Energie mnohem lepsi. Symptomy ne tolik proménlivé. Mnohem spolecen-
ni, ale vi, Ze nebude chycena. Sny o hadech. Neni to novy symptom, ale pékné
potvrzeni Lac caninum. Stale citliva na kritiku. Pfestala si kousat nehty na rukou i
na nohou. (!) Touha po sladkostech.

Byla to velmi pozitivni reakce. Pacientka také mluvila sama za sebe a nespolé-
hala se tolik na matku. Tentokrat jsem ji nic nepfedepsala.

CTVRTA NAVSTEVA - PO CTYRECH TYDNECH
Vsechno se zlepsilo ,,ve skocich, prudce®. ,,Citim se skvéle“. Matka fika: ,Nemohu
tomu uvéfit, jak se zlepSila. AZ ji vyléCite, mliZete hned zacit se mnou.“

Ptes ujisStovani o dobrych vysledcich nékteré symptomy pretrvavaly: pocity dere-
alizace; vSechno vypada jako zahaleno kourem; opé€t kousani nehtu; boji se vratit
do Skoly; strach bez urcité pticiny. Pacientka vypada mnohem lépe, ma lepsi drzeni
t€la a je ochotnéjsi komunikovat. Pfes matcino i dcefino nadSeni bylo jasné, Ze 1€k
pfestava pusobit. Kousani nehtd a strach se vratily, i kdyZ se nevratil strach
z omdlévani. Lac caninum neni registrovano pod rubrikou Vidéni jako v mlze, ale
je zaznamenano pod Vidéni nejasné. ProtoZe 1€k tak dobfe zapusobil, rozhodla jsem
se zopakovat potenci 1M.

Pacientka potiebovala jen jedno opakovani téhoz 1éku, aby se zcela zbavila po-
slednich zbytki obtizi, s nimiZ mé vyhledala. Nevidéla jsem ji uZ vice neZ rok. Neni
mym zvykem myslet si, Ze pacientiim se dafi dobfe, jen proto, Ze za mnou nepfi-
jdou, ale v tomto pfipadé bylo zlepSeni tak velké a 1éCba ud¢€lala na pacientku i jeji
matku tak velky dojem, Ze jsem si jista, Ze by prisly, pokud by doslo k néjakému
zhorSeni.

Elisabeth Hemmings md praxi v Brightonu v hrabstvi East Sussex.
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Novinky:

Roger Morrison, M. D.
Klicové a potvrzujici symptomy
homeopatické materie mediky

Moderni, prehledny a predevsim v praxi dokonale vy-
zkouseny obraz dvou set devadeséti duleZitych 16ka (
tedy zhruba 3x vice 16kl neZ v materii medice od T.
Smitse). Kli¢ovymi symptomy jsou v homeopatii
minény uz od ¢asl Allenovych ty symptomy a znaky,
které vyrazné ukazuji na urcity lék v pripadé, Ze jsou u
pacienta nalezeny. Morrison jde jesté déle a vyznacuje
kombinaci dvou symptom (tzv. .kombinované
symptomy”), jejichZ spolecny vyskyt u pacienta silné
indikuje dany lék. Morrison si vS§imaé jak dllezitych a
ovérenych mentdlnich charakteristik, tak i vSech
ostatnich od generdlii a fyzickych symptomU az po
klinické indikace, pouZivajici bézné nazvy nemoci.
Preklad MUDr. Z. Hankeova.

Pevna vazba, cca 600 str, cca 750 K&.

Vlyjde v bfeznu 2002.

Dr. George Macleod
Veterinarni homeopaticka materia
medica s klinickym repertoriem

Kniha je ur¢ena k léCenf zvitat, at uz domécich a hos-
o ni napsal v The Journal of The British
Homoeopathic Association: ,Z4dny veterindrni lékaF
pouzivajici homeopatii nebo zvazuijici jeji pouZiti se bez
této knihy neobejde. Povazuiji ji za nejddleZitéjsi dilo a
velky pfinos, ukazujici cestu.” Obsahuje veterinarni
popis asi tfi set léku, jedinecnd je sekce nosod a
orélnich homeopatickych vakcin. Popis Iéku je struk-
turovan podle hledisek anatomie a klinickych indikaci.
Klinické repertorium uvadi abecedni seznam nemoct,
potizi a neduht a pfifazuje k nim odpovidajici 1éky.
Kniha je dllezitym pomocnikem nejen v profesiondlni
praxi, ale poslouzi kazdému s vdznym zajmem o
homeopatickou lé¢bu zvitat. Cca 250 str, cca 390 KE.
Vlyjde na podzim 2002.
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K doddni ihned:

lan Watson
Priivodce metodami
homeopatické Iécby

Znamy a velmi zkuseny anglicky homeopat popisuje
19 (1) rtznych zakladnich metod a pfistupt, jak Fesit ho-
meopatické pripady. Naprostou vétsinu z nich Ize pfitom
zaradit do proudu t.zv. klasické homeopatie. Knizka
obsahuje také popisy pripad lécby prevazné z autorovy
praxe, ndzorné metodu a jeji konkrétni uplatnéni prezen-
tujici. Tato zcela nové kniha se setkala v Anglii s velkym
Uspéchem nebot vyplriuje mezeru, existujici dosud
v odborné svétové literature. Vaz., 186 str., 280 K&.

Philip M. Bailey, M. D.
Carcinosinum

Nové kniha svétové proslulého australského
homeopata dava Uplny popis tohoto moderniho a
dnes velmi ¢asto indikovaného konstitu¢niho léku (Ci
miasmatického léku), jehoZ celostni obraz byl odha-
len teprve v poslednich desetiletich a zejména
v poslednich letech. Velmi podrobny popis mentélnich,
generélnich i patologickych rysi a symptoma je do-
plnén dvaceti Sesti barevnymi fotografiemi tvari, do-
kumentujicimi typicky vzhled tohoto konstitu¢niho
typu. Jsou zde také tabulky srovnavajici charakteris-
tické symptomy Carcinosinu s dal$imi léky, s nimiz je
Casto nespradvné zameénovan. Nepostradatelnd sou-
¢ast knihovny moderniho homeopata. Vaz., 136 str.
+ barevna obr. priloha, 260 K¢&.

Peter Chappell
Homeopaticka samolécha

Léceni téla a mysli. Jak léCit sebe a své déti jemné a
nendsilng, bez vedlejsich Gcinkd, a to metodou klasic-
ké homeopatie. UmozZniuje i laikovi pfedepsat
konstitucni lék, kterym Ize vylécit nejen béZné onemoc-
néni, ale Casto i vaznéjsi chronické neduhy, dlouho
vzdorujici konvencni lécbé. Predepisovani podle sym-
ptom0 mysli. 226 str., 199 K¢.



