Jifi Cehovsky
Autopatie, cesta k télesné A\l *“"” Te
a dusevni harmonii —

Autopatie je metoda celkového pozitivniho ovliviiovani lidské-
ho organismu, od spiritudlni sféry az po télesné organy, vyrdsta-
jici na zakladech klasické homeopatie. Na rozdil od ni ale ne-
pouzivé homeopatické léky a nepracuje se zakonem podob-
nosti, nanémz je zaloZzena homeopatie. Jde tedy o novou meto-
du, jejiz principy vSak v historii jiz byly vyuzivany u lidi i ve veteri-
narni praxi. Jde o plsobeni vysoko zfedénych (homeopaticky
potencovanych) vlastnich sekret( (v této knize slin) osoby, ktera
ma byt pozitivné ovlivnéna.

V knize je uvedena fada pfipadd chronickych poruch, odoldvajicich pred tim vzorné
standardni péci, které byly autopatii vyrazné zlepSeny neboi odstranény.

Knizka pojednava o historii, filosofii, 0 postupech autopatie, o doméci priprave potenco-
vané sliny a obsahuje i rady pro autopatickou samolécbu. Autopatie je svou spiritudlni
filosofii uréena predevsim jako IéCitelska metoda a mUze byt pouZita i jako doplrikova Gi
posilujici v mnoha Zivotnich nebo zdravotnich situacich. 150 str, 179 K&.
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Veterinarni homeopatie
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Kniha je ur¢ena k léceni zvitat, at uz domacich a hospo-

H ﬁ‘h dérskych nebo divoce Zijicich. Dr. Christopher Day o ni napsal

v The Journal of The British Homoeopathic Association:

;- s ,Z&dny veterindrni Iékar pouzivajici homeopatii nebo zvazujict
- "‘f"ﬁ, '1_ jeji pouZiti se bez této knihy neobejde. Povazuiji ji za nej-

dulezitjsi dilo a velky prinos, ukazujici cestu.” Obsahuje veteri-

:" narni popis asi tfi set I1€kU, jedinecna je sekce nosod a orélnich
- homeopatickych vakcin. Popis Iéku je strukturovan podle hle-
g = disek anatomie a klinickych indikaci. Klinické repertorium

uvadi abecedni seznam nemoci, potizi a neduhl a prirazuje
k nim odpovidajici Iéky. Kniha je ddlezitym pomocnikem nejen v profesionalni praxi, ale
poslouzikazdému s vaznym zajmem o homeopatickou lécbu zvifat. 250 str., 390 KE.
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Vliv Emanuela Swedenborga na homeopatickou filozofii Jamese Tylera Kenta
Teorie péti elementd a homeopatické polychresty

Hormonalni 1é¢ba v prechodu — nutnost? ¢ Autopatie, cesta k harmonii
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2. pololeti 2003

25.+26.1. - FTVS ucebna P5 - 1.+2.+3.ro¢.+abs. - Nick Churchill, RSHom.
(Velka Britanie)

22.+23.2. - Boti¢ska - 1. + 2. roC. (+3. ro€. v So seminar)

22.+23.3.-FTVS-P5-1.+2.+3.roC. +abs. - zahrani¢ni lektor, (zména
lektora, oznamime na vyZadani koncem unora)

12. + 13. 4. -Boticska - 1. + 2.roC.

17.+18. 5. - FTVSP5 - 1. + 2. + 3. + abs.

Ozndmeni:

Puvodné na bfeznovy kurz avizovana prednaska znamé americké homeopat-
ky Dr. Lindy Johnston je bohuZel odloZena (ziejmé na Cerven 7. + 8. 6.
03). Dr. Johnstonova zrusila vzhledem k nyn€;jsi nejistoté na zahrani¢né
politické scéné veskeré zahrani¢ni pfednasky. Jak nam sdélila, velmi ji to
mrzi, nebot v kazdém pripad€ k nam chce pfijet, ale nyni je, jak nam sdé-
lila, v USA velmi slozita situace v letecké doprave. Navrhla termin na
Cerven a doufame, Ze to tentokrate vyjde. Museli bychom sice upravit
ponékud strukturu vyuky (v kvétnu by byly zkousky a Cervnovy termin by
se zménil z ptivodniho 15. - 16. 6. na 7. - 8. 6.), ale to by nebyl velky
problém. Vcas vSe upfesnime.

28. 6. - 4.7.2003 - Letni prakticky semindf v Javorné (Sumava). Lektofi:
Mike Keszler (Némecko), Nick Churchill (Anglie). Cena 5500 K¢ véetné
ubytovani a plné penze pro studenty a absolventy Homeopatické akade-
mie, pro ostatni zajemce 6000 K¢. Na zaklad€ predbézné prihlasky za-
Sleme béhem biezna zavaznou pfihlasku a sloZenku na zaplaceni.

Na zafi 03 opét prislibil ucast Dr. Tinus Smits z Holandska.

Kazdou prvni stfedu v mésici pokracuji praktické seminafe Mgr. Cehovské-
ho pro 2., 3. roC. a absolventy v gymnaziu Boti¢ska. (17 - 20 h)

HOMEOPATIE &. 36. Ctvrtletnik pro klasickou homeopatii, 2002. Redakéni rada: MUDr.
Zuzana Hankeova, MUDr. Petr Pudil, MUDr. Ludék Ryba, Ing. Petr Mojzis. Redaktor Mgr.
Jifi Cehovsky. Vydava nakladatelstvi ALTERNATIVA, Elisky Pfemyslovny 380, 156 00 Praha
5, tel./fax: 02/ 57 92 23 31, e-mail: alternativa@ecn.cz, http://www.ecn.cz/alternativa. Autor-
ské prispevky a pisemné i telefonické objednavky pfedplatného prijima redakce. Cena jedno-
ho vytisku vCetné postovného 55 K¢.



Kent a skryté souvislosti:

Vliv Emanuela Swedenborga na
homeopatickou filozofii Jamese Tylera Kenta

Emiel van Galen, pieloZila Jana Hollanova
PreloZzeno z The Journal of the Chiropractic Academy of Homeopathy

V soucasném profesionalnim hodnoceni homeopatické mediciny zaujima unitarni
smér, obvykle nazyvany ,klasicka“ Skola, vyznamné misto. Dililezitou motivaci
v unitarni homeopatii predstavuje rozsahly korpus ideologickych zasad a z ného
vyplyvajici pravidla pro homeopatickou praxi. V této souvislosti jsou nejcastéji cito-
vana dvé jména: Konstantin Hering, objevitel ,,Heringovych zakoni“, a jesté slav-
n¢&jsi James Tyler Kent, ktery pfispél k vymezeni pojmu homeopatie svymi Prednds-
kami o homeopatické filozofii. Unitarni homeopatie, tak jak byla vymezena Herin-
gem a Kentem, je zaloZena na prisné aplikaci Hahnemannova Zakona podobnosti
a z né¢ho plynouci hierarchizaci symptomu, z nichZ nejvetsi dtleZitost je pripisova-
na symptomum tykajicim se mysli a symptomim zvlastnim.

Tento pristup se zasadné 1isi od Skoly, ktera predepisuje 1éky v nizkych poten-
cich vyhradné na zaklad¢€ principu podobnosti. Tento nepfijemny spor, ktery dlou-
hodobé znemoziuje presnou ideologickou formulaci homeopatie, rovnéz brani di-
kladnému zkoumani jejiho filozofického zakladu. V debaté o zakladech homeo-
patické teorie a praxe dosud nebyl zminén jeden historicky aspekt, a to ani v systé-
mu homeopatického vzdé€lavani, ani v diskusich a publikacich o badani o filozofic-
kém zakladu homeopatie. Jde o skutecnost, Ze unitarni skola vychazejici z Heringovy
a Kentovy prace a z jejich teorii, byla pfed sto lety vyznamne¢ ovlivnéna filozoficky-
mi idejemi Svédského védce, filozofa a mystika 18. stoleti Emanuela Swedenborga.
Smyslem tohoto ¢lanku je zaplnit tuto mezeru a prispét k zakladnimu vyzkumu,
ktery je naprosto nutny, ma-li se homeopatie etablovat v kontextu dnesni doby, a
soucasné vymezit svou identitu na pozadi neustale zpochybniujiciho objektivniho
pohledu nasi védy.

Emanuel Swedenborg (1688 - 1772)

Béhem svého Zivota prosSel svédsky u¢enec Emanuel Swedenborg vyvojem od osvi-
cenského védce, ktery jako jeden z prvnich ucinil vyznamné objevy v oboru pfirod-
nich véd, az po tvilirce originalni filozofie, jeZ se posléze promeénila ve svéraznou

vvvvvv

pristup zpocatku formovala Descartesova filozofie, Newtonovy fyzikalni teorie a
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rozvijejici se prirodni védy. V roce 1715 Svédsky kral povétil Swedenborga dohle-
dem nad banskym primyslem. Na zaklad€ této zkusenosti pak Swedenborg roku
1734 vydal své prvni dilo o mineralogii Opera Philosophica et Mineralia /34/.V tomto
spise formuloval svou pfirodni filozofii vychazejici z mySlenek Descartesovych,
Leibnitzovych a Lockeovych.

V knize De cultu et Amore Dei z roku 1745 vyslovil mlhavou teorii o zrodu vesmi-
ru, v niz mazeme tusit vliv Kantovy filozofie a Laplaceovych védeckych poznatka.

Krom¢ toho je Swedenborg znam jako autor originalnich pfedstav o anatomii a
psychologii, které vtélil do d€l Oeconomia Regni animalis /36/ z roku 1741 a Regni
Animalis /38/ z roku 1744 - 45. Byl celoZivotné posedly snahou dospét k vSezahrnujici
syntéze, a jiz v téchto dilech lze vysledovat Cetné doklady snahy nalézt souvislost
mezi t€lem a psyché, mezi jednotlivymi organy, a kone¢né mezi spiritualnim a
materidlnim svétem..

Po roce 1745 Swedenborgliv védecky pristup plynule pfechazi v jakousi osobni
teologii, a v disledku religiézniho zazitku dokonce v jisty osobni mysticismus. Vy-
sledkem tohoto vyvoje byla fada spiritualn€ ladénych dél, ktera do jednoho napsal
az po padesatém sedmém roce Zivota. Jeho nejznameéjsim dilem jsou Arcana Coeles-
tia (1749-56) /40/.

Swedenborgtiv vliv

Je pravdépodobné, Ze Swedenborg byl mnohem vice ¢ten a mél mnohem vétsi vliv,
nez se oficialn€ priznava. Dlivodem této neochoty je patrné mysticka cast Sweden-
borgova zivota, dosti obtizné slucitelna s jeho raciondlnimi postoji a védeckym pfi-
stupem a s dily napsanymi v prvnich padesati letech jeho zZivota. Ke slavnym jmé-
num lidi, ktefi oteviené prohlasuji, Ze se Swedenborgem inspirovali, patfi Coleridge,
Carlyle, Tennyson, Goethe, Thoreau, Blake, Emerson, Baudelaire, de Balzac, Do-
stojevskij, Ezra Pound, Strindberg a Jorge Luis Borges. Na americky transcendenta-
lismus se pohliZi jako na spiritudlni hnuti, které v Nové Anglii na vychodnim pobfe-
Zi Spojenych stati zformovalo velké autory 19. stoleti. Tento intelektualni smér byl
rovnéz zasadné ovlivnén Swedenborgovou filozofii /49/.

Transcendentalismus

Kolem roku 1784 pronikly Swedenborgovy myslenky na vychodni pobfezi Ameriky.
Presné zapadaly do intelektualniho klimatu doby v této ¢asti Nového svéta. Intelek-
tualni hnuti, které se zde rodilo, bylo zaloZeno na vzestupu nového védeckého po-
stoje k prirod€, soucasné vsak byl stale ponechan jisty prostor pro tradi¢ni nazory
na zakladni jednotu vSeho stvoreni a pro staré platonské filozofie. Swedenborgova
filozofie dokonale zapadala do této smesi védy a mysticismu, a prispéla ke vzniku
nové nabozenské obce zvané Nova cirkev. Jeji Clenové byli znami jako swedenborgi-
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ani. Nova cirkev vznikla v Londyn€ v roce 1789, ve Spojenych statech pak v Baltimore
v roce 1792. Roku 1817 se ve Philadelphii konalo prvni shromazdéni Cirkve Nového
Jerusaléma. Moderni swedenborgianska cirkev je sice zaloZena na teologii Emanu-
ela Swedenborga, je vSak tfeba zdliraznit, Ze on sim nikdy Zadnou cirkev nezalozil.

Toto prostfedi poskytovalo prostor pro osobni kiestanskou zivotni filozofii, od-
povidajici spekulativni védecké povaze osvicenstvi, Swedenborgove rané pfirodni
filozofii, pozdni Swedenborgové mystické teologii, novym nazortim na literaturu,
atd. /11/. Homeopatie jakozto novy, originalni zplisob 1éCby byla zcela v souladu
s timto eklektickym postojem, a swedenborgiani si ji brzy oblibili. Zde se zalinaji
oba systémy prolinat.

Rozhodujici roli pfi spojeni Swedenborgovy filozofie a homeopatie v Americe
19. stoleti sehral dr. Garth Wilkinson (1812 - 1899) /49/. Wilkinson byl 1ékai ho-
meopat a proslavil se jako prvni védec, ktery uznaval 1éCivé vlastnosti popela ze
sopky Hecla (pfi 1éCbé exostoz na kostech). Z dovolené na Islandu si privezl trochu
lavy ze sopky Hecla a jako prvni jej potencoval. Vedle tohoto uspésného praktikuji-
ciho homeopata vSak existoval jesté jeden Wilkinson: jako prvni pfelozil Sweden-
borgova Arcana Coelestia, Regnum animale a Oeconomia Regni animalis z latiny do
anglictiny /38, 49/.

Sto let po Swedenborgovi se jeho dila dostala do kontaktu s novym intelektual-
nim hnutim a jeho prostiednictvim i s praktikujicimi homeopaty a zptsobila oka-
mzitou chemickou reakci /49, 4/.

Podle Harrise L. Coultera /7/ dr. Garth Wilkinson ziskal vzdélani na Hahne-
mann College ve Philadelphii, kterou zde roku 1848 zaloZil Constantine Hering.
Hering byl rovnéZ ¢lenem prvni Swedenborgianské spolecnosti ve Philadelphii. Hans
Gram, ktery v roce 1825 jako prvni uvedl homeopatii do Ameriky, Otis Clapp z Nové
Anglie, John Ells z Michiganu a nakladatelé Boericke a Tafel byli rovnéz znami
swedenborgiani. Boericke a Tafel vydali mnoho knih o homeopatii, vedle nich vSak
také vSechny preklady Swedenborgovych praci /48/. A co vice, Garth Wilkinson se
k homeopatii dostal prostrednictvim Henry Jamese star§iho, proslulého nakladate-
le a otce slavného amerického spisovatele Henry Jamese mladsiho. Henry James
star$i byl v té dob¢ jiz znamym swedenborgianem a hral vyznamnou roli pfi konsti-
tuovani transcendentalismu jako literarniho hnuti na vychodnim pobfezi Ameriky.
/4, 49/.

Propojeni mezi swedenborgiany a homeopatii tedy bylo velmi intenzivni, a pro
homeopata bylo nasnad¢, a dokonce jistym zpliisobem spolecensky vyhodné otevie-
neé se hlasit k Nové cirkvi.

Piiklad Constantina Heringa objasiiuje, pro¢ tolik homeopatii v té dob€ vstupo-
valo do Swedenborgianské spolecnosti: ,, ACkoli existuje dobry diivod, pro¢ sweden-
borgiani mohou davat prednost homeopatické 1éCbé, neni viibec Zzadny divod, proc
by vSichni homeopaté méli byt swedenborgiani.“ /25/ Hering byl do konce svého
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Zivota presvédcen, Ze védecka disciplina by nemeéla hledat své ospravedlnéni
v nabozenské doktriné. Philadelphie vSak byla sidlem Nové cirkve, mnozi Heringo-
vi kolegové a Zaci se dozvidali o Swedenborgovych mySlenkach, a mozna, Ze v té
dobe bylo dokonce jistou mddou byt clenem této ponekud elitaiské, intelektualské,
ale také spoleCenské organizace. Hering kazdopadné byl clenem philadelphské Nové
cirkve, a byl vzdy pfipraven debatovat o filozofickych paralelach mezi Hahneman-
novou homeopatii a Swedenborgovou doktrinou.

Zustava mimochodem otazkou, zda mnoho homeopati vstoupilo do sweden-
borgianské Nové cirkve z diivodu Cisté religioznich. Nic nenaznacuje, Ze by velci
homeopaté hrali néjakou vyznamnou roli v kazdodennim chodu cirkve. Mnohem
pravdépodobnéjsi je, Ze mnozi homeopaté pohliZzeli na Swedenborgovu filozofii jako
na propracovany systém, ktery jim mohl pomoci v jejich snahach postavit homeo-
patii na solidnéjsi zaklad.

Swedenborg a Kent

Podle Pierre Schmidta /28 - 32/ se Kent stal regulérnim ¢lenem Swedenborgianské
spole¢nosti az po smrti své Zeny. Tou dobou byl jiz feditelem Philadelphské postgra-
dualni Skoly homeopatie. Se Swedenborgovou filozofii se tedy musel dostat do kon-
taktu v letech 1888 - 1899.

Podle Frederica Schmida /27/ vSak byla Kentova druha Zena Clara jednou
z vidcich osobnosti swedenborgianské cirkve ve Philadelphii, a byla to pravé ona,
kdo Kenta seznamil se Swedenborgovymi myslenkami. PfestoZe bylo vSeobecné
znamo, Ze Garth Wilkinson je homeopat a Ze preloZil Swedenborgovy knihy, nema-
me zadny pfimy dukaz o tom, Ze by Kent Wilkinsonovy pfeklady skutecné Cetl. Vliv
pani Kentové (1856 -1943) na praci jejiho manZela bychom tedy neméli podceno-
vat. Kentovo Repertorium bylo totiz vydano a redigovano Clarou Louisou Kentovou,
milovanou manZzelkou slavného autora po jeho smrti.

Autor tohoto ¢lanku nedavno objevil ve Swedenborgove knihovné v Bryn Athy-
nu v USA puvodni dopis psany Jamesem Tylerem Kentem 13. listopadu 1900,
z néhoz vyplyva, Zze Kent byl clenem swedenborgianské Nové cirkve v Evanstonu.
Dopis byl adresovan reverendu W. F. Pendletonovi (Kent v té dobé bydlel v Chicagu)
a znél takto:

Drahy biskupe,

Jelikoz reverend L. P. Mercer ustavil novou spolecnost v Evanstonu, pani Kentovd a ja si
prejeme stdt se jejimi cleny. Proto Vas Zaddme, abyste ndm zaslal dopis potvrzujici pro-
pusteni ze svazku, jehoZ je ndm zapotiebi, abychom mohli vstoupit do svazku zde. Nase
prvni bohosluzba se konala minulou nedéli za vicasti dvaceti clenii Nové cirkve. Reverend
Mercer mi sdélil, Ze v Evanstonu a okoli je celkem ctyFicet stoupencii Nové cirkve a Ze on



VLv EMANUELA SWEDENBORGA NA HOMEOPATICKOU FILOZOFII ]AMESE TyLera KenTA

sdm se chystd zde usidlit. V soucasné dobé mame odpoledni mse a od zacdtku ndsleduji-
ciho roku budeme mit i ranni bohosluzby.

S pozdravem
J. T. Kent

Podle Treuherze jsou v tomto sméru nejdulezitéjsi Kentovy Drobné texty (Lesser
Writings). V jeho ostatnich dilech jsou zminky o Swedenborgovi jen nepfimé /49,
22/.

Kent nazval svou sérii potenci 30 - 200 - M - 10M - 50M - CM - MM , oktava-
mi v posloupnosti stupnt“ v souladu se Swedenborgovou doktrinou stupnit a jeho
predstavami o nekonecnu (viz nize).

Kentliv komentat k Heringovym zakontim 1éCby: , Vnitini ¢loveék sestava z viile,

sem pfinaleZi v souvislosti se smérem symptomu - od nejvnitin€j$iho az po nej-
odpovidaji vnitinimu ¢lovéku, vili a chapani /49/, coz je v souladu se Swedenbor-
govym ucenim o stupnich.

A konecné v Drobnych textech Kent pise: ,,Skrze divérnou znalost Swedenbor-
ga jsem nalezl vztahy ustanovené ze slova Boziho, které jsou v souladu se v§im, co
jsem poznal.“

Reedice Kentovych pfednasek o homeopatické filozofii byla doplnéna predmlu-
vou, jejimz autorem byl krome jinych také George G. Starkey:

,Doktor Kent pfiznal svlij dluh jinému genidlnimu mysliteli, totiz Emanuelu
Swedenborgovi, jehoz vyznam jakoZto védce a badatele je jen vahave uznavan pred-
nimi védci v Evropé a Americe. S genialitou, v niZ se nebyvalou mérou snoubily
intuice a schopnost racionalni dedukce, Swedenborg formuloval n¢které nové dok-
triny. Mezi n€ patfily i ueni o posloupnostech a stupnich.“ /33/

Podle Starkeye Kent udajn€ pronesl tato slova: ,,Veskeré mé uceni je zaloZeno na
poznatcich Hahnemannovych a Swedenborgovych. Jejich uceni se dokonale shodu-
je“/33/.

Swedenborgovo uceni o korespondencich

Zéakladnim kamenem Swedenborgova uceni byla vira, Ze mezi duchovnim a hmot-
nym svétem existuje mysticka souvztaznost. U¢il, Ze forma a funkce ¢lovéka (mik-
rokosmos) jsou utvafeny podle vyssi, duchovni reality (makrokosmos). VSe, co exis-
tuje a co se stane v tomto vysSSim svété, se odrazi ve svém proté€jSku existujicim
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ve hmotné realité na zemi. Tato koncepce ,korespondenci® je velmi stara a nalezne-
me ji v riznych podobach v alchymistické tradici.

Podle uceni o korespondencich je vesmir symbolicky systém, ktery je mozno
osvétlit bozskym svétlem, avSak v riznych stupnich. Jde o univerzalni symboliku,
podle niZ vSechno ve vnéjsim svéte, co je viditelné v prirod€, ma duchovni ekviva-
lent ve svété vnitfnim. /10/

Swedenborgiani ihned pfijali uceni o korespondencich jako prirodni zakon, kte-
ry existoval odvZdy. Je to uhelny kamen teorie, v niz Swedenborg spojuje spiritualni
svét s materialni realitou. Swedenborgovi stoupenci zjistili, Ze homeopatie
v Hahnemannové podani je védecky systém, ktery re¢eno medicinskou terminolo-
gii, je zcela identicky se zasadami uceni o korespondencich.

Podle Emersona ,,Swedenborg nahliZel a ukazoval souvislosti mezi Pfirodou a one-
mocnénim duse.“ /49/

Swedenborgovo uéeni o stupnich

Ve spise Oeconomia Regni animalis /36/ a Regni Animalis /38/ Swedenborg popisuje
sva studia anatomie a psychologie, dva obory, které povazoval za vzajemn¢ souvise-
jici. Ve svych studiich anatomie lidského téla nepohliZel na anatomii jen jako na
cosi objektivniho, existujiciho samo o sobé, ale rovnéZ jako na ,kralovstvi duse®,
coz ostatn€ vyjadiuji i ndzvy jeho praci.

Pokud jde o Clovéka, rozliSoval tii hierarchické roviny, navzajem propojené ve
stoupajici spirale. Na vrcholu je DuSe spolu s Vuli jako podnécovatelem a s citénim
(pro tuto uroven Swedenborg uzival vyraz singularni; jedinecny/vrozeny). Prostied-
ni droven je tvofena Rozumem, s intelektem a imyslem (pro tuto uroven je uzivan
vyraz partikularni).

Dolni troven nese imaginaci, pamét a touhu, a na nizsi urovni ovliviiuje té€lesné
funkce. Tato posledni uroven psyché je nazyvana generalni.

Tato cast Swedenborgova uceni se opakované objevuje v kentovské homeopatii,
coz zajisté vysvétluje Kentliv dliraz na hierarchizaci symptomi, jinak feCeno na
rozhodovani, které symptomy patii ke které swedenborgianské vrstvé psyché. Zjiste-
ni, Ze si Kent mozna vypujcil terminy generalie a partikularie ze Swedenborgovy
koncepce Clovéka, je opravdu velmi pfekvapivé. Tyto terminy Kent zavedl ve svych
puvodnich textech, poté je prejali Margaret Tylerova a John Weir ve svych dodat-
cich k Repertoriu /19, 50/.

Podle Kenta spodiva podstata lidské bytosti v tomto: ,Clovék ma vuli a chéape,
mrtvé t€lo nema vili a nechape. Kombinace téchto dvou prvkd, vile a chapani,
konstituuje ¢lovéka. Ve svém spojeni vytvareji zivot a aktivitu, utvareji té€lo a zpliso-
buji vSechny télesné véci. Jestlize viile a chapani spravné pracuji, dostaneme zdra-
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vého Clovéka /20/, a partikularie jsou symptomy souvisejici s oblasti viile a chapa-
ni. Mentalni symptomy souviseji s intelektualnimi funkcemi a racionalnimi reakce-
mi na emoce a nalady, a generalie jsou symptomy vztahujici se k celému ¢loveku.

Hierarchizace psyché do tfi riznych urovni ve Swedenborgove uceni o stupnich
se odrazi v Kentové Pouzivani Repertoria /19/: ,,Symptomy maji byt brany takto: na
prvnim misté jsou ty, které se vztahuji k zalibAm a nechutim, touham a averzim /
Swedenborgova Duse, jedinecnd/. Dalsi jsou ty, které pfinalezi racionalni mysli,
takzvané intelektualni mysli /Swedenborgtiv Rozum, s intelektem/. A na tfetim misté
ty, které nalezi paméti /Swedenborgova Pamét, tfeti uroven®/.

Ve spise Pouzivani Repertoria je patrny jiny, tentokrat rany swedenborgovsky
aspekt. Ve svych anatomickych studiich se Swedenborg soustiedil na krev a télni
tekutiny, protozZe je povaZzoval za nezbytné pro télesné funkce /11, 36/. Kent pokra-
Cuje ve svych instrukcich k pouzivani Repertoria takto: ,Nasledujici symptomy, kte-
ré jsou nejduilezitéjsi, jsou ty, které se vztahuji k celému ¢lovéku a celému jeho télu
nebo k jeho krvi a té€lnim tekutinam: jako citlivost na teplo, na chlad, na boufi, na
odpocinek, na noc, na den, na ¢as. Zahrnuji jak symptomy, tak i modality.“ /19/
Odvozoval snad umisténi a pohled na typicky homeopatické modality ze Sweden-
borgovych ranych praci o anatomii? Takzvané Kentovské rady potenci také vycha-
zeji z jedné zakladni Swedenborgovy doktriny: Swedenborgliv pohled na nekonec-
no byl totiz znacné€ komplikovany, tvrdil, Ze nekonecna je nutno dosahnout postup-
ne¢, krok za krokem. Cesta k nekonecnu vede pies ur€ité stupné. /10, 11, 25/

Kent: ,Plsobeni potenci na nemocné télo zavisi na stupni redéni. Nejvyssi po-
tence mohou zasahnout stiedni uroven (Mysl) a snad i uroven nejvyssi, Dusi.“
V tomto kontextu jsou potence nahliZzeny jako forma mentalni energie. Klasicka
homeopatie povazuje tuto myslenku za samoziejmou. /20, 49/

Swedenborg se domnival, Ze podstata lidské bytosti je fizena zakladnim duchov-
nim impulsem. To souvisi s Hahnemannovou myslenkou, Ze nemoc je zpusobena
narusenou vitalni silou, dynamis. Swedenborgiani vZdy povazovali nemoc za poru-
chu vnitfniho psychického jadra ¢lovéka, nemoc je tedy vzdy psychicky problém, se
symptomy a aspekty pacientovy MYSLI a jeho duchovni bytosti. To odpovida fun-
Prednaskach /49/.

Jiz v roce 1956 dosel Twentyman k zavéru publikovanému v British Homoeopa-
thic Journal: ,,Povazovali jsme za samoziejmé, Ze Kent byl Cisty hahnemannian, ale
on pochopiteln€ nebyl. Byl syntézou Hahnemanna a Swedenborga.“ /51/

Epilog
Prace Jamese Tylera Kenta jsou dodnes velmi vyznamné, a je uzasné, Ze dulezitost
vlivu filozofickych ideji Emanuela Swedenborga na tyto prace zistala tak dlouho
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nepovSimnuta. Muzeme to pfic¢itat riznym protichidnym néazorovym proudim
v homeopatii, jejichZ spoleénym zdjmem kupodivu je ignorovat Swedenborga. Sife-
ni Kentovy homeopatické filozofie v Evropé se délo dvéma zpusoby.

Na pocatku 20. stoleti se Margaret Tylerova vydala do Spojenych statli studovat
homeopatii pod Kentovym vedenim. Po navratu do Anglie se za financni pomoci
své matky, Lady Tylerové, ktera k tomuto tuCelu vypsala stipendium, snazila primeét
ostatni 1ékafe homeopaty, aby ucinili totéZ. Jeden z prvnich, kdo vyuzili této prile-
Zitosti, byl dr. John Weir, ktery po svém navratu v roce 1909 ovlivnil anglickou ho-
meopatii natolik, Ze se vyvijela prevazné unitarnim smérem. /3, 4/

V praci Margaret Tylerové a Johna Weira je rovnéz zcela nepopiratelné pfito-
men swedenborgiansky prvek. Ve svém dodatku k Repertoriu nazvaném Repertoriza-
ce zdUraznuji princip hierarchie a nazyvaji jej ,odstupfiovanim symptomu*
/50/. 1 Swedenborg uziva vyrazu ,gradace stupna“. Dalsi osobou, ktera napomohla
Sifeni kentovské homeopatie v Evropé, byl Pierre Schmidt. To se ovSem tyka prede-
vsim francouzsky a némecky mluvicich zemi. /28, 32/

Podle francouzského homeopata Demarquea, ktery je thlavnim odptrcem Swe-
denborgovym a Kentovym, se homeopatie rozdélila do dvou soubéznych proud.
Pro jeden z nich je charakteristicka materialisticka koncepce homeopatie — vychazi
z histologie, biologickych méfeni a chemickych reakci. Druhym hnutim je takzvana
vitalisticka homeopatie, ktera se i nadale drzi ptivodnich vychozich pozic Samuela
Hahnemanna /8, 9, 16, 26/. Demarque se domniva, Ze moderni homeopatie by
m¢éla byt zcela oprosténa od nékdejsi metafyziky a filozofie, které sice prispély
k formulaci jejich teorii, ale nyni brani tomu, aby homeopatie byla prijimana mo-
derni 1ékarskou védou. Demarque povazuje toto dédictvi za neuZitecné a domniva
se, Ze by mélo byt beze zbytku odvrhnuto.

Z tohoto prispévku by melo byt zfejmé, Ze autor zastava nazor zcela opacny.
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Teorie péti element
a homeopatické polychresty

William Berno, prelozila Katefina Stejskalova
Prevzato z The Journal of the Chiropractic Academy of Homeopathy

Cinska teorie péti elementi se silng podoba Fecko-evropské idee ohné, zem&, vody
a vzduchu a paradigmatu vzduch, zemé€, ohen, voda a éter ¢i akasha v Ayurvedé.
Jak jsem fekl, jde o teorii, jde o zpusob organizace Ci kategorizace. Popularita
teorie péti elementll v prib&hu stoleti kolisala a historikové se domnivaji, Ze se
datuje nékam mezi desaté a patnacté stoleti pf.n.l. a Ze do 1ékafskych spist byla
zahrnuta kolem roku 200 pf.n.L

Cinska teorie péti element muzZe homeopata nasmérovat k elementu, ktery
je v pacientové konstituci narusen (dfevo, ohen, zemé, kov, voda), a pomoci mu
diagnostikovat mozné vyvolavajici faktory a smér, kterym by se mohla nemoc dale
vyvijet. Napfiklad kdyz je pfiliS aktivni dfevo (jatra/zZluénik), mize to byt zptisobe-
no blokadou nebo premirou kovu (plice/tlusté stfevo), coz mize vést k obtizim
v zemi (slezina/Zaludek).

Korelace mezi péti elementy a homeopatickymi 1éky, které v tomto Clanku
uvadim, jsou pouhymi navrhy. Poukazu i na jiné podobnosti, o nichZ mluvi jini
akupunkturisté. Zakladem ¢inské mediciny i homeopatie je, Ze kazdy pacient je
jiny. Ugelem tohoto &lanku je predloZit vizi mozZnosti, jak 1ze homeopatické 1éky
zorganizovat tak, aby to napomohlo vybéru spravného similima. Také budu pou-
Zivat termin jinové a jangové organy. Jednoduse feceno, jinové organy (jatra, srd-
ce, slezina, plice, ledviny) jsou organy, které jsou zasobarnou Cistych esenci, a
jangové organy (Zlucnik, tenké stievo, Zaludek, tlusté stievo a mocovy méchyt)
transformuji a vylucuji necisté produkty.

DREVO - JATRA/ZLUCNIK - NUX VOMICA

Rocni obdobi dieva je jaro, svétova strana vychod, barva zelend, chut kysel4, poca-
si vitr, jinovy organ jatra a jangovy organ zluénik. Dfevo se otevira do oci, postihu-
je Slachy. Jeho emoci je vztek a zvuk kiik.

Domnivam se, Ze homeopaticky 1€k, ktery nejvic zrcadli tento prvek, je Nux
vomica. Lidé Nux vomica (Nux) jsou odrazem moderniho Zivota. Jsou osobnosti
typu A: Stihli, Slachoviti, rychli, aktivni, nervozni a podrazdéni. Pravdépodobné
se budou soustiedovat spiSe na vykon. Jsou velice neustupni, agresivni, ambicioz-
ni a netrpélivi. JestliZe jste na cesté€ k usp€chu na stejném Zebficku jako oni, bud-
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te opatrni, nenavidi totiz prohru. Hahnemann fika: ,Nux je prospésny 1€k hlavné
pro osoby horlivé povahy; podrazdéného, netrpélivého temperamentu, se sklo-
nem se vztekat, d€lat schvalnosti a podvadét.”

V nepatologickém stavu jsou lidé Nux obvykle silni, pevni, kompaktni, maji
svalnaté t€lo a silnou konstituci. Mohou mit vrozeny smysl pro povinnost, moral-
ni hodnoty a zavidénihodnou pracovni moralku. V obchodnim svét€ mohou za-
stavat pozici supervizora, manaZzera, ucetniho a obchodnika. , Pohybuji se smé-
rem nahoru® a jejich talent jim pfinasi velky uspéch.

Klicova slova pro Nux, ktera odpovidaji vé€trné povaze typu Nux, jsou: hnaci
sila a soutézivost.

V patologickém stavu vyhledava Nux stimulanty jako kavu, vino ¢i drogy.
Mohou se snazit uklidnit své vzruSeni tabakem ¢i sedativnimi drogami. U stolu si
radi uzivaji bohatych a stimulujicich jidel. Jejich Zivotnim stylem je vino, Zeny/
muZi, zp€v. Samoziejmé jsou nachylni k travicim obtiZim a bolestem hlavy z fla-
movani.

Prvnim protokolem, ktery pravdépodobné akupunkturistu napadne, jsou ,,Cty-
fi brany“ (jatra3 a tlusté stfevo4), aby utisil jatra, zklidnil mysl a ulevil od bolesti.

Nux ma obvykle syndrom priliSného vlivu jater na zaludek/slezinu. Kysela
chut dfeva se zde projevuje kyselym fihanim. Na ¢inskych hodinéch je doba jater
od 1 do 3 rdno a Nux se budi mezi 3. a 4. hodinou.

Zena Nux muiZe vykazovat znamky a symptomy souvisejici s premirou dieva,
Ci pfiliSnou aktivitou jater, jako dysmenorea, nepravidelna menstruace, Cerné zbar-
veni krve (jaterni méstnani).

Nux ma stisnéné dychani, coZ znamena stagnaci ¢chi v jatrech ptisobici na
kov (plice).

Dalsim aspektem Nux odpovidajicim elementu dieva je stav nervové soustavy.
Element dieva se projevuje v tkanich jako jsou Slachy a u Nuxu vidime zaSkuby,
cukani a prudké neuralgické busivé bolesti v postiZzené konceting.

Dalsi skutecnost svéd¢i o tom, pro¢ miiZe byt homeopatie pro akupunkturistu
tak cennym nastrojem. Zdalo by se, Ze takovy ,hyper®, hnany jedinec milujici
stimulanty (chut na kofenéné, tucné, tézké jidlo, alhohol, kavu) bude jangového
typu. Zajimavé je, Ze Nux vomica je velice zimomfiva a zhorSuje se chladem a
studenym, suchym vétrem. Pfesto se poti pfi sebemensi nimaze. Nahmatame
u ni nitkovity, pomaly puls.

Nux vomica je nesmirn€ citliva na svétlo a mize ho nesnaset. V ¢inské medi-
ciné se jatra oteviraji do oci. Pfi nedostatku jaterni krve se muize objevit svétlopla-
chost, zamlzené vidéni, citlivost nebo bolest o¢i, nebo dokonce barvoslepost.

Jatra jsou v centru emoci a traveni, protoze ovladaji ¢chi t€la. PfiliSny pfitok jater-
ni ¢chi do sleziny a Zaludku zpusobuje Spatné traveni. A to je pro Nux veliky pro-
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blém. Stoupajici jaterni ¢chi nebo stoupajici jang jater vyvolavaji bolesti hlavy, které
se projevuji v o¢ich a pravdépodobné budou spojené s podrazdénosti a vztekem.

Draha jater prochéazi pohlavnimi organy a lidé Nux maji obvykle silnou sexu-
alni touhu. Zena Nux muZe mit mnoho problému s menstruaci: pfedéasnou,
tmavou, pfili§ hojnou, s dysmenoreou nebo prili§ dlouhotrvajici. Ale diky své zi-
momiivosti se zlepSuji horkem a tlakem (coZ v ¢inské mediciné znaci nedostatek).

Jini homeopaté by se dievem a s jatry spojovali Silicu, ale pro mé€ je zde snad-
né&jsi srovnani s Nux vomicou.

OHEN - SRDCE - SULPHUR

Rocni obdobi ohné je 1éto, sv€tova strana jih, poCasi horko, barva cervend, chut
hofka, jinovy organ je srdce a jangovy organ tenké stirevo. Element ohné souvisi s
jazykem a cévami. Emoci je radost a zvukem smich.

Nektefi homeopaté navrhuji k ohni Phosphorus, ale ja se spiSe pfiklanim k t€m,
ktefi ho spojuji se Sulphurem. Sulphur ma nahlé, prudké navaly horka. Ma horké
nohy a horkou hlavu. Horko mu stoupa do temene a vrcholek hlavy ma neustale
horky.

V Cinské medicin€ srdce fidi krev a ovlada pot. Element ohné je termostatem
téla. Ovlada cévy, a je-li cchi dobra, bude i zdravy obéh.

V Cinské medicing jsou krev a té€lni tekutiny zameénitelné. Je-li krev siln€ vis-
kézni, té€lesné tekutiny vstoupi do cév a krev ziedi. U lidi, ktefi se hodné poti, by se
nemély pouzivat krevni techniky a nemély by se jim pfedepisovat suSené byliny.

Lidé s konstituci Sulphuru se poti hojn€. Jsou velice horkokrevni. Sulphur je
jednim z hlavnich polychrestd, ktery vystrkuje nohy zpod pefiny, protoZze mu na
ne€ je prili§ horko. Dalsi 1éky, které to také d€laji, jsou Argentum nitricum, Medo-
rrhinum, Pulsatilla a Calcarea carbonica.

Clovék Sulphur ma suché rty, které ho pali a jsou Eervené, coZ také odpovida
elementu ohn¢.

Homeopaticky 1ék Sulphur a ¢insky element ohné-srdce se dokonale schazeji
na ¢inskych hodinach (ukazuji doby, kdy jsou dané kanaly aktivnéjsi). Sulphur
ma pocit propadani a prazdnoty v Zzaludku v 11 dopoledne. Na ¢inskych hodinach
je doba srdce od 11 dopoledne do 1 odpoledne. V 11 hodin se musi ¢lovék Sul-
phur néceho najist, protoZze ma v tu dobu hrozny hlad a je mu azZ mdlo a slabo. Dr.
Edwin Floyd fika: ,Maji pocit, jako by méli ztratit dusi.“

Je také zajimavé, Ze srdce je sidlem mysli. U Sulphuru je oblast mysli vyrazna,
je povazovan za ,filosofa v hadrech“. KdyzZ krev dobie vyZivuje mysl, jsou pamét,
inteligence a mentalni schopnosti velice vykonné. Ale za jinych podminek, jako
pii nedostateném prokrveni, se setkame s patologickym stavem Sulphuru, ktery
se projevuje nizkym sebehodnocenim a neustdlou potiebou byt chvalen. Lidé
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Sulphur mohou byt velice zapomneétlivi na jména i udalosti, coz je také prizna-
kem nedostatku krve v srdci.

Slabost myS$leni kvili nedostatku krve se mliZe u Sulphuru projevit jako povy-
Senost vyjadiena sobectvim nebo sebestfednosti. Dokonce to muzZe vést k depresi.
Lidé Sulphur mohou zacinat spoustu projektd a vSechny nechat nedokoncené.
Jsou to spisovatelé, ktefi rozepiSou mnoho riznych povidek, romant a her a ni-
kdy nic nedokonci, nebo milovnici aut, ktefi sbiraji veterany, aby je zrestaurovali,
ale vraky jim pak leZi na dvore a reznou. Znam ¢lovéka Sulphur na stfedozapadé,
ktery ma dvé stodoly plné starych aut. Uchyluji se spiSe k intelektualizovani a
filosofovani, nez aby vykonali potfebnou praci a dokoncili ¢innost, kterou maji
pred sebou. A kdy?z jejich filosofické koncepty neocenite, mohou zacit byt netrpé-
livi nebo hrubi a mohou vés zalit urazet svym nadfazenym postojem.

Srdce se otevira do jazyka, zejména do Spicky jazyka. Akupunkturisté moc
dobfe znaji diagndzu Cervena S$picka jazyka s pocitem pichavého brnéni, ktera
indikuje horkost srdce vedouci k nespavosti. Krev je sidlem mysli, takZe kdyz mysl
nema misto, kde by se usidlila, nebo je toto misto pfili§ horké, mysl se nemuize
uchylit k odpocinku, coZ pak vede k nespavosti.

Homeopaticka literatura na mnoha mistech uvadi, Ze osoby typu Sulphur tra-
pi nespavost, nebo Ze spi tfi az Ctyfi hodiny a zbytek noci jen dfimou.

Zeny Sulphur mohou trpét menoragii, coz akupunkturista diagnostikuje jako
horko v krvi a zaroven i jako nedostatek ¢chi v jinych meridianech ¢i organech.

Chuti elementu ohné je hotkost a William Boericke o Sulphuru piSe: ,,Hofka
chut po ranu.“ Giovanni Maciocia piSe ve svych Foundations of Chinese Medici-
ne (Zaklady ¢inské mediciny):

,Hofka chut indikuje vzorec uplné horkosti...Je-li pfi¢inou srdce-ohen, bude
spojena s nespavosti a bude se projevovat pouze rano po probd€lé noci, nikoli po
dobrém spanku.“(2)

Ve vsech disciplinach jsou piipady, které porusuji pravidlo. Klicovym pfizna-
kem Sulphuru je prdjem brzy rano, ktery vyhani ¢loveéka z postele. V ¢inské medi-
ciné mame syndrom, kterému se fika ,prijem kohoutiho kokrhani“, coZ zname-
na, Ze se prujem objevuje brzy rano. Tento syndrom je zde vSak spojovan se sta-
vem chladu, kterému se fika nedostateCnost jang sleziny nebo jang ledvin. Je-li
pacient Sulphur horkokrevny, je zde rozpor, ale homeopaticka literatura také uva-
di, Ze pacienti Sulphur mohou byt zimomfivi, coZ by pak odpovidalo prijmu brzy
rano.

ZEME - SLEZINA/ZALUDEK - CALCAREA CARBONICA

Element zemé& ma sladkou chut. Nespojuje se s Zadnou sv€tovou stranou jako
sever, jih, vychod ¢i zdpad, ale je centralni. Barva je Zluta, pocasim je vlhkost,
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ro¢ni obdobi podzim, jinovy organ slezina a jangovy organ Zaludek. Vztahuje se
ke svalim. Emoci je zadumcivost, melancholie, pfemitani nebo meditace a zvu-
kem je zpév.

Je zfejmé, proC se moc nediskutuje o tom, Ze elementu zemé odpovida Calca-
rea carbonica (Calc. carb.).

Calc. carb. je celkové pletoricka. V Cinské mediciné velice dobfe zapada do
patologického vzorce vlihké sleziny. Vlhkost je pro Calc. carb. hlavnim zhorSujicim
faktorem. Je to jasné z toho, Ze Calc. carb. se zlepSuje suchym pocasim a zhorSuje
studenym vlhkym pocasim.

Zeme¢ Ci slezina ovlada svaly a Ctyfi koncCetiny. A homeopaticka literatura uva-
di u Calc. carb. klicové pfiznaky jako: revmatoidni bolesti (nasledujici po kontak-
tu s vlhkem) a kfeCe ve stehnech, lytkach a ve svalech nohou od kotnikd dolt.
Silnou indikaci pro Calc. carb. je slabost v koncCetinach, zejména v nohou, pfi
stoupani do schodt. Kentovo Repertorium uvadi Calc. ve 3. stupni pod svalovou
ochablosti. Kent fika o Calc. carb.: ,Emaciace sval(.”

Na svou vySku maji pacienti Calc. carb. malé ruce i nohy, a kdyZ si s nimi potie-
sete rukou, budou ji mit studenou a vlhce lepkavou. To je zptisobeno vlhkosti, ktera
vyvolava stagnaci v kanalech, cozZ vede ke zhorSeni prokrvovani koncetin. Maji také
studené nohy v noci. VeCer uléhaji s ponozkami a uprostied noci je pak maji promo-
¢ené potem a nohy vystrkuji zpod pefiny jako Sulphur. Vyraznym pfiznakem jak
vlhké sleziny v ¢inské mediciné tak Calc. carb. je leukorea. Zde se ob€ discipliny
v popisu dokonale shoduji. V ¢inské medicin€ je leukorea z nedostatku ¢chi ve sle-
zin€ hojna a husta, bila nebo svétle zluta; pii pfemife horka bude zapachat. Leuko-
rea Calc. carb. je popisovana jako hojnd, husta, mlécna a obcas Stiplava.

Lidé Calc. carb. piln€ pracuji, ale nechtéji byt na predsednickych mistech.
Nechtéji byt ve stifedu pozornosti. Maji radi pfijemné, uspofadané a harmonické
véci.

Rika se, ze kazdé dité v ur¢itou dobu potfebuje Calc. carb., zejména kdyZ mu
rostou zuby nebo kdyZ ma ristové bolesti, protoze oba stavy vyzaduji vapnik.

Calc. carb. je velice zimomfivy 1ék. Klasicky kliCovy pfiznak snadno vztahne-
me k vlhké sleziné. Vlhkost miiZe vyvolat stagnaci a Spatny obéh v koncetinach.

V kategorii emoci a mySleni v rdmci péti elementl je patologii Calc. carb.
strach ze Silenstvi, strach ze ztraty rozumu. To je indikaci slabé ¢chi ve sleziné. Ve
slezin€ sidli mySlenka. Pfi nedostatku ¢chi ve slezin€ dochazi k otupélosti mysle-
ni a soustifedéni. KdyZ mame slabé Cchi ve sleziné, ovlivni to nase mySleni, a
naopak, kdyz prili§ pfemyslime nebo moc pouzivime mozek, mtizZeme si oslabit
slezinu. Pfi nedostatku ¢chi ve slezin€ neni tak i¢inna transformace a transport
Gu cchi (cchi jidla). Je-li cchi sleziny slabé, srdci se zacne nedostavat krve, coz
vyvola abnormalni mentdalni Cinnost, s jakou se pravé setkdme v patologickém
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stavu Calc. carb. - intelektualni Unava, pacient se snadno necha odradit, stavy
deprese a mnoho strachti - ,Unaveny Zivotem; beznadéj, uzkost“. Emoci elemen-
tu zemé€ je melancholie. Kent popisuje pacienta Calc. carb. jako ,ufiiukaného,
skleslého a melancholického“.(3)

Slabost sleziny a nedostate¢né prokrveni se zajimavym zpudsobem shoduje
s Ayurvédou. V mnoha disciplinach se doporucuje nedélat to ¢i ono bez fadného
vysvétleni. AvSak shromazdime-li vice informaci, véci nékdy zacnou davat trochu
vétsi smysl. V Ayurvedé se vZdy uvadi, zZe ¢loveék by pri jidle nemél vyvijet nepat-
ficnou mentalni ¢innost. To znamena, Ze bychom si pfi jidle neméli Cist, divat se
na televizi, diskutovat o obchodnich zaleZitostech ani o ¢emkoli jiném, pfi Cem
musime ,,pfili§ pfemyslet“. Pfi jidle by se mélo konverzovat o lehkych, radost-
nych, prijemnych vécech, nikoli o vécech stresujicich, abychom tim umoznili sle-
ziné splnit jeji funkci transformace a transportu ¢chi jidla do riznych oblasti téla.

Nedavno jsem mluvil s jednim mnichem vychodni védské tradice, ktery mi
fekl, Ze jedi v tichu, aby mohli vychutnat kaZzdou jednotlivou chut a ocenit to, jak
jidlo posiluje a uzdravuje jejich té€lo. Toto uvédomeéni pii jidle posiluje meditaci a
t€lo, kdyzZ je jidlo dokonale straveno. Dr. Deepak Chopra pisSe ve svém Perfect
Health (Dokonalé zdravi):

,,Stejné jako doshas (jeden ze tii hlavnich metabolickych principd spojujicich
mysl a t€lo) stoji ojas na hranici té€lesnosti: mohli bychom ji nazvat jemnou sub-
stanci, ktera se projevuje jak v mysli tak v téle. Kdyz dochazi ke spravnému trave-
ni, bunky prozivaji ,,stav blazenosti“. Kdyz je traveni Spatné, tvofi se ama, neboli
toxiny, které zptisobuji plynatost, poruchy traveni, bolesti hlavy a pocit nepohody.
MiizZe se tvorit i ama mentalni majici svlij ptivod v negativnich a zivot nepodporu-
jicich myslenkach a naladach.“(4)

Kdyz stres pri jidle vzroste na neinosnou miru, dojde k tomu, Ze pfevezme
vladu pfiroda a parasympaticka soustava se uzavie, a my pak ztratime chut k jid-
lu. Z toho je pfi studiu ¢inské mediciny zfejmé, jak pfiliSné pfemysSleni zaté€zuje
slezinu a zpusobuje Spatné traveni vedouci k problémutim s vstiebavanim.

Funkei sleziny & elementu zemé je ovladat krev. Rika se, Ze slezina udrZuje
krev v cévach. Kdyz dojde ke krvaceni, musime hledat nerovnovahu v draze slezi-
ny. Kdyz to spojime s ovladanim svald, dojdeme k zajimavé shodé€, k niZ nas pfiva-
di Kentiv popis Calc. carb.: ,Hemoragie d€lohy ze zdvihani pfili§ té€Zkych bfe-
men...nebo ze svalové namahy. Je to nasledek svalové ochablosti a slabosti. Paci-
ent neni schopen zaté€Zovat svaly ani se namahat dusevné (myslet) ¢i t€lesné.“(5)

Funkce sleziny ovladat nebo zvySovat ¢chi souvisi s Calc. carb. Je-li ¢chi slezi-
ny silné, nedojde k vyhfezu organti. U Calc. carb., kde je nedostatek ¢chi sleziny,
se setkame s vyhfezem fiti a s hemoroidy.
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Je-li zemé slaba, netvoii kov, dalsi z p€ti elementli. Kdyz zemé nevytvoii kov, ¢i
kdyZ slezina neni schopna vyZivit plice, objevuji se pak dychaci potiZe jako kasel
zpusobeny flegmatem (ktery se tvori ve slezin€). Calc. carb. ma celou fadu dycha-
cich obtizi: chronicky nosni katar, bolesti v hrdle, lechtavy kasel, kaSel pfi hie na
piano (z priliSného pfemysleni?), nesmirna dusnost, ataky duSeni, ,bezbolestny
chrapot“ a pfiznak ,nachladi se pfi kazdém zavanu pruvanu, pii kazdém kontak-
tu s vlhkym pocasim a kazdé nachlazeni se usadi v hrudniku.“(6)

KOV - PLICE/TLUSTE STREVO - PHOSPHORUS

Rocni obdobi elementu kovu je podzim. Sv€tova strana zapad, barva bila. Chut je
ostra a pocasi suché. Jinovym organem jsou plice a jangovym organem tlusté stie-
vo. Smyslovym organem kovu je nos a tkani kiize. Emoce pro kov je smutek a zvuk
plac.

Jeden homeopat pouzivajici také akupunkturu fadi k elementu kovu Arseni-
cum album. Arsenicum by mohlo pfedstavovat element kovu vzhledem k pfevaze
koznich symptom, které zahrnuji: ekzém, paleni a svédéni, psoriazu, ulceraci,
otoky, kopfivku, epiteliom a gangrendzni zanéty. Pro kov mame argumenty jak
u Arsenica tak u Phosphoru, protoze jsou to izomorfni latky.

Sam jsem pro kov vybral Phosphorus, protoze ma také velké mnozstvi koZnich
priznaka: Zluté a hnédé skvrny na hrudniku a na bfiSe (Sepie), suché, Supinaté
vyrazky, psoriazu a pihy. Pacientim Phosphorus se snadno dé€laji modfiny a mo-
hou se jim tvorit petechie, krevni puchyie a objevuje se u nich hojné krvaceni
z malych ran. Maji také plisenn na prstech u nohou a u rukou, coZ je vlastnost
tuberkularniho miasmatu.

Phosphorus je co se ty¢e miasmatu silny protituberkularni 1ék. Ma mnoho
symptomu v rubrikach dychani. Lidé Phosphorus jsou obvykle hubeni a maji pro-
padly hrudnik. Maji $patnou kapacitu plic, coZ se projevuje nachylnosti k pneu-
monii, chronickym bronchitidam, astmatu a emfyzému. Dochazi u nich k mést-
nani v plicich a maji pocit tisn€ v hrudniku, jako by jim na prsou lezelo tézké
zavazi. Pti kasli se otfasaji po celém téle. Hrdlo jako soucast dychaci soustavy je
pro lidi Phosphorus také citlivou oblasti. MiZe je bolet v krku od kasle a chrapot
se u nich miize vyvinout v chronicky zanét hrtanu s chrapotem s prudkym lechta-
nim v hrtanu pfi mluveni. Nékdy se jim bolest v krku a pocit rozedienosti do
Zivého natolik zhorsi, Ze viibec prestanou mluvit.

Nachlazeni se jim Casto usadi v hrudniku vzhledem Kk jejich tuberkularnimu
miasmatu. Kdyz je postihne bronchitida nebo pneumonie, zasahne obvykle dolni
Cast levé plice. U Phosphoru je vSechno celkove levostranné a zhorSuje se leZenim
na levém boku. Od jinych homeopatt jsem pro tento symptom slySel veelku logic-
ké vysvétleni, Ze slabost hrudni dutiny vyvolava priliS silny tlak na srdce. Tento
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argument podporuje také indikace pro Phosphorus: pocit tlaku v srdci a palpitace
pfi leZeni na levém boku.

Je také zajimavé, Ze typ Phosphorus pocituje paleni nebo horkost mezi lopat-
kami, coZ jsou samoziejmé zadové shu body plic a srdce na T3 a T5.

Domnivam se, Ze nejsilnéjsi indikaci pro element kovu je, Ze plice jsou sidlem
hmotné duse, a to pe€kneé ladi s jasnoziivymi aspekty Phosphoru.

Giovanni Maciocia fika ve svych Foundations of Chinese Medicine: , T€lesna
duse tvo¥i jinovy protéjsek éterické duse. Cinsky znak Po ¢ili étericka duse obsa-
huje prvotni Gui, coZ znamena ,duch‘ nebo ,démon‘.“(7)

Phosphorus se svym sklonem k jasnozfivosti nas privadi k pojmu éterické duse.
Dalo by se Tict, Ze ¢lovek Phosphorus je v prostoru mezi té€lesnym a metafyzic-
kym. Prvek fosfor je latka, ktera je na vzduchu za normalni teploty vznétliva, tak-
7e se musi skladovat pod vodou. Phosphorus se svou vybuSnosti dodava nespouta-
né osobnosti Phosphorus jeji své€telnou silu a mize vyvolavat i pocity levitace, coz
muze byt symptomem nasich pacientti Phosphorus.

A nakonec element kovu se svym vztahem k plicim a dychani podporuje také
myslenku Prany, dechu zZivota v Ayurvédé.

VODA - LEDVINY/MOCOVY MECHYR - NATRUM MURIATICUM

Rocnim obdobim elementu vody je zima. Svétova strana je sever, barva Cernd a
chut slana. PocCasim je chlad, jinovym organem ledviny a jangovym organem
mocovy méchyf. Element vody se otevira do usi, postihuje kosti. Emoci je strach a
zvukem upéni.

Jini homeopaté zvolili pro element vody na kruhu péti elementd Mercurius.
Podplirné argumenty zde nachazime v takovych pfiznacich Mercuria jako hojné
slinéni a slintani. Ja se vSsak domnivam, Ze jasnéji vyjadiuje element vody Natrum
muriaticum (Nat. mur.), neboli potencovana stl, NaCl.

Chuti elementu vody je sul, coZ podporuje vybér Nat.mur., které touzi po soli.
Ocean, pfirodni zdroj soli na planet€, zpisobuje Nat. mur. celkové zhorSeni, ale
nékdy se Nat. mur. mizZe u mofe i zlepSovat.

Kazdy z péti jinovych organt se vztahuje k uréitému mentalnimu ¢i védomé-
mu aspektu jedince. Ledviny se vztahuji k sile viile. Domnivam se, Ze sila vile je
jednim z nejsiln€jSich pojitek mezi elementem vody (ledviny/mocovy méchyt) a
Nat. mur.

Osobnost Nat. mur. je velice idealisticka a pracuje pro druhé, pro spolecnost a
pro trpici na celém svété. V rodin€ neni neobvyklé, Ze nejstarSi sourozenec je
pravé Nat. mur. Matce se né€co prihodi a nejstarsi dité se stava matkou a stara se
o vSechny své mladsi sourozence. Nat. mur. skryva své emoce a nechce utéchu. Je
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stoikem. Vieho se vzdava ve prospéch druhych. Za tim stoji jeho silna vile. Rika
se, Ze lidé Nat. mur. jsou ,soli zeme®.

Lidé Nat. mur. vzpominaji na svij zarmutek a ulpivaji na ném. Jejich potize
prameni ze zarmutku, ze zklamané lasky, ze vzteku nebo zdé€Seni. Emoci vody je
strach a lidé Nat. mur. maji spoustu strachti. Na mentalni drovni maji strach
z odmitnuti, protoZe jsou velice romanti¢ti a po zklamani v lasce se mohou oddeé-
lit zdi.

Maji silny strach ze zlod€ju, z toho, aby se jim nékdo nevloupal do domu. Pfed
spanim kontroluji dvefe, prohliZeji skiin€, podivaji se do koupelny a pod postel.
Tento strach muzZe byt tak silny, Ze se u nich miiZe objevit ,,opakovany sen ze
zlod€&ji“, jak uvadi homeopaticka literatura. Mohou mit klaustrofobii; boji se tmy,
boufek, vySek, hmyzu. Znam jednu zdravotni sestru Nat. mur, kterda ma témeér
fobii z bacild. Homeopaticka 1é¢ba jeji stav zlepSila, pfesto je stale velice opatrna
na to, ¢eho se dotyka a co se dotkne ji.

Co se tyCe ledvin, odrazi se v elementu vody jesté jiny strach: strach mocit na
vefejnych zachodcich, cemuz se fika ,,stydlivé ledviny“. Lidé Nat. mur. trpi také
chronickou nefritidou.

V ¢inské mediciné jsou ledviny zodpoveédné za pfijimani ¢chi. Plice jsou zod-
povédné za sestup Cchi, ale ledviny za pfijem ¢chi hluboko do té€la. Kdyz je slaby
ohen v brané vitality - ledvinovy ohen, mohou se v patologii objevit takové prizna-
ky jako dusSnost, pocit stisnéni v hrudniku a astma. Dulezitou indikaci pro Nat.
mur. je astma zhorSujici se veer od 5 do 7 hodin. Na ¢inskych hodinach je doba
ledvin pravé od 5 do 7 vecer. Dr. Daniel P. Towle poukazuje na to, Ze o astmatu
muZeme také pfemyslet jako o pfiznaku chronické dehydratace, coZ by v ¢inské
mediciné znamenalo slabost elementu vody, neboli ¢chi ledvin.

V Cinské mediciné muzZeme bolest v dolni ¢asti zad vztahovat k ledvindm a
pacientiim Natrum muriaticum se ulevuje od bolesti v dolni ¢asti zad lezenim na
tvrdém povrchu nebo tlakem pésti nebo né¢im tvrdym jako napiiklad knihou na
bolestivé misto.

Rika se, 7e pacient Nat. mur. miZe mit ,mapy na jazyku“. V ¢inské medicing
to znamena nedostatek jin, coz je prazdné horko, nikoli plné horko nebo pravé
horko. Dominantnim rysem Nat. mur. je nespavost. VeCer nemiiZou usnout, pro-
toze mysli na uplynuly den a protoZe je strasi mySlenky na minulost. V ¢inské
medicin€ zavisi spanek na zdravé krvi a jin. Jsou-li krev a jin slabé (nedostatecné),
pak mysl nema Zadné misto, kde by mohla spocinout. Jinovy a jangovy aspekt
ledvin je zakladem vSech jinovych energii téla. Je-li jin ledvin slabé, pfispiva to
k nedostatku krve a k nespavosti.

Také se fika, Ze pacienti Nat. mur. mivaji Zivé a smyslné sny, muZi také s erek-
cemi a polucemi. Pfi nedostatku jin ledvin, coZ indikuji pravé ,, mapy na jazyku“,
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muZe prazdné horko vyvolat vzrusujici sny a nedostatecna esence ledvin mutZe
vést k no¢nim polucim.
Dalsi indikaci nedostatku jin ledvin, ktera se objevuje u Nat. mur., je no¢ni poceni.

Lidé Nat. mur. jsou obvykle téZ8i ve stehnech a v hyZdich a hubené;jsi nahofe,
maji ,hruskovity tvar®. Nedostatek jang ledvin miZe zptisobit vlhkost, kterd v téle
klesa. Od jinych homeopatd jsem slySel, Ze uzivanim Nat. mur. a pravidelnym
cviCenim se tento stav muze srovnat. Vlhkost pramenici z nedostatku jang ledvin
muZeme u Nat. mur. pozorovat také na kdzi. Maji ji uhrovitou, lesklou, mastnou
a opuchlou.

Nat. mur. je silnym 1ékem na migrény, které jsou chronické a trvaji ,,od vycho-
du do zapadu slunce®, pacient je pii nich bledy, je mu nevolno a rty ma necitlivé
a brni ho. Mohou to byt i bolesti hlavy souvisejici s anémii. Tyto bolesti musi mit
svij puvod v nedostatku ledvinové ¢chi, ktery vyvolava unavu a nedostatek krve.
Tyto migrény se zlepSuji spankem.

ZAVER

Domnivam se, Ze z uvedené komparativni studie je zfejmé, jak se ¢inska medici-
na a homeopatie dopliiuji. Znalost diferenciace syndromu poskytuje akupunktu-
ristovi cenny nastroj, ktery mu pomuze manévrovat rozlehlym a sloZitym svétem
homeopatie. A ve vSezahrnujici a detailni povaze homeopatickych 1ékd miiZe aku-
punkturista najit odpovédi na paradoxni situace, s nimiZ se v praxi setkava. Ve
Skole akupunktury se nékdy fika: ,,v praxi se nikdy nesetkate s ucebnicovym pfi-
padem®, coz znamena, Ze podle teorie ¢inské mediciny by se mély u pacienta
objevit urcité pfiznaky, ale objevi se u né€j pravé opacné. Homeopatie miize aku-
punkturistovi nabidnout rozmanitéjsi paletu, pomoci nizZ dosahne ,,rychlého, jem-
ného a trvalého vyléceni“(8).

Prosime zajistéte si véas predplatné c¢asopisu Homeopatie 2003. PouZijte pFilo-
zenou sloZenku. Cena roc¢niho predplatného (4 Cisla ), véetné postovného, zi-
stdvd stejnd jako v loriském roce - 220 K¢.

Dékujeme vSem vérnym predplatiteliim, kteii umozriuji nasemu casopisu vychd-
zet jiZ desdtym rokem.

Do roku 2003 vdm vSem prejeme hodné zdravi, klidu a spokojenosti.
Vase redakce.
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Hormonalni lécha v pfechodu - nutnost ?

Jarmila Martinkova

Casto se setkavam s tim, Ze Zenam v pfechodovém véku je pfedepisovana hormo-
nalni 1écba, i kdyz maji jen mirné potize, nebo dokonce zadné. Gynekologové zdu-
vodiiuji 1é¢bu tim, Ze jinak u nich dojde k pfedCasnému starnuti, osteopordze a
sestupu délohy. Tento pripad vypovida o moznosti komplikaci po této 1éCbe.

Jedna se o dlouholetou pritelkyni, ktera mi loni na podzim telefonovala, Ze uz si
nevi rady a musi navStivit psychiatra, ale nejdiive se jesté chce poradit se mnou.
Byla jsem prekvapena, protoZe jsem nikdy od ni neslySela, Ze ma né¢jaké psychické
problémy. Je ji 53 let a pracuje jako psycholozka u nevidomych déti. Nedavno se
znovu vdala a v manZelstvi je spokojena. Rika: ,Jsem hrozn& unavena, hlava se mi
miuZe rozskocit. Mam hrozné divny pocit, lidi mé strasné Stvou, pofad dokola mluvi
0 sobé. Je to k niCemu, citim se uplné zbyte¢na. Necitim zadnou radost, jsem jako
Stvanec, chci utéci, ale nevim kam. Néktery lidi bych nejradéji zabila, jsem ted
najednou agresivni, neumim si to vysvétlit. Dokonce jsem na ulici chtéla uhodit
turisty, ktefi prekazeli v cesté slepym détem. Mam hrozné deprese, citim beznadé;.
Nikdy jsem takova nebyla, neumim si to vysvétlit, asi musim na psychiatrii.“ Pre-
kvapilo me to, protoZe ona je velmi mirna, klidna, soucitn4, cely Zivot pracuje s détmi
a snazi se pomahat, kde to jde. Byla vZdy celkem vyrovnan4, i rozvod zvladla v klidu.
Snazila jsem se zjistit, co mohlo tuto zménu zpusobit. V jejim Zivoté se nic nezme-
nilo, nemohla jsem pfijit na to, co mohlo tuto zménu zpusobit. Vim, Ze by mné nic
nezatajila, protoze jsme k sob¢ vZdy byly upfimné. Nakonec jsem se zeptala, jestli
ma néjaké fyzické potiZe a ona jakoby mimochodem poznamenala, Ze je v pfechodu
a Ze delSi dobu krvacela. Dostala hormonalni 1€k, po kterém ale krvaceni nepresta-
lo. Potom dostala jiny 1€k, ktery uz bere n€kolik mésict. Krvaceni po ném pfestalo,
ale nyni se citi tak, jak mi popsala. ProtoZe jsem nenasla jinou pfiCinu, ktera by
tento stav zpusobila, rozhodla jsem se podat 1ék na komplikace po hormonalni
1écbé. Jediny takovy 1€k, ktery jsem nasla byla THUJA, kterou dostala v potenci 15
CH po 7 dni.

Jiz po tydnu se ji ulevilo a vSechny potizZe zmizely asi po mésici. N&jaky Cas jeSté
brala pfirodni hormony a nyni je bez potiZi.
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Z knihy

Autopatie, cesta k harmonii

J. Cehovsky

3. Substance v jemnohmotném podani

Vlastnorucni vyroba homeopatické potence je neocenitelna zZivotni zkuSenost.
Otevie vam novy prostor k pfemysleni. Homeopatické pilulky ve sklenénych nebo
plastikovych lahvickach jsou v 1ékarné téméf k nerozeznani od ostatnich 1ékl. Ale
kdyZ homeopaticky preparat vyrabite vlastni rukou, podobné¢ jako to kdysi délal
Samuel Hahnemann, objevitel homeopatie a ucinku vysoko zfedénych substanci,
pochopite, Ze jste prakticky na té samé pud€ jako alchymisté, jogini a Samani —
vyrabite dobré kouzlo a z Néceho délate Nic. Z ptivodnich par kapek rostlinné
tinktury je nic jiz pfi tfetim vyliti lahvicky, ale vy stale dolévate destilovanou vodu
a stale prenasite jen jednu setinu objemu do dalsi lahvicky, tficetkrat nebo Sede-
satkrat... A ono to pak funguje a 1é¢i i tam, kde jind 1éCba selhala. A k 1é¢ebnému
ucinku vysoko ziedéné latky dochazi i tam, kde je ptivodni surova substance zcela
bez vlivu na zdravi - napf. zlato nebo kuchyiiska stl! Cim je to Néco zfed&ngjsi a
jemn&jsi, tim je to u¢inngjsi. Cim je to nevaZiteln&jsi, tim vice se to podoba mys-
lence - tomu nejsiln€jSimu a nejvlivnéjSimu, co kdy je a bylo. Substance je zbave-
na své hrubé, materialni podoby a povySena do idealni jemnohmotné sféry, od-
kud vse vyzafuje ,,doli“ do materialniho svéta — a ¢im nize to klesa, tim vice se to
znehodnocuje a vzdaluje od svého idedlniho ,,dokonalého* predobrazu. Cim vyse
to je, tim vice to nabyva dokonalosti. Slovo jemnohmotny pochazi z buddhistické-
ho kanonu, kde se timto terminem oznacuji vyssi, naSimi pozemskymi smysly
nepostizitelné, hladiny existence. Platon byl mezi témi, kdo né€co takového tvrdili,
kdyz fikal, Ze hmotny svét je produktem, pouhym odleskem jemného, nehmotné-
ho svéta ideji. Stejné nazory najdete v zidovské kabale, v joze, alchymii, v buddhis-
mu a konec koncu i v Bibli, kde se mluvi o raji, vy$$im subtilnim svété, odkud byl
¢lovék vyhnan pro své touhy a poklesky do hrubého hmotného svéta. Hezky tento
hierarchicky systém od subtilniho nahofe k hmotnému dole vyjadiuje tvar evrop-
skych kostelnich bani a buddhistickych stip. Od masivniho, korpulentniho dole -
k Stihlosti, lehkosti az vyvanuti, k pozlacenému vrcholku nahote. Tvar pyramidy
vypovida o tomtéz.

V homeopatii stoji tato idea vy$siho nehmotného, v buddhistické terminologii
jemnohmotného, v Hahnemannové duchovniho, které je pfi¢inou hrub€ hmot-
nych jevi, vsamotné podstaté ueni. Hanhnemann v § 9 a 10 svého Organonu (1.
vydani 1810, Cesky Alternativa, 1993) zakladajiciho dila oboru, fika, Ze: ,,Ve zdra-
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vém stavu je Clovék ovladan duchovni Zivotni silou...“ ,...pouze ono nehmotné,
ona podstata ozivujici hmotny organismus /.../ mu propujcuje veskeré citéni a
fidi vykonavani jeho Zivotnich funkci.®

Hahnemann byl mladSim soucasnikem Emanuela Swedenborga (1688 — 1772)
a nepochybné se nechal siln€ inspirovat myslenkami Svédského filosofa. Ten po-
stavil sviij systém na poznatcich, nabytych ve stavech vys$Siho uvédomeéni, kdy
navstivil nadfazené, nebeské svéty, diskutoval s andéli a nechal se poucit o tom,
jak funguje univerzum, hierarchicky usporadané od hrub€ hmotné sféry az po ty
nejsubtilnéjsi nebeské - je jich podle né€j n€kolik, hierarchicky nadfazenych jedna
druhé. Liceni nebeskych svétt z pera Swedenborgova je velmi podobné zpravam
meditujicich buddhistickych mnicht i jogint, ktefi rovnéz navstévovali vyssi jem-
nohmotné svéty ¢i vyssi hladiny reality. Mnoho podobnych li¢eni je v palijském
buddhistickém kanonu, popisujicim pfibéhy Buddhy a jeho Zaka.

U Swedenborga vychazejiciho z kiestanské tradice (jeho otec byl protestantsky
biskup a zpovédnik Svédské kralovny) se musime na chvilku zastavit, protoze za-
sadnim zptisobem ovlivnil nejen vyvoj Casti evropského mysleni na konci 18. a
v 19. stol. ale stal také u filosofickych kofend homeopatie i vyroby a pouzivani
vysoko fedénych, potencovanych substanci.

Jednou z jeho zékladnich mySlenek je, Ze Clovék je multidimenzionalni bytost,
nim, ve vy$§i sféfe, v nebi. Tu vy$si, nebeskou &ast ¢lovéka nazyva vnitinim Clové-
kem. Nejprve se néco musi prihodit vjemnohmotné sféfe nebeské a teprve pak se
to projevi v hrubéhmotné pozemské sféie, v téle. Tyto sféry jsou pevné propojeny
a nizsi sféra je trvale, vtefinu od vtefiny, generovana tou vyssi. Swedenborg fika,
Ze se nemuZe pohnout dokonce ,,ani chloupek zvifete®, aniz by tato udalost nemé-
la kofeny ve vyssi sféfe. Pficina jakéhokoliv jevu, véci nebo udalosti je vzdy jemno-
hmotna, vliv se §ifi smé€rem dold do hrubéhmotné sféry. Jemnohmotna nebeska
sféra pfitom neni ¢lovéku vnéjsi, ale naopak vnitini. Cesta vzhiiru neznamena
ven, ale dovniti. Obdobné pfemysleli jiz pied tim sufisté a v kiestanské tradici
rosenkrucidni, kdyZ pripodobnovali ¢lovéka ke struné, natazené a kmitajici mezi
nebem a zemi, po niZ muize védomi putovat vzhliru k subtilné€j$im vibracim nebo
doll k niz§im hmotnym vibracim. K podobenstvi o struné se jesté vratime.

Ale nyni zp€t k Swedenborgovi a zejména k jeho vyznavacim v fadach home-
Tyler Kent. Oba navstévovali se svymi Zaky a rodinami pravidelné Swdenborgov-
skou svatyni jeho Nové cirkve. Oba jsou autory moderni homeopatické filosofie a
metodiky 1écby provadéné prostiednictvim vysoko zfedénych latek, pficemz vy-
chazeli disledné ze swedenborgského ndzoru na usporadani univerza. Kent fika,
Ze Clovéka si lze predstavit jako bod a kolem néj tfi soustiedné kruznice. Bod je
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vnitini Clovék , Clovék s velkym C, ¢lovék duchovni, ktery kolem sebe vytvaii
v prvnim kruhu mysl, vdruhém emoce a ve tietim hmotné fyzické organy. Orga-
nizace celého systému se déje z centra. Nemoc znamena naruSeni organizace
vedené z centra. Nemoc, dezorganizace, musi byt odstranéna v nehmotném cen-
tru a nahrazena znovunastolenim organizace. Na nehmotné centrum pusobi 1€k
v nehmotném ziedéni.

Fyzické télo

Vnitfni
€lovek

Je duleZité si v této souvislosti uvédomit, Ze ono centrum neni Zzadnou dokonalou
dusi, byt se nachazi v nebeské (duchovni) urovni byti. MtiZe byt individualné i dosti
nedokonalé a jeho nedokonalost ma byt 1éCena, protoZe produkuje nemoci v nasi
hladiné vnimani - v na$i mysli a fyzickém téle. Pfipomenme si, Ze podle Sweden-
borga je vySSich (nebeskych) hladin fada a jsou podle své dokonalosti fazeny pod
sebou. Nejsou od sebe zcela odd€leny, ale jedna vyplyva z druhé. Smérem dold
dokonalosti stale ubyva.

Hering jiz pfed tim stanovil pravidlo, vypozorované z reakci lidi na homeopa-
ticky 1€k v nehmotné potenci, a to, Ze po presné predepsaném celostné plisobicim
1éku se prvni 1€¢i to, co je nehmotnému centru nejbliZe, mysl. Dalsi jsou na fadé
emoce a teprve pak se preléva 1€¢iva vina i na fyzické organy, a to opé€t hierarchi-
zovan€, nejdiive se 1€Ci ty centralni a Zivotné€ nejdileZitéjsi, jako je napf. srdce,
které jsou zase v hierarchii nejblize k onomu idividualnimu duchovnimu centru
(které je vSak proménné a nikoliv dokonalé).

Amerika byla v 19. stoleti velmi duchovné orientovana zemé a vétSina obyvatel
meéla siln€ religiozni citéni. Snad je to dano tradici - pocinaje otci Poutniky na
lodi Myflower pres zakladatele USA Washingtona, Jeffersona a Franklina, ktefi
byli rosenkruciani i zednafi ( pozoruhodné je, Ze také Hahnemann byl zednar).
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Rovnéz Swedenborgovo uceni se v USA uchytilo vic nez kdekoliv jinde. Pravé ho-
meopaté, siln€ ovlivnéni Swedenborgem, byli na konci 19. stoleti mnohde rozsife-
ni vice nez 1ékafi praktikujici béZnou materialistickou medicinu. Bylo tudiz zcela
pfirozené, Ze vétSina americkych homeopatt véfila, v souladu s paragrafem 9 Ha-
hnemannova Organonu, Ze pfesné podanym lékem ve vysoké nehmotné potenci
neni pozitivné ovlivnén jen stav fyzickych organd, ale nejdfive jemnohmotné cen-
trum, duchovni stfed Clovéka, a tim konec koncu i jeho pfisti zrozeni (pfechod
védomi) do nebeskych svétli atd. I kdyZ se o tom v 1ékafskych homeopatickych
knihach moc nemluvilo, byla to samoziejmost, logicky vyplyvajici z homeopatické
filosofie. Homeopatie a pouZzivani vysoko ziedénych latek, oné ,,duchovni sily skry-
vajici se v lécich“ ( Hahnemann), je tudiz ve svych zakladech religioznim systé-
mem. Celostni ptisobeni nehmotného 1éku, zaméfené primarné na nehmotnou
hierarchicky nadfazenou, urcujici sféru ¢lovéka, nezahrnuje jen povzneseni hmot-
ného téla na vyssi uroven zdravi. V prvnim planu jde o povzneseni védomi ( du-
cha, duSe, mysli - dosad'te si podle vlastniho pfesvédceni) na ponékud vyssi uro-
ven duchovni, od toho je druhotné odvozeno zlepSeni na ni zavislé fyzické formy.

Vysoko potencovana - zied€nd, substance ptisobi na nehmotné centrum , onoho
vnitfniho Clovéka, na principu resonance. KdyZ vedle sebe umistite dvé stejnd
naladéné ladicky a do jedné z nich udefite, ta druha se také rozezvuci. KdyzZ vedle
sebe umistite dvé zcela rizné naladéné ladicky a do jedné udefite, ta druhé se ani
nezachvéje. V prvnim pfipadé vznikla rezonance, v druhém nikoliv. Hledame 1€k,
ktery by mél co nejpodobnéjsi naladéni, jako ma pacient. Ten pak dokaze v ne-
hmotné potenci rozeznit nehmotné pacientovo centrum v jeho vlastni ptivodni
(zdravé) melodii. Jiny neZ podobné (nebo stejné) naladény to neumi. Jeden ho-
meopaticky casopis se dokonce jmenuje Rezonance. Pojem rezonance pfimo vede
k pojmu frekvence. Ladi¢ky musi byt naladény na stejnou frekvenci neboli kmito-
Cet, poCet kmitl za vtefinu. Pokud se frekvence 1iSi jen trochu, mtiZe byt silné&;jSi-
mi opakovanymi udery prece jen slab$i rezonance druhé ladi¢ky vyvolana. Ta
vsak zazni ve své puvodni frekvenci, nikoliv ve frekvenci té druhé. Pokud si nejsou
frekvence ani podobné, k rezonanci nedojde.

Takze tu mame Clovéka s jeho individualni frekvenci, frekvenci jeho osobni struny
natazené mezi nebem a zemi (spiSe mezi vice ,,nebi a zemi“) a hledame néjakou
podobnou frekvenci v prirod€, kterd by s nim rezonovala, kterd by byla podobna.
Pozname ji tak, Ze vyvolava ve zdravych zkuSebnich osobach urcité symptomy, do-
Casné zmény v mentalnim a fyzickém téle. My homeopaté ve své praxi zjistujeme
porovnanim pacientova pfipadu s Materii medikou, Ze symptomy naSeho pacienta,
Cili symptomy produkované jeho nehmotnym organizaénim systémem, dynamis
(Hahnemann), se shoduji se symptomy toho urcitého a nikoliv jiného 1éku. Vlast-
nosti i potize, které mame 1€¢it, jsou podobné ptisobeni toho kterého 1éku na Clove-
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ka. To znamena, Ze 1€k musi mit podobné frekvenéni vlastnosti, jako duchovni dy-
namis toho kterého ¢lovéka, produkujici podobné symptomy. Proto je 1€k schopen,
nafedén do jemnohmotné urovné, vzbudit ve vyssi irovni, dynamis, tohoto ¢lovéka
rezonanci a znovu rozeznit v ptivodni harmonii cely pomalu se hroutici a vyhasina-
jici systém. Nemoc, porucha, nikdy nema lokalni ptivod, ale vZdy signalizuje zava-
du, nedostatecnost v nehmotném organiza¢nim centru. Nemoc, byt vnimana jako
nepatrna a lokalni, je vZdy poruchou centra a tedy i celku.

Existuje homeopatické repertorium, tabulkovy abecedni seznam symptomd,
nemoci, potizi a lidskych vlastnosti a ke kazdé takové rubrice - symptomu (jsou
jich desitky tisic) je pfifazen soupis 1ékd, vykazujicich takovou vlastnost, 1€ka zpu-
sobujicich ten ktery symptom. To nam pomaha nalézt mezi stovkami popisa 1€kt
v materii medice jeden pravy, nejpodobnéjsi. Ten mé pak Sanci rezonovat v home-
opatickém zfedé€ni s vy$Simi jemnohmotnymi polohami nasi struny - pacienta.
Vedle pfedstavy struny, doporucované rosenkruciany a sufisty, bych spise navrhl
predstavu kyvadla, upevnéného nékde nahoie v té€ch nejjemnéjsich sférach a vol-
né€ kmitajiciho dole, pfiCemzZ ten nejsubtiln€jsi impuls nahofe zpusobi velkou
zménu rozkmitu kyvadla dole, v hrubéhmotné sféfe. Nebo mliZeme pouzit pfirov-
nani k elektronovému paprsku v televizni obrazovce, jehoZ nepatrné vychyleni
blizko emitujicicho zdroje se projevi velkou zménou o dvacet centimetrd dale na
stinitku obrazovky. Pfi¢ina ¢ehokoliv, co se déje v systému (organismu) je prvotné
v jemnohmotné sféfe, odkud se vSe §ifi smérem dolq.

4. Vice o vibracich

Vse jsou vibrace. Rikd to moderni kvantova fyzika stejné jako vinova fyzikalni
teorie a v dobé televizoru je to kazdému naprosto pochopitelnd mysSlenka. I ty

vvvvvv

vvvvvv

v televiznim pristroji jen vibrace, vinéni, elektrické kmity, efekt elektronového
paprsku na stinitku obrazovky. A v realu? Zase vibrace svétla vnimané okem,
vibrace zvuku vnimané uchem, vibrace tlaku vnimané hmatem...Soucasna véda
dospiva ve shodé€ s taoismem k nazoru, Ze je veSkera realita tvofena vibracemi,
oscilacemi. Oscilacemi ¢eho? O tom se nékdy vedou spory. Zda subatomovych
Castic, éteru, Casoprostoru, jin a jang? V konecném dusledku asi oscilace védomi
¢i pfesnéji mysli - jak o tom hovofi po tisicileti buddhisté. Ti v u¢eni Abhidham-
ma popisuji, Ze se veSkera realita sklada z oddélenych usekd, z mySlenkovych
okamzik, které byly rozpoznany lupou soustiedéné meditace. Té€ch okamzikid
muZe byt v jedné vtefin€ tfeba nékolik bilionti a mezi nimi je mala mezera - nic.
Pfipomina to okénka na filmovém pasu. Jakasi kvanta mysli. Realita se sklada z
frekvenci mysli.
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Ze je to subjektivismus? Ze je to naopak? Ze svét neni vytvofen mysli, ale je na
nas nezavisla entita? Tato mySlenka objektivniho sv€ta, vlastni tzv. kartezianské
(dnes prevazujici) v€d€, vznikla z Cisté religiosniho pfedpokladu, ktery si stanovil
v 17. stol. René Descartes a pfed nim jizZ i jini, Ze totiZ svét byl kdysi stvofen objek-
tivnim Bohem a proto musi byt také zcela objektivnim a nezavislym na pozorova-
teli. Vychazi z naprosto nepochopitelného nazoru, Ze pozorovatel, zvany ,,védec®,
neni aktivni soucasti tohoto pozorovaného svéta, a proto jej miZe nezaujaté hod-
notit. Ve skutecnosti, kdyZ se nad tim opravdu poctivé zamyslime, jeSté nikdy
nikdo neprokazal, Ze existuje néco mimo mysl. Stejn€ jako se dosud neprokazalo,
7e existuje néjaka ,objektivni mys1“.

Dokonce i soucasni fyzikové dospivaji k nazoru, Ze pozorujici subjekt je sou-
¢asti pozorovaného procesu, nikoliv jakymsi ,,objektivnim pozorovatelem®. Napf.
v teorii ,superstrun®. Tato teorie také fika, Ze hmotné ¢astice jsou jakési kmitajici
ministruny - neniliZ to zajimava terminologicka shoda s rosenkruciany a sufisty?
A tak se vSe vraci ke staré pravdé buddhistt, taoistl i jinych, Ze vSe je v mysli. A ve
védomi, které je ovSem soucasti mysli. Mysl samoziejmé ma i nevédomé obsahy
(viz Freud, Jung atp.), o nichZ se vSak dovime jen tak, Ze se pfece jen néjak dosta-
nou do védomi. Jedina skute¢na a upfimna i nevyvratitelna pravda o tak zvané
realit€ je ta, Ze co neni ve védomi, o tom se neda fici dokonce ani to, Ze to neni.
Jakmile bychom o né€fem fekli Ze ,,to“ neni, uz je ,to“ ve védomi nebo alespon v
podvédomi. Chybou ovSem je fikat, Ze je néco ,jen“ v mysli, ,jen“ ve védomi.
Protoze mysl je obrovska a neohranicena. Jeji soucasti jsou i vSechny tak zvané
,,prirodni zakony“ soucasné védy. Obsahuje vSechny potencidlni moznosti a mize
se individualn€ upinat k cemukoliv, v zavislosti na panujici ,,lasce“ (jak fika Swe-
denborg) nebo na panujici ,,touze“ jak fika Buddha.

Podle buddhista je svét stvofen mysli a sestava z myslenkovych okamziku.
Neboli z vibraci &i frekvenci védomi. Rekli to dva a pul tisice let pfed tim, neZ to
zjistili nasi védci, zuZili to jen na hmotu, jeden z projevi mysli! a zadali tomu Fikat
kvantova fyzika.

Zda se také na zaklad€ toho, co fekli na toto téma vysoce vyspéli jedinci, Ze ¢im
vySe se védomi jedince dostava, ¢im vySe upina svou pozornost, tim jemnéjsi jsou
vibrace, a tim vice se stird rozdil mezi individudlnim a obecnym. V nejvySsich sfé-
rach existuje jakasi oblast spolecné mysli i védomi. Je to tam, kde dosahuji vibrace
nejvyssich frekvenci. Pocit individuality a odd€lenosti od ostatnich roste smérem
dolt k niZz§im hrubéhmotnym polohdam, charakterizovanym poklesem frekvence.
Cim vyse se pozornost upina, tim spiSe je individualni védomi schopné splynout

!Naseho citéni a vaimdni - viz Pét skupin ulpivdni — paricakhadhd - buddhistického
palijského kanonu)
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s védomim ,ostatnich®, s univerzem, tim mén¢ je individualni. V kone¢ném du-
sledku je silny pocit individuality, oddélenosti a egoismu, spojenych s velkym utr-
penim, bojem, zvySenou nejistotou atp. vlastnosti téch nejnizsich poloh.

Nemoc a utrpeni vznika a posiluje tehdy, kdyZ se nase pozornost, védomi a
s nim i organismus na ném plné zavisly, propada do nizSich frekvenc¢nich poloh.
Lidské télo, vytvofené na zakladé vysokych frekvencnich vzord v jemnohmotné
sféfe, ztraci podporu a vyZivu téchto vysokych frekvenci, je od nich odtrZzeno a
upada do nizZSich poloh, do entropie, ztraci se koordinace funkci a organt. Bunky
se mohou napfiklad nekoordinované mnoZzit, Cemuz fikdme rakovina. Imunitni
systém zacina nekoordinovan€ bojovat sdm proti sob€ autoimunitnimi porucha-
mi, napf. ekzémy, astmatem atp. Na mentalni urovni je pravodcem takového pro-
cesu uzkost, neboli védomi, Ze mysl i té€lo ztraci svou vyzivu shora, vzdaluje se
svému idealu, frekvenénimu vzoru sidlicimu nahofe, ztraci s nim kontakt a zaci-
na podléhat zaniku. Z etického hlediska vznika pfi tomto procesu smérem dold
posun k egoismu, zamé&feni na vlastni potiZze a touhy, obvinovani jinych, nepfi-
jemny aZz désivy pocit odd€leni od ostatnich - ale hlavné od vyssi frekvencni sféry,
kde jsme si vSichni mnohem bliZe.

Z hlediska ¢lovéka a jeho prozivani i jeho zdravi mtiZe hodn€ zaleZet na tom,
k jakym frekvencim své védomi, svou pozornost upina. S pozornosti upfenou na
ucinnou lasku (Swedenborg i Buddha), soucit, nebo na Boha, ktery pro nas sym-
bolizuje tyto vlastnosti, se muZe zvysit i celkova frekvence organismu (podruz-
nych, odvozenych frekvenci). Odtud plynou ,zahadna“ vylééeni pomoci medita-
ce, autosugesce atp.
Frekvenci védomi i organismu lze zvysit také potencovanou vysoko zfedénou sub-
stanci, ktera je frekvenéné blizka danému organismu, takZe je schopen s ni na své
jemnohmotné urovni rezonovat a znovu zaznit v puvodni ¢ili zdravé frekvenci.

Frekvencni hierarchii odpovida v téle systém Caker, jakychsi energetickych virti
v téle, které popisuje stara indicka filosofie. Téchto sedm energetickych center
ma vztah k rdznym vibra¢nim rovinam zivota. Nejnizsi Cakra symbolizuje vztah
k hmot€, k zemi, k nejniz§im frekvencim, ve vztahu k lidem ma pak symboliku
penéz. Druha nejniZsi Gakra je sexualni sféra. Cakra solar plexus ma silny vztah
ke spoleCenskému uspéchu v béznych vztazich. Srdecni Cakra vyjadiuje lasku,
kréni Cakra komunikaci, Cakra mezi obo¢im se vztahuje k vy$sim poloham mysli a
Cakra umisténa nad temenem hlavy nas spojuje s nejvyssimi spiritudlnimi polo-
hami, odkud do nas proudi vySsi organizacni frekvence z jemnohmotné sféry.
Nekteré Cakry se mohou uzavirat, jiné jsou naopak aktivni a lidé na né soustiedi
svou pozornost a podle toho se v Zivoté projevuji na mentalni i fyzické arovni. V
posledni dobé vétSina lidi upind svou pozornost na ty nejnizsi energetické hladi-
ny, siln€ podporovana napfiklad médii, reklamou ¢i programy politickych stran.
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Vsechny tyto spoleCenské projevy pusobi téméf vyhradné na urovni nejnizsich
Caker, strhuji pozornost lidi k nejniz§im frekvenénim rovinam existence - vécem,
penézim, chemicky upravenym potravinam, egoismu a nasili. Tim je dale sniZo-
vana celkova frekvence organismu a ten upada snadnéji do nemoci. Lidé maji
nyni mnohem vice chronickych, ¢ili nevylécCitelnych, nemoci neZ kdykoliv dfive.
Jsou stale vice odtrhovani od vyssi frekvencni sféry, odkud pochazeji. Jin vSak
zakonité vyvolava reakci Jang a tak se nyni vice lidi nez kdykoliv dfive snazi najit
opét vztah k vysoké frekvencni oblasti. Proto se, navzdory mocnym silam destruk-
ce pusobicim na nizkych frekvencich a strhujicim ¢lovéka dolq, tak Sifi napf. za-
jem o homeopatii, buddhismus, alternativni 1é¢bu a o spiritualitu. O op€tovné
navazani osobniho vztahu s vyssi kreativni sférou. Nékdy se tomuto neorganizo-
vanému hnuti, které se nicméné tyka velmi vyznamné Casti lidi zapadniho svéta,
fika ,nova religiosita“ nebo New Age.

Urcita frekvence je schopna vytvaret zcela urcité hmotné struktury Ci tvary.
O tom vypovidaji i fyzikalni pokusy, které provedl Svycarsky filosof Hans Jenny.
Na kovovou desku nasypal jemny pisek a stejnomérné jej rozprostiel. Pak desku
rozkmital. Urcité frekvence zptsobily specifické uspofadani pisku do obrazci,
které se vytvofi pravé jen pii urCité frekvenci. Pfi zméné kmitoCtu vzniknou jiné
obrazce, odpovidajici zménénému kmitoctu.

Z pokusu je zcela ziejmé, Ze urcita frekvence, kmitocCet, je schopna vytvorit
urcité odpovidajici tvary a formy, plisobi-li v urCitém prostfedi (v pokusu je tim
utvafenym prostiedim pisek). Analogicky k tomu si snadno pfedstavime, Ze také
lidské télo se vSemi organy je vytvareno a udrzovano jistymi tviréimi, organizuji-
cimi frekvencemi.

Hierarchicky nejvyssi frekvence maji nejvétsi kreativni vliv a existuji v nad-
smyslové oblasti. Nase vnéjsi fyzické smysly jsou obraceny do hmotného svéta a
jsou schopny vnimat na jeho hrubéhmotné, nizké frekvenci, na kterou jsou nala-
dény. Nemohou vnimat (s vyjimkou mysli samotné, kterou buddhisté oznacuji za
Sesty smysl) jemnohmotné, hierarchicky vyssi frekvence. Totéz se tyka védeckych
pristroju.

Jak uZ bylo naznaceno, v naSem svété se zda byt prirozeny bézny a zakonity
postupny sestup k niz§im frekvencim, k v€tsi odd€lenosti, individualité a egois-
mu. U nékoho ten proces probiha pomalu, nepozorovatelné, u nékoho rychle.
Vzpomenime na biblicky pfibéh vyhnani Adama a Evy z raje. Symbolizuje sestup
z jemnohmotné, eticky vyssi a blazenéjsi sféry vyssi jednoty, kde nebylo co skry-
vat, do hrubéhmotného svéta protikladli, osobniho stradani a odd€leni (osameé-
ni). Nemoc je neusporadanost, vznikajici v nizSich hladinach nadfazené kreativni
sféry. Opacna cesta je mozna, ale vZdy jen na zakladé soustfedéného usili a pieko-
nani tendenci pusobicich smérem dolu.
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Jak Clovék starne jeho centralni frekvence klesa, coZ je posileno intenzitou
s jakou vtupuje do niz§iho hrubéhmotného prostiedi, oblasti nizkych myslenko-
vych frekvenci, strachu, nenavisti, zavisti, odporu atp. Vliv ptivodni vnitini krea-
tivni frekvence na tyto ji obalujici pfidruzené nizsi frekvence slabne, nakonec
mohou navzajem téméf ztratit kontakt — a to znamena silici disharmonii, neuspo-
fadanost (napf. rakovinu), zanik a smrt téchto nizSich odvozenych frekvenci, je-
jichzZ energie musi byt stale napajena z vysSich. Zanikajici niz§i odvozené fyzické
frekvence jiZ prili§ poklesly, pfilis se vzdalily od centralni, nemohou podle ni dal
rezonovat a tim ztratily vibracni energeticky zdroj. Proto konéi, umiraji. Ale pravé
nizsi, smysly vnimatelné frekvence jsou obvykle obecné vnimany jako ¢lovék, ¢i
jako individualita. Jedna se vSak jen o ,, vnéjSiho“ nebo ,,pfirodniho“ ¢lovéka, jak
fika Swedenborg. Vyssi a vnitinéjsi centralni frekvence Clovéka dale existuji, k nim
se znovu upne pozornost- védomi v okamziku smrti, kdy hrubéhmotné frekvence
- organy zanikaji vlivem entropie. Tyto centralni vysoké frekvence po Case opét
vytvori v interakci s frekvencemi prostfedi nové télo. Za prostiedi 1ze povazovat
i rodice respektive jejich pohlavni bunky. Pokud je centralni frekvence opravdu
velmi vysoka (jeji kmitoCet nebyl snizen v prubéhu Zivota nebo byl i zvySen sty-
kem s vysokofrekvencnimi stimuly lasky, moudrosti nebo pfesnym vysoko poten-
covanym lékem), nové télo je vytvofeno na vyssi frekvenci, ve vy$$im (nebeském)
svété, kde panuje niz§i mira utrpeni, mensi iluze individuality, vice 1asky a spoje-
ni s ostatnimi, vice klidu a tolerance. Pokud vSak byla centralni frekvence ¢lovéka
siln€ ovlivnéna a tedy vyrazn€ sniZena nizkymi frekvencemi nenavisti, touhy po
ubliZeni jinym a podobn€, mize nové télo vzniknout ve svété niz§im, plném niz-
kych vibraci, produkujicich vys$si miru utrpeni a nejistoty, nez tomu bylo v jeho
pfedchozim zrozeni.

A tak se nam muze jevit cely sv€t interakci, vinimanych jako etické, religiozni,
objektivni nebo subjektivni také jen jako neosobni svét vibraci. Buddha kdysi od-
halil, Ze jsou to v samotném zaklad€ neosobni vibrace mysli. Také hmota, sub-
stance, je produktem propojeni smyslové sféry s mysli, je soucasti sféry mysli,
ktera zahrnuje vSe a je pri¢inou vSeho. Stary princip, znamy vSem idealistickym
filosofickym systémtm - prvotnost mysli pfed hmotou. Hmota je vibraci a je také
produktem mysli. Oddélenim od svéta vibraci a tedy i mysli ustava svét a tim také
utrpeni, je to pro nas nepfedstavitelny stav nirvany, stav ani existence, ani neexis-
tence, stav poznani vSeho. V buddhistické filosofii stav absolutniho zdravi.

Kauzalni vazby mezi jevy, osobami, udalostmi atp. nejsou horizontalni, jak to
vidi soucasna véda a prosty pfirodni rozum upinajici se jen k nizkym frekvencim
hmoty, ale vertikalni, hierarchické, jevy i osoby se navzajem stykaji ve vyssi, du-
chovni, vyssi vibracni, jemnohmotné sféfe. Jestlize Hanhnemann fik4, Ze pfi¢ina
zdravi a nemoci je ve vySsi, duchovni sféfe, mysli tim prave toto. Nakaza se neSifi

31



HoMEOPATIE €. 36

bacilem (virem atp.), ale disonanci a disharmonii ve vyssi sféfe. Bacil je tvor, spoko-
jené parazitujici na produktech chorobné disonance (toxinech, vypotcich atp.) a na
disonanci oslabenych tkanich. Vysoko ziedény a s nehmotnou kreativni frekvenci
resonujici 1€k nastoli opét fad a harmonii a ,,choroboplodné“ mikroorganismy od-
chazeji, protoZe jiz nenachazeji vhodnou ptdu pro svou existenci. Jakakoliv chro-
nicka nemoc, pocinaje sennou rymou a konce tézkym srde¢nim onemocnénim nebo
Silenstvim znamena, Ze organismus je v riizné mife odtrZzen od pisobeni vysokofre-
kvencniho jemnohmotného ( v terminoligii materialisti nehmotného) organizac-
niho vibraéniho vzoru, vnitiniho Clovéka (Swdenborg, Kent), vyZivujiciho &i vlast-
né trvale vtefinu po vtefiné vytvatejiciho individualni hmotné télo.

Shrnuti:

- Univerzum je postaveno na vztazich, danych frekvenci a rezonanci.

- Velmi vysoké ( mnohem vyS$$i neZ nejvyssi hmotnymi pfistroji detekovatelné)
spiritualni ¢i jemnohmotné frekvence jsou pivodcem jak niz§ich myslenko-
vych tak jeSté€ nizSich hmotnych frekvenci.

- Velmi vysoké spiritualni frekvence maji tudiz kreativni charakter.

- Organismus je neustale odvozovan a vyZivovan z jemné vysokofrekvencni kre-
ativni sféry.

- Poklesne-li vlivem interakce s prostiedim, zejména vSak vlivem stresu, at jiz
psychického, socidlniho, ekologického ¢i jiného, nebo jen pouhym postupem
Casu frekvence organismu, a tim dojde k onemocnéni, je mozné tuto frekvenci
zvySit resonanci s podobné frekvencné€ ladénou substanci, pokud byla poten-
covanim (homeopatickycm Fedénim) povySena do vysokofrekvencni jemno-
hmotné kreativni sféry. Porucha zdravi ( byt lokalni) se vzdy tyka jemnohmot-
né oblasti Clovéka a je z ni generovana.

- Léciva substance je fedénim vodou povySena do vyssi frekvenéni jemnohmot-
né sféry, ¢im vice je fedéna, tim vyssi frekvencni sféry dosahuje.

- Prvofadym cilem homeopata je nalézt substanci, rezonujici s kreativni frek-
venci daného jedince a tu mu pak podat v homeopaticky fedéné forme. Tim se
cely organismus dostane na vyssi frekvenci a do vySsiho stavu uspofradanosti,
zdravi. Vice pak rezonuje s nejvyS$Simi kreativnimi frekvencemi, nesoucimi
jakysi idealni model ¢&i strukturu &lovéka (Swedenborg a Kent pisi Clovéka).

- Cim vice klesa frekvence jedince smérem od nejvyssich kreativnich frekvenci
(NKF), tim vice se zvétSuje utrpeni a chronicka nachylnost k nemocem.

- Cim vice klesa frekvence jedince smérem od NKF, tim vice klesa schopnost
organismu podrzet svou puvodni strukturu. Ta se s poklesem centralni frek-
vence zacina rozpadat, ménit v jinou, méné€ organizovanou, odpovidajici své
nizsi frekvenci.

32



Z KNIHY: AUTOPATIE, CESTA K HARMONII

Kazda frekvence vytvari v uréitém prostiedi zcela urcité struktury. Je proto moz-
né, Ze pokles frekvence zpisobi nejen nemoci, neboli chyby ¢i zmatek v ptivodni
struktufe mysleni a organy, ale mozna (po smrti) i znovuzrozeni v niz§im frek-
vencnim stavu, jemuz odpovidaji napr. zvifeci struktury t€la a mysli. Nizsi frek-
vencni stavy prinaseji stavy zvySeného trpeni, nejistoty a turbulence.

Existence ve vysSich frekvencnich stavech, neZ v jakych se manifestuje nas
svét, se nazyva nebeska. Jsou frekvencéni hladiny, nazyvané v terminologii rtiz-
nych naboZenstvi ,nebe“. Podle buddhistii, Swedenborga, jogy, kabaly, islamu
idalSich systémau je jich nékolik, hierarchicky usporddanych ,,nad sebou®. Jedno
vyplyva z druhého, niz8i z vy$siho. Mohli bychom dodat: né€ktera jsou vyssi a
néktera nizsi podle vysky kmitoc¢tu svych frekvencénich stavi.

Pii smrti Clovéka se oddé€li nizké hmotné frekvence t€la od védomi Clovéka,
sidliciho ve vysSich frekvencnich hladinach. Tim hmotné frekvence zanikaji a
hmotna struktura se zacne rozpadat. Tomu napfiklad odpovidaji zazitky bliz-
ké smrti (NDE - near death experience), nastavajici v klinické smrti, neboli
v prvni fazi umirani. Pokud se podafilo umirajici zachranit, referovali pak
o svych zazitcich, pfi nichZ mohli pozorovat své mrtvé oddé€lené télo zdalky,
jejich védomi jiZz nebylo na télo vazané, citili lehkost a ulevu, prochazeli velmi
rychle jakymsi filmem svého Zivota, a to zpé€tné€ - tedy prochazeli frekvencni-
mi stavy mysli, které prod€lali od narozeni, ap. V renomovaném lékafském
Casopise Lancet vysla v €. 359 z prosince 2001 statisticka studie holandského
lékate Pim van Lomela o tom, Ze ,, 45% dospélych a vice nez 85% déti, proslych
Zivot ohrozujici nemoci, mélo NDE*“. Pfevazujici poCet dospé€lych, ktefi NDE
neméli, vysvétluje tim, Ze na n€ zapomneéli. TakZe i podle soucasné 1ékaiské
védy vysoké procento lidi prod€lavajicich proces prvniho stadia umirani proZzi-
lo i popsalo zazitky spojené s odd€lenim vyssSich frekvenci mysli od hmotného
t€la. Uvedena studie dokazuje (i kdyZ to netvrdi), Ze ¢lovek je vicedimenzio-
nalni bytost, existujici zarovenl v riznych hierarchicky spojenych (frekvenc-
nich) hladinach. Clanek mezi jinym ¥iké: , Nic neukazuje na to, Ze tyto zazitky
nadchdzejici po zastaveé srdce, byly zpisobeny psychologickymi, neurofyziolo-
gickymi nebo fyziologickymi faktory.“

Je nutno si pii t€chto uvahach stale uvédomovat, zZe vSichni lidé, ktefi dosahli

vysokych spiritualnich vhledd, mluvili fe¢i své doby - a to jen proto, aby jim ostat-

ni mohli porozumét. Lidska fe€ je symbolicky nastroj, vychazejici z vyrazui plat-
nych pro béznou Zivotni zkusenost. Kdyz fyzik hovoii o ,,poli“ nemysli tim pole

brambor nebo psenice, ale néco jiného. KdyZ mluvime o vibraci, pfedstavujeme

si obyCejnou kovovou chvéjici se ladicku, pfipadn€ jakousi nakreslenou sinusoi-
du. Zivotni zkuSenost lidi se ale méni a terminologie a technika zastarava. TakZe
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je docela dobfe mozné také fici: vibrace i frekvence jsou asi tim nejlepSim mode-
lem (nebo snad metaforou?) pro soucasnika, jak uvedené jevy tykajici se pusobeni
potenci zfedénych substanci na vysoké sféry Clovéka a odvozené na jeho nizsi
sféry pochopit. Nicméné je mozné 1€k uzit v souladu s vypozorovanymi principy a
zakonitostmi 1é¢by a nesnaZit se pochopit viibec nic - protoze to ani neni podstat-
né. Vyhneme se tim terminologickym a ideovym, ne-li pfimo naboZenskym, spo-
rim. Buddha dava nadherné podobenstvi: MuZ je na bojiSti zasazen jedovatym
Sipem, povolaji Iékate, aby $ip odstranil. Zranény vSak zada, aby dfive, neZ odstra-
ni Sip, mu fekli, kdo jej vystrelil, na jakou vzdalenost, kdo byli jeho bratfi a sest-
ry... NeZ se zranény vse dovi, jed pronikne do téla a on zemfe. Misto teoretizovani
je 1épe co nejrychleji vytahnout Sip. Néktefi z nds vSak teorii miluji a nemohou
bez ni byt.

Diagnosticky software HGNT

PocitaCovy repertorizaCni program je dnes zékladem presného predepisovan(

Pocitacové zpracovani pacientovych symptoma prevysSuje vyrazné jakékoliv ,rucni” &i, papirové” postupy
rychlosti vyhledéni, zpracovéni a zejména moznostmi analyzy. Pocita¢ nenahradi homeopata, ale dd mu do
ruky opravdu kvalitni a presny néstroj. Kent je skvéle ovladatelny pro ty, kterym pocitac k srdci pfilis nepfirostl
a dava mnoho netusenych moznosti kazdému, kdo jiz propadl jeho kouzlu, predevsim vSak vasim pacientdm.

K DISPOZICI TRI MODULY:

a) Zakladni modul obsahuje Kentovo Repertorium a Boerickovu Materii mediku. Cena 12 000 KE.

b) Modul Materia medicaobsahuije dalsi 3 materie mediky od Kenta, Allena a Pulforda, celkem 1800 str.
textu. Cena 5 000 K¢.

c) ModulMurphyho Repertorium pracuje stejnym zptsobem jako zakladni modul, ale navic i s moder-
nim, neobycejné rozsahlym textem. Cena modulu Murphy 7000 K¢. Je moZné jej snadno pripojit k jiz
nainstalovanému programu.

Je mozné si vybrat, jakou kombinaci modult zvolite, vZdy vSak zaroven se zékladnim modulem.

Program umi vyhledat vSechny rubriky se zadanym Iékem a vytvorit tak pro vas podrobnou materii mediku
jakéhokoliv, i mélo zndmého Iéku. Nalezne v textu jakékoliv slovo - symptom. Dévé moznost analyzovat
vysledek repertorizace se zvy$enim hodnoty .malych” [ékd, s posilenim vyraznych symptomU nebo jen podle
malych rubrik. MoZnost editace rubrik i [€kd, pFipisovani novych rubrik i I€kd. Klepnutim na odkaz se dostévéte
primo do spriznéné rubriky.

Kent umoZzriuje vedeni kartotéky pacienti s podrobnou dokumentaci o jednotlivych pripadech.

Demoverzi Ize ziskat zdarma na Internetu na adrese http;//www.ecn.cz/alternativa, nebo objednat na dobir-
ku za 150 K&. Po dohodé moZno osobné vyzkouset v Alternative.
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Miranda Castro
Kompletni pfirucka
homeopatické 1ééby

Pro samolécbu a rodinnou lé¢bu chronickych i akutnich
nemoci. Také zkuseny homeopat vSak zde najde mnohé
informace o lécich, které ani rozséhlé materie mediky
neobsahuji. Navic ve stru¢né, kondenzované a piehledné
podobé. Vyobrazeni homeopatickych rostlin.
Repertorium. Repertorizacni karty. Pfesny popis metody
praktické 1écby i s ukézkami pripadd. 400 str, 395 K&

mplemi pFirucka

(E

William a Oscar Boericke
Homeopaticka materia medica
s Repertoriem

Jedna z nejpouzivangéjsich materii medik ve svétové ho-
meopatické praxi. Pro rychlou orientaci v pripadu. Nej
rozséhlejsi materie medika v ¢estiné co do poctu
popsanych obraz(i 1ékd (cca 800). Pripojeno piiruéni ti-
setstrankové repertorium. Vaz., 1000 str., 1290 K¢.

Roger Morrison, M. D.
Kliéové a potvrzujici symptomy
homeopatické materie mediky

Moderni, prehledny a predevsim v praxi dokonale vyzkou-
Seny obraz dvou set devadeséti dllezitych léku. Klicovymi
symptomy jsou v homeopatii minény uz od ¢ast Alleno-
vych ty symptomy a znaky, které vyrazné ukazuijf na urcity
lék v pfipadé, Ze jsou u pacienta nalezeny. Morrison jde
jesté déle a vyznacduje kombinaci dvou symptomti (tzv.
kombinované symptomy”), jejichZ spolecny vyskyt u pa-
cienta silné indikuje dany 1ék. Morrison si vsimé jak dle-
Zitych a ovérenych mentélnich charakteristik, tak i vSech
ostatnich od generdlii a fyzickych symptomU az po kli-
nické indikace, pouzivajici béZzné nazvy nemoci. Jedna
se o nejrozsitendjsi moderni materii mediku v USA. Je
pouzivédna zejména pfi rozhovoru s pacientem, ale
obsahuje i tdaje k hlubokému studiu.

Véz., 580 str, 750 K¢.

Philip M. Bailey, M. D.
Carcinosinum

Kniha svétové proslulého australského homeopata dava
Uplny popis tohoto moderniho a dnes velmi ¢asto indi-
kovaného konstitu¢niho 1éku (Ci miasmatického I1éku),
jehoz celostni obraz byl odhalen teprve v poslednich
desetiletich a zejména v poslednich letech. Velmi po-
drobny popis mentalnich, generélnich i patologickych
rysti a symptomu je doplnén dvaceti Sesti barevnymi
fotografiemi tvari, dokumentujicimi typicky vzhled to-
hoto konstitué¢niho typu. Jsou zde také tabulky srovna-
vajici charakteristické symptomy Carcinosinu s dalSimi
Iéky, s nimiZ je Casto nespravné zamérovan.

VAz., 136 str. + barevna obr. priloha, 260 K¢.
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