Homeopaticka akademie
Letni prakticky seminar

Aby homeopat mohl usp€sné a samostatné zvladat své pripady, mél by mit v ramci studia moznost
pracovat a feSit pripady pod odbornym vedenim zkuseného homeopata. Tyto ,supervize“ jsou
podminkou absolutoria riznych homeopatickych college i v zahraniéi. Letni soustfedéni Homeopa-
tické akademie se tradicn€ vyznacuji dobrou naladou, pracovni atmosférou, prijemnym diskusnim
prostfedim. Pfipady, na videozaznamu nebo s pifimou ucasti analyzovaného klienta, jsou feseny
kolektivné pod dohledem zahrani¢nich homeopatt. Diskusi se ucastni kazdy, kdo o to ma zajem.
Prvni tfi dny povede seminafe MUDr. Vladimir Petroci ze Slovenska, autor knizky o détskych typech,
ktery bude fesit své pripady mj. metodou holandana J. Scholtena. Dalsi tfi dny budou patfit Nickovi
Churchillovi z Anglie. Seminar probiha vzdy 6 h denné, zbytek dne je vénovan idividualni rekreaci a
kratSim veCernim pfednaskam na spfizn€na, prevazne esoterni, témata.

V tomto roce se setkame ve vychodnich Cechach - v hotelu Jezerka, ktery se nachézi v chrandné
krajinné oblasti Zelezné hory, cca 3 km od méstecka Sed a cca 200 m od prehrady. Pokoje maji vlastni
soc. zafizeni, terasu, TV, sat., tel. Hotel je dobie vybaven pro skolici akce. Jeho soucasti je také
vinarna, venkovni terasa s moznosti grilovani, posilovna, sauna s mensim bazénem, dva tenisové
kurty, hiisté na volejbal, novy venkovni bazén, pujéovna kol a lodi. V okoli hotelu jsou znacené
turistické a cykloturisticke trasy. Detailni informace naleznete na internetu na adrese www.jezerka.cz

Termin:3.- 9.7.2004 Neékolik okamgikl & loriského
Cena: 2800 K¢ kurzovné pro studenty a absol- o 252 5

venty Homeopatické akademie, 3300 K¢ pro semindre v Javorne
ostatnizajemce

Ubytovani + plna penze: 2900 - 3400 K¢ VySetfeni psa Dandi
pro vSechny kurzisty (dle vybéru ubytovani ve F ——

3 luzkovém, 2 lizkovém pokoji nebo apartma-
nu), 3240 - 3600 K¢ pro doprovod (rodinni
prislusnici ap.)
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15600 Praha 5, tel./fax: 257 922 331

tel.: 257 899 205, e-mail: alterceh@post.cz
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Ustilago maydis - popis 1éku ¢ Pripad krvacejicich déloznich fibroida
Ustilago pri masturbaci ¢ Dva pfipady autopatie




Editorial

Vazeni ctenari, dovolte, abych pripomnél malé vyroci. Toto je ctyFicaté Cislo casopisu Ho-
meopatie. Znamend zavrseni deseti rocnikii odborného periodika, zaméfeného na celost-
ni homeopatii. Znamend desetiletou prdaci mnoha autorii, prekladatelu, redakce i admi-
nistrace. Znamend také deset let Ctendiské pozornosti, kterou jiz mnozi z vds nasemu
Casopisu vénuji. Téch deset let je poznamendno snahou redakce odrdzet pravdivé deni
v nasi i svetové homeopatii, pripominat jeji velkeé tradice, podporovat rozvoj u nds jesté
stdle nového a mdlo zakoienéného oboru. Ambici Homeopatie je byt pracovnim ndstro-
Jjem, dopliikem kniZnich materii medik, pFindSet poznatky o metodice lécby a popisy
zajimavych prFipadii. Hlavnim cilem ¢asopisu ovSem je a bylo pomdhat zmensovat utrpe-
ni lidi - a to je také nds hlavni vyhled do budoucna.

Dékuji jako redaktor ¢asopisu vSem, kdo se na jeho prdci az do soucasnosti podileli.
A dékuji také vSem Ctendium za to, Ze svym zdjmem umoznili ba moznd i vyvolali jeho
existenci.

Piistim cislem vstoupime do druhého desetileti Homeopatie. Jsem mirné zvédavy, co
ndm piinese, ale jsem si jist tim, Ze to bude hodné zdleZet i na vds, kdo ctete tyto rddky. Je
to vds casopis.

Mgr. Jifi Cehovsky

Nezapomerite si v€as pfiloZenou sloZenkou predplatit dalsi rocnik Casopisu (4 Cis-
la). Pfedplatné vCetné postovného na rok 2004 je 260 K¢.

Foto na obalce: Caltha palustris (blatouch bahenni)

HOMEOPATIE &. 40. Ctvrtletnik pro klasickou homeopatii, 2003. Redakéni rada: MUDr.
Zuzana Hankeova, MUDr. Petr Pudil, MUDr. Ludék Ryba, Ing. Petr Mojzis. Redaktor Mgr.
Jifi Cehovsky. Vydava nakladatelstvi ALTERNATIVA, Elisky Pfemyslovny 380, 156 00 Praha
5, tel./fax: 257 922 331, e-mail: alternativa@ecn.cz, http://www.ecn.cz/alternativa.

Preklady anglickych texti Mgr. Jana Hollanova

Autorské prispévky a pisemné i telefonické objednavky pfedplatného pfijima redakce.

Cena jednoho vytisku vCetné poStovného 65 K¢.



Cannabis indica (marihuana, hasis)

Dr. P. P. Wells
Prevzato z Casopisu The American Homeopathic Review, zaii 1862

Tuto drogu v hojné mire uzivali orientalci, ktefi si jeji pomoci vyvolavali opojeni.
Literati s zivou predstavivosti, ktefi jeji ucinky pozorovali nebo sami zakusili, ji
bohuZel dodali romantické a poetické glorioly. Nadherné vize, které vyvolava, zivé
a barvité pfedstavy, volné plynouci a tryskajici pocity rozkoSe byly lieny s vy-
mluvnosti tak vzneSenou, jaké jen je schopna poetickd mysl, takze se holdovani
této nefesti zacCalo jevit jako vysoce estetické pfekraCovani hranic béZzného lidské-
ho prozivani, a nikoli jako zloCinné porusSeni fyzickych a moralnich zakont. Ro-
mantické kouzlo, jimz byla opfedena, nakonec piekrylo pravou povahu této nefes-
ti a bohuZel zaptsobilo na fantazii a chuté lehkomyslné mladeze v mife, jaké by
se nikdo ani ve snu nenadal, takZe se z ni stal neobyCejné vyznamny obchodni
artikl, zejména v okoli universit. (Tuto informaci poskytl pisateli jisty majitel ob-
chodu v sousedstvi jedné z nejvétsich universit, ktery pravi, Ze by davno zkracho-
val, nebyt prodeje haSiSe studenttim.) Mladi muZzi, ktefi se zde shromazduji, aby
zde tiibili svlij intelekt a vkus, se zde naucili jednomu ze zptsobu uzivani této
drogy podle zakona podobnosti, a idajné jej praktikuji v rozsahu vskutku alarmu-
jicim. Casto ji uZivaji jako antidotum nasledkd hyfeni, zejména pozivani alkoho-
lickych napoju, jejichZ nepfijemné nasledky odstranuje se zazracnou rychlosti a
uplnosti. Symptomy zaznamenané témi, kdo drogu poZili, a pozorované dalSimi
osobami, nas privedly k tomu, Ze jsme tuto skutecnost ocekavali a priori, a své-
dectvi mnoha lidi, ktefi takovou ulevu pocitili, potvrzuje opravnénost tohoto oce-
kavani. Pocit vyCerpanosti, horecného neklidu, bolest hlavy, zatemnéni intelektu
a dalsi doprovodné symptomy zmizi béhem nékolika minut, a mladistvy hiisnik si
pfipada, jako by se nic zvlaStniho nestalo, a jelikoZ se nepfijemnych nasledku
dokaze tak snadno zbavit, velmi brzy se opije znovu, a cely experiment bude opa-
kovat az do uplné ztraty intelektu, charakteru, a mozna i zZivota.

Lidé, ktefi maji k témto informacim pfistup, tvrdi, Ze takova praxe vladne na
mnoha universitach nasi zemé. JestliZe je to pravda, je na Case, aby varovna slova
konecné dolehla ke sluchu téch, kdo zodpovidaji za chovani a bezpecnost mla-
dych lidi.

Podobnost ucinkti Cannabis indica ucinkim alkoholu neni nijak udivujici,
bylo by jisté divné, kdyby zakon, ktery povazujeme za univerzaln¢ platny, selhal
v tomto jediném piipad€. Je sice pravda, Ze ne vSechny symptomy zaznamenané
u Cannabis maji protéjsek u otravy alkoholem, ale mnohé z nich ano, a v tomto
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ohledu je tu obdobny vztah jako mezi ostatnimi 1éky a nemocemi. Zadna nemoc
nevykazuje uplné vSechny symptomy daného 1éku, a pfesto ji tento 1ék vyléci.

V dalSim textu uvedu nékteré symptomy zaznamenané autorem , Pojidace hasi-
Se“ jako nasledky uZivani této pozoruhodné drogy, priCemz mnohé z nich potvr-
zuji experimenty osob pisateli znamych.

Vsichni se shoduji na tom, Ze prvni symptom se dostavi po uplynuti nékolika
hodin. Jde vzdy o chvéni, které rozvibruje celé télo az po konecky prstli a zasahne
i mozek, po ném pak nasleduje zazitek strasné hruzy.

Pak pfijde zvlastni pocit izolace ode vSeho, co doty¢ného obklopuje, s pocitem
osameélosti, a€ je obklopen prateli.

Vlastni hlas mu zni divn€, jako by ani nebyl jeho.

Pfipada mu, jako by nacas ztratil védomi, které se postupné navraci.

Vsechny smyslové vjemy jsou piehnané.

Tluze smyslovych vjemu. SlySi hlasy a libeznou hudbu. Vidi prekrasné scenérie,
tak nadherné, Ze snad maji obdobu jen v raji. Krajiny uchvatné krasy se zapla-
vami kvétll oslnivych barev zkombinovanych tak, aby poskytovaly nebyvalou
rozkoS. Architekturu velkolepé krasy, to vSe vyvolava pocit ni¢im neruseného
Stésti.

Mimofadné pfehnané vnimani Casu a prostoru - n€kolik vtefin se zd4 jako celé
veéky - vyiCeni jediného slova se zda dlouhé jako celé drama - par kroki se zda
jako nepfekonatelna vzdalenost, takova rozloha. Mistnost se rozpina, osoby
sedici uprostied kolem stolu mizi kdesi v dalavach, strop stoupa, ocita se
v obrovsky rozlehlé hale.

Nahle zacne byt podeziivavy vici riznym osobam a vécem.

Zda se, jako by vedl podvojnou existenci, pfiCemz jedna z nich odkudsi z vySky
sleduje druhou, prochazejici riznymi stadii haSiSového deliria.

Pfipadda mu, Ze se promenil v jakousi vegetativni existenci, napf. jako obrovita
kapradina a je zahalen oblaky hudby a viiné.

Jde po ulici a nahle uvidi ze zdi vyskocit zahalenou muzskou postavu. Jeji vzhled
vzbuzuje nezmeérnou hrizu. ,Kazdy tah jeho tvafe byl poznamenan stopami
zivota Cernajiciho se nejodpornéjsimi zloCiny. Upiral na mé pohled plny kruté
zvrhlosti a bezedného zoufalstvi. Pouhy pohled na n€j mi pripadal jako nesne-
sitelny a tak jsem se v hriize odvratil a dal se na uték.“

VzruSeni jako by potencovalo vSechny jeho schopnosti. ,, Pfekypoval jsem neovla-
datelnym Zivotem, kracel jsem se svaly obra.“

Vse kolem i uvniti je naprosto zahadné, a to je désivé.



CANNABIS INDICA (MARIHUANA, HASIS)

,Mohl jsem sledovat krev na kazdém centimetru jejiho obéhu. Véde¢l jsem, kdy se
ktera chlopen otevie a zavie. Tlukot mého srdce byl tak jasné slySitelny, Ze
jsem se az divil, Ze jej neslysi ostatni.”

Strach z ,méstnani, mrtvice, krvaceni a mnohocetné smrti.“ Strach ze smrti, o niz
se domniva, Ze je nablizku.

Vlastni hlas mu zni nesmirné hlasité. Je presvédcen, ze neslusné nahlas hovori,
prestoze nepromluvil ani slovo.

Vize mlicenlivé armady, kterd ho miji, kdyz jde vecer po ulici.

Sly$i hudbu nesmirné libezné a nadherné melodie a harmonie, vidi vzneSené
bardy s harfami, ktefi hraji, jako by to byla nebeska hudba.

Prudké poryvy extatické rozkoSe ¢i nejtemnéjsi hriizy se stfidaji s mirnéjSimi a
poklidn€j$imi podobami delirantniho vzruseni a halucinaci.
pfize.

Nahle jako by prochazel ohromnymi rozlohami prostoru a byl naplnén nevyslov-
nym mirem a vSechna jeho pfani byla uspokojena.

K¥ici, vyskakuje do vysky, radostné tleska rukama.

Plete si dobrého znamého s ¢inskym mandarinem.

Domniva se, Ze umi 1état vzduchem jako ptaci.

Zpiva, improvizuje slova i melodii.

Smeéje se neovladateln€ a nemirné predstave, Ze jeho noha je plechovka plna tyci
na uchyceni koberce na schodech, slysi jak tyCe pfi chuizi rachoti. Druha noha
se nahle prodlouZi tak, Ze ¢ni n€kolik set metrti do vzduchu, takze je donucen
poskakovat po jedné, kdyz jde po ulici s pritelem.

Mai intenzivni Zizen, presto se vSak boji pit, protoZe by se mohl zadusit mohutnym
proudem tekutiny plynouci mu do krku; neni to voda, ale lahodné Metheglin-
ské, co polyka s nadlidskou rozkosi.

Duse jako by se odd¢lila od téla a hledi na néj z vyse, sleduje vSechny podrobnosti
Zivotnich procesli, muze prochazet tam i zpé€t zdmi pokoje a rozhliZet se po
okolni krajiné.

Zdi pokoje se nahle pokryji tancicimi satyry a mandariny, ktefi pokyvuji ze vSech
stran.

KdyZ se prochazi v plenéru, plan se nahle rozsifi a na ni se objevi horda Tataruy,
ktefi se Titi Silenou rychlosti, na Capkach jim vlaji pera a Ziné.

Absolutné nesnese, kdyZ mu nékdo odporuje.

Duvérne znamé predmeéty vypadaji cizi, nepoznava je.

Na prochazce s pfitelem u pottcku si predstavuje, Ze je to Nil a on je cestovatel
Bruce.

Predstavuje si, Ze vladne nekone¢nymi védomostmi a schopnostmi vidéni, pak Ze
je Kristus a priSel navratit svétu dokonaly mir.
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Domniva se, Ze jeho slovo ma tviir¢i moc, Ze staci, aby promluvil, a vSe bude
dokonano.

Domniva se, zZe je Daniel Webster a jeho vyfecnost a schopnost argumentace je
vSemocna.

Pak opét vlastni veskeré bohatstvi svéta, a s dobrotivosti, jeZ se vyrovna jeho bo-
hatstvi, zahrnuje bohatstvim vSechny potifebné kolem sebe.

Zda se, ze prochazi podivnymi proménami, hned je obrovskou pilou a vrha se
vpied a vzad, zatimco prkna odletuji na obé strany v naprosté uplnosti; pak je
lahvi sodovky poletujici sem a tam; potom obrovskym hrochem; poté Zirafou.

Myslenky se mu fiti hlavou tak rychle, Ze je nemozné je zapsat.

,Prudka horecka pfivadéla mou krev do varu a kazdy uder srdce znél jako takt
obrovitého stroje.*

Nechtény plac - slzy se jevi jako krev.

KdyZ jde po ulici, domy se nahle davaji do pohybu a zacinaji pokyvovat, uklanét
se a tancit nesmirné pozoruhodnym zpusobem.

Spanek, ktery pred navykem brat hasis, byval vZdy s vice ¢i méné Zivymi sny, byl
po celou dobu uzivani naprosto beze snu.

Dlouhy a klidny spanek.

Tak silny tfes rukou, Ze nedokaze psat.

Meédéna pachut v ustech.

Velka ostrost sluchu.

Vyse uvedené symptomy postihujici predevSim vnimani a imaginaci predstavuji
piijemnou fazi deliria Cannabis.

Podobnost uvedenych symptomt pfiznakiim objevujicim se u nejbéznéjsich
forem Silenstvi jisté neni tieba zdGiraziiovat. Piehnané vjemy, vzruSena obraznost,
pocit pychy z vlastni dilezitosti a moci, Stastna existence v kralovstvi snli, smyslo-
vé iluze, neboli znaky spolecné obé€ma stavim, jsou si navzajem tak podobné, Ze
nemohou uniknout pozornosti zadného ¢tenare. Dilezitost této latky jako léku v
této skupiné nejnicivéjSich nemoci nelze ani docenit, pokud vySe uvedené sym-
ptomy jsou spolehlivé, coz zfejmé jsou, ledaze by zakony 1éCby, které jinde plati
bezvyhradné, v tomto pfipadé zcela selhaly.



Cannabis indica

Dr. P. P. Wells, Brooklyn, New York
The American Homeopathic Review, fijen 1862

Prislibili jsme ¢tenaiftim, Ze v nasledujicim Cisle naseho Casopisu uvedeme druhou
stranku obrazu hasiSového deliria Ci Silenstvi, ktery jsme nedavno predestfeli. Tento
slib nyni hodlame splnit a zaCneme prohlasenim autora, od n€¢hoz jsme Cerpali vEtsi-
nu uvedenych symptomu, Ze pfi dvou ruznych pfilezitostech, kdy mysl i télo jsou
v presn¢ analogickém stavu, a kdy vSechny okolnosti, vnéjsi i vnitini, se v Zadném ohledu
nijak neli$i, stejna davka hasSiSe Casto vyvola diametralné odlisny ucinek. To je velice
dutlezity fakt, ktery ukazuje na Sirokou skalu moznosti praktické aplikace, protoze ten-
to zvlastni rys je charakteristicky pro vétSinu polychresti. Autor dale pravi: ,,Jednou
jsem vzal tficet grand, které nevyvolaly témér zadny postiehnutelny ucinek, jindy jsem
uzil polovinu této davky a trpél jsem jako mucednik, anebo se rozplyval blahem v manii.
Ukinky jsou tak proménlivé, Ze jsem kaZzdou dal§i piluli bral s védomim, Ze mam pted
sebou nejistotu tak nesmirnou, jako je vzdalenost mezi nebem a peklem.“ - Zda je
uzivani drogy v dynamizovanych stavech stejné€ nejisté jako popsana zkusSenost
s masivnimi davkami, to musi teprve ukazat 1ékové zkousky, a v soucasné dob€ o tom
1ze pochybovat.

Dalsi zkusSenost téhoZ autora, potvrzena zkuSenosti mnoha dalSich, ukazuje, Ze
,bokud béhem extaze hasisového deliria je k prodlouZeni tohoto stavu uZzita dalsi, byt
sebemensi davka, velka tfeba jen jako polovina hrasku, zpusobi nevyhnutelné takové
utrpeni, z néhoz se dusSe chvéje hruzou, Ze je schopna néco takového prestat, aniz by
byla zcela zniCena. Opakovanymi pokusy, které dnes zaujimaji pfedni misto v mém
katalogu hruznych vzpominek, jsem dospél k zavéru, Ze toto zjiSténi zlistava nemén-
nym faktem mezi ostatnimi proménlivymi fenomény hasiSe.“ Zda se pfi praktickém
uzivani 1éku zjisti, Ze tento zvlastni rys modifikuje opakovani davek, zlistava otazkou,
na kterou nejsme v této chvili s to odpovédét. Jestlize se ukaze, Ze jde o 1€k, ktery
nesnese opakovani davky, nebude v tomto ohledu v nasi materii medice jediny, mistfi
této veédy jej zafadi do skupiny jiz dosti poCetné. Citovany autor také shledal, Ze i nej-
blaZen¢jsi extaze se muze zvrhnout v naprostou hrizu, a Ze tyto hrtizy, pokud se dosta-
vi, jsou znacné zhorSovany tmou.

Jednou se po ptlnoci nahle probudil a zjistil, Ze se nachazi ve stavu dokonale jas-
nych vizi, avSak straslivych, plnych démonickych stint. Vedle postele, uprostied mist-
nosti staly mary, z nichz splyvaly zahyby tézkého rubase, a na nich udésna mrtvola,
jejiz zsinala tvar byla znetvofena stopami vrazedného nasili. Kazdy sval napjaty, nehty
zaryté do dlani silou smrtelné kiece. Dvé tenké svice v hlavach a dvé v nohou zesilova-
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ly pfiSerny nepozemsky prisvit, a pfiduseny smich jakéhosi neviditelného pfihliZejici-
ho se vysmival mrtvole, jako by se triumfujici démoni radovali nad svou kofisti.

,Pak se stény mistnosti zacaly zvolna, klouzavé priblizovat, strop klesal, podlaha

stoupala, pripadal jsem si jako vézen v cele, ktera se ma stat i mym hrobem. Byl jsem
unasen stale bliz k mrtvole. Chtél jsem se odtahnout. SnaZzil jsem se vykfiknout, ale
nemohl jsem vydat ani hlasku. Zdi se stale priblizovaly. Nakonec se ma ruka dotkla
Cela mrtvého. Tisnil jsem se bez dechu v nepatrném koutku, v jediném prostoru, ktery
mi jeSte zbyval. Kamenné oci ziraly do mych a do usi mi zazn€l dalsi poryv dabelského
smichu. Ted se mé€ zdi dotykaly na vSech stranach a tlaCily na m¢; pak jsem citil, jak
me drti a védomi vystiidala temnota. (No¢ni miira)
Probudil jsem se; mrtvola sice zmizela, ale nyni jsem ja zaujal jeji misto na marach.
Pokoj se zménil v obrovitou halu, jejiz strop tvorily Zelezné oblouky. Dlazba, stény, fimsy,
vSe bylo ze Zeleza, jehoZ vibrace vypovidaly, Ze toto zZelezo je dabel, ktery neuroni ani
slzu. Pohled na toto Zelezo mi pusobil utrpeni jako pfitomnost obrovitého vraha.

Pak se ze sirného prisvitu vynorila hriizna postava - dabel ukuty rovnéz ze Zeleza,
do béla rozzhaveného a sy¢iciho nadherou podzemni svatyné. Tvar, ktera byla ztélesné-
nim veSkeré zlomyslnosti a ironie na mé vrhla zlobny pohled, ktery mé zpraZzil nejen
Zarem, ale pfedevSim zkazZenosti, jiz symbolizoval. Jiny démon vedle néj houpal koléb-
kou ukutou rovnéz ze zZeleznych pruti, pableskujici Zarem zhnoucim jako vSichni dabli.

Poté z ust démonu zaznél rouhavy popévek, tak straslivy, Ze by si jej Zadna lidska
mysl nedokazala vymyslet, a zn€l, dokud jsem se jeho poslouchdnim nestal straslivé
zvrhlym. Melodie ladila se slovy a jeji lomoz se misil se skiipénim neustale oscilujici
kolébky, dokud mé nedohnal k nejstraslivéjSimu zoufalstvi. Nahle mi nejblizsi z dé-
monu vrazil do boku do béla rozpalené Zelezné vidle a mrStil mnou do ohnivé kolébky.
Lezel jsem tam nespalitelny, zmitan ze strany na stranu pohupovanim ohnivého stro-
je, a stale jsem slySel onen rouhavy popévek a démonicky sarkastické oci se vysmeésné
upiraly do mych. ,,Zazpivejme mu pekelnou ukolébavku,“ zvolal jeden z démont.

Citil jsem, jak seZehnut jako list dechem milionu let v ohnivé peci, jsem vrZzen na
Zeleznou podlahu. V piiStim okamZziku jsem byl na ohromném nameésti obestavéném
stopatrovymi domy. Hnan straslivou Zizni vrhl jsem se ke fontan€ vytesané ze Zeleza,
ale tryskajici proudy vykované ze Zeleza byly pouhou vysmésnou napodobeninou vody,
byly totiz suché jako troud. Volal jsem po dousku vody a v odpovéd se oteviela vS§echna
okna ve vSech stech poschodi vSech domu na nameésti a v kazdém okn¢ se zjevil mani-
ak. Skiip€li zuby, upirali na mé planouci pohledy, drmolili, vyli, chechtali se, hrizné
syCeli a kleli. Zesilel jsem z toho pohledu a zacal jsem skakat a napodobovat je.“
Vyse popsané symptomy jsou vysledkem jednoho experimentu a jsou uvedeny v poradi,
v némz je pisatel zaznamenal. Pfi dalSim experimentu jina osoba zaznamenala tyto
symptomy:

Chroptivé dychani. Dilatace ziitelnic. Vicka na pohled poklesla, poté nasleduje
komatdzni stav, trvajici celé hodiny, b€hem néhoz bylo téméf nemozné zmobilizovat
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Zivotni energii. Strnulost svalové soustavy. Neschopnost odhadnout dosah a silu hlasu
pii feci. Pfi jiném experimentu vrZen do ,nesnesitelné hrizy“, kdyz na n¢j z nebes
zacCala padat ,zaplava sazi“.

Zoufalstvi, strach, Ze je navéky zatracen. Pri zaslechnuti jména Boziho volal ,,Za-
drzte! To jméno je pro mé nesnesitelné, nemohu ho snést. Umiram.“ Z temnot po
ném chnapaly démonické stiny, zahalené od hlavy az k paté do inkoustové Cernych
havi, upiraly na néj zlobou planouci o€i zpod svych kapi. Pfipadalo mu, Ze kraci ohrom-
nou arénou obehnanou obrovitymi zdmi. Hvézdy jako by na né&j shliZely s lidskym
soucitem a truchlily nad jeho stavem.

Vsechny udalosti jeho dosavadniho Zivota, i ddvno zapomenuté, i zcela trividlni,
premeénovalo prudce vifici kolo v symboly, v nichZ rozeznaval skutky svého Zivota, a
nasledovaly za sebou v poradi, jak se odehraly v jeho Zivoté.

V piipadé jiného experimentujiciho se na zdi pokoje, jakoby ve velké vzdalenosti,
objevila obludna nabodnuta hlava, ktera zacala délat nejrizné&jsi grimasy, zarazejici,
ale smésné povahy. Spodni Celist s divokym vousem se roztahla do nekonecna, pak se
prudce rozeviela a usta se roztahla od ucha k uchu. Nos se natahl do absurdné obrov-
skych rozmért, a o¢i mrkaly rychlosti blesku.

Jeho rty nevydaly ani hlasku, jakoby paralyzovany.

Nejsilnéji pisobi na nervozni osoby sangvinického temperamentu; témér stejné
na temperament zluCovity; na lymfaticky jen mirn€, se symptomy jako zavrat, nausea,
koma nebo svalova strnulost.

V nasledujicim experimentu, o némz se autor knihy zminuje, po podobnych zazit-
cich, jaké byly popsany vySe, zaslechl, pravé kdyz se vynoril z hustého lesa, ,sycivy
Sepot: Zabij se! Zabij se! Obratil jsem se, abych zjistil, kdo to na mé mluvi. Nikoho
nebylo vidét. Sepot se opakoval se stupiiujici se naléhavosti; neviditelné jazyky opako-
valy ta slova na vSech stranach i ve vzduchu nade mnou. , Nejvyssi ti prikazuje: Zabij
se!“ Vytasil jsem nlz, oteviel jej a pfilozil si ho k hrdlu, vtom jsem ucitil, jak mou pazi
zasahl uder neviditelné ruky; naraz odmrstil mou ruku a niz vifivé odlétl do kfovin.
Sepot ustal.

Mezi zenitem a horizontem se vznasel obrovity and€l, Cerny jako pulnoc. Jeho tvar
ve mng¢ vyvolavala nevyslovnou hriizu a jeho strasliva ruka byla naptil zatata nad mou
hlavou, jako by se mé chystala uchopit za vlasy. Po nebeské klenbé se blizil rychlosti
blesku kocar s koly jako duhova slunce. Kdyz se pfibliZil, temny andél se obratil a vrhl
se do horizontu, z n€hoZ se zakouftilo, kdyZ jim prolétl a byl spasen.

Scéna se pak proménila, takZe pfipominala divadelni jeviSté, a on byl herec, ktery
improvizuje v tragédii, a nesmirné publikum ho sleduje bez dechu. ,,Nahle se na vSech
tvafich objevil podeziivavy vyraz. Hledaje utéchu obratil jsem se k 16zim, ale setkal
jsem se s tymZ kamennym vyrazem. O! Oni znali mé tajemstvi! A v tom okamziku celé
divadlo zacalo sborové skandovat: , Hasis! On pozil hasis!“ Odplizil jsem se ze scény
s pocitem nepopsatelné hanby. Choulil jsem se ve snaze skryt se. Pohlédl jsem na sviij
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odév a shledal jsem, Ze jsou to pachnouci hadry Zebrakovy. Od hlavy az k paté jsem
byl ztélesnénim hnusu. Mé utociste se ukazalo byt na chodniku jedné z hlavnich tfid
velkého mésta. Déti si na me ukazovaly; povaleCi postavali kolem a méfili si mé
zvédavymi a vysmésnymi pohledy. VSichni lidé a vSichni tvorové na mé hledéli, do-
konce i kameny, jimiz byla ulice vydlazdéna, mi vysmeSné polidsku spilaly, zatimco
ja jsem se u postranni zdi choulil hanbou ve svych Spinavych hadrech.

Slunce se odkutalelo ze svého mista a mraky kolem n¢j tancily jako sbor.“

Lze namitnout, Ze vySe uvedené zaznamy nejsou vysledkem peclivé vedenych
experimentd, jaké jsou zakladem nasi spolehlivé Materie mediky, Ze jsou spiSe ukaje-
nim hiisné zaliby ve vzruseni, Ze zde neni zminky o védeckém pozorovani, ani za-
znam vSech fenoménu zptisobenych uzitim drogy. To je nepochybné pravda, ale za-
znam to nikterak neznehodnocuje. Je sice neuplny, ale to, co je zde uvedeno, mize
nicméné byt pravda, a jak bylo jiz feCeno, vétSina z toho, co se tyce obecné povahy
uvedenych faktu, byla potvrzena experimenty dalSich osob.

Je také mozné namitnout, Ze jazyk, jimz je zaznam psan, je vystiedni, a Ze vSe je
znacné pribarveno, takze se jen st€Zi na takovy text miZeme spolehnout a zakladat
na ném praktické postupy p¥i zachazeni s nemocnymi. Ze postrada chladnou atmo-
sféru, jez by méla byt charakteristicka pro védecké pozorovani. K tomu je mozno
podotknout, Ze jazyk v tomto pripad€ je v souladu s tématem, jimz je delirium, Silen-
stvi. Vétsina zkuSenosti s touto drogou se pfiliS nelisi. Kdyby byl jazyk mén¢ barvity,
nenpodaval by vérny obraz jejich skutecnych ucinki.

V pfedchozim cisle jsme si pov§Simli podobnosti symptomau jistych forem Silen-
stvi a deliria. Symptomy zde uvedené nejsou o nic méné podobné symptomim ji-
nych forem, zejména prudké manie, s désivymi smyslovymi iluzemi, se suicidalnimi
sklony, s velkou podeziivavosti, hanbou ¢i strachem. VSimnéme si, Ze vSechny Silené
symptomy v této fazi ucinku drogy jsou charakterizovany nasilim. Pokud se u n€kte-
rého piipadu s témito fenomény setkate v mirnéjsi podobé€, pak zde neni dostatecny
dtvod, aby se uplatnil kurativni ucinek 1éku.

Mnohé ze symptomu u obou obrazii jsou velmi podobné projeviim, s jakymi se
setkavame v mnoha pfipadech alkoholického opojeni - jako napfiklad tiché, snivé
delirium, pycha, pfehnany pocit vlastni dulezitosti a moci, pohyblivost pevnych ob-
jektu, groteskni iluze zrakové, sluchové a dalsi.

Ale ze vSech abnormalnich stavl je zde nejvetsi podobnost s désivymi projevy
deliria tremens. Tato shoda je tak napadna, Ze kdyby byly zde popsané obrazy posti-
Zeni mysli a smysld uvedeny jako symptomy nékterého pripadu této nicivé choroby,
patrné by takové tvrzeni bylo pfijato jako pravdivé. Tato napadna podobnost je hlav-
nim divodem, proc¢ byly nyni publikovany, spolu se snahou obratit pozornost ¢tena-
i nasSeho Casopisu ke Cannabis jako moZznému kurativu na tuto ¢asto ipornou a az
prilis Casto smrtelnou chorobu. Teprve kdyz byly symptomy Cannabis alespon zcasti
prostudovany a zaznamenany, ukazalo se, jak Siroké jsou moZznosti jeho aplikace jako
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kurativa u dusevnich nemoci v jejich obecnéjSich projevech. Jsou-li zde uvedené sym-
ptomy skutecné, pak jeho duleZitost u tohoto typu pfipadd pravdépodobné ani nelze
docenit. Jejich pravosti 1ze divéfovat také proto, Ze mnohé z t€chto symptomu byly
potvrzeny jinymi experimentatory, a také vzhledem k tomu, Ze se zjistilo, Ze tento
1ék je kurativem u pfipadd s podobnymi symptomy, coZ lze povazovat za nejvyssi
mozné potvrzeni provingu. To se prihodilo v mnoha pfipadech opilosti a jejich na-
sledkt, o nichz bylo pisateli referovano, a také v mnoha pfipadech deliria tremens,
které byly do jednoho vyléCeny tak okamzité a uplné, Ze je to az piekvapivé, nebot
pisatel byl uvykly, Ze homeopaticka 1écba trvala nékdy az dvacet let. K ilustraci toho-
to tvrzeni snad postaci dva nize uvedené piipady, které predkladame Ctenafis zadosti,
aby ucinky drogy bedlivé pozoroval a dalsi znalosti o jejim uZziti ¢i symptomech sd€lil
redakci ¢asopisu.

W-, asi 30lety muz, tézky alkoholik, ktery mél opakované zachvaty deliria tre-
mens. V kvétnu 1862 pil nevazané po cely tyden, kdyz tu se dostavila nespavost a tfas
tak silny, Ze nemohl donést k ustlim sklenici vice nez ze dvou tietin plnou, aniz by
rozlil obsah; bolesti hlavy; divoky vyraz v oCich; s velkou hriizou, zvlasté byl-li pone-
chan o samoté (viz hasis); neustaly strach z néjakého strasného zla, zdvihal se v posteli
a rozhliZel se po pokoji, kde je divod jeho hrizy; hovofil spéSnym Sepotem; oCi pod-
lité krvi. Dostal p€t grant hasiSe, polovinu v ptl osmé vecCer, druhou cast v ptl dva-
nacté. PriStiho rana byl pri smyslech, posadil se v posteli a oblékl se. Tras a dalsi
symptomy zmizely, a co bylo nejpozoruhodnéjsi, ztratil onu velkou chut na alkoho-
lické napoje, ktera byvala pfi atakach neustale pfitomna a naléhava. Symptomy se uz
nevratily.

Anglican, asi 40lety, t€zky pijan, nadmérn¢ pil cely mésic, tyden v jednom kuse
nebyl stfizlivy. Kdyz pfiSel poprvé, tii noci nespal, byl velmi vzruSeny, bylo zapotie-
bi sily nékolika osob, aby ho bylo mozno udrZet v posteli; oCi Cervené, divoce ziraji-
ci; tvaf ruda; vidél, Ze je mistnost plna tvari, které byly odporné; kficel, siln¢ se
trasl; hlasité oddechoval, bez hlenu, ale s oteklymi rty. Dostal davku dva a pul gra-
nu hasise v sedm vecer, a zahy usnul. Probudil se v jedenact silné vzruseny, dostal
podobnou davku, nacez znovu usnul a spal klidn€ az do priStiho rana do deseti, kdy
se probudil zcela pfi smyslech, bez jakychkoli symptomii kromé mirné bolesti hlavy
a pocitu, jako by byl na flamu. Tyto symptomy rychle zmizely bez podani jakéhokoli
dalsiho 1éku.

V pribéhu vecera byl klidny, obtézovala ho kocka, kterou udajné slysel ve vedlejsi
mistnosti. Pfedstirani, Ze kocka tam neni a Ze ji n€kdo odnesl, coZ nebyla pravda, ho
neuspokojilo, ale kdy? byla kocka skuteéné vyhnana, uklidnil se. Rekl, Ze ko&ku oprav-
du slysel. Pritel, ktery bral hasis, si je jisty, Ze slySel dech kon¢ ve stdji vzdalené témér
padesat metri od domu, v némz pobyval. Tento pfehnané bystry sluch je béznym
symptomem hasiSe.
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Soucasny pripad Cannabis indica

Jonathan Shore

Pacientka A. A.

Datum: 12. 3. 1992

Zena

Ledové ruce. (Rozpacita.)

Vseobecn¢ rozpacita, nesva. Vztahy po-
znamenané nasilim. (Place).

Neumi se vyrovnat se svymi pocity.
Rodice se rozvedli, kdyz ji byly tfi roky,
matka ji dala otci.

Vloni dva rozchody.

Otec té€zka srde¢ni choroba. Transplan-
tace srdce a plic.

Ji se to netyka.

Nerozhodna. Musi délat, co se od ni
oCekava, nesmi zklamat své okoli.
Chce byt umélkyni. Matka je sama vy-
tvarnice, ale nepodporuje ji.
Depresivni, unavend, porad spi.

Ztraci souvislost — vidi, Ze se rty ostat-
nich pohybuji, ale nechape, co fikaji.
Snadno podléha hypndze .
Zapomeétliva. Zasnéna.

Doma: neklidna, pfechazi po byté, hor-
$i ve spolecnosti. Rada nakupuje. Ze
vSech téch véci a barev v obchodech ji
jde hlava kolem. Jen tak se tam potulu-
je. Budou si o mné myslet, Ze kradu?
Vyciti, kdyZ nékdo vkroci do jejiho pro-
storu.

Kdyz byla mala, nakupni centra ji dési-
la. Pripadala si jako v tunelu.

Ma pocit, Ze udélala néco Spatného, Ze
by tu vlastn€ neméla byt.

Je to nepfijatelné, pokud neni s nékym.
Uzkost, kdy? je nékdo za ni.
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Boji se neviditelného. PtiSery v jeji pred-
stavivosti.

Neumi naplnit to, co se od ni Ceka.
Vsechny zklamava.

Je rada o samoté.

Dlouhodobé vztahy.

Velmi atleticka: Balet, tanec, gymnasti-
ka. Neustale beéhala, rodice ji nedokaza-
li pfesvédcit, aby chodila.

Sex zavisi na tom, s kym je.

Je pro ni dulezité zafazeni do spolecnosti.
Strasné€ se stydéla, kdyZ sexualné vyzra-
la v 11 letech.

Vzdycky si na ni zasedli, vynechavali ji
ze vSeho. Chovala se jako kluk.
Nehodila se mezi divky - kompenzova-
la to tim, Ze byla silna a rychla.

Je citliva na posméch.

Neméla by plakat - musi byt silna a sta-
rat se o rodinu. Musi byt po ruce, kdyz ji
budou potiebovat.

Emoce pfrilis silné, aby je dokazala kon-
trolovat. Jen se rozletét na kusy.

Strach z padu, zvlasté doleva. Nedostatec-
na sila nebo kontrola, aby pferusila pad.
Jehly, injekce.

Touzi po kofenéném jidle, po polévce.
Zimomfiva. Cim tepleji, tim 1épe.
Zavrat ve spolecCnosti jistych lidi, jako by
méla prepadnout dopredu.

Boji se odmitnuti.

Budi se ve 3 rano, uplné bd€la. Po pul
hodin€ znovu usne.

Sporadicky bere Ignatii 6¢ nékolikrat
denng.



Suicidalni sklony v prvnim ro¢niku na
vysokeé Skole.

Tak osaméla.

Velmi dobry prospéch ve Skole.

2 mésice se zavirala v pokoji. Zoufalstvi.
Prosté chtéla umfit.

Citila se izolovana od ostatnich.

Velky tlak na studijni vykon.

Neustale se snazi zafadit se do spolec-
nosti.

Plan: Cannabis indica 200c.

Kontrola 14. 1. 1993:

Zlepseni.

Hodinu po podani 1éku usnula hlubo-
kym spankem.

Nemohla udrzet oci.

Dutiny mnohem lepsi.

Ruce a nohy mnohem teplejsi.
Menstruace se zpozdila, ale Zadné kiece.
Ale pfed nékolika dny to bylo Spatné.
Uz neni tak mimo.

Dala vypovéd v zaméstnani - zkusi jinou
praci.

SouCAsNY PRIPAD CANNABIS INDICA

Ma odvahu ménit véci.

Snadnéji vyjadifuje emoce.

Skrabe se po celém téle.

Lepsi, kdyz je zatazeno a v desStivém po-
Casi.

Citliva na zmény pocasi.

Pali ji o¢i. Sest aZ sedm dni bolest hlavy
v 6 hodin odpoledne.

Bolest kloubt pravé ruky.

Neklidna vecer a v noci. Chodi sem a
tam, nevi pfesné, co chce ud¢lat.
Jakoby elektricky pocit vystielujici pate-
fi nahoru a do rukou a epigastria. Pfi-
pada si jako dité, kdyz néco provede.
Lepsi prechazenim.

Sny zivé, ale normalni, spiSe nez obvyk-
1é fantastické: hovofi se zviraty, vzléta
z utest.

Resi zalezitosti se starymi nepfateli.
Konfrontace tvafi v tvar.

Vracejici se sen o sbirani pefi.

Téma dlvéry a viry, Ze ji ostatni maji
radi.

Hodnoceni: Dobré pusobeni.

Metoda a materia medica.

pojednano.

Pozvanka na vybrané jarni pfednaSky Homeopatické akademie

Mike Keszler , Némecko, 20. a 21. bfezna ve FTVS, José Martiho 1, Praha 6, vidy
od 9 h. Dalsi setkani s ucitelem homeopatické Skoly v Gautingu (nedaleko Mnicho-
va), ktery studoval u R. Morrisona v USA. Rozbory jeho pfipadu a vyklad 1éku.

Russell Malcolm, M. D., Velka Britanie, 15. a 16. kvétna, FTVS. Pfednéska
s nazvem ,Resonance®, ktera je soucasti ucebniho programu londynské Faculty of
Homoeopathy, pojednava o etiologii, priCinnych souvislostech vzniku potizi, pfi pred-
pisovani a vedeni pfipadu. Jde o nové téma, které dosud nebylo nikdy soustavné
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Porucha soustredéni

Dr. Robinson
Z diskuse na International forum for Homeopathy

Prvni navstéva, zafi 1992:

Devitilety chlapec.

Chlapec byl priveden kvuli agresivhimu chovani. Predb€zna diagnéza - poruchy
soustfedéni. Matka uvadi, Ze byl uspésné 1éCen Belladonnou kvili no¢nim
muram.

,,Zlobim ve Skole, protoZe si pobrukuju a zpivam.“ Matka dodava, Ze nosi ze $koly po-
znamky, Ze béha po tride€, stoupa si na zidli, nevsima si ucitelky, dlouze zira z okna,
a napadné dlouho si ofezava tuzky. ,,UCitelka fika, Ze se nedokaze soustiedit.“

,Nema Zadnou motivaci,“ fika matka. ,Nerad pracuje a odmita d€lat ukoly. Ale
docela rad seka travu a vynasi odpadky. KdyZ byl maly, nerad délal to, co jiné
déti, jako tieba stavéni z kostek nebo skladani hlavolamu.“

Ma zmatek ve vécech a je nepofadny. Pres tyto problémy ma dobré znamky.

,Nemam rad skolu.“ Matematika je jeho oblibeny predmeét, i kdyZ v ném nevynika.
Matka tika, Ze kdyz si precte priklad, nedokaze ho vyreSit. ,Naptiklad, kdyz
precte: ,Kdyz Ctyfi Simpanzice budou mit kazda po jednom mladéti, kolik mla-
dat to bude dohromady?“ nedokaze to spocitat. Ale kdyz pfiklad slySi, umi od-
povedét.” Stejné tak kdyZ precte odstavec textu, nedokaze odpoveédéet na otazku,
ktera se ho tyka, ale dokaze se odstavec naucit nazpamet.

Oblibené Cinnosti jsou hrani fotbalu a plavani.

Skoro vibec neni zlostny. KdyZ byl maly, nechtél ptijcovat hracky a nekamaradil se
s détmi.

Touzi po pizze (2), pomerancich (1), ovoci (1) a bilém chlebu.

Odpor k masu, tuku, rybam, mléku (2), syru, kufatim a vejcim (1).

Ma docela velkou Zizen na studenou vodu z lednice.

,Sni vSechno, co uvaiim,“ fika matka. ,Nema zadné vyrazné chuté. Ale kdyz se
dresing na salat rozlije na jiné jidlo, nechce ho jist. Rik4, Ze je kontaminované.“

Béhem interview je mily a spolupracuje, ale zda se ponékud duchem nepfitomny,
s jedinou vyjimkou, a to kdyz mluvi o svém nejlepsim kamaradovi. Vypada do-
cela Zivy, kdyZ hovoii o tom, jak je to pe¢kné, kdyz si spolu hraji, zda se, Ze jsou si
s kamaradem hodné blizci. Jeho matka na to nevéficné hledi: ,,Vida toho chlap-
ce v kostele, jinak si s nim hral za cely rok snad jen jednou,“ vysvétluje.

Fascinuje ho ohen, dokaze o ném mluvit ,,celé hodiny“, jak tvrdi jeho matka.

V téhotenstvi se nedé€lo nic zvlastniho, snad jen to, Ze matka po celou dobu koufila. Ce-
lych jedenact let pfedtim koufila marihuanu, ale ptestala, kdyz zjistila, Ze je t€hotna.
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Je horkokrevny (2).

Interview skoncilo tim, Ze matka pfed nim prohlasila: ,,Je divny.“
,,Pro¢ myslite?“ zeptal jsem se.

,,Nic ho nebavi. Nema doopravdy rad zadné jidlo, ani sport.“

Robinson: Tak kde je tady jadro pudla?

Barbara Newlon: Co mi tu pfipada divné, je to, Ze se néco déje s chlapcovym smys-
lem pro Cas. Stravi s nékym jen chvilku, a pfipada mu, Ze jsou blizci kamaradi,
a pak stravi strasné€ dlouhou dobu ofezavanim tuzky a nevi o svété. To mi pripa-
dalo zvlastni, podivné a neobvyklé.

Robinson: Ano, to je zajimavé. Velmi spravné.

Barbara Newlon: Néco se odehrava v jeho védomi, v jeho paméti. Je tam néjaka
obrovska mezera v Case a v souvislostech.

Robinson: Jste na spravné stope.

Durr Elmore: Pomyslel bych v tomto pfipadé na Cannabis indica, hlavné proto, Ze
matka koufila marihuanu a pfestala, neZ se narodil. Myslim, Ze se u takovychto
déti Casto indikuje tam, kde nevidite prudkost a nasilnost n€kterych jinych hy-
peraktivnich 1€k, ale je tu vyrazna jistd nepfitomnost ducha a Casové dispro-
porce.

Robinson: Vyborné. Dal jsem chlapci Cannabis 1M.

Analyza:

Nedosel jsem k pfedepsani pouzitim specifickych rubrik. Co mé k pfedepsani pfi-
vedlo, byla chlapcova extrémni nepfitomnost ducha - ne jeho neklid - v souvislosti
s tim, Ze jeho matka brala marihuanu cela 1éta pfedtim, neZ otéhotnéla.

Jsem presvédcCen, Ze stav rodicl v okamZziku poceti a béhem téhotenstvi mize urcit
charakter a chovani ditéte, n€kdy i na cely Zivot. Pfestoze jeho matka s marihuanou
prestala, jakmile zjistila, Ze je t€hotna, uZzivala ji pfinejmenSim prvni tfi tydny, coZ
je dostatecné dlouho, aby se to na ditéti mohlo projevit. Také muselo trvat nékolik
mesicu, nez se dostala z duSevniho stavu navozeného Cannabis.

Pldn: Cannabis indica 1M, jedina davka.

Kontrola, fijen 1992:

Chlapcova matka den pred kontrolou navstivila jeho ucitelku. Ta byla velmi
potésena. ,Je to k nevire, jak vyrazné se jeho prace ve skole zlepsila. Jeho schopnost
soustiedéni se zlepsila opravdu nepfedstavitelne.”

Stale jesté zlobi ve Skole — pfili§ mluvi a zpiva si a pobrukuje - ale mnohem vic
dava pozor. Také se vic hlasi.

Oba rodice zaznamenali, Ze si sam od sebe d€14 ukoly, aniz by mu to pripominali.
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,,Opravdu se s nim stala vyrazna zména,“ referuje matka. ,,Zrovna tenhle tyden
mi fekl: ,Teda mami, tenhle mexicky syr mi ale strasné€ chutna!““

Kdyz jsem se ptal na jeho problémy se ¢tenim matematickych prikladd, matka
odpovédéla, Ze uz je dokaze resit. Nedavno délal néjaky test, a devatenact ze dvaceti
otazek mél spravneé.

Vsiml jsem si, Ze jak sedi v mé ordinaci, neustale kope nohama a pohybuje ra-
meny. Brouka si a houpe se na zidli.

Pozadal jsem chlapce, aby Sel na chvili ven, abych se mohl jeho matky vyptat na
jeji zivot pfedtim, nez otéhotnéla.

Rekl jsem ji: ,Musim vam Fict, Ze 1€k, ktery jsem va$emu synovi podal, je home-
opaticky fedénda marihuana. Povézte mi prosim, jak to bylo v dobé, kdy jste uzivala
marihuanu.“

Nejdriv se zatvarila prekvapené, pak Sokované, a nakonec zacala plakat. , Koufi-
la jsem hodng¢. Ale pfestala jsem, jakmile jsem zjistila, Ze jsem téhotna. Asi tak v té
dobé¢ jsme piestoupili ke Svédkim Jehovovym. Hodn€ jsem se zménila. Ale mj
manzel se ke mn¢ v t€hotenstvi choval hrubé. Myslela jsem si, Ze ma néjaky pomer.
Byla jsem hodn¢ podeziivava.“

,M¢la jste s marihuanou néjaké Spatné zkuSenosti?“

,Ke konci jsem zacala mit strach a byla jsem vynervovana. Ale vzdycky jsem
straSn¢ rada koufila marjanu. Hodné jsem se smala. Hodné jsem jedla. Bavil mé
sex. Byla jsem po ni relaxovana a zasnéna.“

Hodnoceni: Lék pusobi. Jak jsem jiz uvedl, nepouZil jsem specifické rubriky reperto-
ria, abych doSel k predepsani. Ale kdyZ vezmeme pfiznaky matcina stavu, zjistime,
Ze vSechny pokryva Cannabis: uzkostnost (ve tfetim stupni), podeziivavost (treti
stupen), smich (tfeti stupen), je jako ve snu (druhy stupen), zvysena chut k jidlu
(tfeti stupen), zvySena sexudlni touha (prvni stupen).

Plan: Cekat.

Kontrola, unor 1993:

Chlapec zpravidla neudéla tak dva ukoly tydn€, zda se, Ze se pon€kud zhorsuje.
Prestal si vSak pobrukovat a zpivat pfi vyucovani. UZ nevyskakuje, kdyZ ma sedét,
ale stale jesté moc mluvi pfi vyucovani. Podle ucitelky se hur soustiedi nez predtim.
Touzi po pomerancich (3), ji dva az Ctyfi pomerance denn€; po hotdogu s keCupem
(1); slanin€ (1) a bolonskych Spagetach (2). Chroupa led (1).

Hodnoceni: Piestoze by jeho chuté ukazovaly na Medorrhinum, muj nazor to neo-
vlivnilo. Na Cannabis indica se mu dafilo natolik dobfe, Ze neuvazuji o zméng.
Rozhodl jsem se 1ék zopakovat, protoze se trochu hur soustredi.

Pldn: Cannabis indica 1M, jedina davka.
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Kontrola, listopad 1993:

Cely rok se mu dafilo dobfe, az donedavna. Dostal jednicku z chovani, pfestoze se
kamaradi s détmi, které maji trojku. Ned€la vSechny ukoly, prestoZze mu je ucitelka
pfipomina. KdyZ v unoru dostal Cannabis, délal vic ukoli. Matka se domniva, Ze
jeho motivace od té doby ponékud upadla.

Pozorovani: Mtj dojem z chlapce ¢trnact mésicli po prvnim predepsanti je, Ze je to
uplng¢ jiny Clovek. Je ted vesely a ma smysl pro humor. Vtipkuje se mnou. Pfipada
mi bystry, o vSe se zajima, je stokrat interaktivné&jsi a 1épe reaguje. Z apatického
ditéte se zménil v Zivého chlapce, z duchem nepfitomného se stal kluk, ktery se o

vsechno zajima, n€kdejsi neklid a znepokojeni vystfidala pozornost a veselost.

K fotografii na obdlce -

Caltha palustris

(blatouch bahenni, roz§ifen na vlhkych mistech)

Allen - Encyclopaedia of
the Materia Medica
(foto a preklad Jifi Cehovsky)

Generdlie - chvéni celého téla, velky
motoricky neklid, déti se vali na pod-
laze jako v agonii.

Mysl - uzkost a neklid.

Hlava - zavrat a zvuky v usSich, bolest
hlavy s tupym tahavym pocitem ze
zatylku pfes vrsek hlavy na Celo.

0¢i - matné vidéni, slzeni, zornice stazené.

Oblicej - bledy nebo nazloutly, velky otok
tvare, zvlasté kolem oci, otok se Sifi
na celé télo.

Usta - jazyk je pokryt napadnym $pina-
v€ bilym povlakem, zvlastni nepfi-
jemny pocit v zadni ¢asti jazyka.

Zaludek - velka Zizeti, zvedani zaludku,
bolestivé zvraceni, svirava bolest
kolem pupku a v epigastriu.

Biicho - napjaté.

Stolice - priijmova, silné vyprazdnovani
s plynatosti.

Mocové orgdny - bolestivé paleni
v mocCové trubici, pfi moceni, malo
moci, ktera je Cervena, bolestivé
moceni.

Koncetiny - t€zkost a tupost, bolest nebo
tupost a napéti v kloubech, vravora-
va chtize.

Kiize - rudé body na chodidlech a no-
hach, vnitini povrch stehen pokryt
puchyiky, velké puchyfe na riiznych
Castech téla, zejména koncetinach,
zadech a obliceji,obklopené Cerve-
nym kruhem a velmi svédivé, puchy-
fe nejsou vétsi nez plod mandlovni-
ku a jsou naplnény tekutinou, poz-
dé€ji se meni ve strupy.

Srdce - rychly slaby puls, pferusovany.
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Pfipad gangrény
Bohdan Vrabec

V breznu 2002 mne navstivil muz, 78 let, ptil roku po amputaci pravé nohy s pokro-
Cilou gangrénou. Vyhledal mne proto, Ze se mu nyni objevila gangréna i na levé
noze mezi palcem a prstem. Bal se, Ze pfijde i o druhou nohu, a proto se rozhodl, Ze
zkusi homeopatickou 1écbu. Byl silny diabetik a vSe se mu hife hojilo. Po amputaci
m¢l pfi hojeni komplikace.

Povolanim byl vCelaf a vlastnil obchod s véelimi produkty. Nyni trpi depresemi. Ma
pocit, jako by mu odchazel Zivot. ObCas mival vztek sam na sebe a obvinoval se
z toho, co se mu stalo. Tvrdil také, Ze byl vzdy perfekcionista. Byl zimomfivy. Gan-
gréna se mu rozvinula po malém urazu na pravé noze pii praci na zahrad€, kdyz
oSetroval vCely. Podle néj §lo o nepatrné Skrabnuti o drat. Rana se mu Spatn¢ hojila.
Po néjaké dobé probihajici 1éCby 1ékari konstatovali pokrocilou gangrénu a navrhli
amputaci, kterou posléze vykonali.

Rubriky:

Strach, smrt z - 3.st. - ACON. ARS. CALC. CARC. CIMIC. GELS. GRAPH. KALI-
AR. LAC-C. NIT-AC. NUX-V. PHOS. PLAT.

Svédomity v malickostech - 3.st. - ARS. CARC. IGN. NAT-C. SIL. STAPH. SUL-
PH. THUJA.

Pocit viny - 3.st. - ALUM. ARS. AUR. CARC. DIG. CHEL. NAT-M. PSOR. STA-
PH. SULPH.

Vycitky sam sobé€ - 3.st. - AUR.; 2.st. — Ars. Acon. Dig. Hzos. Ign. Nat-m. Op. Puls.
Staph. Thuja.

Choroby, gangréna - 3.st. -ANTHR. ARS. CANTH. LACH. SEC. SIL.

Pfi procitani obrazli 1éka v Boerickeho M. M. jsem u 1éku Arsenicum album objevil
v Casti ,,konCetiny“ heslo diabeticka gangréna, a v ¢asti ,kize“ heslo anthrax. Zvolil
jsem a podal 1€k Arsenicum album 30 CH, jedenkrat za 14 dni, celkem 4x 1ék Anthraci-
num 9 CH 1x denné po dobu 7 dni, a potom na 14 dni vynechat. Potom cely proces
podavani 1éku zopakovat. Upozornil jsem pacienta, Ze se télo bude Cistit, Ze z rany
bude vytékat hnis, pak tekutina. Doporucil jsem, aby ranu Cistili, ale neuzavirali ji,
dokud bude probihat Cisténi. Upozornil jsem, Ze télo ma pfirozeny otvor pro odchod
hnisu a toxind. Za dva a pil mésice priSel na kontrolu s tim, Ze vSe probihalo tak, jak
jsem Ttikal. (V prub&hu uzivani 1éku, b€éhem zminénych dvou mésicli, mé prubézné
telefonicky informoval o svém stavu.) Dale mi sd€lil, Ze na kontrole v krajské nemoc-
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nici informoval svou oSetfujici Iékatku o své soucasné probihajici homeopatické 1éCbé.
Lékarka s 1é¢bou souhlasila, nebot byla zvédava, co v tomto pripadé homeopatie zmu-
Ze. Ranu mu pouze odborné vycistila a fekla, at v homeopatické 1é¢bé pokracujeme.

Pfi dalsi kontrole jsem pacientovi podal jednorazové Arsenicum album 200 CH,
nebot klient na 1ék dobie reagoval, dokonce i obsah cukru v krvi se sniZil o 4 jednotky.
Dalsi kontrola probéhla za mésic. Pti dalsi kontrole byla rana na noze Cista, bez vyto-
ku, ale stale se nehojila, a tak jsem musel hledat dalsi postup k uspé€Snému zavrSeni
1éCby. Nebylo to jednoduché a dalo mi to patficné€ zabrat. Znovu jsem prosel n¢koli-
krat dokola celou anamnézu pacienta. Zaujalo mne, Ze Uraz se mu stal na podzim na
zahrad¢, kdyZ tlela trava. Po delsim premysSleni mé napadl 1ék ze snéti obilni - Ustila-
go maydis.

Doporucil jsem Ustilago 30 CH, pacient ho uzival 1x za 5 dni, celkem 5x. Po 12
dnech mi volal, Ze se mu rana zacina hojit. Domluvili jsme se, Ze dobere 1€k dle
urcenych davek. Za dalsi dva tydny mél nohu krasné zhojenou, takze posledni davka
1éku jiz nebyla nutna.

Zanedlouho mi pfijel podékovat i s manzelkou a po dlouhé dob€ jsem vidél oprav-
du $tastné lidi. Rekl jsem mu, Ze dik pati{ téZ i jeho manzZelce, kterd mu nohu pravidel-
né koupala a pfevazovala, a samoziejmé také oSettujici 1ékafce, kterd pristoupila na
spolupraci. Velmi jsem ocenil klientiv zodpovédny pristup k 1é¢bé a jeho trpélivost.

Myslim, Ze u tohoto pfipadu byla idealni spoluprace vSech zucastnénych stran.
Nyni uplynul jiz vice neZ rok od uplného zhojeni a muz je stale v poradku.

Kurzy autopatie

Uvod do metody, spirituélini principy a souvislosti, odebirani piipadu, uréeni vhodné potence, piiprava
potencovaného preparétu, sledovani a vyhodnoceni vyvoje pripadu na videu, diskuse.

Dalsi kurz autopatie |. se bude konat na jare. Po obdrzeni predbézné prihlasky vam zasleme pozvanku na
konkrétni termin (sobota 9 - 16 h, gymnézium Boti¢skd, Praha 2).
Lektor Mgr. Jifi Cehovsky, cena; 500 K&

Kurzy Ii. a lll. budeme organizovat postupné od Unora do Cervna. Ti, kterych se tyto kurzy tykaji, budou

vyrozumeni véas o terminu.

A . alternativs

Alternativa s.r.o., E. Plremyslovny 380, 156 00 Praha 5, tel/fax: 2567 922 331 2

e-mail: alterceh@post.cz, www.ecn.cz/alternativa g
s
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Ustilago maydis - popis léku
Prevzato z Pulford’s Graphic Drugs

Sexualné uchylna, velmi smutna, ¢asto plaCe, ma Zizenl na studenou vodu, vné&jsko-
ve€ je zimomfiva, neklidny spanek, oCi ¢asto pali kdyZ je zavie, chiipi suché jako pri
nastydnuti, oblicej nahle zbledne kdyz sedi a také odpoledne, médéna chut v ustech,
Zizen v noci, Casté moceni s bolesti pfi poslednich kapkach, vyCerpani z onanie,
trpi bolestmi levého vajecniku, ktery je zvétSeny a citlivy na pohmat, vytéka z ni
tmava, sraZzena krev tvorici dlouhé, provazkovité srazeniny, trpi extrémni bolesti pri
menstruaci, kvili nimz ¢asto musi leZet, anebo mensturace nahrazena krvacenim
z plic nebo ze strev.

Klinicky: Krvaceni: jasné ruda, ¢astecné ridk4, CasteCné srazend krev, vagina mék-
ka a houbovita, pasivni mestnani; bolest smérem dolt aZ ke koleniim; chronické,
délozni, persistentni vytékani tmavé krve, tmavé srazeniny, provazkovité; neustalé,
kazdych par minut; nesnesitelné bolesti; absence déloznich stahti; pasivni, po spon-
tannim potratu, krev ve srazenych kusech, siln€ tece celé dny a tydny; oblast délohy
bolestiva, zvlasté na levé strané, drazivé vajecniky, nesnesitelné bolesti vystieluji do
dolnich koncetin.

Déloha zistava zvétSena po spontannim potratu nebo po porodu; zpozdéna sub-
involuce.

Menses: amenorrhea; béhem periody ostra bolest od jednoho boku k druhému,
nasledovana vypuzujicimi bolestmi; menorrhagie, dysmenorrhea, membranozni,
bodava bolest vystfeluje do nohy. Neuralgie levého vajeCniku, obvykle hojné men-
ses nasledované hnédavou nebo Zlutavou leukorrheou; intermetentni; vajecnik zvét-
Seny a citlivy na pohmat. Climax, zvlasté podrazdéna; vysoké §tihlé zZeny
s pruhlednou, bilou pleti. Lochia: hojna, ¢astecné tekuta, CasteCné srazena, setrva-
1é nesnesitelné bolesti; zveétSujici se pfi kojeni. Onanie; neodolatelné puzeni k, Cas-
té vytoky, vyCerpani, tupa lumbalni bolest zad; spermatorrhea po, poluce kazdou
noc, a dokonce i kdyZ o ni mluvi se Zenou, smutny, place, neovlada se, kdyz se ho
zmocni vaseni. Hrudnik: bolest vlevo na okraji Zeber, neustale trpi mezi periodami,
meéstnani ve vajecnicich, bolesti, paleni. Krvaceni z fibroidnich tumor1, zjistilo se,
Ze tumory zmizi po podani.

Navétivte homeopatické strdnky na internetu Nyni nové strdnky vénované Autopatii
www . homeopatie.cz www.autopatie.cz
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Pfipad krvdcejicich déloznich fibroida

Laurie Dack, BSc
Z diskuse pri IFH

Laurie Dack, BSc, je homeopatka z Vancouveru v Britské Kolumbii. Spolupracuje
s Louisem Kleinem, Murrayem Feldmanem a Marlowem Borthwickem ve Vancou-
ver Centre for Homeopathy. Béhem poslednich osmi let si Laurie vybudovala roz-
sahlou praxi. Zameériuje se pfedevSim na zdravotni problémy Zen a déti.

Uvod

Zacnu svou prezentaci jednim pribéhem. Je to indianska legenda, na niZ jsem nara-
zila pfi reSerSich k tomuto referatu. Legenda zacina tim, Ze byl jeden muz, a ten byl
velmi osamély a hladovy. M€l velké kukuficné pole, které po cela 1éta vzkvétalo a
pfinaselo potravu a prosperitu celému jeho kmeni. Kukufi¢né stvoly vSak nahle
zadaly Gernat, byly pokroucené a zadaly rust n&jak divng&. Zeny, které kukufici snéd-
ly, onemocné€ly a nemohly mit déti. Kmen pozvolna mizel. StarSi vymirali a déti,
které by je nahradily, bylo malo. At muZz délal, co délal, pole skomiralo. Modlil se a
modlil, aby se to zménilo - aby mél Zenu, ktera by skoncovala s jeho osamélosti, a
aby jeho uroda rostla a byla zdrava. Ale stale rostly jen zdeformované, pokroucené
kukufi¢né vyhonky, a Zadna Zena nepfichazela. Byl velmi osamély a hladovy.

A pak jednou pfiSel domu a naSel tam krasnou zlatovlasou Zenu, jak vaii obed.
Snédl jidlo, které mu pripravila, a hned se s ni chtél oZenit. Védél, Ze je na ni néco
magického - jeji dlouhé, zlaté, hedvabné vlasy se nepodobaly ni¢emu, co do té
doby vidél. Rekla mu, Ze si ho vezme pod jednou podminkou: Ze nikdy nebude chtit
vic neZ jedno dité. MuZ rychle souhlasil, a tak se vzali. Cas vesele plynul. Urodé na
jeho poli se zase darilo, a kmeni se narodilo hodné déti. Muz a jeho Zena méli jedno
vlastni dit&, a on uZ nebyl osamély a hladovy. Zivot byl dobry.

Jak Cas plynul, vSechny rodiny kmene se rozrustaly, jen ten muz mél jen jedno
dité. U tohoto kmene bylo velmi duleZité, kolik ma kdo déti, na tom zaviselo jeho
postaveni jako Zivitele. Ostatni muzi kmene se mu zacali posmivat. Kdy se rozroste
tvoje rodina? Kde mas déti? Copak ty nejsi muz? Copak ti ta zlatovlasa Zena vzala
silu? Copak nedokaze$ zasadit semeno a nechat ho rast? Neni tahle zlatovlasa Zena
zly duch?

Nakonec muz nemohl dal snaset jejich posmésky. Sel za svou Zenou a domahal
se, ze budou mit dalsi dit€. Pohlédla na ného a v o¢ich méla krvavé slzy. Prestoze od
zaCatku veéde€l, Ze to neni obyCejna Zena, z té€chhle slz ho zamrazilo. Presto ale trval
na svém, protoze mél obavy, jestli Zena neni zly duch, ktery ho okrada o jeho muz-
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stvi. Pfistiho dne mu sdé€lila, Ze semeno uZz roste v jejim bfiSe. Zaradoval se a rozho-
dl se, Ze si nebude vSimat krvavych slz, které ji stale kanuly.

Bficho ji rychle rostlo a muz byl radostné vzrusen predstavou, Ze jeho semeno
musi byt velmi silné, kdyZ tak rychle roste. Krvavé slzy kanuly stale vic a vic - dnem
i noci. Bficho rostlo a rostlo a Zena byla stale slabsi a slabsi, jak slzy tekly stale vic.
Muz mél o€i jen pro jeji rostouci biicho, predstavoval si, Ze se najednou narodi
hodné déti. Myslel na ostatni muze kmene a predstavoval si, jak pySny bude, az
pujde kolem nich se stovkami svych déti.

A pak jedné noci, zatimco plakala proudy krvavych slzi, zlatovlasé Zené prasklo
bficho a ven se vyvalilo jen zlaté kukuficné zrno. MuZ smutné pohibil Zenu
s dlouhymi zlatymi vlasy, a pak zasadil kukufi¢né zrno. Vyrostl vysoky silny stvol
s krasnymi dlouhymi zlatymi vlakny, ale zbytek pole byl porostly tymiz Cernymi,
zkroucenymi vyhonky, jakymi bylo jeho pole postiZzeno pfed pfichodem zlatovlasé
Zeny. Zase byl osamély, ale uz nebyl hladovy. Kukufi¢ny stvol stale nesl krasna
zlatava zrna, ktera ho stacila nakrmit a udrzet pfi zdravi.

Poznamka vydavatele: Laurie Dack prezentovala uvedeny pripady jako by pfimo hovoii-

v ove v

la jeji pacientka, aby posluchac ¢i ¢tendi mohl lépe procitit dané symptomy a patologii.

Pfipad:

L. C, Zena, 40 let

Diagnoéza déloZznich fibroidi (3).

Chtéji, abych si nechala udé€lat hysterektomii — vS§echno vyriznout. NemtiZu se pies
to dostat. Neustale krvacim (3). Krvacim dva, tfi az Ctyfi tydny v mésici. Nékdy
to nepfestane ani do priSti menstruace; jedna prechazi v druhou.

Jsem stédle unavena.

Bolest je velmi silnd, nékdy se nemohu ani pohnout (2).

Bficho mam stéle vétsi (2). Jako bych tam méla néco velkého (2).

Koncem ledna (pfed tfemi mésici) jsem byla pfijata do nemocnice na hysterektomii.
Odesla jsem na posledni chvili. Prosté jsem to nedokazala. MoZzna jen odkladam
néco, co je stejné nevyhnutelné (place). Mam z toho hrizu. Nikdo nevi, co se
stane se Zenou po hysterektomii. Spousta Zen uzZ pak tam dole nikdy nic neciti.

Citim se, jako bych uvizla mezi skalou a né¢im tvrdym.

Zacalo to pred Sesti nebo sedmi lety, kdyZ se mi narodilo posledni dité (chlapec). Je
to darek. M¢la jsem nékolik potrati mezi mymi dvéma nejmladSimi détmi (2).
Mam tfi déti. Neméla jsem zadné problémy s poCetim - jen jsem je nedokazala
udrzet.

Jsem tak unavena tim neustalym krvacenim. Pfipada mi, jako by ze m¢ vSechno
vytékalo, a pfitom ten obrovsky uzel v mém bfiSe stale roste. Nevim, jak tam
vlibec mize néco zustat. Mam pocit, Ze to vSechno vypadne ven (2).
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Jsem tak unavenda. ZacCala jsem byt zavisla na kave. Potfebuju zkatka néco, co by
meé udrzelo v provozu. Nalévam se kavou, abych se udrzela v chodu, ale udrzu-
je mé to jen na minimalni Grovni, zatimco v hlavé se mi to vS§echno mele po-
fad dokola.

Ptfipada mi, Ze jsem Spatna na nervy kvili tomu krvaceni, jak ze mée vSechno vytéka.
Myslim, Ze to zasahlo upln¢ vSechno.

Kvili vsemu ted placu. Cokoli mé rozbreci. Podivam se na sebe do zrcadla a rozpla-
cu se (2).

Muj manzel si mysli, Ze se jen poflakuju a nic moc neudélam. M4 pravdu. V posledni
dob€ toho moc neudélam. Je to tézky udél - Zadna energie, tii déti a manzel
k tomu.

Doktor fik4a, Ze mam strasné velkou délohu. Je to pocit, jako bych tam m¢la fotbalo-
vy mic. Jako by to tam vSechno bylo zauzlované.

Prodélala jsem Ctyfi nebo pét ultrazvukovych vySetieni. Po prvnim sonogramu dok-
tor fekl, Ze mam v déloze a na vajecCnicich fibroidni tumory a Ze mizZeme po-
Ckat, ale Ze bych méla uvazovat o hysterektomii. To bylo pfed osmi lety. Druhy
sonogram byl po osmi mésicich a bylo mi fecCeno, Ze fibroidy rychle rostou a zZe
bych se méla pripravit na hysterektomii.

Dalsi vysSetfeni ukazala vzdycky to samé. Nékolikrat mé chtéli vzit rovnou na sal a
hned me odoperovat. Jednou nebo dvakrat jsem si skutecné pomyslela: ,, A vlast-
né pro¢ ne?“ Ale vZdycky jsem nakonec v posledni chvili fekla ne. Myslim, Ze
divodem je strach. Désim se toho (2), strasné se bojim operace i toho, co bude
potom. Moje matka prodélala hysterektomii a myslim, Ze ji to skute¢né zméni-
lo. A rozhodné to zménilo mého otce.

Posledni sonogram ukazal rychly rust fibroidnich tumort a naléhavou potfebu hys-
terektomie.

Hodné krvacim. Nekdy je to jako povoden. Jindy to teCe jen zvolna, ale stale. Zkrat-
ka to nikdy nepfestane, takze se téméf nemuizeme milovat.

Citim bolest v levém vajecniku; vystfeluje dolt (ukazuje od levého vajeniku k d€loze)
a nékdy napfic (2). Kvuli té bolesti se mi nechce viibec pohybovat.

Krev je obvykle jasn€ Cervend s tmavSimi sraZeninami. Obcas jsou to dlouhé pro-
vazky néjaké tkan€ nebo ceho.

Kdyz se narodil muj prvni syn, silné€ jsem krvacela. Nepamatuji se, jak dlouho, ale
také to porad teklo a nepfestavalo to. Néktery den jsem nekrvacela, ale pak
jsem néco udélala a zacalo to znova. Pfipadalo mi, jako by mi mé€lo vSechno
vypadnout ven. Nakonec mi udélali kyretaz a vSechno bylo zase v pofadku.

Pozd&ji jsem zacala hodng krvacet pfi menstruaci. Sla jsem k doktorovi a nechala
jsem si udélat ultrazvukové vysetfeni. Rekl mi zase, Ze jsou tam ty fibroidy a Ze
by to mozna chtélo hysterektomii. Rekl také, Ze v t&hotenstvi tyhle tumory né-
kdy zmizi.
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Pak jsem ot€hotnéla podruhé, a bylo to skvélé. Porod byl v pofadku, ale hodné jsem
krvacela. Nakonec mi udé€lali dalsi kyretaz a dalsi ultrazvuk, se stejnym vysled-
kem - hysterektomie.

Potom jsem méla nékolik spontannich potrati. T€Zko fict, kolik jich bylo, protozZe
jsem meéla uplné€ zmateny cyklus. Myslim ale, Ze byly Ctyfi. Prosté jsem z niceho
nic zacCala krvacet a byl to potrat. Nasledovala dalsi kyretaz a dalsi vySetfeni a
dalsi strasné rozhodnuti o hysterektomii pred sebou.

V dalsim t€hotenstvi jsem piekonala hranici tfi mésicu. Od té doby to bylo v poradku,
a pak jsem porodila svého nejmladsiho syna. Po porodu jsem siln€ krvacela, a
od té doby jsem na hodné dlouho vlibec neprestala krvacet.

Mozna je hysterektomie nevyhnutelna. Vlastn€ ani nevim, pro¢ tu jsem.

Moje bricho mi pfipada jako obrovsky uzel, porad roste a stale krvaci.

Muj manzel fika, Ze jsem blazen. UZ se téméf vibec nemuzeme milovat. Myslim,
Ze je to pro ného hodné tézké, a pro mé také. Neustale snim o sexu, mam sexu-
alni fantazie (2).

Citim se velmi unavena a toci se mi hlava (2). Doktor fik4, Ze je to dlisledek anémie.
Pfipadam si tak unaven4, Ze uz nedokazu viibec nic d¢lat.

Rano vypravim déti do Skoly a pak si s nejmladSim zdiimneme. To se pak utikam
do snt, premyslim o tom, jestli jesté kdy budu mit néjaky milostny Zivot. Ten se
odehrava vétsinou ve snech v bdélém stavu, ale to neni k nicemu.

Jsem unavena, ale v noci nemuzu spat. Nikdy jsem neméla tolik Spatnych snt jako
za posledni dva meésice (2).

Bficho mam citlivé, bolest postupuje napii¢ pfes bficho. Zacfina jakoby v levém
vajeCniku a vystieluje dold do bficha (2) - nékdy z jedné strany na druhou (2).
Brani mi to v néjakém vyraznéjsim pohybu, bolesti jsou nékdy hodné silné. Vy-
Setfeni ukazalo, Ze na vajeCnicich je silny zanét, zvlast na levém. Mam pocit, Ze
je tézky (2).

Jinak vlastn€ ani nevim, jak se citim. To bficho mé zcela zaméstnava.

Ptfipada mi, Ze to nikdy nepfejde.

Pripadam si téZzka a unavena a ne zrovna pritazliva.

Pfipada mi, Ze nikam nepostupuji, Ze jsem uvizla na mrtvém bod¢.

Téméft nikdy spolu nespime, a to mi déla starosti. Asi na to hodné myslim. Budu
mit je§té nékdy n&jaky sexudlni Zivot? Clovék nemuze trvale Zit ze sni, i kdyby
byly sebekrasnéjsi.

Anamnéza: Appendektomie v devatendacti letech.

Kdyz jsem byla hodné mlada, mivala jsem pfi menstruaci kieCe, vzpominam si, Ze
jsem musela ziistat doma ze Skoly, protoZe jsem z toho byla uplné znicena.
Také jsem mivala pfi menses bolesti hlavy. Ted m¢ boli hlava pofad, je to tupa
bolest. Beru si aspirin mnohem castéji, nez se mi zamlouva. Boli mé tady, na
Cele, je to takova tupa bolest (2). Myslim si, Ze je to proto, Ze jsem tak vyCerpana.
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Muj otec mi vZdycky nadaval, kdyZ jsem zustala doma ze Skoly. VZdycky vyzadoval,
abych byla dokonald, coZ jsem samoziejmé nebyla, a tak jsem si pfipadala, Ze
nejsem dost dobra. Byl to dobry ¢lovék. Byl hodné autoritativni, a ja jsem nikdy
nedokazala naplnit jeho oCekavani.

Nebyla jsem nijak skvéla studentka. Ani jsem se moc nesnazila. Kluci pro mé byli

Protoze jsem nebyla kluk, nemohla jsem na otce ud¢lat dojem tim, Ze bych poma-
hala s praci na nasi farmé.

Byla jsem jedina dcera. Mam Sest bratri.

Hodné se mluvi o tom, jak jsme ovlivnéni vychovou, ja nevim... Mj otec vzdycky
prisel ke mné do pokoje, posadil se a dival se, jak se chystim ke spani. Nikdy
jsem si to nijak nevykladala, protoze to dé€lal vZdycky. Potom, kdyZ jsem byla
trochu starsi, jsme myslim oba védéli, Ze to neni tak docela v pofadku, ale bylo
to jen mezi nami. TéSila jsem se na to. V téch chvilich jsem méla procit, Ze je
Stastny a Ze je na mé pySny. Méla jsem pocit, Ze jsme si blizci a Ze je se mnou
spokojeny.

Kdyz o tom tak zpétné uvazuju, myslim, Ze jsme pifekrocili hranice toho, co se slusi
mezi otcem a dcerou. Ale to uz je davno. Nikdo o tom tehdy nevédél.

Vzpominam si, Ze najednou z Cista jasna prestal do mého pokoje chodit a Ze mi to
chybélo. Pfipadalo mi, Ze uz neni zadny zplsob, jak zafidit, aby se mnou byl
spokojeny a aby na mé byl pySny. Bylo to, jako by se ke mné obratil zady, a ja
jsem nechapala pro¢ (plac). KdyZ na to vzpominam, je to ve mné jako takovy
smutny uzel.

Mozna Ze m¢ to ovlivnilo, protoze jsem vZdycky hodn¢ ziskavala sebepotvrzeni skr-
ze sex. Méla jsem spoustu klukt, nez jsem se vdala. Nékdy snim o téch Casech.
Také hodné vzpominam na dobu s mym otcem. Ale mam pocit viny kvuli t¢mhle
fantaziim.

Kratce po matcin€ hysterektomii otec pfestal chodit domu. Byl jakoby jesté mno-

Tohle jsem jeSté nikdy nikomu nefekla. Nejspi§ mam pocit viny. A ted vam to tu
vSechno vykladam. Citim to v krku, jako by mi tam néco uvizlo. Nuti mé to
neustale polykat.

Bojim se, abych se neodcizila své rodiné (plac) - svému manzelovi, kdovi, co takova
operace s ¢lovékem udéla. Treba uz spolu nikdy nebudeme moct spat. Mozna,
Ze uz nebude chtit, nebo tfeba nebudu chit ja. Kdo vi?

Hodné na to myslim. Hodné myslim na sex, a pfitom nemuiZu s nikym nic mit.
Krvacim ted od jedné menstruace do druhé (2). TakZe musim potlaCovat sexu-
alni touhu a nemuzu s tim nic délat.

Touzi po vejcich (2), syru (1), salatech (1), zmrzlin€ (2) a fedkvickach (4).

Odpor k bublinkovym napojum.
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Zizeii: pije bylinné &aje, kavu, a ovocné $tavy.

Tendence k zacpé: tvrda, uzlovita stolice.

Z4dné venerické choroby v anamnéze.

Z4dné strachy & fobie.

Jsem citliva na chlad (2), ale vadi mi, i kdyZ je moc horko (2).

Laurie Dack: Tak jaké jsou vase navrhy na predepsani v tomhle piipadé?

Pause Herscu: NemuzZu se rozhodnout mezi dvéma léky, Platinou a Abies canaden-
sis. Dal bych platinu kvili tendenci myslet na sexualni zalezitosti, kdyZ krvaci.
Vidél jsem to nékolikrat u t€hotnych Zen, které potracely. A kdyZ krvaceni pre-
stane, zacnou byt rozrusené, zlostné a plactivé. Ona je taky trochu takova. Abies
bych dal kvili problémum se zaludkem a s d€lohou spojenym se slabosti, ktera
zpusobuje, Ze si Clovék neustale ma chut lehnout. Vithoulkas doplnil Abies do
Repertoria do rubriky touZzi po fedkvickach, coz je jednak zvlastni a jednak je to
v tomhle pfipad€ hodné€ vyrazné.

Judy Christianson: Jedna moznost je Secale. Ma rado chlad a nesnasi horko, rtizné typy
bolesti v de€loze, nebezpeci potratu ve tretim meésici a neustaly vytok vodnaté krve.

Steve Olson: Vidél jsem pripady Medorrhina, kde se sexualita probouzi v raném
veéku. Mohl by to byt ponékud mirnéjsi pfipad tohoto typu. Mivaji tumory a
pocit rozpinani a vytékani ven, chybi tu jakakoli hranice.

Deborah Gordon: Mohla by to byt typicka Lachesis, ale je tu vyrazna nerozhodnost,
odbihani od tématu, znacna sexualni energie a ovSem krvaceni.

Julek Meissner: Pomyslim na Ustilago. Hodné jsem uvazoval o krvaceni pfi tolika
potratech v anamnéze. V Boerickovi ¢teme o krvaceni pii sebemensim podraz-
déni - jasn¢€ rudé, CasteCné sraZzené, vytok tmavé krve, tvorici dlouhé provazky.
Ustilago je ovSem také znamy 1ék na fibroidni tumory.

Analyza pfipadu:

Neméla jsem viibec zaddnou predstavu, jaky 1€k bych méla dat. Kdyz pacientka ode-
§la z mé ordinace, byla evidentné presvédCena, Ze hysterektomie je nevyhnutelna.
Ptipadala si, Ze ,,v tom v€zi aZ po usi“. Co mé zaujalo, byl jeji uvodni popis, Ze
,uvizla mezi skalou a né¢im tvrdym®, coz vystihovalo jeji situaci. Tenhle vyrok se
mi znovu a znovu vracel, kdyZ jsem o piipadu uvazovala. Pocit uviznuti, nemoznos-
ti pohnout se, a pocit porazky opétovné vyplyval z jejich slov:

,,obrovsky uzel v mé dé€loze se stale zvétSuje, i kdyz krev stale vytéka.“
Jjako fotbalovy mi¢ uvizly v mém bfise.“

»,Moje bficho je jako obrovsky uzel, ktery stale roste a krvaci.“

,,... Nikam se neposunuji. Mam pocit, Ze jsem uvizla na mrtvém bodé.“
,Pripadam si celd zauzlovana.“
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Pocit smutného zauzleni kdesi uvnitf, i kdyz ,,vSechno vytéka ven“ a vyliceni sexual-
niho kontaktu s otcem mi také pripadalo dulezité. Je to stejny vyraz jako ,,vSechno
ze m¢ vytéka ven, a pfesto ten obrovsky uzel v mém brise neustale roste.“ Pacientka
uziva stejné vyrazy k popisu svych gynekologickych problému i svého emocniho
stavu - pocit ,zauzleni, uzlu, ktery uvizl uvnitf, i kdyz vSechno vytéka ven®.

Dalsi indikaci jejiho pocitu ,uviznuti® je jeji silné zaujeti sexem, absence sexualni-
ho Zivota v dusledku silného menstruacniho krvaceni a nesplnéné sexualni fanta-
zie, které vyplynuly ze situace. Silnd, protrahovana menstruace podle jejich slov
,,-..trva od jedné periody do druhé. Neustale to teCe a nikdy to neprestane, takZe se
téméf nemuzeme milovat.“

Dovedme jeji metaforu dal a uvazujme o pocitu uviznuti mezi skalou a néc¢im
tvrdym. Mohly by tou skalou byt fibroidy? Pocit viny? Bulky? Uzly? Mohlo by ,,né-
¢im tvrdym“ byt nadmeérné krvaceni? Neuskutecnéné sexualni fantasie? Strach
z operace? Kfece pifi menstruaci?

Tato témata je ted tieba preloZit do jazyka repertoria. Pouzila jsem Kenta a
Syntetické repertorium a jako prvni rubriku jsem zvolila ZENA, Menses, protraho-
vané. V syntetickém repertoriu jsem nasla specifiét&jsi rubriky, jako napiiklad ZENA,
Menses, protrahované, 10 aZ 14 dni, nebo ZENA, Menses, neustavajici az do piisti
periody - coz jsou téméf presn€ jeji vlastni slova. Rozhodla jsem se zustat u Sirsi
rubriky - u té prvni - ale bylo dobré veédet, Ze je tu i specifiCtéjsi rubrika jako potvr-
zeni. Dal§i rubrikou byl specificky popis jejiho problému: ZENA, d&loha, zauzlova-
na, jako by byla. A konecné dalsi rubrika je MYSL, Fantasie, lascivni.

Zvolila jsem jesté dvé dalsi rubriky, které pokryvaly jeji symptomy bolesti v déloze.
Prvni symptom je bolest zacinajici v levém vajeCniku a Sifici se do d€lohy. Druhy
symptom je bolest Sifici se z jedné strany na druhou. Pfipadalo mi, Ze tyto sympto-
my jsou charakteristické pro jeji pocit ,,uviznuti“, protoZe, jak ik, ,,bolest mi brani
v pohybu®. Tyto dvé rubriky jsou:

+ ZENA, Bolest, vajedniky, levy, $ifici se do d&lohy.

+ ZENA, Bolest, vajeéniky, levy, §ifici se doprava.

Jedinym 1ékem, ktery se objevuje ve vSech téchto rubrikach, je Ustilago maydis.
Phatakova materie medica popisuje Ustilago:

... ovliviiuje Zenské pohlavni organy... kongestivni, pasivni, nebo pomalé krvaceni
nebo ve srazeninach... tmavé krvaceni... jakoby uzel v déloze, ve stfevech, v krku...
hypertrofie délohy. Déloha jakoby stahovana do uzlu. Jsou zaznamenany pripady,
kdy po podani zmizely fibroidni tumory.

Boerickova materie medica hovoii o 1éku témito slovy:

... stav ochablosti d€lohy - krvaceni... hojné menses po potratu, vytok krve pfi sebe-
mens$im podrazdéni, déloha hypertrofovana.

27



HoMEoPATIE €. 40

A konecné Hering popisuje Ustilago jako ,,...téZkou psychickou depresi; podrazdde-
na... velmi smutna; casto place.“ Délozni krvaceni popisuje takto:

...chronické délozni krvaceni... velmi silné krvaceni, které neustava az do pristi peri-
ody... podrazdéné vajecCniky; neustala bolest v levém vajeCniku smérem do d€lohy.“

Pldn: Ustilago 1M

Prvni kontrola sedm tydni po podani:

M¢la jsem normalni periodu. Zacala a pak prestala.

Krvacela jsem devét nebo deset dni a pak to pfestalo.

Od té doby zadné krvaceni, uz je to tfi tydny.

Krvaceni bylo velmi silné po sedm dni, byla to uplna povoden, kdyz jsem se pohnu-
la nebo se zvedla ze zidle (2).

Tmavé sraZeniny.

Pak krvaceni pfestalo a uz tri tydny se neobjevilo.

Jsem opravdu optimisticka.

Bficho mam stéle velké a pocitove tézké (2).

Mam mnohem vic energie, pfipada mi, Ze se mi zase vraci energie. Jela jsem
s rodinou na vikend a byli jsme na prochazce. To uz jsem dlouho neudélala.
Opravdu jsem na tom mnohem lépe s energii.

Pfi menstruaci mé opét bolel levy vajecnik, ale netrvalo to dlouho.

Zivot doma je hekticky — d&ti, manZel. Zd4 se mi, Ze pfece jen toho ud&lam vic nez
dfive. V poslednich ¢trnacti dnech jsem uklidila détsky pokoj. Neuvédomovala
jsem si, jaky tam byl neporadek. Vlibec netusila, v jakém stavu to tam je.

Citim se mnohem volnéjsi.

Porad jesté se mi obcas toci hlava, ale kdyz si na chvili sednu a odpocinu si, je to
hned pry¢.

Nevénovala jsem se svym snim - neméla jsem cas.

Neékolikrat jsme se milovali a bylo to skvélé. Ani na to moc nemyslim.

Pfedtim jsem skutecné Zila ve snovém svété. Péstovala jsem si dlouhé romantické
sny, ale ted uz na né nemam cas a vlastné ani chut.

Dva dny po podani ze mé vySla hodné velka sraZzenina. Bylo to dost bolestivé, proto-
Ze to bylo tak velké. Dlouho jsem plakala. Myslela jsem si, Ze placu bolesti, ale
slzy mi tekly, i kdyz bolest odeznéla. Druhy den jsem se probudila a uz jsem
neplakala.

Pldn: Cekat.
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Druha kontrola tfi aZ ¢tyfi mésice po podani:

Mgéla jsem pravidelny menstruacni cyklus: 28 dni a perioda pak trvala osm az deset dni.

Jen dva dny silné krvaceni a sraZeniny. A dokonce i v ty dva dny jsem mohla néco
délat.

Uz necitim v bfiSe ten ,fotbalovy mic“. ZvétSena d€loha se zlepsila.

Navstivila jsem doktora. Je skepticky a stale doporucuje hysterektomii. Myslim si,
7e je blazen.

Nemam tolik nergie, kolik bych si ptala, zvlast pfi menstruaci. Bolest uz nevystrelu-
je do délohy, ale je hryzava a paliva.

Pfipadam si optimisticka a muj postoj je pozitivni.

Nas sexualni zZivot je v pofadku, pokud mame cas.

Mam problém s chozenim spat v€as. Nemuzu spat. Pfemilam vSechno v hlavé, pla-
ny do budoucnosti a tak.

V noci je mi horko. Nékdy se v posteli potim.

Pldn: Cekat.

Tieti kontrola Sest aZ sedm mésici po podani:

Slajsem k doktorovi a nechala jsem si udélat ultrazvukové vySetfeni. Sd&lil mi, Ze se
fibroidy zmensSily. To jsem mu fikala, uz kdyz jsem u n¢j byla naposledy.

Stale mam pravidelny cyklus, 28 dni.

Krvaceni trva asi osm dni, z toho dva dny je velmi silné.

Témét zadna bolest; obCasné pichnuti v levém vajecniku.

Z4adné bolesti hlavy.

S energii jsem na tom dobfe.

Mam trochu problémy s usindnim. Neumim prosté vypnout myslenky (2).

Rozhodla jsem se nepodstoupit hysterektomii a fekla jsem to doktorovi.

Citim se mnohem 1épe.
Pldn: Cekat.

Ctvrta kontrola rok po podani:

Ultrazvukové vySetfeni bylo provedeno jeden rok po podani 1éku. Fibroidy se zmen-
Sily ,0 osmdesat procent“. Zustal pocit méstnani kolem levého vajaeCniku. Dalsi
ultrazvukové vySetfeni provedeno o osm mésicli pozdé€ji a po fibroidech v déloze
nebylo ani stopy.

Sheryl Kipnis: Rikala jsi, Ze rubrika pocit uzlu v d&loze je v Syntetickém repertoriu?

Laurie Dack: Ano, je v Syntetickém repertoriu, které ma rozsahlou sekci o Zenském
genitalu. Je to velmi uzitecné.
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Ustilago pfi masturbaci

Dopis séfredaktorovi
(Homeopathic Recorder, sv. 25, €. 11. str. 509, listopad 1910)

Séfredaktor Homeopatického zapisniku:

Chci zde popsat svou zkuSenost s pacientem, ktery po dvacet let masturboval a ,,prosté
nemohl odolat pokuSeni masturbovat®. Byl sedm let Zenat, méli tii krasné, chytré,
dobfe zivené déti. Pacient mohl mit sexualni styk kazdou noc, a presto musel pies
den masturbovat. VyzkousSel jsem na ném rtizné 1éky s nulovym vysledkem. Nejevil
zadné znamky degenerace, byl vZdy peclivé upraveny, v ufad€ zastaval vyznamné
postaveni a dozadoval se pomoci, protoze sam nedokazal prestat. Jak jsem jiz pravil,
vyzkousel jsem na ném rizné 1éky, aZ jsem nahodou narazil na jeho symptom , ne-
odolatelna touha masturbovat®“ pod Ustilagem. Pfedepsal jsem mu tedy tento 1ék
dvakrat az Ctyrikrat denné, dokud problém nepfestane, a pak se mi m¢l ohlasit.
Jeho zprava znéla takto: ,Myslim, doktore, Ze tentokrat jste strefil hfebiCek na hla-
vicku, protoZze jsem nemeél zadny divod ke starostem hned od prvniho dne, kdy
jsem 1ék vzal.“ Dal jsem mu dalsi tfigranovou lahvicku a fekl mu, aby 1€k bral jen
tehdy, kdyz se dostavi nutkani. To se odehralo pied rokem a on jeSté lahvicku nevy-
prazdnil. Vysledek prvniho podani mi pfipadal dobry a nedavno jsem ho potkal, a
on mi sd¢lil, Ze nemasturboval uz rok, a Ze nutkani se dostavuje jen ziidka. Vyzkou-
Sel jsem to jeSté na dvou nebo tfech dalSich pacientech s dobrymi vysledky. Nevim,
jestli je to specificky 1€k, ale rozhodné to stoji za sd€leni.

Bratrsky, Geo. J. Wenzlik, M. D., Iowa City, Iowa

VyuZijte moZnost zviditelnit va§i homeopatickou praxi na internetu
prostfednictvim seznamu homeopati na www.homeopatie.cz

Téz prosime vSechny homeopaty, ktefi jsou jiZz v seznamu uvedeni, aby
prekontrolovali své kontaktni udaje, zda jsou stale aktualni.
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Dva pfipady autopatie
Jit{ Cehovsky

Jelikoz autopatii Casto doporucuji svym klientim a mam s ni vice nez dvouleté
zkuSenosti, které jsou doslova ohromujici, domnivam se, Ze je mou povinnosti ji
obcas pripominat. Tentokrat tak ¢inim dvéma pfipady dlouhodobych chronickych
potizi. Oba byly nejdiive s potéSitelnymi, ale nikoliv trvalymi vysledky, 1éCeny ho-
meopaticky. I kdyZ autopatie plisobi podobnymi cestami jako konstitucni 1€k - Cili
podle Heringovych zdkont, podafilo se mi vysledovat nékteré zakonitosti v celost-
nim vyvoji klientt, které jsou mirné€ odlisné. O tom bude prvni pfipad.

Robustnéji stavéna 33 leta Zena, matka 12 ti leté dcery. Ma paradontosu v pokrocilém
stadiu. Zuby se viklaji, boli cela pusa i zuby, potfad. Citi to dokonce i ve spanku, spi
se zatatymi zuby nebo jimi cvakd. Spavala se silné zatatou Gelisti. Spatné se ji kouse,
protoZe to boli. Zuby nemaji kazy. V osmnécti spadla na bradu, pak ji zacala vystu-
povat Sestka, byla vytrZzena. Pak se zaCaly zuby rozestupovat a potom viklat. Zacly
nejdfive dolni, pak i horni zuby. Kvili zanétu ji vytrhli vSechny stolicky. Citi pachut
v ustech, mezi dasni a zubem se tvori choboty obsahujici zanétlivé vypotky. Tomu
tésné predchazela operace, kdy ji dasné roziizli a vycistili - byl to jiz celkem tfeti
zakrok tohoto druhu. Poté ji zaCaly zuby bolet trvale a boli asi dva mésice az do
pritomnosti. Po poslednim zakroku ji také ztuhl Celistni kloub, otekla tvaf, nemoh-
la otevirat usta. Od té doby ji obCas vypadne Celistni kloub. Kloub boli. Lékaf ji fekl,
Ze je kloub v pofadku. Pti poslednim zakroku nalezli mikroorganizmy, kvili tomu
je nyni pozvana k desetidennimu pobytu v nemocnici, kde ji maji byt podavana
antibiotika v infuzich. Poté je planovana nova operace, kdy ji ma byt zbrousSena kost
a bude dan implantat z kravskych kosti. Stav se pfi intenzivni alopatické péci trvale
zhorsuje.

Trpi rovnéZ Castymi bolestmi hlavy.

Ma oci citlivé na svétlo a boli ji. Brala dlouhodobé o¢ni kapky.

Musi spat 12 hodin, jinak se citi unavena.

V minulosti prod€lala opakované anginy, zhruba jednou az dvakrat rocné, po-
sledni pfed rokem. Paradontosu maji i oba jeji rodice.

Nejdrive jsem ji doporucil homeopaticky 1€k v potenci 1M, urceny podle totali-
ty symptomu a jejiho psychického obrazu. Zaroven se rozhodla odlozit jakékoliv
dalsi stomatologické Ci jiné alopatické intervence, o nichz byla pfesvédcena, Ze ji
nepomahaji.

Po sedmi tydnech se postupné zlepsily bolesti hlavy, dasni, kloubu, piestala spat
se zatatymy zuby.
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Po ¢tyfech mésicich od podani 1éku ji stale poboliva Celist pfi kousani, i kdyz ve
zlepSeném stavu. Objevil se znovu Utvar ve sliznici tvare, ktery byl dfive operovan- je
tim silné znepokojena. Asi 14 dni ji opakované opé€t boli hlava. Nyni jsem doporu-
Cil, aby si vyrobila autopaticky prepardt z vlastni sliny, a to fluxni metodou prolitim
péti litrt vody - zhruba potenci C 200.

Kontrola po dalSim mésici. Bolesti hlavy hned pfesly. Zuby se viklaji jako dfiv,
ale zuby, Celist ani kloub neboli. Dasné stdle mirn¢ krvaci, coZ je stara potiz. Naza-
tuhava uz tvar, ani pfi zivani. Méla v byté navstévu se psem - dfive trpéla mirnou
alergii na psy. Reakce byla nyni velka: palily ji silné oci ( stary -reverzni- symptom)
a v krku citila knedlik jako pfi angin€. Od té doby ji boli permanentné oci, jakoby
v nich méla pisek (stary symptom).

Kontrola po dalSich tfech mésicich. Zlepseni z minule trva, k tomu prestaly kr-
vacet dasné€ a neboli. OCi obcas slzi. Ma nyni rymu. Na psy uz skoro nereaguje.
Utvar na sliznici tvate, ktery ji pfedtim désil, nema.

Kontrola po péti mésicich od podani autopatického preparatu: Zase ji boliva
obcas hlava, oci dal slzi a znovu boli zuby. Usoudil jsem na pocinajici relaps. Vyro-
bila a uzila znovu autopaticky prepardt ze sliny ptiblizn¢ ve stejné potenci.

Kontrola po dalSich tfech mésicich: Hlava a zuby pfestaly po minulém podani
bolet, ale oboji potiZ se nyni vraci v posledni dob€. OCi neslzi, jen rano a veCer
mirné od unavy, dasné€ nekrvaci a zuby a kloub neboli. ProtozZe se vraci vnitinéji
ulozena potiz (bolest hlavy), zatimco perifernéji ulozené problémy dosud setrvavaji
ve zlepSeném stavu, usoudil jsem na pocinajici relaps a doporucil jsem zdvojnaso-
bit mnoZstvi prolité vody a uzit preparat jesté jednou.

Kontrola po dalsich dvou mésicich: vola, Ze ma anginu (stary symptom) - totiz
oteklé mandle a bolest v krku, ale tentokrat kupodivu bez teploty a zchvacenosti,
takze chodi normalné do prace. VSechny chronické potiZe vSak ustoupily - hlava,
kloub, zuby, dasn€, oci jsou v pofadku. Autopaticky preparat, ktery jsem ji naposle-
dy doporucil, ale viibec neuZila, protoze dfive neZ se dostala k pfipravé, problémy
zaCaly samy mizet! Je tedy stale pod vlivem predchoziho podani.

Neni to zdaleka jediny pripad autopatie, kdy se po zhruba dvou az Ctyfech mé-
sicich od podani n€které vnitinéji (nikoliv povrchové!) uloZené a jiz zlepSené sym-
ptomy prechodné opé€t zhorsily, aby organizmus nabral novy dech a v jakési spirale
vynesl cely systém na vySsi uroven zdravi. To je ona autopaticka specifi¢nost vyvoje,
kterou jsem pii pisobeni homeopatickych 1€kl nikdy nezpozoroval, ani pokud vim
neni popsana. Je to nepfilis asta odchylka od Heringovych zakonu, které jsou jinak
vybornym voditkem pii autopatickém procesu a ukazuji nam, kdy opakovat prepa-
rat. Zminéna angina pak neni ni¢im jinym neZ pfechodnym reverznim navratem
starého symptomu na cesté€ zpét byvalymi frekvencnimi stavy k vysSimu stavu byti
na fyzické, psychické a spiritualni urovni.
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Po dalsich Sesti mésicich: Poté co pfiznaky anginy rychle samy pominuly, nema
jiz potize, které by staly za zminku (obcas se vidime). Citi se dobfe a vypada dobre.

Nasledujici pripad ukazuje, Ze autopatie dava realnou nadé€ji na uzdraveni a plny
zivot i lidem, jejichZ celkova Zivotni perspektiva rozhodn¢ nevyhliZi diky dlouhodo-
bym a tzv. nevylécitelnym potizim priznive.

Az prilis stihlé, bledé, asi dvacetileté dévce, fikejme ji Kristyna. Asi sedm mésict
ma &asté vodnaté stolice s velkou plynatosti, posledni éty¥i mésice s krvi. Cty¥i mé-
sice je uznana lékafem v pracovni neschopnosti a zistaiva doma. Informuje mé, zZe
koloskopie ukazala zanét stfeva (nevi zda tlustého ¢i tenkého, druhé je pravdépo-
dobngjsi) v délce 40 cm, dalsi usek je zarudly. Stolice je tekuta, pfiblizn€ 6x denné
a 4 x v noci, odchazi s plyny, takZe je kvali tomu obtizné vychazet z bytu. Velka
Unava. Stav se zvolna zhorSuje. Bere fadu 1ékid. Diagnosa pry zni ulcerosni kolitida,
jeden z mych znamych 1ékai vyslovil domnénku, Ze by se mohlo jednat o Crohno-
vunemoc. V takovych piripadech pry byvaji zanicené useky stieva odoperovany, ¢imz
se stav doCasné¢ zlepSuje, aniz by bylo dosazeno trvalého vyléceni.

Asi mésic po uziti homeopatického 1éku v potenci 1M se dostavily horecky az
pres 39° C trvajici tyden, byla pod 1ékafskou kontrolou.. Po dalsim meésici se dovi-
dam, Ze ma stolici jen 2x denné, zformovanou. Vypada zdravé, Cervené tvafe. Ma
dobrou naladu, jakou uz dlouho neméla, neni unavend. PreSla ji nervozita, ktera ji
trapila posledni mésice. Poté jsem o ni rok neslySel a, jak jsem se pozdé&ji dovédél,
az na posledni meésic byla v té dob€ stale bez potizi.

Po roce od posledni kontroly mi volaji pfibuzni: Kristyna ma zase asi meésic
pruijem a krev ve stolici. Posledni 4 dny ma horecku, az 40° C. Lékar ji fekl, Ze je to
chiipka a dal ji na to antibiotika. Den pred timto telefonatem si sama vzala home-
opaticky 1€k, ktery ji pomohl pred rokem.

Po dalsich trech dnech volaji, Ze horecky dale trvaji a kolisaji az do 40° C. Je
velmi slaba a stolice jsou 8x denn€ a 4x v noci. Je velmi unavena a boli ji hlava a
koncetiny. Zda se pravdépodobné, Ze homeopaticky 1€k uz ztratil sviij rezonan¢ni
vliv (nemocna se zménila), nema ucinek. Navic je diky horecce a prijmu vystavena
silné dehydrataci, ktera mize byt nahrazena jen infuzemi, nikoliv jiZ pouhym pi-
tim. Poradil jsem jim, at poZadaji 1ékafe o hospitalizaci.

Za mésic po propusténi z nemocnice se pocet stolic ponékud zmirnil, ale je tam
stale n&kdy trochu krve. K tomu Kristynu za&inaji bolet podivné zada. Rika, Ze je
jinak spokojenad, protoZe jsou na ni vSichni hodni, kdyZ je nemocna. ProtoZe doslo
prece jen ke zlepSeni a uZila 1€k, ktery ji pred tim rok pomahal, ekl jsem si, Ze
pockam a zatim nedoporucéim nic.

Za mésic nato, kdy se pomalu stav zlepSoval, doslo k prudkému projevu novych
symptomu: tryznivé bloudivé bolesti, které se stiidaly, tu koleno, tu kycel nebo ra-
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meno, kli¢ni kost... a k tomu hore¢ky. Clenové rodiny Fikali, Ze nad ni plaéi, jak trpi.
Sla na vySetfeni k 1éka¥i, ale stav kolisavé pokraoval nezmé&nén.

Doporucil jsem autopaticky prepardt z vlastni sliny vyrobeny nalitim 3 litrt vody
- ¢ili potence C 120. Zjistil jsem, Ze v lahvi¢ce harmonie, ktera byla v tomto stejné
jako v predchozim pfipad€ pouzita, vznika potence C 40 z jednoho litru prolité vody.
Cetnost stolic se hned sniZila na dvé denné a Zadnou v noci. Opét se projevila horeé-
ka a bolest kycCle. Dostala vSak chut k jidlu. V nemocnici ji zjistili na vySetieni, Ze
ma malo Cervenych krvinek a dostala tfikrat transfuzi.

Po tfech tydnech od podani autopatického preparatu referuje, Ze ma dobrou
naladu a nema uz bloudivé bolesti.

Dva a ptil mésice od podani autopatického preparatu, fika, Ze je to dobré, i kdyz
ne dokonalé. Pribrala deset kilo, z padesati se dostala na Sedesat — pfed tim byla
chorobné hubena. (Je vysoka) Je tfi tydny bez jakychkoliv 1€k, bere jen Zelezo. Ma
dobrou naladu, kamaradky ji fikaji, Ze se porad sméje. Obcas vyrazi do svéta, k Cemuz
neméla driv energii. Stolice stale 2x denn¢, zformovana, ne v noci, bez krve. Jesté
trochu citi kycel.

P&t mésicu od podani autopatického preparatu: Vazi 66 kg, stolice tuha, zfor-
movana, jedenkrat denn€. Celou dobu zadné 1éky. M4 trochu rymu, tyden lyZovala
na horach. Minuly tyden byla na rektoskopii - Tekli ji, Ze to vypada dobfe, Zadny
nalez. Ud¢lali ji pfed tydnem rovnéZ rozbor krve - je v poradku.

Ubéhlo dalSich osm meésici. Kristyna pfichazi a fika, Ze od posledni kontroly se
neprojevily zadné potize. Uvadi také, Ze uz asi rok bere hormonalni antikoncepci.
Kupodivu tim jeji celostni vyvoj neni nijak negativné ovlivnén, coz mi pfipada pre-
kvapujici. Dohodli jsme se s niis jejimi pfibuznymi, Ze se okamzit€ ozvou v ptipade,
Ze by se projevily jekékoliv byt i drobné problémy. Ty by totiZ mohly byt pfedzvésti
relapsu a mel by byt v€as uZzit novy autopaticky preparat, aby se zabranilo hlubSimu
propadu. Ubéhly dalsi tii mésice a dosud se neozvala. Jeji znami referuji, Ze vypada
naprosto zdrave. Jestli dobfe pocitam, jedna davka preparatu v nepfili§ vysoké po-
tenci tedy zatim pusobi Sestnact mésicu.

Pozndmka redakce: Pokud mdte také dobré zkuSenosti s touto novou metodou, ozvéte se,
radi vas prispévek zveiejnime. A pokud k této metodé mdte nediivéru, vyhrady ¢i averzi,
ozvéte se také. Diskuse a stietdvdni ndzori ¢i zkusSenosti vZdy napomdhaji dobrému cili,
kterym je odstranéni utrpeni lidi..
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Homeopaticky software

KENT

Profesionalni program Kent je jiz devét let spolehlivym pomocnikem nasich homeopatu

Néavstévnikam homeopatickych kurz( a semindfl jisté neuniklo, Ze zahrani¢ni prednésejici homeopaté,
at jiz pochézeji z Anglie, Holandska nebo Némecka, pouZivaji ve své praxi snad témér bez vyjimky
pocitacové homeopatické programy.Kent déava i ceskym uZivateldm moZnost vyuzit vyhody pocita-
Cové analyzy piipadu., a to ve srovnatelné nizsich cendch a v matefském jazyce.

K DISPOZICI TRI MODULY:

a)
b)

c)

Z&kladni modul obsahuje Kentovo Repertorium a Boerickovu Materii mediku. Cena 14 000 K&.
Modul Materia medica obsahuje dal$i 3 materie mediky od Kenta, Allena a Pulforda, celkem

1 800 str. textu. Cena 6 000 K¢.

Modul Murphyho Repertorium pracuje stejnym zptsobem jako zakladni modul, ale navic i s mo-
dernim, neobycejné rozsahlym textem. Cena modulu Murphy 8 000 K&. Je mozné jej snadno pri-

pojit k jiz nainstalovanému programul.

Je mozné si vybrat jakoukoliv kombinaci moduld, vZdy vSak zérover se zékladnim modulem.

KENT vyrazné usnadriuje a urychluje orientaci
Vv repertoriu a vyhledani symptoma a jim odpo-
vidajicich 1kd. Nalezne v textu jakékoliv slovo -
symptom. . Klepnutim na odkaz se dostavéte
primo do spriznéné rubriky, i v jiné kapitole.
KENT ve vtefiné navrhne, které léky jsou pro
dany pfipad nejvhodnéjsi. Davé moznost ana-
lyzovat vysledek repertorizace se zvySenim
hodnoty ,malych”1ékd, s posilenim vyraznych
symptomu nebo jen podle malych rubrik, a to
jak podle poctu vyskytl, tak i podle souctu
hodnot léku.

Kazdéa repertorizace je zdlohovana a je mozné
ji b&hem kontrol postupem ¢asu dopracova-
vat, pfidavat nové symptomy atp.

Program umi vyhledat vSechny rubriky urcité-
ho léku a vytvorit tak pro vas podrobnou ma-
terii mediku jakéhokoliv, i mélo zndmého Iéku.
MozZnost editace rubrik i 1ékd, pfipisovani no-
vych rubrik i 1ékd, napriklad na zakladé poznat-
ka z predndsek Ci literatury.

- Modul Materia medica umoZniuje pripisovat

k 1éklim své poznamky na prednaskach ¢&i pri
studiu literatury a zélohovat je.

- KENT umoZniuje vedeni kartotéky pacientli s

podrobnou dokumentaci o jednotlivych pripa-
dech.

- Pi kazdém pracovnim krku je k dispozici N&-

povéda s podrobnym popisem, jak si poc¢inat
pri ovlddani programu. Toto ovladani je uziva-
telsky pratelské, jednoduché a prizplsobené i
tém, ktefi nemaji podrobnéjsi znalost prace
s pocitacem.

Demoverzi Ize ziskat na Internetu na adrese
http.//www.ecn.cz/alternativa. Po dohodé
mozno osobné vyzkouset pinou verzi v Alter-
native.

Alternativa s. r. o., E. Pfemyslovny 380, 156
00 Praha 5, tel.: 257 899 205, tel./fax: 257
922 331, e-mail: alterkol@post.cz




