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Na podzim 98 bude ot&en novy (v pdadi jiz teti) prvni rénik. Zajemci o studium za-
Slou Was gredl®Znou fihlaSku do nakladatelstvi Alternativa. Obdrzi pdifrou pisemnou
informaci spolu se zavaznotilpaSkou. Pro mimoprazské studenty bude zZaj@ubytova-
ni. Zapis do 1. rinku neni podmin Grovni dosud dosazeného wiZhi.

Prednasky zahrasimich homeopdtjsou oteveny kazdému, nejen studént Skoly kla-
sické homeopatie. Srda jsou zvani vSichni.

Pirednéasky zahranénich homeopatfi
Vzdy se jednd o sobotu a riéid se za&atky v 9.00 hod. a ukdenim v 18.00 hod.
v sobotu a v 17.00 hod. v ngd

Nick Churchill, RSHom.

13. a 14 ¢erven 98, kongresovy sal nemocnice Na Homolce.nJedejznargSich an-
glickych homeopdt a Séfredaktotasopisu The Homoeopathiepnese analyzy svyclip
padi a seznami s nejn&gim vyvojem v anglické a gtové homeopatii.

Tony Conway, RSHom.

19. a 20. zA 98, kongresovy sal nemocnice Na Homolce. Angliblyneopat, velmi
ocdiovany po své prvni prazskéeginaSce vieznu 98, pojedna o tématech:ché dti,
Psychologické souvislosti v homeopatické&bke z hlediska jungidnské psychoanalyzy,
Alchymisticka homeopatie.

Dr.Med. Wolfgang Springer

28. a 29. listopadu 98, kongresovy sal nemocnicéibi@molce. Znamy mnichovsky ho-
meopat pednese fednasku na téma "Video a Materia medika”. Sezné&asi ndbornou
verejnost s analyzou videtipad: i novych a méalo znamych léka pedvede Sgkovou
Urovai, na niz se pohybuje stasnéa 8meck& homeopatie.

Cena zahrasihi prednasky 1300 K Neni nutné sefpdem hléasit (pokud nemate zajem

0 zajiseni ubytovani), std prijit.
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Skola klasické homeopatie

Treti rok probihaji pravidelna #sicni Skoleni pgadana v ramci Skoly
klasické homeopatie. Trojka je magickéslo, vyzyvajici k rekapitulaci
i k dalSim plagm.

Co se zatim ifhodilo: Zahdjili jsme v dubnu 96ied zcela zapbnym
sélem Lékegského domu v Praze. A pokvali jsme v IPVZ, na Homolce,
ve FTVS UK. Mezi poslucha byl znany podil 1ékan, ale ¥tSinou zde
byli nelékdi, lidé zainteresovani svym vlastnim zdravim, z@dragvé ro-
diny, filosofickym zajmem nebo svou profesi (psytehmapeuti, léitelé,
atp.). Nalada byla vyt®a a odhodlani proniknout doidlasické homeo-
patie nebo prohloubitédomosti bylo velké. Od patku jsem pouZival ve
svych fednaskach analyzy videozaznarjak @i prezentaci jednotlivych
léka, tak i metody. VZdy ukazuji i kontrolg¢asto rkolik, ¢imz je zajis-
no, ze se jedna skut®& o tento konstiténi typ, a Ze se opravdu dlouho-
dobs vyviji podle Heringovych zakdnsmérem ke zdravi. TakZe jsme si za
dobu kurzu ukazali jiz mnoho RhysSulphuti, Tilii, Baryt c., Caustik...
a nebo vyléenych cukrovek, astmiat atopickych ekzéi celoZivotnich
migrén.... - a hlawhjsme se natili analyzovatc¢lovéka nikoliv podle jeho
nemoci, ale podle symptdmmysli a €la, popsanych v materii medice
a zachycenych v repertoriu. Vedle vyuky materialikye a metody byla
tudiz velmi dilezitym prednEtem prace s Kentovym Repertoriem. Tento
piednEt vede od peatku MUDr. Ryba, nepochyBmejpovolaijsi osoba
v nasi zemi, nelige nejen vybornym a dnes jiz velmi zkuSenym piasti
klasické homeopatie, alaquevsim RepertoriumigloZil, a proto zna do-
konale vyznam kazdé z rubrik. Musiiici z vlastni zkuSenosti, coby i@
datel gednaSek zahrafnich lektofi, Ze tento fedn®t u nas, jakkoli je
Zivotreé dalezity, nebyl dosud systematicky Wavan, nebt zahranini
piednasejici nefite adekvath prelozit nazev kazdé rubriky. Do podrob-
ného vykladu obrazléka se zapojili mnozi nasi Iékia ktefi s nimi maji
dlouholeté zku3enosti z vlastni praxe. Na prvnirsthje zahodno jmeno-
vat MUDr. Dufka, jehoZ vyklad (az éwhodiny jeden I€k) je nejen podrob-
ny a strukturovany, ale také zajinltgvodany, takZze jeho posluchaasta-
vaji po dobu jeho i@dnasky vziru a mnoho si pamatuji. Mezi dalSimi
byli: MUDr. Pudil, MUDr. Hankeova, MUDr. Skodova, WDr. Stefano-
Va...., vSichni jsou homeopaté, zabyvajici se tioorem sedmnii osm let.
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Podstatné pro nasi Skolu klasické homeopatiei¢elgvsim to, Ze se
jednd o strukturované studium, obsah@hodné s anglickymi college,
s postupnym pronikanim do hlavnickegntta, tedy do metody, Materie
mediky, repertorizace a filosofie, coz tidgad u zahrarinich fednasek,
kde se stale 8tlaji lektdi, neni mozné. Nicmé&nzkusenosti zahragmich,

v naSem fipad zejména anglickych, homeopajsou Zivotr dilezité.
Proto se studenti prvniho i druhéhamiku (astni ob misic pravidel#
také rednasek hostze "zamdi”. Zatim u nas byli: Dr. Malcolm, Dr. En-
glish, Dr. Shah, Tony Conway,¢ervnu gFijede mlady profesionalni ho-
meopat a Séfredaktor renomovanétmsopisu The Homoeopath Nick
Churchill a v z& opst Tony.

Snazime se podporovat klasickou homepatidéne se zasadou "sjed-
not’, nikoliv rozc&luj” a "podporuj a nikoliv diskriminuj”. Homeopatige
kiehka a ohroZena ze vSech stran. Vime, Ze spoluptaod i prosazo-
vani vysokych a vzneSenychicthomeopatie je mozna. Kooperace se za-
hraninimi nelékdi, "profesionalnimi homeopaty”, absolventy homeopa-
tickych kolidzi, ginasi vysoky standard@dnasek.

Studium prvého i druhého ¢oiku je zakoteno zkouSkou, sgdvajici
piedevsim v samostatném rozboru vidé&eadu, repertorizaci a vyhodno-
ceni kontroly videofipadu. Kdo vykona zkouSku G, obdrzi diplom
(kupodivu zatim naprost&tsina posluch&i - nikdo Zejmé nebere studi-
um na lehkou vahu). Lékae nyni miZze zeptat: a Kemu mi takovy di-
plom je? Odpovidam: V pods#ak nicemu. Léka navsevuji naSi Skolu
jen a jen proto, aby byli déba Usg3ni ve své praxi, coZ jisv kon&ném
disledku neujde jejich pacieimh, kteti je dopordi dale. Myslim, Ze je
vhodné na tomto migpiipomenout fakt, Ze |€ékav nasi zemistejre jako
lékari v zemich Evropského spétmstvj nepotebuji k vykonu homeopa-
tické praxe zadny oficialni certifikat. To je u ngarantovano platnym
rozhodnutim MZ a Lékaké komory. Jako zakladajiglen nékolika léka:-
skych homeopatickych spéleosti jsem o tétoéei velmi dol¥e informo-
van. Lékdiska komora zaujala dne 30.6.1993 toto zavaznéla gldtné
stanovisko (uvadim doslovné émi): ” Ceska Iékaska komora povazuje
homeopatii za kebnou metodu, kteroudie vykonavat a homeopatické
Iéky predpisovat kazdy, kdo ma opramwi I&cit.” (Kopii oficidlniho do-
kumentuCLK zasle na poZzadani Alternativa.). Jakékoliv Skoleedy ab-
solvuji lékai praktikujici homeopatii v ramci naprosté dobrowasti.

A ostatni (opt podobr jako v naprosté &Siné evropskych zemi) také
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nemaji zadny problém, co se certifikdyce, nebd Iétitelské poradenstvi
uznal parlament za legalni a podléha pouze regista Zivnostenském
odboru obecnichradi. K tomu gistupuje fakt, Ze homeopatické Iéky jsou
jiz u nas volg prodejné, jako ve v3ech ostatnich evropskych Zemic

Podstatnym rysem nasi Skoly je i prvekb dolie znamé osoby. Stu-
denti s postupujicim poznanim pro¥adrepertorizaci konkrétni osoby,
analyzuji pipad, kdyZ nastanou pochybnosti, konzultuji vyskesieé prace
se mnou, a nakonec podavaji lék. &8st &chto uvazenych a podloze-
nych gedepséani je podle toho, co vidim, skoro rigibeina. UKité vice
nez 60% je na prvni pokus spravnych a dlouhsdafinnych. Vysledek
neusgchaného studia, péaného pozorovani a roztioMNekteri absolventi
druhého reéniku (a nejen oni) jiz za sebou maji mnoho vysag@Snych
piipadh konstitwni I&by (viz. nap. kasuistiky P. MojZise a H. Spirkové
v KH ¢. 17).

Chystame se ot&t dalsi r@nik. Zvu vas.

Mgr. Jiti Cehovsky
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Kompletni priru¢ka pro homeopatickou lé¢bu

Miranda Castro, RSHom.

Castrova pati mezi nejznéd#jSi a nejzkusefiSi anglické profesionalni
homeopaty. Jeji Kompletniipucka obsahuje vSe, co je k't zapotebi:
Vys\etleni pojmi, historii oboru, jeho postaveni vess&a v systému by,
principy a postup praktické 8y - a to do detadl. Materia medica zabira
z celkovych 450 stran asi polovinu. Popis kazdéka |e gehled® struk-
turovany a vSima si jednak mentalniho a generaloiv@zu léku, ale sa-
mozejn¢ predevsim typickych patologickych prejememoci, které dany
homeopaticky progedek Iéi. Struné charakteristiky jsou azrgkvapiv¥
presné a vyzdvihuji nejtyf¢jSi rysy. Castrova projevuje az neiitelny
smysl pro strdnost a gitom vystiznost i zachovani celostniho pohledu
na wc. V popisech lékvsak najdete i nové informace, které v mnohem
obsahlejSich Materiich medikach nejsou. Jakbec jedind materia medi-
ca obsahuje zobrazeni vSech homeopatickych rostlkmize je také jed-
noduché, asi stostrankovéghledné repertorium hlavnich symptpma to
predevsSim patologie, nemoci a také generalii a symptmentélnich.
V kniZce jsou i repertorizai karty , na nichZ je moznogsny Iék podle
jejiho repertoria vytipovatCili obejdeme se v jednodusSickgadech bez
slozité prace nap s Kentovym Repertoriem, ¥mZ je orientacecasto
obtiznéci zdlouhava. Je zde podrabpopséno, jak Iék podat, kdy jeba
jej opakovat, kdy zenit atp. Z toho, co uz bylkeceno, je jasné, Ze Castro-
va upednostuje celostni pistup. | na ty nejjednodussi potize vzdy nabizi
takovy obraz léku, aby pokryl také hlavni generétieentalni charakteris-
tiky jedince - a tedy byl maximanicinny. Jednd se o manudl klasicky
zanmereny. Vyzdvihuje vyznam konstittho p'edepsani, které je na zékla-
de¢ instruckci a informaci této knihy uskenéelné u vyrazegjSich pipadi.

Predevsim je to kniha prvni pomoci, kterou s selmu$eny homeopat
rad vezme na cesty nebo na né&wdtk pacientovi, trpicimu spiSe akutni
nemoci. Lzeici, Ze takovato poficka pro akutni pouZziti u nds dosud vy-
dana nebyla a poskytne rychlou orientaci u nekokopknych a akutnich
pripadi. Je urena jak zkuSenému homeopatovi ( pro svou'stist, poho-
tovost a vystiznost), tak i mamince nemocnéhdiediktera se rozhodla
zvladnout lebi akutni nebo chronickou potiZ vlastnimi silamiaed se
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zde vSe, co je zapebi. Kompletni firucka poskytne radu i vifpad
vahani, zda opakovat |ék, jeSt cekat a nebo jej zénit. Je opravdu kom-
pletni. V internetové ankev USA ziskala mezigkolika desitkami firu-
¢ek pro prvni pomoc a samahi nejvyssi ohodnoceni.

Ukazky z Kompletni piriru ¢ky pro homeopatickou l&bu

CALCAREA PHOSPHORICA (Calc-p.)
Néazev latky: fosforman vapenaty

Fosfor&nan vapenaty je mineralnils kter4 je zakladni sloZzkou kosti
a zuhi. U primérné lidské kostry tvid asi 60 procent.

Ve vyrok® je ze v3ech fosfotmani vapenatych nejdeZit¢jSi primarni
fosforeinan vapenaty neboli "superfosfat”. Uziva sevyyrob¢ pramyslo-
vych hnojiv a skla, jako stabilizator plastickycindt a je také kyiici
sloZkou prask do pe&iva. Ostatni formy fosfokmanu vapenatého se také
hodrg uplatiuji v pramyslové vyrols.

Pri pripraw homeopatického Iéku se kapnedna kyselina fosforaa
do vapenné vodyastice, které &hem tohoto procesu vzniknou, se promy-
ji v destilované vod ususi a pak rozéhuiji.

GENERALIE

Hubeny. Obli¢ej bledy. Onemocreéni ze ztraty €lesnych tekutinPoma-
lost: déti se pomalu &i a pozd jim rostou zubySnadno se nachladi.

ZhorSeni: chladem, vihkem, givanem gerstvym vzduchem, vihkym pa-
sim.

Calcarea phosphoricehraje nezastupitelnou rolifiprastu a udrzovani
zdravych busk. Je souasti vyzivy krevnich busk, kosti, zuli a pojivo-
vych tkani a diky tomu byva indikovana u malyaHidkteré se pomalu
vyvijeji. Tyto cdti zacinaji pozé chodit a pomalu secu Vzhledem k to-
mu, Ze nedoké&zou vsbavat vSechny latky z potravy, byvaji chudokrevné,
pomalu rostou a kazi se jim zuby. Vyvijeji se pamaloza se jim uzavi-
raji fontanely a takeé jim pozdzatinaji mist zuby.Calcarea phosphoricge
vyborny posilujici 1€k pro &i, které iliS rychle vyrostly a naslednjsou
bledé a vyerpané. Tento Iék @th dolie i slabym a unavenym lidem, kite
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se zotavuji po nemoci - pdide jim znovu né&erpat sily. Typicky pacient
Calcarea phosphoricge hubeny, ma dlouhé tmavasy a tmavé vlasy. Je
citlivy na chlad a na vihko a méa studené detiny.

EMOCIONALNI A MENTALNI SYMPTOMY
Bez energie- u dti. Neklidny. Nespokojeny. Uzkostny. Vzdycha.
ZhorSeni:duSevni namahou.

Dospli neustéle reptaji a&tuji si na spoustugei. Citi se e, kdyz pe-
mysSleji o svych nemocechtifhovoru ¢asto vzdychaji a jsou celkéwne-
klidni. Déti jsou mrzuté, bez Zivota a jako by jim clido "jiskra”. Chiji
néco a nevi co.

FYZICKA PATOLOGIE

Bolest hlavy

Symptomy:U SKOLNICH DETI.

Pri¢iny: duSevni vgerpani, pepracovani, chudokrevnost.

Bolest setasto zhorSuje studenynétvem, ale chladna koupelire bolest
naopak zmirnit.

Bolesti kloubt
ZhorSeni: Chladnym poasim.

Casto byvaji postizeny zejména klouby kotni& chodidel. Pacient ma
stéle studené nohy, miva v nictede a podiuje bolestivou necitlivost.

Chudokrevnost
Symptomy:VY CERPANI.
Pri¢iny: akutni onemoani.

Calcarea phosphoricge 1€k na obdobi rekonvalescence po nemoci nebo
po porodu, kdy pacien¥iko nabira nové sily.

KaSel
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Symptomy:HLEN Zluty.
ZhorSeni: pii prorezavani zuib.
Calcarea phosphoricanize byt @&inna @i 1é¢eni Uporného kasle (nebo

¢erného kasle) udti. Jedna se o kaSel, ktery se zhorSuje v chladiito-
bi roku. MiZe byt horsi takéipprorezavani zu.

Krece

Symptomy:KRECE v lytkach

ZhorSeni: chazi.

Menstruaéni potize

Symptomy:KREV: tmaw ruda, srazena. MENSTRUACE: bolestiva, silna.

Zeny se po takovéto silné a bolestivé menstruaiagit chudokrevné.
Calcarea phosphorica takovém pipad dokre zabira jako posilujici 1€k.

Nespavost

Symptomy:PROBOUZENI: obtizné, pozdni

ZhorSeni: pied pilnoci.

Rano se pacient nére probudit a citi se npmre.

Profezavani zuli

Symptomy:BOLESTIVE U DETI. OBTIZNE. POMALE. STOLICE zele-
na.

Calcarea phosphoricpomize v gipad, Ze se prvni nebo druhy zub po-
malu a obtiz& prorezava.. Bti mohou mit pi prorezavani zub prajem,
rymu a kaSel. Calc-p. zabir4 krémbtizného priezavani i na tato one-

mocreni. Zuby se také€asto brzy kaziCalcareazajisti lepsi vgebavani
kalcia a tudiz i vyvoj zdravého chrupu.

Strnuti Sije
Symptomy:U DOSHLYCH.
PFi¢iny: pravan.

Zlomeniny kosti
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Symptomy:KOSTI pomalu skstaji.

Tento Iék je indikovan u zlomenin, které se hojiedédez se @ekavalo.
Jakmile po podarSymphytaodezni bolesti, je moZndgdepisovaCalc-p.
rutinné, neba urychli hojeni zlomeniny a zajisti, aby kost byldrava
a silna.

BELLIS PERENNIS (Bell-p.)
Celed: Compositae (sloznokté)
Nazev rostliny: sedmikraska chudobka

Sedmikraska je mil4 olgjna ktinka, ktera roste na pastvinach, loukéach,
v parcich a zahradach po celé Ewrapv Nové Anglii. K&ty sedmikrasky
se na dennim sgtle oteviraji, k véeru se ok¥tni listky zavou a je vidt
jenom jejich spodni strana 8Zovymi Sptkami. Bellis perennisv lating
znamend "trvala krasa”, coz se na sedmikrdskdedbbdi, protoZze kvete
celé léto.

Sedmikraska se odedavna pouzivala v lidovéiteldtvi jako prostedek

k lécenicerstvych ran. Népstji se aplikovala zevaive forne masti. Také
se uzivala p 1éceni nejiizngjSich bolesti. Culpeper uvadi, Ze "infuze z této
byliny praw svaené v oslim mléce je velmi¢inna na souchotiny” a v
dobs Plinyhose pouZzivala k rozpousti tuberkul6znich nadér

Pri ptipraw homeopatického léku se&erstva kvetouci rostlina rozseka
a rozdrti na kaSi. Vylisovan&&va se v pokru 1 : 1 smisi s alkoholem,
necha osm dni stat a pak $eqedi a prdepava.

GENERALIE A EMOCIONALNI A MENTALNI SYMPTOMY

Onemocréni z ochlazeni po iehrati, po neho& arazu, chirurgickém
zakroku.

Bellis perennige maly 1€k, ale i zdkladnim oSééeni EZnych potizZi hraje
duleZitou roli. Nejsou sice znamy Zadné generalieomakntalni a emocio-
nalni symptomy, ale pro uZziti existujékolik specifickych indikaciBellis
perennisje 1ékem na jakékoli onemogmi zpisobené nahlym ochlazenim
po prehréti, napiklad kdyz rozetaty clovek skadi do studené vody. be

10



Chyba! Pomoci karty Domi pouZijte u textu, ktery se ma zde zobrazit, styasop1.

se jednat o WjSi ochlazeni - koupani ve studené &¥edebo o ochlazeni
vnitini - piti studenych napijnebo jedeni zmrzliny za horkého dne.

FYZICKA PATOLOGIE
Bolesti kloubu
Pii¢iny: ochlazeni po velkémiphrati.

MuZe se nafiklad jednat o bolest kloubu zahradnika, ktery seippraci
venkucasto rozeteje a pak pije ledové napoje.

Nespavost
Symptomy:NESPAVOST po 3 hod. rano.

Pacient usina bez probléna spi doke aZz do 3 hod. rano, ale potom se
probudi a neriize usnout.

Pohmozdni

Symptomy:BOULE A ZDURENI pretrvavaji. BOLEST: rozbolawi, jako
zhmozani. SVALY: rozbolawlé, jako zhmoZ&né.

PFi¢iny: porod, Uraz, namoZzeni, chirurgicky zakrok.

Nékdy secélovek uhodi, spadne, nebo se ng®m a na postizeném mist
zastane boule nebo zthni jeSt dlouhou dobu poté, co se ztratila riod.
Bellis perennige 1€k vhodny pro fipady, kdy se po podaAirniky vstreba
krevni podlitina, ale boule se neztrati. OpAtiice zabira hloudji a maze
odstranit bolestivé zhmo&di po porodutehdy, kdyZArnica neponiZe.
Vyborné zabira zejména u por&mi prsi.

Problémy v téhotenstvi
Symptomy:BOLEST: v oblastiifisla, i chuzi, velmi silné.
ZhorSeni: pohybem.

Bolest je zfisobena ugkpnutim nervu Bhem rékolika poslednich @sioa
téhotenstvi, kdy &oha tla&i snmérem dofi. Objevuje se nahlefpchazi
a trva ¥tSinou jen gkolik minut.
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RUMEX CRISPUS (Rumex.)
Celed: Polygonaceae (rdesnovité)
Néazev rostliny: Rumex crispust@ik kadéavy)

Stovik je kEZny plevel, ktery roste v polich, na okraji cespiikopech a na
neobdlavané [idé po celém sité. Ma Uzké na okrajich zwiné listy
a syt Zluty haky koren bez wng.

DileZitou ¢asti této rostliny je ken, ktery se uz odedavna pouziva jako
mirny posilujici progedek a projimadlo (jehogiinky jsou v tomto ohledu
velmi podobné fisobeni rebarbory, jsou pouze slabsfp\k se uziva i p
l[é¢eni mnoha dalSich onemaen, nagiklad zaSkrtu, rakoviny, revmati-
zmu, hemoroid, Zloutenky, Upornych koZnich onemenR zejména ke-
di, a je také uznavanym preéstlkem k preisteni krve.

K pripraww homeopatického Iéku se pouZivadw, ktery se shird koncem
podzimu ped gichodem mrakz Koren se nasekd, rozini na kasi, smisi
s alkoholem a pak se scedi a peptva.

GENERALIE

Tento €k se fedepisuje pouze akutma ugity druh kaSle, ale je velmi
Gcinny, a proto jsem ho zahrnula do této publikacenésdlie jsou shodné
se specifickymi symptomyifslusného kasle.

Lék nema Zadné vyrazné emocionalni ani mentalnptymy.

FYZICKA PATOLOGIE

Bolest v krku

Symptomy: DYCHACI CESTY podrazéhé. HLAS ztraceny. HRDLO:
rozedené, podrazthé.

ZhorSeni:vdechovanim studeného vzduchu.
KaSel

Symptomy:BOLEST V HRUDNIKU: péliva, rozbolaini, jako zhmoz
ni, pichava. HRTAN rozedny. KASEL: zachvatovity, soustavny, suchy,
drézdivy, Simravy.

12



Chyba! Pomoci karty Domi pouZijte u textu, ktery se ma zde zobrazit, styasop1.

ZhorSeni: v poloze vleze, vdechovanim chladného vzduchu;enstvém
vzduchu, zminou teploty - ochlazenim, prochladnutim, studenyzduv
chem, na levé stréri¢la, rdno po probuzeni, hovorem, odkrytifikpvek,
chizi na studeném vzduchu.

KaSel vyvolava bolesti v hrudiét8inou na levé stran v leve ¢asti plic
nebo za hrudni kosti. Tyto bolesti se zhorSuji tdeé&nim studeného
vzduchu, pacient si prottasto gikryva hlavu nebo Usta Satkem, aby vde-
choval pouze teply vzduch. Hrtan ma razsy a podiuje v rem Simrani,
které kaSel zhorSuje. Pacient vykaSlava z nosahltedte se hlen hromadi.

Pouziti repertorizaénich programi pro PC je dnes zakladem a zarukou
piesného homeopatickéhoidepsani

Diagnosticky program KENT pro Windows
Podstatré zlepSena nova verze za stéle stejnou cenu

¢ PRESNOST: Opraveny peklad s pesnymi ¢ ROZSIRENA MATERIA MEDICA: Dopl-
odkazy do pbuznych rubrike ROZSIRENI  ngk dalsich ti materii medik: J.T. Kent:iBdnas-
OBZORU: Odkazy jsou aktivni, je mozné oka-ky o homeopatické materii medice; Pulford:
mzitt povelem pejit do gibuznych rubrik, Kli¢ k homeopatické materii medice; H. C. Allen:
dokonce i do jinych kapitole VYTVORTE Klicové symptomy homeopatické materie mediky
VLASTNI REPERTORIUM: Moznost gidavat — tedy dalSich 1800 str. materie mediky, astint
nové rubriky i s podrubrikami a léky (nagodle nejvyznamiSich tituli. Dohromady se standard-
Zkoleni, syntetického repertoria, materie mediky)é dodavanou Boerickovou Materii medikou tedy
vlastnich zkuSenosti atp. MoZnost editace rubrifz cca 2500 stran ¢ K DISPOZICI 2

¢ RYCHLOST VYHLEDANI: A? trojnasobné MODULY: Zé&kladni modul obsahuje Kentovo
zrychleni vyhledani zadaného slova (symptomuyepertorium a Boerickovu Materii mediku. Cena
nebo vyskytu zadaného Iéku v rubrikach! Viastni2000 K. Modul Materia medica obsahuje dalSi
unikatni materii mediku vyté@te bshem vt¢in, a 3 materie mediky. Cena 500G K/ pristim roce

to na zéklad Gdaji repertoria. NejfesrjSi  bude k dispozici i dodatek (upgrade) s Murphyho
mozny popis i malych I&k Syntetickym homeopatickym repertoriem.

Demoverzi Ize ziskat zdarma na internetu na adnétge//www.ecn.cz/alternativa, nebo objednat na
dobirku za 150 K Po tel. dohod moZzno osohhvyzkouSet v Alternady
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Rozhovor s Jeremym Sherrem

Nick Churchill 3
PreloZila Mgr. Alena Skodova

Jeremy Sherr je jednim z nejvyzrgith sodasnych homeopéat Pri-
nasime prvnéast rozhovoru, ktery s nim natbNick Churchill, Séfredak-
tor casopisu The Homoeopath. Nicka Churchilla uvidimasl3ime na
homeopatickém vikendu 13. a 14. 6. v Praze na Hmmol

Kde jste v homeopatii préved?

Pral bych si, aby mihomeopatie vedla &asgjSimu psani. L&m pacien-
ty uz sedmnact let, aigstoZe m to uspokojuje, #Sinu ¢asu mi zabira
vyuka. Ale jezdit po s#¢ a Wit je velmi nar@né jak z hlediska energie,
tak z hlediska&asu. Rad bych vice psal a také jsem @alkzadlavni ¥&c je
kazdou ¥c dokortit a publikovat. Vidim, Ze psani se hedisi od vyuwo-
vani, a mym cilem je napsat o homeopatiavelmi kvalitniho. Nejen co
se ty¥e homeopatického obsahugeptoZe pro todam maximum, ale spise
Z hlediska kvality samotného textu.

FriSel jsem na to, Ze mnoho homeopatickych knih goige upravena
a zredigovana skripta, aniz by forma nebbsgh psani obsahovalgjaké
zavazné myslenky. Asi nejsem Zadny velky literé, udu dlat vie pro
to, abych napsalégo vic, nez jen upravena skripta.

To je opravdu jedna ziteZitych ¥ci, které jste jegtneudtlal. USel jste
v homeopatii dlouhou cestu na p&ind jiné Grovni - léil jste tisice paci-
enti a prednésel jste - mate stovky tisic studerd celém sité, delal jste
provingy - dostal jste se 0 mnoho dal netsima lidi v tomto stoleti. Uz
vam zbyva jedinpsani.

Ano a v jistétm smyslu je spravné, Ze jsem psarozidha pozdjsi do-
bu, protoZe by ®lo vychazet ze zkuSenosti a z toho, co se déautk nau-
¢i. Neni dobré datato na papir, aniz by to bylo di@bowiené. Pednasky
jsou vyhrazené pro experimenty, kdezto knihytstavaji navzdy.

To je pravda, vy jstessel na spoustu originélnichéwi, a ovoce vasi
prace sklizeli jini.

Ano, bohuZel se to stalo. Ale takovy je Zivot. Rngy mi zabraly téré
v3echertas, vyngreny na psani. 8hoval jsem mnohd@asu jejich redigo-
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vani. Je to ohromné mit provingy, ale nikdo neyidici za tim - je to&
decka prace, nejen nové myslenky.

Ale piSu dal3i knihu. Je skoro hotova, zbyvadatdien par poslednich
detaili. Pracovél jsem ji nazvaRadosti syfilisale patrs nebude publiko-
vana pod timto nazvem.

Rekrete nam o ni vic...

Snazim se pochopit miasmata a ne o nich pouzetiamrat. Mluvim
o lécich, které jsou typicky syfilitické a neni icln mnoho jiného, a studuiji
do hloubky jednoduché spgleé jmenovatele, které jimi prochézeji, abych
byl schopen vyzkousSet a pochopit miasma.

Existuji #ti mozné pistupy, jak chapat miasmata. Jeden vychazi z teorie
ale takovychto fistupi je [ilis mnoho, a Zadny se nezaklada faqgainim
konceptu Hahnemanna, takZe jsou to jen volné te@niahy gistup je
zaloZzen na Kklinickych ifpadech, ale tam zas nikdo nedokaze, zda Slo
o syfiliticky nebo o sykoticky fipad, protoZze natené gipady existuje
mnoho fiznych nazal. Kdyz se zeptate skupiny studi&énb jaky gFipad
jde, 40%tekne syfiliticky, 40% sykoticky a nakonec je tojsteptipad
psory. TakZe takhle to nefunguje. Zbyva vam te@yi tmoznost, cozZ je
materia medica, a tady musime jagih za hranice teorie aiznosti ffipa-
di. Zarover se snazim prezentovat své nazoryéahto deset lék z nichz
na dvou Eaglea Scorpion 4sem dlal provingy.

TakZe se snaZiteldt totéZ, co udlal Hahnemann pro Psoru?

V jistém smyslu ano, ale on vychazel z padient z proving. Hledal
ve svych pacientech psorické prvky a naSel velamgeluchého spoteé-
ho jmenovatele, ktery byl typicky pro vSechny zmia tim bylo s¥déni.

Ja zkoumam provingy a ptam se, jakého maji gpéleo jmenovatele
Z hlediska chdpani miasmat na hlubSi Urovni. Tog nového. Pokud
vim, nikdo fede mnou nehledal v lécich spiého jmenovatele.

Ale vy soudite, Ze tyto Iéky jsou stifiké.

Ano a redpokladam, Ze jsem vybral ty, které jsou jedndaassyfiliti-
ka. U léki jako jsouAurum, Syphilinum a Mercurius, tom neni pochyb,
jsou jednoznéné. Nekdo miZze oScorpion a Eaglepochybovat, ale ja zde
piedkladdm své vlastni myslenkifepar sulphurje skuté&né trojmiasma-
ticky 1€k, i kdyz bychtekl, Ze je ¥tSim dilem syfiliticky. Phytolacca,
Guaiacum, Stillingia- to jsou silné syfilitické 1éky. Na druhé stearéky
jako Plumbum o kterym bycloveék predpokladal, Ze jsou na tomto sezna-
mu, nejsou ve skutaosti pod syfilitiky, a proto jsem se jimi nezaabir
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Moje kniha mi také poskytuje platformu, kde mohyadit své nazory
na Iéky, na to, co si o nich myslim. Ale protoZessazim cele se pohrouzit
do psani, trva to velmi dlouho. Mam viasirely kurz Dynamis v poznam-
kach, které mi rozepisuji studenti. Mohl bych sjealmat experta, ktery by
mi vSe zredigoval &hem rékolika tydni. Ale to bych nesnesliipadalo by
mi to jako zrada.

Proc? KdyZ jsem dokail vas kurz, prvni &c, kterou jsem udal, bylo,
Ze jsem si nechal dlat kopie vSech svych poznamek, pfipad, kdybych
ztratil originaly...znamenaly pro éMmnoho a jegdnes se k nim vracim.

Je dobré mit poznadmky. Kdyz jstes islySel mluvit a potom jste gktl
své poznamky, &dél jste, o co jde. Ale fednaska neni literatura, ani ji
neni podobna. Mluvené slovo a psané slovo se od gelmi liSi. Mohl
bych své poznamky&komu dat, aby mi je zredigoval, ale nebylo by to
piesrE to, co bych chd, a ja si velmi zakladam nagsnosti.

Je to jen otadzka elegance jazyka nebo to ma vigecsigho s vyjade-
nim myslenek?

Je to elegance jazyka. Mé nazory jsou ve vasSichgrokach.

Premyslel jsem o tom, Ze je 8koda, Ze jste toho saheje, nebo k tomu
nepinutil nekoho jiného, protoZe to, co nam zbylo z histoseujpsané
zaznamy, ty jfetrvavaji. Ale zalezi na tom, co Vy sam si vyberetezna,
Ze jste ve svych*@dnaskach oslovil vice homeaopatez byste oslovil kni-
hou.

Méte pravdu. KdyzZ &ite lidi - a ja jsem jich &il tisice - produkujete &
co fantastického, ale nema to stejrijnék jako kniha. Dobra, za padesét
nebo za sto let si naguz nikdo nevzpomene, ale v gagné dobjsem do
toho dal spoustu energie. Z hlediska energeticlgyoin, zpisobenych ve
SWté, ve mrE samotném a v mych studentech, je to provelké zados-
tiucinéni. Z taoistického pohledu bychéhbyt také véény. Hijde a ode-
jde. V8echno je v pohybu. Ale kdyZ to date na pgpito jako suchérd-
VO.

Samotzejme, moje zkuSenost zgdnasek byla zcela jind, nez kdybych to
cetl v knize. MZetecist Kentovy pednasky stale dokola &rpat z nich,
ale kdyby to fednasel...

Kdyz se rkdy zeptdm studefit’Co jsem vas viasthuwil?”, nepamatuji
si jedinou ¥c. VSechno zapomenou, al&dy, Ze jsou uz ¢kde jinde, nez
byli predtim. \&di, Ze se upkzmenili, protoZe to vSe neni o informaci, ale
0 potenciaci. Stane se z nich jindda homeopdt protoze nij kurz je
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0 vnitinich pronénach v homeopatii. Je velmi obtiZzné tohle napsdtrio
hy ac¢lovék nikdy neni schopen to ¥ist ze zredigovanych poznamek, po-
kud nemaji tu silu, Ze projdou aZz za hranice sdirang, ktera je vlastni
kazdémuélovéku. KdyZz w&im, mam vlastni systém, jak to podat €itou
energii, plan, zfisob, jak se dostat do nitra poslutia jak jim ukazat
jiny zpasob mysleni. Kdybyste ahtstejného efektu dosahout v knize,
musel byste postupovat jinak. Je to jako najit\apwé potenci: nepoten-
covana slova jsou jako maté tinktura - nedostanou se az tam, kam se
dostanou slova potencovana. Doufam, Ze se vypbékiap aZz do konce.

Ano, moje zku3enost z vaSich vikendovychikoyla stejna, jako kdy-
bych za&al uZivat simillimum. Nic se neZnilo a p‘ece se zemilo v3ech-
no, nahle jsem byl schopen dat si vSe do souvisiad#l jsem svt z \&tSi
vySky...

Ze je to jako kdyby dostavali kazdy vikend zémgalék. Pro i je to ta-
tdZz zkuSenost,ipstoZze zndm svérgdnasky zpa#ti i pozpatku. Nejde tu
jen o intelekt. Jsem v3ak velmi spokojen s mou dwtmickou knihou,
coz je jedina napsan&a; kterou jsem vyprodukoval. Obsahuje mnoho
filozofie a hod® mySlenek. Mnoho lidi si mysli, Ze kdyZ réaji proving,
nemuseji tuhle knihdist. Ale ve skuténosti v sob skryvd mnoho uZite
nych &ci. Uclal jsem to umyslé - je ve mi cosi, co nechci iiedvadt
v néjaké filozofické knize, takZze jsem to pompéznazval 'Dynamika
a metodologie v homeopatickych provingovych zkalk#resto to tam
je, i kdyZz to musite hledat.iéba je maskovana jakdipucka pro provery,
ale ve skuténosti je to filozoficka kniha, kterou by studentéliméist, pro-
toZe obsahuje mnohail@zitych myslenek.

Rad bych také publikoval vSechny zakony, které jsgm homeopatii
formuloval, protoZze si myslim, Ze jsou také u&ite. Je jich tak patnact az
dvacet. A ¥tSinu grednések z prvniho roku Dynamis jsem zapsal vedorm
verdi. JA nejsem zadny basnik, aletlatl jsem to, protoze kdyZ si sednu
a za&nu psat podklady proiednasku, vidim, Ze nebudu schopenétisp
s pouhou suchou prozou, s ¢bjnym gednaskovym formatem. Neumim
formulovat mysSlenky tak hluboce, jak bych @hfe to jako nedostatea
potence. Jako se ttka v Tao Te Ching’To, co hema Zadnou podstatu,
pronikne az tam, kam ostatrdick nemohou.” Pdebujete dat ména menr
a poezie je davat méma mér, jsou to potencovana slova.

Zacal jsem pouzivat poezii, abych doséhl efektu, ktdrgi, abych mohl
proniknout hloubji do svych myslenek. Psat jednotvarné, dloutetpas-
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Ky je réco jako mateni tinktura, ale instinktivé citim, Ze nejde o ideolo-
gickou ¥c. Snazim se toho vyvarovat, protoZe si vZdy pommysthudaci
studenti, musi¢ist tuhle nekon@ou, monoton&é drmolenou pednasku
o filozofii .

Jina &c je, Ze psat poezii je proémelkym po&Senim. Napsal jsem kni-
hu filozofickych gedndSek o metodologii v proze, ale uz jsem ji znovu
netetl. Vim, kde ji mam, ale nechci ji Wit Na druhé strah¢tu svym stu-
dentim docela s p@Benim své bagnDeéla to cosi s mymi vnithimi poci-
ty, a to pro M mnoho znamena. Podivejte, ja jsem nikdy v &vukietl
ani nestudoval poezii. Nikdy jsem nestudoval at@rdituru. Jsem basnik
samouk, vite...

Co se tye Vasi metodologické knihy, kazdy se o niigj@ive své bibli-
ografii, kdyz publikuje provingy, ale zda se, ze fpeélo lidi ji \¥nuje do-
state’nou pozornost.

Ano, feknu vam, jak to je. Mnoho lidi sitgte prvni polovinu knihy
a druhou polovinou, kterd obsahuje velmi detaifstriukce jak dat pro-
ving, uz se nezabyva. Ale vSechno to v knize jgnéea v jejim druhém
vydani. Bohuzel, &ktefi lidé ned@tou az tak daleko. Trpim moznd tim, Ze
poZaduji @ilis vysokou Urova, ale myslim, Ze vSichni vysokou Urdive
pottebujeme. Druhou stranou mince je, Ze kdyZ trvatepifiiés vysoke
arovni, nikdo vdm va3 material nevyda. Ale jA madasxyych proving
radost, stej jako z mé metodologie, protoZe citim, Ze jsem dihgak
vysokou l&ku, jak jen to bylo mozné, a pokud ji lidé dosahaquekonaji,
pak je to pro homeopatiéno ohromného.

Vite, provingy jsou pro homeopata to, co je homéegao pacienta. Ne
vSichni jsou na homeopatiitipraveni, a ti pacienti, ki¢ se k ni obrati,
maji wtSinou vysokou Urovevédomi. KdyZ dojdou k witému bodu, fi-
jdou a Aistanou tak dlouho, dokud se jim nél&diépe. A ti, kdo praktikuji
homeopatii, jsou také velmi blizko vrcholku na pyirdé védomi.

Stejre je tomu s provingy. ¥Sina homeopdt pohlédne na proving
atfekne Toho je moc a je td@iS komplikované. Nebudu téist, potebuiji
rychlou esenci. Bkteti si to jen rychle projdou, a jerékolik si jich precte
celou knihu. A pra¥ tam leZi vSechny poklady - musit&egist celou kni-
hu. Ale &tSina homeopatdo toho nejde ¢asténé diky nedostatku zna-
losti o tom, jak provingist a jak k 8mu gristupovat, a&asté&né proto, Ze
nas zkazily roztomilé obrazky servirované rigbshém tace.
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Zrovna tak je problém provingy publikovat, protgge malo lidi se ob-
téZuje je redigovat tak, jak by redigovany bylyn Dostavam kazdy tyden
poStou provingy od homeogatktei mi napisi Tohle jsem éthl, prosim,
otisknéte to. Mam takovychto materiaplnou zasuvku a&sinou z nich se
neminim zaobirat, protoZe jsou tak zmatené, Ze thyla zbyténa prace.
Vite, udtlat prvnic¢ast provingu je v podstatehké, je to legrace. Oprav-
dova prace je celowe dovést aZz do uplného konce. Ale diky nedostatku
védomosti, nedostatkuile, nedostatku pochopeni, lidé nedotahuji proving
az tam, kde by #h byt. Na druhé stranje to v sodasnosti mnohem lepsi,
nez tomu bylo ped deseti patnacti lety, kdy provingy & viibec nikdo.

VétSina homeopdt kteri se podivaji na provingy, si netdomuje, kolik
prace je do tohd'¢ba vloZzit. K tomu, abystesgkél, jak je redigovat, pde-
bujete vycvtené oko. Stravitedkolik dna tim, Zeradite koretiny steji
jako jsoutazeny v Kento¥ Seznamu, takZe bolest bodava fedpbolesti
palivou, Ze v3echny bolesti v kolenou popiSete polact, a vSechny
smyslové organy $adite do spravného faadi. VetSina lidi si ani nevsim-
ne, Ze je to v knize takto us@alané. TotézZ plati pro kapitolu Mysli a pro
ostatni. Nyni existuji nové piatové programy préazeni proving a ja se
chystam udlat swij prvni experiment. Chci to zkontrolovat a zjisjik to
funguje. Chystam se tdit do databidzového programu své posledni dva
provingy, Kryptona Argon Myslim, Ze by m to m&lo pomoci tak ze 60%,
a zbytek pravépodobré dodslam ruiné.

MiiZete nanict o poslednich provingovych zkouskach?

Posledni rok vedu dva kurzy Dynamis, jeden v Anglieden v Irsku,
a spolén¢ jsme udlali proving Kryptonua Argonu.Bylo to docela zabav-
né, protoZze jsem na¥dbval seminJana Scholtena a déikal, ZeKrypton
jese nikdo neudlal. J& jsem zsl dlat jeho proving zrovna tydentex-
tim. Ale samogejme jsem nemohl nigict, protoze to bylo velké tajemstvi!

ArgonaKryptonjsou oba vzacné plyny, cozZ je pr@ whromré zajima-
vé, protoZe uz jsemethl Heliuma Neon.To znamenétyii ze sedmi vzac-
nych plyni - vlastré zatim ze Sesti, aleuciferiumby se mdlo objevit co
nevidt. Je to pezdivka, kterou jsem mu dal, a rezervuji si ho figto
118, gestoZe je$tnevim, jestli budemeétht jeho proving.

Je to také vzacny plyn?

Teoreticky by to ral byt vzacny plyn, protoZe je to zakismi periody
¢islo sedm. Tak to vidim ja, protoZe vSechny vzaglyéy jsou zakote-
nim své periody, zahrnuji celou periodu - jsou napim své periody.
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V podsta¥ to znamend, Ze kazdy druhy prvek v petiadpiruje na to, aby
se stal jejim vzacnym plynem. Ale vSechrégm postradaji - kazdy postra-
da jinou ¥c podle pétu elektrori, ktery obsahuje. Abychom pochopili
podstatu celé periody, gebujeme do ni vstoupit skrz vzacné plyny, pro-
toZze jakmile jednou pochopite jefikete se vratit a podivat se, co postra-
daji ostatni a v jakém jsou vzdjemném vztahu. WZgeuhy pohled na
vztahy mezi jednotlivymi vzacnymi plyny je velmijaaavy.

Miizete nanxici vic?

Ano. Kryptona Argonjsou nové, takZze o nich nechci moc mluvit. Ziskal
jsem obrazKryptony a nel jsem uz wrkolik Kryptonovych piipadi.

S Kryptonemto nebylo jednoduché, je to obtizny Iék. Nepamagujico
tak obtizného od dob@ermania.Nékolik lidi mélo dost velké potiZze. Zato
s Argonemto Slo hladce...to si zase docela uzivali!

Myslel jsem si, Ze vzacné plyny nejsou patologibéic neznamenaji,
Ze si jen tak sedi v sedmém nebi.

To ne, maji své problémy, protoZe se vzdy dostametgjich odvrace-
nou stranu, @ jsou kompletni jak ckti. VSechny obsahuji prvek blaha,
euforie, Uplnosti a spokojenosti, jaké&zete pozorovat tleony ale kazdy
ma svou odvracenou stranu. Jeden gokijch moment k pochopenNeo-
nu je symptom, kdy proveiekne Citim se byt hodnnahde, fyzicky
i psychicky. A v tu chvili vime, Ze Iékéth jakousi diru do nebe, diru do
nebeské klenby, ktera og&ldje nebe od zen

Kdyz stojite celko¥ hodré vysoko, spojite se se &em kolem vas,

s hwzdami, a pré¥ toto Neoniika. Stejna myslenka je do jisté miry zobra-
zena i v ostatnich vzacnych plynech, takZe kdyjtstezpimere - a” mo-
ralng, fyzicky, psychicky nebo intelektuan jste ve svém stdu, v linii,
kterd vede z nebergs vaSe temeno a dattedem vasi pate aZz do centra
zent. Je to linie, kdy jste v této pozici zde dtdato centralni linie, ktera
je zde a té&, probiha vzacnymi plyny - vidite to ve vSech prmavych
zkou3kéach. Takze jakmile jednou mate vzacné plymte celou &. Mu-
site z ni jen extrahovat, najit slovesaoilékdivat se, jak to vSe dohromady
funguje.

TakZze hledate strukturu v Periodické tabulce?

Struktury, ano, fesreé tak. Ne emocionalni obrazky, ale hlubokou miit
strukturu, sloveso, pohyb. KdyZ se dostanete akom&c kazdé periody,
mate KkIE k celé této rozvodné siti. A kdyZz mate vSechnycugaplyny,
mate i kI k tomu, jaké zrény probihaji od jedné periody ke druhé a jak se
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kazdy z &hto sedmi plyfi premnuje jeden do druhého. Ale abych toto
mohl ctlat, potebuji vidkt proving, ktery mi poskytne pohled na to, co
pohani 1ék. Skutsa esence lékurighazi s kazdym aspektem provingu -
fyzické symptomy, obecné a mentélini - péostechno.

Jak blizko bude struktura od svého formovani dirdinské cest, kte-
rou identifikoval Jan Scholten v Periodické tab@lce

To nevim. Mize zde dojit k uiitym podobnostem, ale jsou zde i rozdily,
protozZe je to v zasédozdilny gistup. Pracuje na mytologické bazi a to je
skwlé. Ale ja uvaZuji ze strukturajsiho pohledu - oétech vcase a v
prostoru. TakZze vam ngglad mohutict, Ze Argon se odchyluje od linie
0 18 stupin, kdyZ je patologicky.

Pro¢ zrovna o 18 stupi?

Tak to ukazal proving. O 18 sthuppa je to také prvekislo 18, cozZ je za-
jimavé. Ale ukazuje se, Ze existuje jen 1% z cilie,| kdy miZete najit
pravdu, kdyZ jste v dané pozici. KdyZ se nachaziteto pozici, jste v jed-
né ose s pravdou, a to je osviceni. Pokud jstezicipMeonu,jste v ose
s moralkou a sifimosti.

Jako ve filmuPaty prvek?

Presré tak. Je to fesré jako Paty prvek.Mate vSechnytyti a kazdy
Z nich je prvkem, ktery chybi - ohni chybi z&m zemi chybi voda. Ale
kdyZz matestyti prvky a potom se dostanete na ten paabti - lasku, prav-
du a vzneSenost - vSechny prochaz€jyptonem, Argonem, Neonem
aHeliem -a méte to celé.

TakZe zatimco Jan vidi strukturu zvenku, vy jdetaitla kazdého Iéku
tak hluboko, jak je to jen moZzné, a sledujete ecfe.

Rad bych si to myslel. Potom zkusim najit spoého jmenovatele, jako
jsem to dlal se syfilitikem. Ale jediny zfisob, jak najit spotmého jme-
novatele, je jit na nejjednodussi prvek. Stgegko kdyZz mate zlomky 1/32
+ 3/16 + 7/8, neiiizete je sé&st jinak, nez Ze najdete ten nejjednodussi -
1/32. TakZe je to skutaé o potencovaném chapéani jednoduchosti.

(Pokracovani piste)
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Provingova zkouska - Veronica officinalis

David S. Riley, MD
pielozil MUDr. J. Rychlovsky
Prevzato z British Homoeopathic Journal

Veronica officinalis, znAma jako rozrazil |ék&y, je &Zné rozStena
v Evrop a na vychod USA. Roste na otégnych loukach a mezich. Je to
celoraini aromatické rostlina. Rozrazil ma dlouhou histpauziti v medi-
cing jako diuretikum a diaforetikum. Podaval s# pe¢be ledvinovych
onemockni, k zastay krvaceni a u &kterych koZznich chorob. Dnesni
herb&e uvadji jeho terapeutické uplatni pii Ié¢bé bronchialniho kasle
a slizntnich zastua.

Symptomy, pozorované testovanymi dobrovolniky,ujs#azeny do
podoby tradini materie mediky (jako népv Boerickeovi), stejaitak jako
jednotlivé rubriky v souladu s repertoriem KentgmBtomy jsou vytidtny
tucne ¢i velkym pismem, italikou nebo standartnim pismdenrdisleduiji-
cich kriterii:

* symptomy, které se objevily bezprisire po uZziti Iéku
e intensita symptofin

* doba trvani symptotn

e potet subjekt, u kterych se tyto symptomy objevily
* modality a pivodni jevy spojené se symptomem

e byl-li symptom zvlastni, vzacnyi vyjimecny, & uz z obecného hledis-
ka, ¢i pro dany subjekt

Provingovy protokol

Podoba klinického testu

V Pravodci klinickych zkouSek neni vyslovemuveden vzor, jak testovat
homeopatické Iéky. Ten mé& spiSe podobu faze Idkétio testu tak, jak jej
uvadi FDA (Food and Drug Administration) a EC (Epgan Community)

privodce pro klinické testovani.
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Klini éti vyzkumnici

Vedouci projektu David Riley, MD

Kontrolni tym Ann Seipt, ND a Aimee Zagon, PA-C
Koordinator Olivia Mason, RP, MS

Metodologie

Sker dat - denik

Podoba souboru jednoducha skupina
Metoda slepé dvoji studie

Kontrola placebo a intra-individuélni kontrola

Homeopaticky piipravek
Pro testovani byly pouzity globule v potenci 12&h(to koncentraci
1x10%* ptipravené firmou Simile GmbH.

Testovana skupina

Testovano bylo celkem 17 dobrovoliik12 Zen a 5 muZzve wku od 23

do 59 let. 15 &astniki dostalo testovanou latku a 2 placebo. Z testulneby
nikdo vytazen.

PoZadovana kriteria pro testovanou osobu

Kazdy subjekt:

* musel byt v dobrém zdravotnim stavu dle nazoru wveitm projektu,
pracovnika kontrolniho tymu a sebe sama. Tentornidgopodpden
béZnym hodnocenim testované osoby;

* musel potvrdit, Ze je schopen s dannymi instrukcgmnacovat denik.
Testovana osoba zapisovala veSkeré pozorované eympkteré se
objevily po podani léku;

* se zavazala, Ze se vipthu celého testu vyhne ditym Iécebnym za-
sahim (zubnim zakrokm ¢i operacim);

» Ze neuskutini Zadné zasadni 2my ve svém Zivat (s€hovani, svatba,
rozvod, atd.) po celou dobu trvani testu se budeathEZnym zpiso-
bem, dodrZovat své zvyky a afgye;

» V8ichni (Eastnici byli starSi 18 let, psychickytgmbili a pod tyto in-
strukce se podepsali
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Vy¥azujici kritéria pro testované osoby

Zadny subjekt:

* po dobu testu nebyldén Zadnou ortodoxni terapii;

*  b&hem minulych 6 tydi nebyl operovan;

* b&hem poslednich 6 #sial neuzival antikoncepci;

* nebyl €hotny a nekojil;

* nebyl neschopen zpracovat denik dle instrukci;

* nebyl pod ¥kovou hranici 18 leti nebyl psychicky nezjsobily;

Shér dat a hodnoceni (Tab. 1)

Casova osa testu: tyden 1
Gvodni pohovor X
kritéria pro vylgr X
avodni hodnoceni X
poweni astniki X
predtestové pozorovani X
podani léku X
shér dat do deniku X [x |[x [x |X
potestové pozorovani
kontakt s dastniky X X [X |[x [x |X
pozorovani vedlejSiché¢inka X [x |[x [x |X
zpracovani symptofna kongéné

zpravy

X X X X X
X X X X

Obecna pravidla testu

Homeopatické testovani se uskutiéo v obdobi z& az prosinec roku
1993. Dobrovolnici byli ziskani inzeratem. VSichpotencialni dastnici
absolvovali minimald 2 Skoleni, prvni bylo spateé a druhé individuélni,
kazdé trvalo alesgnjednu hodinu a bylo zatfeno na vybr Gcastniki do
studie. Naborovani jedinci byli g@zeni nebo iazeni podle vySe uvede-
nych kritérii. VSichni dastnici testu prosli nutnym hodnocenim. Dale
vSichni potenciondlni dastnici byli sezndmeni s celym vyzkumnym ty-
mem, dostalo se jim z&kladnich informaci o homeabpaiyli poweni, jak
vést denik pozorovani po celou dobu testu. Kazada®obdrzela kopii

25



Klasicka Homeopatié. 18 £

minulého testu, aby bylai@sré instruovana o podeéhtakovéto homepatic-
ké studie. Wastnici testu svymi podpisy potvrdili, Ze byli cen$ podroba
a dostatén¢ informovani.

Celkova doba trvani homeopatického testovani bylpd@a. Prvni dva
tydny gred vlastnim testem se&astnici procwiovali ve spravném sebepo-
znavani a formulovani nalezenyckizmalka. Vlastni test je jednoduchou
studii, ktera srovnava vychozi stav osoligcdppodanim léku a pogm.
Testované osoby ani vyzkumny tym gd#li predem nic o podavaném
Iéku, dokud nebyla zpracovana 2éa¢né zprava.

Zpuasob podani homeopatického léku

Homeopaticky 1€k byl podavan 3x denii4 pod jazykem rozpustné globu-
le) dokud se neprojevily prvni symptomy nebo powd8huni.

Globule se nechaly rozpustit pod jazykem. Jaknm@laugestované osoby
objevil prvni symptom, podavani l1éku bylo ukeno. | kdyz se ani po 3

dnech terapie neobjevil Zadnyiznak, davka byla uk@ena a testovana
osoba zpracovavala do deniku své zaznamy dle sgsagbe planu. 15 mi-

nut gred a 15 minut po podani Iéku nedyntestované osoby jist.

Shér dat a hodnoceni (Tab 1)

Dobrovolnici si do deniku zapisovali svd pozorovaaidobu jednoho
meésice a dalSich dvou tydmpo ukorgeni vliastniho homeopatického sledo-
vani. Riznaky, které se po podani lIéku u testovanych adpbvily, byly
porovhany s vychozim stavem osohigg testem, podle vySe uvedenych
kritérii. VSichni &astnici testu absolvovali vystupni pohovor, jehténs
bylo podat ugesiujici vys\tleni k jednotlivym pozorovanym symptéam.
Cely soubor fiznaki byl poté rozlerén na fiznaky nove, star& zmeng-
né. U rekterych testovanych osob dokonce doSlo k vymizejich chro-
nickych symptori (nag. zprichodréni ucpaného nosu). Ani po dobu ce-
I€ého testu, ani po jeho ukéeni nebyly pozorovany zadné vedlej&inky.

Materia medika - Veronica officinalis

Mysl jsou vzdaleni, Zze selb chwje, Ze
Velkéd duSevni Uzkost. Jasnost mySkouri marihuanu. Podradost
lenkovych pochodl stidd zmate- provazena stdanim nalad.

nost a pocit fehlceni. Pocit za-

mlZzené mysli a zavtaBlud, Ze lidé
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Generélie Usta

Vyrazny vzestup energie, doprova+Pocit suchosti v Ustech, jakoby byly
zeny pocitem jasfjiSiho wdomi @i plné vaty. Necitlivost Ust, zvI&St
myslenkovych pochodech. Vzestupdasni, jako p anestésii. Puchijata
energiecasto gtida pocit ¥tSi ana- erupce, "hrbolky” v Ustech na levé
vy, otugglost a podrazhi. strare jazyka.

Symptomy jsou obe@npravostran- Zuby

né. vNeklld.v \/'yr_zilzna slabtv)st zvlést Prchavé bolesti ziib

kdyZz zmeska jidlo. PovSechna su-

chost. Hrdlo vnit ¥ni

Bolest hrdla. Pichlavi bolest jako
od 4 Spendlik, ktera gerista do
pocitu bolesti celého krku. Pocit
Hlava odreného krku. Bréni v hrdle.

Bolegt hlavy, tup& bolest. Horsi Na dio zevni

pravé straé

Zavrat’
Zavrat a pocit lehké hlavy

KiZze zevniho hrdla nad Stithou
Odi Zlazou je na tlak citliva.
TeéZka vicka. Bolest 6i, horSi vpra-

vo, zhorSena dotykem Zaludek
! ykem. Zvygena cht k jidlu se stida
Usi s nechutenstvim. Paliva bolest,

Bolest ucha bez zjevné infekcepdaleni Zahy v Zaludku, horSi na
Bolest ostra, horSi na pravé sttan zatatku jidla, zlepSenéiihanim.
Zvuky a hlasy v uchu, zvl@&vo- Nausea. Ziznivost. Touha po slad-
néni, traskani a praskani. kém.

Nos B¥icho

Volné nosni piduchy, stidd se Nafouklé. Kede, ostra bolest. Bo-
kongesce, kaSel a bolest v krkulest zlepSena hlazenim, masazi.
Podrazdna nosni sliznice. Ofen-

zivni kychanf. Bréinf v dutindch,  oneenik

Zacpa. Pijem.

glgr?ger{a ravé t¥@ nad rtem. Bez- Stolice
' hap ' Nahlé nuceni nasledované Unikem
barva tva.

stolice. Ofenzivni zapach jako po
shnilych vejcich neboid.

27



Klasicka Homeopatié. 18

Moéovy méchyr
Proud se i moéeni rozéluje.

Zensky genitéal

Konéetiny
Bodava bolest v Kelnim kloubu.
Horsi vlevo. Horsi vpravo.

Menses zptatku slabé, nasleduje Spanek

silny vyron ¢isté a ¢ervené krve. Intensivni a Zivé sny. Sny o kimni
Vytok hrédavého hlenu v da@b cigaret, jiz¢ na koni, o hadech.
ovulace. Sexudlni touha v&t4 Prijemné, nezapamatovatelné sny.

a slabne.

Hrtan/Pr adusnice
Pichlava bolest v idu3nici.

KaSel

Nespavost nini a touha ziimnout
si pres den. OstZujici spéanek.
Touha spét na pravém boku.

Poceni
Poceni

zhorSené v noci. Poceni

Staly bronchialni kaSel. Mirna aznasledované zimnici a studenym

Zadné expektorace.
Hrudnik

potem po odkryti.

Kuze

Paleni v hrudniku. BuSeni srdceSucha kze. Kozni vyrazky, kozni

Palpitace.
Zada

Ztuhlost zad, zvlast v lumbalni
zhorSena stanim. Bolest

partii,

v kréni oblasti, zhorSena chladem.

vyrazky rudé, vyrazhswdive.
VyvySené kozni vyrazky. Kozni
vyrazky zhorSené naver a vihkem.
HorsSi na hornich karetinach. Hor-
Si na dolnich kafetinach.

Repertorizace - Veronica officinalis

Mysl|

Mysl, uzkost (2,4,7,8,12,13)
Mysl, jasnost mysleni (3,4,7)
Mysl, touha po manZzelovi (3)
Mysl, bludy, ch¥ni €la (14)
Mysl, bludy, lidé jsou vzdaleni (8)
Mysl, bludy, kot marihuanu (9)
Mysl, oddlena (7)

Mysl, sny, cigarety (2)

Mysl, sny, kort (1)

Mysl, sny, gijemné (1)
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Mysl, sny, kotteni (2)

Mysl, sny, hadi (8)

Mysl, sny, zivé (1,2,7,8,17)
Mysl, citovost (3)

Mysl, strach ( 8)

Mysl, mlhava, zavra(8,9)
Mysl, stesk po domav(2)
Mysl, podrézdnost (4,7,8,9,16)
Mysl, nalady stidave (7,8)
Mysl, prehlcena (2)

Mysl, hrava (13)
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Generalie

Generalie - odpoledne 16-19 hod.
Generalie, energie, Vist,
(3,4,9,12,13,14,16)

Generalie, Unava (4,9,13)
Generalie, jidlo, napoje, sladké,
touha po (4)

Generalie, horko, pocit (8)
Generalie, stdéni (2)

Generalie, strana, vpravo (7,17)
Generalie, neklid (2)

Generalie, neklid, odpoledne (2)
Generalie, bréni po tle (12)
Generalie, slabost, zmeskani jidla
pri (4)

Zavrat’

Zavra’, lehkost v hlay (12)

Hlava

Bolest hlavy, boleni (7,8,12)
Bolest hlavy, vpravo (7,12)
USi
Usi,
Usi,
Usi,
Usi,
Usi,
O¢i
O¢i,
O¢i,
O¢i,
Nos
Nos, podrazehy (4)

Nos, pfiduchy volné, ryma, kasel,
bolest v krku (6,8)

bolest (7,8,17)
bolest vpravo (7,17)
zvuky, praskani (8)
zvuky, zvogni (8)
bolest ostra (7)

vicka €Zka (2)
bolest vpravo (7)
bolesti @i dotyku (7)

Nos, kychani divoké (8)

Nos, mravedeni v dutinach (6)
Obli¢ej

Obli¢ej, vyrazka, akné (2)
Obli¢ej, vyrazka vpravo nad rtem

()
Oblicej, bledy (4)

Usta

Usta, suchost, pocit vaty v Ustech
(7)

Usta, vyrazka, jazyk, puchy (7)
Usta, necitlivost jako i anestésii
17)

Zuby
Zuby, bolest prchavé (8)

Hrdlo vnit ¥ni

Hrdlo, pocit jako od Spendlik
ktera se rozguje do bolesti celého
hrdla (2)

Hrdlo, bolest (2,4,8,12,13)

Hrdlo, bolest jako ogtné (2)
Hrdlo, mravekieni (6)

Hrdlo zevni
Hrdlo, kiZe, citlivd na tlak (8)

Zaludek

Zaludek, chd snizena (7)
Zaludek, chd zvySena (12,16)
Zaludek, nausea (11)

Zaludek, bolest, palenti, jidlo, na
zatatku (6)

Zaludek, bolest, paleniihani
Zlep3uje (6)

Zaludek, Ziz#, zwtSena (16)
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B¥icho Kasel
Bfticho, nafouklé (7,12) Kasel (4,8,12,17)
Bficho, bolest, kece (7,16) KaSel, pfiduskovy

Bricho, bolest,ieni zlepSuje (7)

v , Hrudnik
Bticho, bolest ostra Hrudnik, paleni, pocit
Koneénik Hrudnik, buSeni srdce (2)
Koneinik, zacpa (4) Hrudnik, palpitace (2)
Koneinik, prajem (7,8) Z4da
Stolice Zada. bolest, kini oblast, chlad
Stolice, zapach ofenzivni (7) zhorsuje (2)
Stolice, zapach, sira (7) ZAada, bolest, ztuhlost (2,4,8)
Stolice, nahlé nuceni , unika Zada, bolest, kni oblast (2)
(7,8,12,16) ZAada, bolest, bederni oblast (4,8)
Mo&ovy méchyF Zada, bolest, bederni oblast,
Méchyt, maseni, proud rozéleny zhorSena stanim (4)
(4) Konéetiny
Zensky genital Kongetiny, bolest, kyel (2,4)

Kongetiny, bolest, kyel, vievo (4)
Kongetiny, bolest, kyel, vpravo (2)
Kongetiny, bolest, kyel, bodava

zensky genitél, touha zmensena (7)
Zensky genital, touha 2tsena (3)
Zensky genital, vytok hidy,

ovulace hem (2) (2)

Zensky genital, menses, vytok Spanek

hojny (8) Spanek, touha,ips den (4)
Zensky genital, menses, vytok Spanek, poloha, pravy bok (7)
slabsi (8) Spanek, osszujici (1)

Hrtan a pradusnice Spanek, nespavost (4)

Hrtan a p@dusnice, pichani v (2)  Poceni
Hrtan a pédusnice, pichani, trnuti v Poceni, néni (2,7)
2) Paoceni, néni, nasleduje zimnice po
Dychani g%l:;gr?i (<21)|aa @)
Dychani, obtizné (4,7) '
Dychani, sipavé, s namahou (4) Kuze
KiZe, suchost (7)
Kuze, vyrazka (1,6,9)
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KiZze, vyradzka, zhorSena vihkem (1)Kuze, vyrazka, vyvySena (1,6,9)
Kize, vyrazka, zhorSenader (1) Kuze, vyrazka, ruda (1,6,9)

KiZze, vyrazka,ifslo (1) Kuze, vyrazka, horni kaetiny (6)
KiZze, vyrazka, ssdiva (1,6,9) Kuze, vyrazka, dolni kametiny (9)
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Pfipad Staphisagria — muz 31 let

Ing. Petr MojZzis

Z anamnézyOnoho mladého muZefipedla na vyséeni jeho matka.
Vyprawl mi svij ptibéh acasto pitom plakal.

Cely Zivot je "blazen” do motocyil V pubert vyuZil jeho konéku
Uchylny homosexual a pod zdminkou svezeni ha metooczavezl do lesa,
kde ho znasilnil. Toto trauma &gobilo, Ze je plachy, dodnes si nenaS3el
dév¢e a onanuje. 8kuje si, Ze v 60 procentech nedocili Uplnou erekéi,
velké bolesti p stolici a krvaci z kongniku. V dtstvi mival opakované
anginy po cely rok. Nemiluje zimu, ma rad léto,nskel a slusni. Nenmize
spét, spi 2,3i 4 hodiny, bdi a hlavou se mu honi myslenky, htara bu-
doucnost. KdyZ je mu zle, jde pracovat. V poslatbik je ale spiS apatic-
ky a je v péi psychiatra.Rik&, Ze ma rad spaleost, je ale zakknuty.
Boji se jezdit tramvajéi autobusem — vadi mu moc lidi, tak chodgky
nebo jezdi autem. Ma pocit m&ennosti. Velmi Spatny vztah s otcem —
alkoholikem. Ve vzteku opakovaruddil otce i matku. Ziz&# ma mensi,
pije slazené mineralky, pivo, ale ne ledové (palesn i zvracel). BEive
jedl hodrg (0,5 kg salatu a 6 rohlikk svaing), ma rad sladké. Rad vejce,
5 — 6 denn, mléko pije. Maso rad, i tlusté. gi malo. Pelivy je jen na
to, kde mu na tom zaleZi, jinak neadéi typ neni, ragji si poradi sam. Je
velmi manual® zrweny a kdyZ neni v depresi, je pracovity.

Pavodre vySel 1€k SEPIA (7.1.97), ale reakce nebyla. Znfsam pro-
vedl repertorizaci 16.9.97 a vySel 1ék STAPHISAGRRodal jsem poten-
ci 30 CH.

Teprve nedavno (4.2.98) mi napsala jeho matka:

"Vasi zasluhou je syn @pv paradku. Chodi do prace, (jezdi s naklad-
nim autem), je vesely, schazi se s kamarady. Rasi baSel dvce, ale
stéle se ostychd, i kdyZzdieika, Ze je mu bez Zeny smutndeftavuje
dam, preclava auto. UZ nemusi chodit k psychiatrovi a zadgasné &.”
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Chyba! Pomoci karty Domi pouZijte u textu, ktery se ma zde zobrazit, styasop1.

Repertorizace:

A B C D E F G H |  Suma
Staph 1 3 3 0 3 2 3 2 3 8/20
Nuxv 1 3 3 0 2 3 1 3 2 8/18
Pus 0 2 2 3 1 3 2 2 2 8/17
Sep 0 3 3 3 0 2 1 2 3 717
Ph-ac 0 3 3 0 2 0 3 2 3 6/16
Nat-m O 1 3 1 1 2 3 2 1 8/15
Symptomy:

MYSL, Impulzivni

MYSL, Sexualni excesy, duSevrimaky z
GEN., Sexualni vystlek, exces, po
MYSL, PI&, mluvi o své nemoci, kdyz
MUZ. GENITAL, Masturbace, sklon k
SPANEK, Nespavost, my3lenky z

MYSL, Ponizeni, nemoci z

MUZ. GENITAL, Erekce tryznivé

GEN., Onanie, z

Hahnemanova nadace poradéa Letni Skolu klasické homeopatie v terminu
1. 8. - 8. 8. 98 v laznich Velké Losiny za GCasti anglického lektora.

Program: Homeopaticka filosofie, Materia Medica, odebirani a rozbor pfi-
padlt po skupinkach. Zaméfeni na nové sméry v homeopatii (Sehgalova
metoda, metoda Jana Scholtena) a na homeopatickou psychologii (Etikote-
rapie). Vhodné pro zacateéniky i pokrogilé.

Hahnemanova nadace, Hlavni 61, 624 00 Brno, Tel.: 05/ 41 24 11 59

33




Klasicka Homeopatié. 18

Konstitu éni TILIA

(K ¢lanku o Tilii, uveejnéném v minuléntisle)

Ji¥i Cehovsky

4.11. 1997

Zena nikoliv §tihla, 59 let, 2&t. Cely Zivot opakovana migréna, pulsujici
bolest ve spancich, horsi vpravo, wtige oko ven, ostra. £ala v 15ti
letech, ndla i jeji matka, zlepSeno rgerstvém vzduchu. Poti séimi stu-
denym potem, maikée v celémdle a zvraci az 14krat de&njakoby se
obracela naruby, s velkou slabosti. Migrénu provagjem. Drive byly
tyto stavy lkrat résicné, pozdji jednou zaétrnact dni a v posledni déb
jednou tydw. Migréna v posledni deébtrva 3 az 5 dni. Musi leZet. Bere
mnoho Iéki, "negisIng riznych I€K” brala kEhem Zivota. Migréna vypuk-
la diive kolem mensesgkdy pred, v pfibéhu, nebo po. Blv zainala mi-
gréna odpoledne, asi mezi 14 -16 hod. Nyni je todiZzdna. Nyni fejde
jen poéipcich. Jako mlada se z toho dokézala vyspat. Kai poméahala
akupunktura, pak uz ale nezabirala.

Pocit "clony na mozku”, nefite myslet, nic nefite dlat, byva velmi
¢asto, stavy bez této "clony” jsou stale vz&§séh Driiv se tento psychicky
stav vyskytoval jenit dny v mésici. Nekdy se rano probudi a je to dobré.
Bolest hlavy zlepsi chlad, vitr, led.

Bolest zad - mezi lopatkami.

Na ja‘e a na podzim boli Zaludek. - tuky (maslo, smetalegSuji.

Historie: cysty na vajénicich, operace myomu , pagidodebrali dlohu

a vajeniky. v dtstvi Kivice, ¢asté anginy, odebrany mandle. Stin na pli-
cich v osmi letech.

Bolesti pravého vajmiku opakované.

Mimodélozni €hotenstvi.

Velky zaret vajecniku, 1 ngsic v nemocnicitijen.

Menses mivala kratcej tiny, ale spis i mén

General®: Vedro nema rada, radsi chlagBi patasi, radsi vitr.
V mistnosti nema rada teplo, musgtrat, 20C je idealni, vysSi nema rada.
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Chyba! Pomoci karty Domi pouZijte u textu, ktery se ma zde zobrazit, styasop1.

Réda jednoducha jidla - rohlik s maslem. Pije matmju, studenou. Ne-
snasicesnek.

Déava fednost sameét samotu pdebuje, spolénost oldas niize vyhledat.
Spatré snasi vic lidi, dav nesnasi.

Réda chodi na prochazky, sama, do lesajilody, vitr ma moc rada.
Dvakrat byla hod& zamilovana, jednou po cely rok - a tehdy gkncely
rok migrénu. B zamilovani byla cito¥ vyvedena z miry, dalo se to na ni
poznat. V &hotenstvi nerla migrénu. B interview pisobi pongrné sebe-
jisté. Konfliktam se vyhyba. Biv se radSi pagdzovala, ale nyni prosazuje
Své nazory. Bé&é sreni ¢asto, ped usnutim.

NejradSi ma pedjai. Poetické sny, s dobrym pocitem (jizda na koni ve
vétru, rozmluva o vnéce s jeji mrtvou matkou).

Od operace @oha, vajéniky) se poti hod je ji to nepijemné.

V obchodnim dornemiZe dychat, musi na vzduch.

TILIA EUROPAEA C 5, max 4 dny, 3krat 1, nebo dokea.

Kontrola 7. 5. 1998
10.1.1998 vzala dvakrat Tilia C5, nasledovala nifidos silna bolest hla-
vy, veder vzalacipek proti bolesti.

12.1. nic se naibo, ale odpoledne bolely kie, téngt nemohla chodit,
vecer dobré, kyle bolivaly i div, zidka.

14.1. z&ala znovu bréat TILII a poktmvala 3 dny, znovu ten den bolela
hlava i kyle, ale peSlo to samo. Bolela i kolena a lokty i driv
tenisovy loket).

15.1. hlava bolela, ale zlepSila se. Ostra boledtlpvou lopatkou (mivala,
byla kuili tomu v laznich).Velka slabost.

16.1. hlava nebolela, ale byla slabost raries glen ne.

17.1. lehk& bolest hla¥rv jednom spanku (mivala bolest vZdy jen na jedné
strarg, vpravo nebo vlevo). Cely den bolest nohou jalzdmttu seda-
ciho nervu ( ktery kKive mivala).

19.1. bolest hlavhvpravo, vzalaipek proti bolesti, dvakrat.iBSla bolest
hlavy i nohou.

22.1. Lehka bolest hlavy po ranu.
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Pak uz ji "bylo stale ddak”, hlava sice otas bolela, ale jen kratce, nejvys
dv¢ hodiny a pak bolest vzdy samé#epla (dive jen po praskach). iy
musela i migrére leZet a zvracela az 14krat dénnyni, po Tilii, zvracela
za celé 4 mgsice jen jedinkrat brzy po podani. Nemusela IeZgtosledni
dobs hlava neboliva, ale jiz v prvnimasici I&by to byly maximalg
dvouhodinové bolesti, které samieply.

Réno se probouzi@stou jasnou hlavou, ma pogisté mysli, coz oznau-

je za velky pokrok. "Clona na mozku” zmizela.

Vzpomina si, Ze i@d podanim lékdasto zakopavala a padala, od podani
Iéku se to nege, ma nyni jistotu # chazi.

Diive byl problém #co podniknout, gkam se vypravit, na cestu, nyni
Zadny problém.

Citi se rozhod¥jsi, sebejistjsi, je vsticrejsi k lidem, div byla radSi sama,
nyni snasi spotmost lépe.

V bieznu 98 nila kaSel, mivala hoid/ ¢asto z nastuzeni, vzala znova TIL
5,. 3krat Bhem 6ti hodin-, bez konzultace se mnou. Kagef@l za tyden.
Pripomrel jsem ji, Ze nema brat homeopaticky Iék bez mébpodieni.
Dékuje za pronikavou zému, ktera vesSla do jejiho Zivota.

Rad bych zde upozornil na fakt, ktery se mi v pasieh letech mnoho-
krat potvrdil, Ze fi pfresném pedepsani neméasto alopaticky léktbec
Zadny antidoténi inek ( viz&ipky proti bolesti 19.1.)

Zawr: konstitwni pasobeni na vSech drovnich. Projeskterych reverz-
nich symptom. Za naprosto newfiitelné kratkou dobudvanacti dniod
podani léku fesly migrény trvajici fes 40 let. Ve svétwodni podob se
projevila migréna jen jednou. Reakce na prvni dguidtyiech ngsicich
dale trva.

Pripad je zachycen na videu a jeho analyza ¢iriabna kétnovém kur-
su Skoly klasické homeopatie.
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Novinky:

Prosime, abyste objedndvali vcas s predstihem, vySe nékladu odbornych publikaci se fidi poctem objednavek.
Objednavka az po wyjiti muze nékdy prodlouzit cekaci dobu azZ do dalsiho dotisku.

Dr. Robin Murphy: SYNTETICKE HOMEOPATICKE REPERTORI UM
Cesky preklad nejpouzivanjsiho sougasného syntetického repertoria v anglosaskych zemich. V porovnani

s Kentovym obsahuje navic 39 000 rubrik a pfes 200 000 pfidavk( v lécich. Moderni terminologie. Nové léky
Hydrog., Choco. atd. ObsaznéjSi nez jina synteticka repertoria. Jako své zdroje pouziva m,j. i zndma soucasna
synteticka repertoria, napf. Complete Repertory, McRepertory, Barthelovo a Klunkerovo Synth. rep., Kunzliho
Kents Repertory Generale, Vithoulkasovy Additions to Kents Repertory a pod., celkem 55 i nejnovéjSich pramen(.
Mezi zhruba péti nejznaméjSimi syntetickymi repertorii neni ani jedno, které by jako Murphyho davalo novou
moznost hledani i podle nazvli vSech existujicich sou¢asnych nemoci. Obsahuje napf diabetes s tfinacti podrubri-
kami, alzheimerovu chorobu, ebolu, AIDS, alergie, rakovinu, chronickou unavu, vSechny druhy infekci, napf.
chfipku.... rejstfik chorob je Uplny. Je zde mnoho novych kapitol s novymi rubrikami, jako kapitola Otravy uvadéjici
také léky na zavislosti. Jina nova kapitola jsou Nahlé prihody, zahmujici zranéni, psychické Soky (napf. ztrata
majetku s jedenacti 1éky), Zlucnikové koliky, ledvinové kameny, traumaticky Sok, akutni reakce na ockovani,
alergické reakce, anafylakticky Sok atd. Nékolikrat rozsahlejsi nez v Kentovi je kapitola Mysl s novymi rubrikami,
jaké opét nenajdete v jinych syntetickych repertoriich, jako je strach ze zkousky a mnoho dalSich.

Pfi peclivém srovnani s jinymi stejné znamymi syntetickymi repertorii vzdy znovu Zjistite, ze Murphyho reperto-
rium ma vSe co ona — a vzdy zarovell néco navic. Mezi jeho klady patfi i maximainé prehledny zpUsob fazeni
symptom(. Homeopatie jim vstupuje do nové éry.

Dr Murphy je viidéi americky homeopat, autor rozsahlé moderni materie medicy (Lotus Materia Medica) a ma

za sebou dvacet let homeopatické praxe. Jeho Syntetické repertorium se stalo i sou€asti nejrenomovanéjSich
pocitaovych diagnostickych program. Bude rovnéz v pfistim roce dodatkem k programu KENT.
Cca 2 000 str. v jednom svazku na tenkém biblovém papiru. Pevna vazba. Vyjde do konce roku 1998. Cena knihy
cca 2400 KE. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o narocny edicni a pfekladatelsky projekt, je zapotfebi, abyste knihu
objednali tak, Ze zaplatite slozenkou typu C zélohu 400 K¢ a ve Zpravé pro pfijemce uvedete "Murphy, zéloha”.
Zalohu je tfeba zaslat do konce kvétna. Tim se vam zaroveri dostane 200 K¢ slevy z celkové ceny. Upozorriujeme,
Ze u této publikace se teprve zaplacenim zalohy stava vase objednavka zavaznou - pro vas i pro nas. Knihu pak
obdrzite postou na dobirku — s odectenim zalohy a slevy — po jejim vytisténi. (Upozorfiujeme, Ze pfedpokladana
cena v knihkupectvich muze byt az cca 3000 Kc.)

Miranda Castro: Kompletni p firu€ka pro homeopatickou Ié €bu

Obsahla knizka sou¢asné anglické autorky, vhodna zejména pro pouziti v akutnich pfipadech a pfi homeopatické
prvni pomoci. Zkuseny homeopat v ni najde mnohé informace o lécich, které ani velmi rozsahlé materie mediky
neobsahuji. Navic ve strucné, kondensované a pfehledné podobé. Obrazy homeopatickych rostlin. Repertorium.
Repertorisatni karty. Pfesny popis metody praktické 16Cby i s ukézkami pfipad. 450 str., cena cca 340 K¢. Vyjde
v Z&fi 98.

Dr. Tinus Smits: Materia medica pro homeopatickou p  raxi )
Dilo sou€asného holandského Iékare urené pro kontakt s pacientem. NejnovéjSi poznatky o lécich. Cerpa ze
vSech existujicich modernich zdroji v€. Shankarana, Sherra, Vithoulkase, Morrisona, Coulterové, Phataka...,



stejné jako z klasickych materii medik, pfedevsim z Clarka. A hlavné z vlastni bohaté praxe. Symptomy &lenény
téz podle vékovych kategorii. Jiz vySlo. 450 str. Pevna vazba. Cena 590 K.

PFripravujeme dotisky:

(vyjde po shromézdéni dostate¢ného poctu objednavek):

W. a O. Boericke: Homeopaticka materia medica s Rep  ertoriem

Jedna z nejpouzivangjSich Materii medik ve svétové homeopatické praxi. Pro rychlou orientaci v klinické praxi.
Charakteristické pfiznaky cca osmi set Iék(. Pfipojeno repertorium. 1000 str., cca 1100 K& Pevna koZenkova
vazba.

Dr. H. C. Allen: Kli €éové symptomy homeopatické materie mediky

Tato svétové znama Materie medika uvadi u kazdého léku ty nejcharakteristictéjsi symptomy, které jej bezpeéné
odliSuji od ostatnich a vedou v praxi nejbezpecnéji ke spravnému pfedepsani. Novy pohled na homeopatické léky.
Pevna vazba — kozenka. 510 str. V tomtéZ svazku pfipojeno: G.Miller: Vztahy homeopatickych Iékud. Cena 500 K&.

J. T. Kent: Homeopatickd materia medica
Podrobna Materia medica. Zakladni studijni material. 3. vydani . 962 str., pevna vazba, kozenka. 1000 K&.

K dodani ihned:
Georges Vithoulkas: HOMEOPATICKA V EDA (Science of Homeopathy )

Zaklad moderniho pfedepisovani. Véhlasné dilo nejznaméjSiho homeopata soucasnosti. Spravné vySetfeni,
analyza, vedeni pfipadu, komplikované pfipady, metoda v teorii a praxi. 300 str., pevna vazba. Cena 390 K¢.

J. T. Kent: Repertorium

Tabulkovy seznam symptom0 a léki tyto symptomy postihujicich. NejrozSifenéjsi diagnostickda pomicka ve
svétové homeopatické praxi. Upravené 2. vydani v némz doslo k opravé plvodniho Ceského pfekladu. Nové
pfesné odkazy. Nova sazba. Pevna kozenkova vazba. 1300 str., 1400 K&.

Jiti Cehovsky: Homeopatie — vic nez Ié éba
2. upravené, rozsifené a aktualizované vydani Gspésné publikace. 250 str., 129 K¢.

Pulford: Kli € k homeopatické materii medice

2. opravené vydani. Materie medika amerického |ékare pro pokro€ilej$i homeopaty. Ur€ena pro holistické klasické
pfedpisovani. Obsahuje podrobny popis vice nez padesati hlavnich Iéku, které viak tvofi v obvyklé klasické praxi
vice nez 90% vSech podavanych lékd. Ma zvlastni a velmi prehledny systém, usnadnujici vyhledani pfesného
similima. Nejdfive u kazdého 1éku uvadi rubriku Identifikace s typickymi kli¢ovymi symptomy pro tento Iék. Pevna
vazba, kozenka, 344 str., 450 K&.

MUDr. V. Petroci: Studanky — obrazy d étskych konstitu ¢€nich typ 4
Homeopaticka materia medica sou€asného autora se zaméfenim na charakteristické rysy détského véku. Hluboky
a detailni pohled. Plvodni prace je vyznamnou pomdckou pfi lécbé déti. 140 str., 159 K&.
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