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Jak to ned élat

Dr. Margaret Tylerova:

Tentoclanek byl poprvé publikovandasopise “The Homoeopathician” v inoru
roku 1912. ijnu 1929 byl petiS¥n v ¢asopise “Homeopathic Recorder”.

Prelozila Mgr. Alena Skodova

S diky Julianu Winstonovi za moznost pouZzit jetloiar a za jehosfipominky.

Dr.Kent, Dr.Gibson Miller a mnoho ostatnich vamzdkladt své prace
a dlouholetych zkuSenosti mohtiat, jak se to da. Citim, Ze jsemijne-
jmenSim stej& tak zpisobila — na zakladzkuSenosti mnoha let, kdy jsem
piedepisovala Spatné Iéky a mnohokrat nélasp- vam sdit, jak se to ne-
déla. Mivala jsem skilé zablesky osviceni a radosti — kdyZ jsem vybrala
spravny lék —, které byly natolik silné, Ze& imyly schopny @i mé optimis-
tické povaze dlouho udrzovat v nadSeni, ale veZnboi-kolem a kolem,
uspichem se moje tehdejStigobeni nazvat nedd, a protoZze to mnohym
z vas nfize pomocifeknu vam preé.

Homeopatie, jak ji znéte ja i vy, bygha fungovat a opravdu funguje. Ale ja
jsem I&€eni nevzala za spravny konec, mdiedstavy byly potkud neotesane,
moje metody se tilglily Zadnymi zakony, nebyla jsem vecv piilis zkuSena,
takZze ma prace byla tak trochigdovita. UKita sila tu vSak byla, jak dokazova-
ly ony zablesky, kdy jsem trochu prohlédla, ale olela jsem na ni vzdy
S ukitosti sta¥t nebo ji donultit, aby pracovala fst tiSe v nij prosgch — ne-
bat sila vzdy funguje pro ty, kdo chapou ptedky, jeZz maji v rukou, a uijh
rozeznat jejich zakonitosti a omezeni stdpk jako osobitosti jejich projév
Kratceteceno, ja jsem nikdy nefta svou viastni filozofii... a abych vam prav-
dutekla, ani jsem neéédla, Ze bych sedaké mohla natit. a bez vlastni filo-
zofie ¢lovek sice niize pouZivat homeopatické léky, dokonce i homedgpatic
zpasobem, ale to jeSheznamena, Ze je homeopat. Takd&leyek nikdy nedo-
sahne jednotnych a uspokojivych vysiedRokonce ani nerozezndldzitost
vysledki, kterych doséhl, a nevi, jak s nimi nakladat.

Chceme-li se stat mistry, musime ust poslouchat

Zapamatuijte si, Ze jednou &, které vyZaduje sila, je posludnost. Eiakt
je obrovska sila a o jeji existenci nikdo nepoclg/gorotoze jasot, ktery nasle-
doval po zablesku stla, byl od nepagti tak ohromny, Ze ifesvdcil

3
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i nejzagisahlejsino skeptika. Ale chceme-li tuto silu vijuZiusime s ni zacha-
zet ugitym zpiasobem, posludn musime ji vést jejimi vlastnimi #poby

a podrobit se jejim charakteristickym zvlaStnostiesidé z nich. Teprve tehdy
se s ni lépe sezndmime a objevime ji. Jen skreew poslusnost, péidenou
této sile, ji nizeme ovladnout tak, aby fungovala ve péobigloveka, aby by-

la jeho otrokem. TotéZ plati o homeopatii. Neejistkamzité a spolehlivé me-
tody. Di€ miaZe pohladit kéku po zadech a vylétnou jiskry, ale abychom do-
sahli stejnosirného, uziténého proudu, ktery rozhybe stroj, svmesto ne-
bo je schopny obl&t zenekouli, musime se paitlit piisnym pravidim. Zadna
velka sila nefunguje bez jasnych zak@omezeni, se kterymi vzdy musime
pcitat, nebo neugfeme. A v homeopatii, jako v elékie, mate vzdy bdi
vSechno — nebo nic! @ljsou naprosto nehmatatelnég ae poznaji podle ko-
neiného vysledku. A ani v jedné neexistuji potaw® kroky. Abyste mohli
spolehliv I&Cit, musi byt v ptadku vaSe metoda. Sem tagjakd jiskra — by
byla jakkoliv povzbudiva — neni téeho chceme dosahnout. Takova jiskia m
Ze svym zpisobem fisobit ges\vdcivé a miZze byt i gislibem zlepSeni, pokud
vylepSite své metody zachazeni s touto silou.

Predpisovani na nemoc

Soudim, Ze pro homeopata je prvnim fatalnim omyletg? ugi choro-
bu a vybere fislusny 1ék. Ozn&t Rhus a Bryoniu za “revmatické 1éky”
a prakticky vybirat pouze mezniito dwma znamena dat homeopatii na
frak. NemiZzeme usgt v pripadu, ktery vyZadoval Sulphur nebo Tuberculi-
num —¢i zubae.

Povazovat Sulphur a Graphites za “kozni 1éky” zr@éneaprosto pro-
padnout u fipadi (a neni jich mélo), které vyzaduji Pulsatillu.

Nevyplati se rezervovat si Sepii na “Zenské chdrabpohrdat &mi,
kdo ji pouzivaji pro nemlutata.

Zkratka, pokud méate homeopatii vyuzit v pindenbudete se muset na-
ucit Icit jednotlivé gipady.

Na tuberkul6zni daktylitidu pak n#glad vyberete zrovna Sepii!

Na strumu, dokonce i ipads napadeni pravého laloku — aniz by byl
napaden levy — Sepii f@dlozila jsem nedavno takovéipady Britské ho-
meopatické spotaosti).

Zacpu budete tt Rhusem nebo Variolinem (jak teldl dr. Burnett),
nebo (jak to nedavno di&l jeden z mych kolep vylécite na@ni gastralgii,
provazenou zvracenim, jedinou davkou Syphilinia.
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Pokud chcete byt 08pni, ato pokud mozZndasto, budete se muset
piestat sousédit na nemoc agmovat svou pé pacientovi. Nerdli byste si
fict: “Tohle je revmaticky fipad a ja zkusim Rhus, protoZe Rhus je velice
dobry Iék na revmatické potize”, ale: “Tohle je jgat Sepie, a cokoliv ho
trapi, pofebuje Sepii a Zadny jiny 1ék.” PaneboZze, kdybyahtjEhle byva-
la védéla od samého zatku!

Kvili vam samotnym kéz nikdy nedojde k tomu, abystieekli: “Zkusil
jsem homeopatii v tom a v tonfipad® a ona nezabrala.” Pamatuijte si, Ze
jste to byli vy, kdo neusli, ne homeopatie. Ona sila zde po celou dobu
existovala, vam se pouze netiltaji spravre aplikovat. KdyZ tohlgeknete
nékomu, kdo vi, o co jde, zamySkese na vas zadiva. Peapste odhalili
své vlastni nedostatky.

PFiliS ¢asté opakovani

Druhym fatalnim kamenem Urazu je mystické ¢ema “t.d.s.” — ter die
sumendum (které znaléei pouzivaji pro placebo). Mam dojem, Ze pohrava-
ni si s myslenkou placeba dokonale zkazilo vic kajfitich homeopét
v rozpuku, nez si dokazemeéepstavit. A hned vedle gatstejré Skodliva,
absurdni formulace, kterou bezetspouZivaji ti, kdo si naivhpredstavuiji,
Ze provozuiji vysoce kvalitni homeopatii, a totizok! “jednou tyd”. Kdyz
jsem byla na pghtku své neusné kariéry nespravnych reciptSimla
jsem si, Ze kazdyipdepisoval léky “t.d.s.” — alesp@ro chronické fipady.
Zamyslete se nad tim! ProtoZe jsem se nikdy nglagofedepisovat spra¥n
spadla jsem gtmhlav gimo do pasti. M4 matka marprotestovala —dila
se totiZz dlat dobrou homeopatii jeSrza starych dobrycéagi.

“Je naprosto nespravnéfikala mi, “podavat Iéky timto Zgobem,
a jeSt po dobu gkolika tydni. To neni Zadna homeopatie. lhned, jakmile
dojde ke zlepSeni, musi$ jieptat davat, a zopakovat jé&zes jedig az za
néjaky ¢as, kdyZ se vrati nezmené symptomy.”

Ale “t.d.s.” bylo vSude pravidlem, ve kterém jseokpovala, abych se
zlepSila. ProtoZe jsemgekla, jak pracuji potence i@depisovala jsentit
citky a dvoustovkyitkrat den nebo alespojednou aziikrat tydre, jak
mé praw napadlo, aniz bych tuSila, Ze chci-li hrat hru“hd.s.”, musim
aplikovat 1ék jen v nizké potenci, snad 3 D, kdairdost kvantity, abyip
sobil vliv surové latky, ani dost pronikave silyekbé hlubokého a trvalého
problému. Zejména muZzi maji v tomto & v pipadech neifdlis vaznych
onemocgni vynikajici vysledky.
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Avsak jest horsi bylo, Ze jsem ostatni vedla k témuz omytujsem je
nutila predepisovat vysoké potence.

Vzdy me prekvapilo — a ptala jsem se pre, kdyZ po pedepséani dob-
rych 1éka priSel pacient porech dnech fantastického zlepSeni s tim, Ze se
mu nemoc nejen zhorSila, alé&ival si je& na dalSi fiznaky. Nasledo-
val dalSi recept — se stejnym vysledkem. VZdy sAdpSilo, pak zhorsilo,
nekdy v jiném srdru, avSak pacient se nikdy, nikdy newlé

Panové, timto Zkisobem mMzZete pracovat celé roky,uxete I€it pacienta,
dokud nezeife. VZdy vam promine zhorSeni svého stavu ve jmémtije
prvnich ¥ dni. Uspsch bude fipisovan vam a netgph na vrub choroby.
Muzete se dostat do bludného kruhu pravidelného a@dalkozlepSeni, efekt
léku, novy l€k — odstraimi symptond, novy symptom léku, novy 1€k na jeho
potlateni — dalSi zlepSeni, zhorSeni, a znovu dalShiEkodobné symptomy,
jako byly ty gedtim, rychlé zlepSeni, a tak to bude poévat (pokud bude-
me dale léit timto idiotskym zgisobem). Bude nasledovéada dalSich
symptoni, na které znovuipdepiSete dalsi Iéky — zatimco homeopatie se ve
vasem mi#ni propada kamsi do hloubky a vasi mladsi kolegavdivi, kam
se ztratilo vaSe nadSeni. | véoh dobach chabych znalosti jsem mohl&atd
kus dobré prace, kdybych byvala poslechla svou umatkapisahala pacien-
ta: “Okamzig, jak se vam ulevi,ipstaite 1€k brat a zméte znovu, jen kdyz
se vas stav rapidrehorsi.”

Mam obavy, Ze jsem pokazila pra¢kolika koledi, kdyZ jsem je nutila,
aby pouzivali vysoké a nejvyssi potence. Vim, Zeaamestavi do dobrého
s\wtla, ale asi to je nutné. ProtoZe panoveé, vSeclmdizré jsem napacha-
la, kdyZ jsem ignorantsky uvazla na mrtvémddiije dal v gjakém kou
L.H.H. a j& své Hchy stale potkavam v nejtekargjSich chvilich a za ne-
oc¢ekavanymi rohy — “hinc illce lachrymoe”!

Byla jsem s¥dkem toho, jak l1éka ktery — jak se sam vyjétl— “zkousSel
vysokéaredEni”, predepsal pacientovi Calc. carb. Ciiktat deni. A mé zlofi-

I€ navrhy, aby pacient uzival Tuberculinum kaZdiety, a fitom feknéme Si-
licu 30 t.d.s. (Silicu, onen hlubokdagmobici 1€k, ktery vydrzi 40-60 dni) grata-
le pronasleduji jako zli duchové, a abych je ullidrbude pdeba mnohem
vice ugiimné litosti a pokani, neZ mohu stihnout za dnedpdledne.

PouZziti repertoria

Ale to v8e nebyla jen ma fantazie a odvazny exparnSkuténg jsem se
snazila na svychifpadech pracovat &fila jsem tomu, Ze neusgh byl zpi-
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soben tim, Ze jsem vybrala Spatny Iék — coZz nelidisicky pravda. Hodiny
a hodiny jsem seth nad svymi fipady a dela — a to vSe zcela nadarmo!

Dokud se naSi Iékanevrétili z Ameriky, nikdo ra nikdy nepodil, jak roz-
poznat &ch rekolik symptonti nedozirné hodnoty v individualnintigtupu k
pacientovi. NIKDO mi nikdy neukazal, jak vybirakyea minimalizovat praci
tim, Ze zanu s utitymi obecnymi symptomy, které jsou na pacientdgjrné.
Nemgla jsem ani tu nejmensiigadstavu o tom, jak pracovat ekonomicky
bez velké dny.

Zxtala jsemitba tim, Ze jsem si napsala perfekini seznatn kb&ré |€i
zacpu, pokud si na ni pacient&ival, a pak vSechny jeho symptomygledité
i nedilezité, dokonce i mechanické, avsak pepadiobr viechny zavagici.
Davala jsem kazdému Iéku jeho hodnotu podle jepo, i nikdy jsem si neu-
védomila (coz bylo to nejdeZitejsi), jestli se onen typ vyskytuje u pacienta i
u léku. Korivala jsem aritmetickymi vypiy. Nekdy mi vySel spravny I€k, ale
ta dina byla odporna, monoténni a tiegSela kyZzené vysledky.

Ja se v3ak nenechala odradit. Pokud na repertbrigao bylo, byla
jsem rozhodnuté to zvladnout, a co vic — zvladniouiez velké tiny. Za-
Sla jsem tak daleko, Ze jsem sirjalila jakysi systém kartek, na kazdou
karticku jsem napsala symptom a vSechny léky, které teymaptom pro-
dukuiji, jsem vypichla. Naprosto jsem se¢#dai— vytvdila jsem tisic tako-
vychto kartéek. Stale je je8tmam, jsou jich plné zasuvky. Ale ani ony mi
nemohly pomoci, protoZe Spatny byl cely systém.

(POZNAMKA: Tylerova poslala kopii tohoto ka#ového repertoria
Kentovi, aby je zhodnotil. Tvédi setel. Mimo jinérekl:

“...Vas kartickovy systém je jako sériovyrobené boty, které maji padnout
kazdému, bez ohledu na to, jakou ma nohu. PrvejddleZitjsi myslenkou ho-
meopatie je jedinec. SMYSLEM NASI PRACE JE INDMIDEZOVAT. Vase
karticky nii nejvyssi idealy Hahnemanna i méldeni, protoZe se snazi vybirat
a pedepisovat léky masam, a ne kazdému rz\Watickovy systém &ii rist
a pokrok, ktery fichazi i v gipact za‘ate’nika, pokud zpracovava kazdygad
zvlag, skuténé kazdy. Dejte zd@ternikovi karttkovy systém a bude to jeho ko-
nec. Nikdy neporoste. Ner@uge zachazet s materii medicou. Kdysi jsem si na-
planoval podobné schéma, ale brzy jsem poznak heusim &novat kazdému
pripadu zvld8a vyuzit repertorium na nejvyssi moznou miru, layih @co re-
dukovaldi neco dilezitého opomi, ¢cimz bych se zprong&it svému viastnimu
swdomi. Vas kartkovy systém uth z nadjnych mu# jen primerné |ékae
a zvrati pokrok, dst a vysplost v naSich Zacich. Neexistuje jinyisgb nez uzit
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repertorium u kazdého jednotlivéhdpadu...” J.W.Pozn. pekl.: Cely Kentv
dopis Tylerové jsme jiZ otiskli v Klasické homeibpgal4/97)

Kdyz ¢lovek vi, jak repertorizovat, stamu jen asi 80 kartek “obec-
nych” symptoni — acasto se mu podazvliaddnout pipad za pt minut
s tim, Ze se stihne jeéSpodivat na materii medicu. Kdybych tohle byvala
védéla! Ale prece jen jsem se¢no naudila, a totiz Ze jsem dokonale kom-
petentni potit kohokoliv, jak se to nemastht.

DalSi zpisob, jak si zajistit nelugph, je — v Bkterych gfipadech — zt
repertorizaci (odstranit neuzieé léky, a tim si ulgtit od diiny) ne generali-
emi, ale seznamem kekkteré maji nemoc vaseho pacienta. V& teba
maj pripad strumy, kdy pacientku vyiga Sepie — jedna jedina davka.

V dok¥ mé neplodné repertorizace bycltada pracovat naifpadu tak, Zze
bych si vypracovala seznam v3echulékteré bych nasla nacléu strumy,
a pak, protoZe tekutina byla v pravém laloku, bygomoci dalSiho seznamu
eliminovala Iéky, které nemaji efekt na pravagt tla nebo na hrdlo. A to by
bylo vedlo k nelsfthu — absolutnimu a nevyhnutelnému, protoZze Segtie p
mezi l1éky, které si vybiraji jednu strarilai acasto se stava, Ze si ke svému
pasobeni vybere tu levou. Proto bych byla nélasgMoje pacientka dostala
Sepii, protoZe vypadala a byla typickou Sepiovodiguakou, se Sepiovymi
symptomy, a protoZe jsem ji jednoduse nemohla idgtného. Mym absurd-
nim amyslem bylo nejiive vyl&it ji, a teprve potom sesmovat jeji strurd.

Ale pokud (a je to veliké pokud)diée svého pacienta, je praybdobné, Ze
uz nexistane nic jiného, co byste jesteli 1&¢it. Vasi povinnosti je vylst je-
ho, zbytek je uz naém. Uvealte ho do normalu a on uz nebude mit'glmb
dalSich abnormalit. Zdrava podstat&ladse zbyt&nymi detaily kratky proces,
protoZe dokézZe plytvat, ale stejtak se i rozvijet. Dejte pacientovi drazdidlo,
a on “vyZene” nové vyhonky, jeZ se budete mameazit odstranit. Uvte ho
do paadku a on se Zae €chto vyhonk zbavovat a &at si ve svéngte paa-
dek. Bul'te si jisti, Ze nic nepoktaje bez piciny! A powte se z midiho ocas-
ku: nauil mé& mnoho. VzZdycky jsem si myslela, Ze odpadne. Musienge3t
hodrg nawit o absorpci!

Ukvapené predepsani

DalSim zmgisobem, jak to netht, je byt rychle hotov sipdpisem Iék. Po-
kud si date praci s rozpracovaniiippdu (kdyz vite jak), pak se dostanete dal
bez jakychkoliv nesnazi. A naopak, pokud n&tal nevyvinete téu Zadne
usili, dostanete se do nekongch gZkosti, které se budowkolikrat opakovat.



Chyba! Pomoci karty Domi pouZijte u textu, ktery se ma zde zobrazit, sty’asopl.

Znetistili jste cisté vody Spatnymipdpisem, tak jak se potom chcete dostat do
vétSi hloubky? UZ nebudete mit k dispozici opravdolgaz nemoci, na kterou
by sedl néjaky Iek. Jeden Spatnyqripis vyvola sérii dalSich Spatnydegpi-

s, takZe se celyifpad ntize fadre zamotat. “Doli holubi (a Spatné recepty)
se vraceji.” Pokud si nejste jistigalepiste placebodakejte. Hahnemaniika:
“Zacgnéte s placebem na jeden tyden v kaZdémegk.”

Pi‘edepisovani Bhem zlepSeni

| kdyz jste dobe rozpracovali fipad a nasli spravny lék, je jesekolik dal-
Sich zmsoh, jak to nedlat. Jednim z nejkatastroféjgich a nejbolestijSich
je ten, kdy znovu podame Iékegtoze dosSlo ke zlepSeni. Dva takoyvipady
se mi vryly do parti, prestoZze jsem zprvu jegzko chéapala, co se stalo,
a ctlala tutéz chybu stale znovu, protoze &&jt \&ci na s¥té je sloZit ru-
ce do klina a nethit nic. Clovék se chytne jako omluvy kazdého malého
opakovaného vyskytu symptdnacasto tak pokazi celyffpad — v kazdém
ptipad ptinejmensim n&as.

Ktiklavym pripadem, kterému jsem tokiasu ani nerozuéfa, byl chronicky
prajem typicky pro Aloe. (Nadarmo jsem hledala zapiskgmto gipadu, pro-
to feknu alespto, co mam jestv Zivé paniti). Pacient dostal Aloe CM (ldu
jednu, nebo dvdavky, v tydennim intervalu). Vratil se v o mndbepSim sta-
vu, téngt vyléceny, takZe jsem sama sebe objimalacalagsem povaZovat
homeopatii za skiou v&c. Nasla jsem jeho lék téinokamzZit arekla jsem si,
Ze na B8m pacienta necham, dokud se jeho stav nezhorSbozZBame priSel
v portkud horSim stavu. Zala jsem mu davat l&astji (byl to spravny lék,
protoZe prvni davka zépobila fimo zazrang). | vrSila jsem Aloe vic a vic —
a homeopatieipstala byt tak zaztaa (totiz moje homeopatie, &la by byt
napsana v uvozovkach), a nakonec ké piiestal chodit Upka

Ten @ipad n& od té doby trapi. Tenkrat jsem doSla ké&ay Ze prvni
piedepsani léku byla pamé snadna zalezitost, ale o tom, co mé&ttad
s pacienty, kt# se lepSi, jsem neédéla zhola nic. Samdejmé “nedlat
nic” bylo nad moje chapani jeédtekolik dlouhych let.

A to je okamzik, kdy nastupuje filozofie. To jedavile, kdy se v homeopatii
trapime kwli nedostatku znalosti. To je ten moment, kdy mtadzi, ktei byli
vySkoleni, zaboduji. Nikdy toho nebudou ma&ddt o tom, “jak to nedat”, ale
nautili je, kdy to nedlat! Neba’ existuje jedno, opravdu jedno jediné pravidlo,
které se hodi pro kazdyipad: Pokud trva zlepSeni, nechte pacienta naipokoj
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a opakujte podavani 1éku nebo nad celyiipgrlem znovu zauvazuijte teprve
tehdy, jste-li si jisti, Ze jste se ocitli ve slapiéce.

Wright to nedavno dokézal za pomoci mikroskopu béraulina, pes-
toZze Hahnemann objevil dany zakon uédgsto lety. A my, kié se pova-
Zujeme za jeho Zaky, se vysmivameécéheému Hahnemannovi” a ani se ne-
namahame osvaijit si jehc@eni.

Nikdy nepodavejte dalsi davku, dokud zlepSeni twakutnich pipa-
dech se bude jednat (alegpmodle Hahnemanna) o minuty az hodiny
a v chronickych fipadech o dny, tydnyi mésice, podle druhu nemaoci
a léku, ktery jste iedepsali. Ale pokud nechcete, aby vaSe préiééap/ni-
vet, pokud nechcete byt jedenéet, kdo “zkusili homeopatii, ale nepovedlo
se jim to”, dejte ruce ptyod zlepSeni a své nadSeni si schovejte gulect
kou medicinu.

Dal3i krutou lekci byl fipad srdéniho selhani u deétadvacetileté Zeny,
trpici chlopenni vadou atd. Dostala jsem povolérédit po gijeti na
L.H.H. Méla jsem k dispozici poznamky a Udaje jeji domakéiléy. Vy-
brala Arsenicum a ja jsem ji podala davku Ars.CM dwy po sob (noc
piedtim dostala nizkou davku Spig. a bylo moznégdeal byla narusena).
Ucinek byl oshujici. Za ti dny (jenétyti dny po gijeti):

Srdce z#alo pracovat a k pravému okraji sternalonuz jen dva a
centimetru namistogt.

Jatra se také smrstila, k linii pupkitite 18 cm namisto 22 cm. Ze sto
Ctyfiactyticeti bylo sto Uder srdce hmatnych na z&gii, namisto fivod-
nich Sedesati dvou ze sto Sedesati.

V noci spala klida, zachvaty dusnosti ve spanku zmizelyaaté neni
zvraceni, typické pro jejiifpad, ustalo.

Zatala se citit o mnoho lépe. Kazdy byl tim zlepSendiiwen a ja, ve své ra-
dosti a touze &c urychlit, jsem ji o tyden pozjil podala dalSi davku Ars. CM,
a to onen fipad ukogiilo — v pravém slova smyslu. ZhorSila se. Podaej§
Lyc., ale neulevilo se ji. Vratil se ji onen stiagheklid, nebyla schopna kde-
koliv setrvat. PoZadala, aby se mohla vratit dloartam brzy poté zemila.

VYy, kdo vite, o co jde, si asi 8domujete, jak riskantni bylo uz to, Ze jsem
takovému pipadu podala CM. Skutrost, Ze jsem davku opakoval@egto-
Ze se pacientka citila diwy byla naprostym Silenstvim. Zde vidite, Ze vybrat
spravny lék, a dokonce anigglepsat jeho spravnou davku, ngstotebujete
predevsim filozofii, pokud chcete ugm@m pokud mate dostat z homeopatie vse,
coini je. Byla jsem jako elektrikgehoZ lampa ma spravné draty a priak
dost&ujici odpor, aby mohla jasrsvitit, ktery ¥dome zdvojnasobi proud,
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roztavi Zhavici vliakno a ocitne se vestiiim Wtsi je sila, tim opatji s ni
musime zachazet, chceme-li se vyhnout katastrof
Vysoké potence v pokréilych pripadech

DalSim zgisobem, jak to netht, byl gipad, ktery podtrhl straslivé rizi-
ko vysokych potenci v pok&dém stadiu choroby:ifpad zhoubného nado-
ru prsu. Ona Zena si vedla p&nmé dolre na Scrof.nod.,ipSla ji bolest
a otékani paze a vSechny rfiggmné projevy choroby ustaly, i kdyZ nemoc
sama neustale pokiavala. Byla to zdravvypadajici, robustni starsi Zena,
tak trochu muzského vzesni.

Rozpracovala jsem jejitjpad a podala jsem ji Lach. 200 a ¢edévku
Lach.CM. OkamZzit poté nasledoval alarmujici kolaps, krvaceni, heitbo
zelené vyiistky a velmi nefijemny zapach (mimochodem vSe polevilo po
davce Ornithogala&kolik tydni predtim, neZz zebela). Ono zhorSeni po
Lach. CM n¢ spiSe patSilo neZ naopak, protoZze ukazalo, Ze jsem vybrala
dobry 1ék. Po druhé davce néasledoval dbhmdiny kolaps a znovu obrov-
ské zhorSeni vSech symptomAle j4 jsem stale nadS&moufala, Ze tyto
reakce ji po dlouhé cestlovedou az ke kodeému vyisténi celého fipa-
du. To se nestalo. A ja jsem dostala dalSi lekci.

Pri pokratilém stadiu choroby,tauz jde o zhoubné nadory nebo tuber-
kulozu, kdy se pacienti &éni nebo ztraceji vitalitdi velké ¢asti tkar, nas
filozofie u¢i, Ze to nejhorsi, co ieme dat pacientovi, je indikovany lék
ve vysoké potenci. Dejte mu cokoliv, jen ne toto!

Nektetfi z vas uz se vrti nedkavosti, nechce se vamdii nebo sitika-
te, Ze pokud byste «kili, radgji se vzdate homeopatie. Ale mnoho jinych
Ucastnika této diskuse vam to e potvrdit z vlastni zkuSenostitijeete
na to, Ze ti, ktd znaji svou praci addi, jak zachazet se svou silou, kte
maji vysledky, jsou nejen bystrymi a nadSenymi &ast homeopatie, ale
¢as od¢asu pociti i jakysi pozitivni strach ze svychilékz jejich potenco-
vané formy. ProtoZeedi, jak silné jsou ve svém dobrém i Spatnémmku.
KdyZ je choroba v pok&lém stadiu nebo neni v pidku reakce, nejne-
bezpengjSi lék, ktery niZete pacientovi podat, je similimum — pokud si
nebudete p&inat co nejopati)i a negedepiSete jen minimalni davku.

Interference

Dalsi UZasny zsob, jak to ne#lat (vidite, Ze jsem vyzkouSela opravdu
vSechny), jeresit gipady s Bkym spoléné a pracovat na filozofii fgdpiso-
vani 1éki s rekym, kdo toho zné jen malo a zajima ho togeserg. Je po-
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krocila doba a pede dvémi je zastup paciefit které chcete mit brzo z krku.
V&S kolega vidi fipad, do kterého jste vloZili spoustiiny a gemysleni,
slySi nd@ikavé historky —eba o klinickém zhorseni (vas ubohy kolegastiev
ve zhorSeni, protoZze mé&ilE malé zkuSenosti a nikdy si Zzddného zhor3eni
nevsiml, i kdyZ bylo evidentni) nebo o tom, Ze Sechny staré symptomy
vratily nebo Ze pijem, vyraZzkati nadngrné poceni se staly nesnesitelnymi,
coZz mize znamenat radikalni krok K& zavazného stavu, pokud ony pro-
jevy nechame byt. Nebo se symptomy zhorSily, atéepé se citi 1épe (pokud
se ho skdo zeptd), coz by ghbyt signal k zastavenidBy. Namisto toho uz
pii prvnim slow predepisujeme novy lék &ipad se zéne ubirat zcela jinym
smErem — mozZna tak daleko, Ze se stane néwglaym. Takto zbrkle se to
urtité délat nema! Nebp to znamena, Ze 8 Zivot, svou energii a sy
uspEch héazite svinim — bez jakékoliv kompenzace. Vg3 pacient budete
trpét pro vigzstvi, které vam kdosi vyfoukl, a navic poznate jste trgli
zbytetné! My vSichni mame mnoho mozZnosti, jak pokazit pidrciného, po-
kud nebudeme postupovat velice dlesz.

Ale uZz dost otom, jak to n&at! Uz jsme si toho padéli mnoho
a minulost uzZ je za nami. Staré zaleZitosti nagstagychle minou. A my se
musime zabyvatifiomnosti a budoucnostt, iji nebo umiraji, jsou @nase!
NaSi povinnosti je pikhueit mladé muze, aby i vaznyipad byl v jejich rukou
bezpeny. Tém, kdo undji zachazet se silou, musiméverovat, Ze ji nikdy ne-
zradi. A €m z vas, ktd se @ite homeopatii od mistra v tomto oboru, kdo znate
svou filozofii nazparét’, kdo jste byli poteni, jak zachazet gipady a jak re-
spektovat a béat se leke vysokych potencich, kdo jste se dilauak rozpo-
znat, pochopit a zachazet s vysledky — vam bgkla asi toto: Bdite trgglivi,
budte jemni a zdwili, budte tolerantni a shovivavi. Nemate ani gigrak ti,
ktefi nengli vase vyhody, zoufale bojovali a bojuji, a beslegku. Lidé je ne-
nosi na rukou a neoceni jejich praci. Mnozi z ol schopni ohlédnout se do
minulosti a vzpomenout si ha doby, kdy jejich nadid®/lo steji obrovskeé,
jako je vase, kdyadéli — diky pilnému studiu —, jaky Iék vybrat, st&jako to
vite vy, ale s mnohemet&im Usilim. To oni vam své znalosti zajimavyni-zp
sobem pedali, oni vas ili.

A ptedevsim bdite dobrymi nositeli daru, ktery vam byl dan, a'tmivzdy
pripraveni fedavat ho dale. Kazdy z nas, kdo pracuje sdm segtm® ma svou
praci omezenou délkou Zivota, ma jen omezené mndisdin a energie, a pak
prichazi “Sepot ze tmy”, kterkika: “Tvij Ukol je spl@n,” — a pak uz je jen ti-
cho. Remyslejte o tom, Ze idete mnohokrat znasobit svou Zivotni praaij sv
vliv, svou energii a piétbnost tim, Ze budete inspirovat druhé a pomamat ji
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Jaké obrovské mnoZstvi prace sizete pipsat na skj vrub! Premyslejte
0 praci, kterou dnessth pro blaho celého &ta dr. Kent, diky svym Zéikn, di-
ky lidem, které zapalil proée, které inspiroval a pdil, o praci lidi, ktgi se
pouili a nyni vyuiuji druhé. \&ite, Zeclovek nedosahne &tti jinak nez tim, Zze
je schopen poslouZzit druhym.

Nechejme ty, ktid nééeho doséahli, aby nas pali. Vyu cujte! Pomahej-
te! Dodavejte silul Povzbuzujte! Zdarma jste dostalarma pedavejte dal
—to nejlepsi, co ve Vas je.

AZ si toto prdtete, zjistite, Ze kazdata je perla. Pokud sesmito ra-
dami budemeidit, bude vSe v gadku. L.H.H. je zkratka Londynské ho-
meopatické nemocnice. — J.W

Ta nepfFijemna otazka antidot

Miranda Castrova

Prelozila Mgr. Lenka Nkova

Homeopaté soudi, Zekteré latky zamezujii “antidotuji” pasobeni home-
opatickych 1ék a zmgisobuji, Ze sefwodni symptomy pacienta vraceji. Z toho
davodu homeopatéasto navrhuji svym paciémh, aby se vyvarovali sebe-
menSich davek kavy, kafru, olgjgjovniku a jinych aromatickych substanci.

Podivejme se na slovo antidotum. Welisteslovnik jej definuje jako
lék ¢i jiny prostedek, ktery psobi proti ndsledkn otravy. Tato definice
vlastre vibec nepopisuje onen proces, jak jej uplggme v homeopatii —
tak jak mu rozumim ja. NaSe léky nejsou jedy. ifemna otazka antidot
se v8ak znovu aznovu stava témateitelp v homeopatické komusit
TakzZe s rizikem, Ze otéeme starou rezavou konzervu pln@mvi(?!), se-
jméme viko a znovu pohlédme dovnit.

Ze za&étku své homeopatické praxe jsem, jak si vzpomimeusesd pri-
jimala vS8e homeopatické¢etnt principu antidot. Psala jsem paci@ntin-
formaeni let&ky, které jim zakazovaly vSe, gimaje mentolovou pastou na
zuby a kdvou a kae zmrzlinou a kapkami proti kasli.¢kila jsem, Ze paci-
enti budou radi, Ze mohou sami pro své &gié reco udlat. ProtoZze tak
jsem se to dila. Vetila jsem, Ze moje léky jsou p&kud citlivé, jemné
a lehko ovlivnitelné v&Simi vlivy — teplem, rentgenovymi paprsky a silnym
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vianémi. Ani jsem nenechala své pacienty dotknout sketek, které berou.
Nikdy jsem se festo neuchylila do takovych extrérjako rekteii homeo-
paté, ktéi zakazuji svym pacietitn pouzivat fi vaieni ¢esnek. Moje ital-
ska krev seipté predsta¥ dostavala do varu.

TakZe... asi f&d deseti lety jsem si ve své praxi ve vztahu lepdion
vSimla zvlastni a znepokojujickei. Stavalo se asi toto: &ds (dejme tomu
jednou za dobudiné denni ordinace¥ipel pacient na kontrolu, obvykle po
¢tyfech az Sesti tydnech, s tim, Z& relmi ptknou reakci na kbu — tedy ze
za&atku. Ze se trochu zlepsil asi na tyden nebo dvakaiisel relaps.

Znepokojovalo rg, Ze se mi do hlasu vkrada jisty tén, kdyZ poklaadm
veledileZitou otazku: “Neantidotoval jstetguék? Nepil jste kavu?” Odpedi
se fiznily, od doteného: “Samadejme, Ze ne!”, zahanbeného chichotani: “No,
jednou jsem se zapoiiii az k provinilym pohledm a: “No, vite, jeli jsme na
vikend do P#Ze a j& progtnemohla odolat,&i ne¥astného kvileni: “Tolik mi
chykela, dala jsem si jen jeden Salek, teqe nemiZze byt tak zlé!”

Ja samosebou Iék opakovalat@adré upozornila své provinivsi se pa-
cienty, jak je dlezité dodrzovat pravidla. Nemyslim, Ze bych jinadyla
hrozila prstem, alesgicdoufam Ze ne! Ale slova “ty zlobivy hochti,zlo-
biva hokicko” nepochyba visela ve vzduchu.

Na druhém konci spektra pak se ocitaladdmha matka, ktera mi volala
Vv panice, Ze jeji ditsrédlo kousek peprmintové Zvyklay, a co ma #at,
¢i svédomity pacient, ktery se ptal,ade-li si vzit salat, do kterého manzel-
ka nakrajela trochtierstvé maty ze zahradky.

A pak jsem si vzponita na staré francouzské homeopatyiiktesilali své
pacientky dom s davkou Nux vomica pro manzela-opilce s radoyjialasy-
paly do polévky nic netuSiciho partnera. A fungoual Vzpominam, jak jsem
si 0 tom pecetla a zarazila se. NeSlo mi o etickou strandai. Vasla jsem, jak
mize fungovat lék, ktery byl podan v horké polévcajiNdacienti dodrzovali
natasovani 30 minutipd a po uZiti Iéku s jakousi aZz ndboZenskou fareti,
aby brali Iéky podle pravidel agitak zvarg “cista Usta”.

Zagala jsem experimentovat. Rozdrtila jsem léky a paky je na psi
Zradlo. FungovalyRekla jsem matkam, aby se nestaraly o to, 2diaptied
nebo po Iéku jedi. Léky fungovalyrikel dal diti Ik do Spaget se syrem.
Lék fungoval. DalSi pacient zoufale touZil dat Bk matce, kterd jej od-
mitala. Navrhla jsem, aby ji ho dal do rannéage. Fungoval.

Pomyslela jsem na svou homeopatickou praxi, nahyztery vznikl
mezi mnou a mymi pacienty, digala jsem ke svym Uvaham r&ge které
jsem do &chto vztalt vkladala. U¢domila jsem si, Ze vSechna ta pravidla,
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kterd jsem kolem Iy vytvadiila, pasobi jako omezeni akdy i pasti. Ta-

ké jsem pochopila,, Ze vlasttim, Ze je prosazuji, se stavim do pozice per-
zekutora, kdyZz mi pacienti dbu “kazi”, a oni se pak citi n&ijemre jako
oketi. Takhle jsem si vztah éétele a pacienta népdstavovala.

Prisla jsem na to, Ze migkteri pacienti IZou, protoZe jejichi@telé na &
Zalovali. Citila jsem se stra&nVytvorila jsem situaci, Ze mi moji pacienti
musi lhat. Oni ija jsmefpdvadli tu prastarou, nechvainznamou hru
na rodée a di€. A byla to moje chyba. To je ale zmatek. Pak jzg@stila, Ze
v tom nejsem sama. Narazila jsem na mnoho pagi&tei Ihali svym ho-
meopattm se stej#é piisnymi pravidly. Pokud se ke svym pacientchova-
me jako kriticky rodt tim, Ze jim u€ime pravidla, jak se maji chovat, auto-
maticky v nich probudime vystrasené rebelujidi, @it je jim, kolik chce let.

Upln¢ jsem tedy zrnila taktiku. A nazvala to experimentem. Cely rok
jsem nikomu nic nezakazovala. Vysledky byly zajijnaken nejhmatatedj
Si a nejndpadii byl, Ze se docela ztratilo vSechno #tgpkteré se mi usadi-
lo v procesu l&ni. Uvolnila jsem se a moji pacienti také. Na rtostijsme
aplné zapomgli. AjA sama jsem se uZz vlastmikdy nevratila k vie
v antidota tak, jak jsem ji prozivaldide, i kdyz i te Zadam pacienty, aby se
vyhnuli silné aromatickym olgjm, obzvlag kafru, eukalyptu a mentolu (ale
zdaraziuji, Ze obyejna pasta na zuby a méata v potragvadi).

Ted slySim, jak se ptate, co se tedy stalo. fdda pacierit se nezlepsila.
Ale jejich paet nebyl o nic vy3Si nez wgdeSlém roce. Jak vime, nisreme
pomoci vZzdycky a vSem paciént, a ja takové posilam k jinym terapiauat

Nekteri pacienti se zlepSili a pak relapsovali. Jejickgd@e moc nelisil od
predeslého roku. Pochopila jsem, Ze tito lidé dostdipravny Iék — v mnoha
piipadech podobny, ale ne similimum —, a ja se puE#t pilngji do prace,
abych naSla |ék, ktery jim patbe. A gestala to svad na kavu.

Navic jsem u kazdého pacienta zjistila souvislekbjléku s kadvou (vzadu
v Kentovi nebo v Sankaran®¥linickych souvztaznostech), a pokud tam kava
byla ozngena jako antidotum, projednala jsem s pacientesnsalpiti kavy
vzdal alespt nacas — a oft jsme onu dobu dohodlif@dem. Fungovalo to
dohbre. Pokud se jim symptomy vratily, kdyZz zasé€atapit kdvu, znovu
jsme usedli k jednacimu stolu a naplanovali dab&tiaenci, tentokrat na
delSi dobu. Od té doby, co Ziju vessig kavy, moji pacienti, pro & je
ranni Salek svatosti, moji metodu veliceige

Zawry, k nimz jsem dosla, jsou nasleduijici, beft@echte byt: Cokoliv, co
pacienta silé ovliviiuje, ovlivni i jeho reakci na homeopatickodla. Ktery-
koliv I€k (& je to kava, kortikosteroidy nebo cannabis), nailily (&inek na
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dusici télo pacienta, riZe zvratit proces by, & je onen pozitivni proces &p

soben homeopatikem, akupunkturou nebo tim, Zersidupa Pacienti, jejichZz
nervovy systém je shadno ovlivnitelny kdvou neljighjg migrény pichazeji

v souvislosti s pitim alkoholu, by s@nto substancim #i soustavé vyhybat,

obzvia¥ v dok, kdy se chiji jakymkoliv zpisobem Iéit.

Ptavam se, zda moji pacienti, itgsou pijaci kavy, mivaji palpitace nebo
ties po malém mnozZstvi nebo zda v noci &pspi, kdyZ si kdvu daji po poled-
ni. Pro takové lidi je kdva sifrpasobicim Iékem a #hi by se ji vyhnout. Oni si
toho byvaji ¥domi a obvykle velice radifmou popud, aby kavuipstali pit.

Slycham o pacientech, jejichz 1€k byl antidotovédipym kédvovym bonbé-
nem. Tomu se mi nechcefit. Rikam si, zda to neni tim, Ze tomu homeopat
i pacient tak pewhVeéri, Ze jim nestoji za to zkoumat jiné moznosti. \jga
v naSem Zivat velmi silnou motivujici silou. Do dité miry uguje, jak mysli-
me, citime i jak se chovame. A také, a to mozna jé8, formuje nasSedeka-
vani. \&iime, Ze homeopatické Iéky stimuluji nasi vitalhi,ste funguji jako
katalyzéator 1&by. TudiZ homeopaticky 1€k sam o Satel&i.

A proto (a tady je logicky skok) homeopaticky l&k takovy neriize
byt antidotovan. Po patnacti letech praxe a stdvkhigkusi o tomto tématu
jsem tedy doSla k zéw, Ze otdzka antidot musi byt jegieilivéji pro-
zkouména. Je pravda, Z€dbna odpodd’ organismu — jinymi slovy reakce
na Iék — niZze byt ovliviena jakymkoliv vyznamgsim stresem, tafyzic-
kym nebo duSevnim. Jsou to tedy antidota? Antidelte?

NaSe léky stimuluji proces Uzdravy&fn, Ze tento proces e byt
zranitelny a Ze k¢ jako takové mize byt zamezeno. Silnym fyzickym
stresem, ktery f¥e byt vyvolan nehodou, alopatickym lékem i rekréa
drogou, jakoZ i homeopatickym Iékem, ktery ma “‘opd pasobeni nez l1ék
piedepsany. Emociondlni stres, kteryz@ narusit |1&ebny proces, zahrnu-
je prakticky cokoliv, co pacienta sireasahne, na co je obzuégitlivy
vzhledem ke svym slabostem.

Nemam jednoduchy recept, jak o tomto aspektu magepmpsat. V kazdé
ze svych knih jsem se otazce antidotlpe vénovala. Radji bych je na-
zvala jinak, ale nevim jak. Nikdo z nas to nevi.MgzZna ano — budu rada,
kdyZ mi date ¥dét, co si o tom myslite.

NaSe |éba je Kehky proces. ¥im, Ze nasi pacienti si zaslouZi laskavé
a uctivé chovani. Byt homeopatickym pacientem je® sob dost na-
ro¢cné. Rozhodla jsem se nezaivat nas vztah negebnymi zakazy.

16



Interview

Rozhovor s Jeremy Sherrem

(dokor¥enti)

KdyZ najdete tento spaiey, jednoduchy prvek, co todlé s homeopa-
tii? Co jste zjistil?

Z hlediska jednotlivychifipadi, kdyZ jste schopen to vnimat v jednotlivém
pripact a vite o tom i v Iéku, se vaSe prace znatejadnodusi, a tak to ma byt.
Muzete peskait mnoho Usek a Zargon, protoZe &aate od jednoduché mys-
lenky, jednoduchého jazyka, jednoduchého témaiteaktery Iék toto téma
ma. Tak jako vite, Z8almonmusi plavat v kruzich a dostat se doife to je
jeho struktura. Nebo vite, ZBermaniummuize plynout jen jednim sfrem,

a uz ne zpatky. Toto témaidete vidt v Germaniuvice zgisoby, protoZe je to
polovodi. Jakmile pijdete na tuto jednoduchou myslenku, pak uz jeqgddn
ché ji aplikovat na jakykoliv fyzicky nebo obecnjngpptom. TakzZe je to velmi
uzZitetné z hlediska igdepsani Iéku stajnako z hlediska pochopeni spojitosti
mezi jednotlivymi Iéky, rodinami a jejich tématy.

Proc¢ hledate spoléné prvky u Syfilis nebo spdte prvky ne u jednoho,
ale u celé periody lélR Posunujete to dal, nez je jednotlivy I€k nebe jed
notlivy pfipad?

Abyste pochopil 1€k, musite pochopitco velmi jednoduchého, co se dané-
ho léku tge. Steji jako kdyZ Kentika, Ze kdyZ potencujete, dostavate se bliz
k jednoduché latce, protoZze se stale vitiblipujete k jedinénosti \&ci,

a jedin€nost je v jednoduchosti. Takze sam sebe potendujetinoduchosti.

Dale — abyste spragrpochopil I€k, pdtebujete dosahnoutdité drovre.
Abyste pochopil celou skupinu kmusite se dostatdemusi je&t jedno-
dussimu, abyste naSel to, co je pro vSechny &péléMusite jit az na uro-
vei ditte, abyste nalezl spcieé téma. KdyZ to udiate, zarové potencu-
jete sam sebe. Vite, tim potencujete vaSe chaggmd a vibec vSeho.
Jen tim, Ze v komplexnosti najdete to, co je jedicbé. Pro homeopatic-
kou strukturu je tlezZité, Ze kdyz potencujete Iék na 10M, dostanetmk
k jeho nejjednodusSimu prvku. A totéate se svym chapanim.

Jak se vyviji VaSe chapani homeopatie?

Mymi nejlepSimi @iteli jsou moji studenti, od nich se toho opravduwiim
nejvic. Kdyz vyduiji, zarovaér se i &im. HestoZze mam cely kurz v m&i
a mohu vas it paragrafy 1 a 9 a 153 a 258 nebo cokoliv jingh@ro n¢ nej-

s

dulezitjSi to, Ze z&inam chapat, jak jedno zapada do druhého, a tdipact
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je stale hlubsi a hlubsi. Chapani toho, jak zd&mbedilné oblasti filozofie —
provingy, druha fedepsani, si#jSi disimilidrni nemoci a odstavec 2 — se
vSechny zjednodu$i do jediné mySlenky. TotéZ watttahu mezi akutnim,
chronickym, epidemickym a miasmatem — vSechno samefuje do jediné
myslenky. TakZe opravdu, vdechno zavisi na tonghabw vidli veétsi celek,
ne abychom pouze byli uvhiDrganonuuvniti filozofie nebo uvnit Kenta, ale
abychom se nad toto v3echno povznesli. Tak jsmepsctvnimat nadhled,

i jak vdechny malé kousky zapadaji do jednoho ¢eld je logické.

Co se t¢e predepisovani lék ekl bych, Ze nejvice se vyvijitvnitini
stav, mé vijSi techniky a znalosti. Je to stav, kdy nechavaga byt.
Znovu jde o potenciaci, protoZe potencovani, similin a homeopatie jsou
v8echny o tom, jak nechagai byt. Jak sé&ika vTao Te Ching,kdyZ se nic
nedl4, nic neastane nedadané. Naudit se, jak nedlat nic, je proces. Ale
neni to pasivni nic, je to nic aktivni. Znamenaz® zde ptad je, aniz bys-
te do rj davali jakoukoliv energii.

Pokazdé, kdyZdim, je to lekce i pro # je to jakysi vyvoj — fjit s tim,

Ze nevim, @em budu mluvit, a Ze necham, se stane, co se ma stat, aniz
by seclovék né¢im rozptyloval. TotéZ plati offpadu: byt bez igdsudi
znamena fijit prazdny, nemyslet si, Ze to bude psychickipad nebo blud
nebo fyzickd choroba nebo miasma nebo ptiegbstlina. Je to o tom, Ze
se musite citit ddle pros¢ proto, Ze nevite, a Ze mate viru v to, Ze ske
informace, kl¢, bude naplén. Je to @¢iekani, Ze &co @ijde, a Ze to roze-
znéte, azZ to popluje kolem vas.

TakZe tohle je hlavni sfn mého vyvoje, kror toho, Ze se alas nau-
¢im cosi o #jakém novém Iéku a Ze pracuji na provingovych zkéaB.
Samozejne Ze kazdy proving, ktery @thte, vas potencuje, a studenti, kte-
i ucklali proving, nikdy nejsou stejni, jako byligdtim. Jakmile jednou
udklaji skuteny skupinovy proving a dovedou ho az do konce, estsm
Z nich jina skupina homeogat! ja jsem znovu a znovu potencovan kaz-
dym novym provingem, a to je ohromné!

Ve skuténosti jsou jen dva Zsoby, jak dit, a mohu tofict z vlastni
zku3enosti titele i studenta: je taeseni dedni. Treseni jedzka dina se
smesi dobrého/Spatného, horniho/dolniho, radosti/biplbshem které se
powite o novém léku, o ostatnich kategoriich, jinémeréoriu, jiné tech-
nice, jiné esenci, jinémifstupu, o jiném fipad a tak dale, a vlastrpou-
ze sbirate informac&®edini znamena nechat to viechno byt, zapomenout
a skait na urove vnimani.
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Chyba! Pomoci karty Domi pouZijte u textu, ktery se ma zde zobrazit, sty’asopl.

Spravné teni by nglo byt vyvaZzenym vysledkenddhto dvou kategorii. Po-
kud lidé i vyucovani uplatuji piilis mnoho teseni, je jejich vyuka sucha
a oni jsou jako roboti —¥pplreni informacemi, ale bez jakékoliv inspirace nebo
moudrosti — stanou se z nich homeaatitechnici. Pokud se torg¥ene
stednim, stanete se homeopatem ve sGdunabis indica pati to do New
Age a je to nepodloZené, ztraci se spojeni se &njiE jako v homeopatii,
kdyZ potencujete 1€k, pebujete deset Zaseni ke kazdéniedsni, musite jit
a pretrpet deset nudnych lekci, nez se vam dostéjaké inspirace.

Mam viastr velké SEsti — kolegové ordinuji hlava nehlava mnohe- t
seni, a jA zase mohu ordinovat tdgkkEni, kolik jen chci. Uéité je to wtSi
z&bava, pro #i pro mé studenty. Na druhé stégeem si ¥dom, Ze kdyby
nentli ono treseni, mé vyiovani by nebylo dostateé. Museji znat reper-
toria, znat techniky, znat Klbvé symptomy tak, aby nakonec doséhli
spravné rovnovahy.

Vedete gjaky druh dialogu s homeopaty starSi generace@tym zpi-
sobem musite byt moderni Hering.

No, to je hezka poklona. Kdy#u citaci z Heringa na zadni stéaobalu mé
knihy, vzdy mi zvoni i uSich. Staré homeopétty rad. Ped hodinou $tSinou
chvilku meditujeme aja marasto pocit, Ze se k nanfigal Hahnemann.
A nejsem jediny, kdo tdikd — mnoho studetitmi ieklo totéz, coz je skv
l€. VZdy, kdyZ¢tu Kenta, nij vykon se podstathzlepsi. Miluju ho — jeho
knihy i jeho grednasky — jsou velmi dobré.

VZdycky jsem si myslel, Ze Kent je autor, ktery wéswvych knihach po-
skytuje similimum.

Je to tak, a ja bych se mu rad ve svém pséhlifl. Vyprodukoval ré-
co, cocloveék c¢te s velkym patSenim, pokud dokazefgkonat primitivni
viktoriAnské moralizovani. TotéZ plati o HahnemannidkdyZ u reho je to
v porgkud skry&jSi forme. Pokud pochopite genialitu jeho kniyganon
neboli chronické chorobkazdé jejicteni je ohromujicim zazitkem.dkte-

i ostatni autth ve mre takovy zaZitek nevyvolavaji — je to jeffeseni, ale
ano, i to méa svou cenu.

SlySel jsem, Ze jste nedavno @dtoejaka videa...

Vyrobil jsem fti videa, protoZze mam dojem, Ze je to nejlepSispb, jak
pojednat o lécich, které studujeme a pouzivamesaRoval jsenfadu let
své nazory na&isté provingy, ale nectlt jsem publikovat esence, dokud
pro to nenastane vhodna doba. KdyZ publikujeteipgoa tento proving uz
je esence, je torpdem ztracené. Alede kdyZ jsou tu rané provingy staré
pét, deset, dvanact let, a existuji desitkippdi, miZzu povstat aimdvést
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skute&nost, jak ji vidim ja. Pravto je na mém videu.iBdvadimGermani-
um, Scorpion a DiamondeeZ je Ziva materia medica videa .

Je homeopatie na&pha na zaatku, méd dobré uprosted a beznagjna
na konci ?

Aha, myslite to, cdikd Hahnemann, kdyZ se ptate, co je vSechno moz-
né? Vite, homeopati to musi poznat. Pomahate lidlemeopatii, mate
skwlé vysledky, dosahl jste zazraku. Pokud se navatditakto, pomyslite
si, Ze je to sk¥lé. To si myslel i Hahnemann. Ale pakiel na to, Ze kdyz
jdete je& dal, konce jsou bezn&dé, mizerné — a do velké miry je to
pravda. Vypada to, jako kdyZ prohravate bitvu, petpokud se povznese-
te nad stanovisko kazdého jedince adomite si, co znamena Psoraj-m
Zete |€it pacienty, jak chcete. Pokud vSak ma jedienék v Afghanistanu
rymu, steji mate Psoru. Pokud je v Zairu valka a v Jizni Aoeetchudo-
ba, stale mate Psoru. Jak fegonate? NZe se to povést, pouze kdyZz ho-
meopaté § |éceni rozvinou dalsi fazisadomi, od akutnich a konstitmich
Iéka aZ k pochopeni toho, co jsou ve skatesti miasmata.

Nejvétsi chyba, kterou lidé&thji v pripact miasmat, je, kdyZ siipdstavuiji,
Ze Hahnemann nasSel spravny lék diky jakémusi tike.to neni dobry trik,
protozZe je &Zké se shodnout, jestli jde o syfilitickyijpad, sykoticky fipad,

a je to klasifikace pouze difi skupin. Pak se degraduje na jakousi teorii noso-
dy na miasma. Ale Hahnemann ve skntsti fikal, Ze se musite podivat na
VétSi celek. Zde se zabyvame pouze jedniétesv, a ten ovliiuje jak p@et

lidi, které l&ime v ramci jednoho receptu, tak hloubku naSehmani kazdé-

ho jednotlivého fipadu. MiZete Iéit celou Psoru u kazdého jednotlivéhd- p
padu, niZete I€it toho ¢loveéka v Afghanistanu, pokud vniméte vafppd do-
stat&né hluboko — v to ¥im. MiZete uzdravit Psoru, pokudite dost lidi. Je

to kvantitativni i kvalitativni, ale oboje gebuje ¥tSi predvidavost.

Pokud vezmeme v Gvahu skértest, Ze Bhem poslednich patnacti let ho-
meopaté f&sli od gedepisovani podle Kibvych symptom ke konceptu kon-
stitienich 1€k, pak jde o velmi rychlou potenciaci chapani. Lyt vétsi ob-
raz, ale jestjim zbyva ujit velky kus cesty. &8ina z nich nechape epidemie —
co ve skuténosti znamenaji jak z praktického, tak z filozofibk hlediska —
a bez hlubokého chapani epidemii fzen existovat ani chapani miasmat
a toho, co opravdu znamenaji. TakZe probléntispove ¥tSi vzdlanosti ho-
meopai.

Jak jsme blizko tomu, abychom byli schopni spfénouzivat homeopa-
tii a homeopatické keni?
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Myslim, Ze to postupuje velmi didy a iStich deset patnact let s sebou
piinese velké zimy. DalSi dileZitou fazi bude zaloZeni vysoce kvalitni
homeopatické univerzity, kde by studenti absolviodastileté studium
a stali se homeopatickymi |éka kde by alopatie nebyla hlavnirfegne-
tem. Zda se, Ze se to uZ blizi a Zerglmtjeme, aby to skutes piislo.
Jakmile studenti absolvuji zakladni kurz, moho@strcely ¢tvrty rocnik
studiem epidemii — teoreticky i prakticky. Budousiani do Peru, aby se
zabyvali cholerou, aby vidi jeji veétSi obraz. Az se vréti, nebudou stejni
jako byli predtim — budou mit zkuSenost, jak funguje epidemipak se
muZete zdit zabyvat miasmaty a tim,c@m mluvil Hahnemann.

TakZe co se tfe budoucnosti, je tu velkd ngd. Kdo si mysli, Ze nyi}-

Si homeopatie stak tomu, aby vieSila s¢tové problémy, se nediva dost
daleko: dokud nevytrhneme tyto problémy i $ekry, nevyeSime nic. Pro-
blémy se budou stéle vracet. Hahnemanni¢alyidal, ale stalo ho taéitet
let praxe a mnoho namahy. To jsowdeci, které ¥tSiné ostatnich lidi
chybi. Neni to bezn&fhé, ale mameiged sebou obrovskou vyzvu.

Jak chipete pojem Samanismus?

Samanismus je &itelské ungni. Je to souhrnny nazev pro &mh l&it.
Ale je zaloZen na zku3enosti, osobni zkuSenos$tnsjak se poniit hlou-
béji do piirody a do naSich temnych strdnek tak, abychom pssgilis
s prirodou, aby naSe dobré vlastnosti fungovalyéas s nasimi Spatnymi
vlastnostmi, naSeg¢domi sodasré s podédomim a abychom byli schopni
pieklenout rozpor mezi muzi a Zenami.

Samanismus uZiva mnoho fiik tomu, aby tohle dokéazal. Voli jakouko-
liv cestu, protoZe je to kazdého osobni cestao jJakb cesta hrdiny, doby-
vatele, je to poznavani neznamych Uzemi, mysticiarndirody. Je to st
sily a Fedstavivosti, drog a zku3enosticédi a podédomi. Homeopatie je
moderni Samanismus.

Rekl jste, Ze provingy jsou $amanismus.

Provingy maji uvnit homeopatie velmi blizko k Samanismu, i kdyZ ejistu
i jiné metody, jako meditace odebiratipadu. Ale pi provingu se niite do
piirody, vydavate se na cestu na druhou stranu. dlaodrstranu frody, ale
také na druhou stranu sebe sama, do mist, kteygbh hikdy nedosahl jen
skrze kaZzdodenni zkuSenost. A co victatd to ve skupié ktera si ugdomu-
je samu sebe a ktera spolu stravila mntasu, takZe je to mnohem s§ii z4-
Zitek. Je to jako byste jeli na kolektivni vylet agpeki vaSeho ja, do vesmiru,
kterého se mozna v celé historii lidstvadeskdy nikdo nedotkl.
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Kdo si dogial vylet doKryptonu?Pokud vim, nebyl to Paracelsus ani
Hippocrates, ani to nebylovek jeskynni. Sréfujete do neznamého terito-
ria. To tu v3ak bylo uziedtim v jinych formach, v jinych archetypech, vy
se do & pouze ndite z nového hlediska. Samanismus d@jgs obsahuje
cestu timto Usekem od bolesti #stu, a v provingu je obsaZena radost
i bolest, protoZe je to zkuSenost, které jste s€ilhaNeni to fedni, neni
to zkuSenost, kterou bychom zapathn- pokud mate &sti a vyberete
spravny Iék, coZ se stava.é&h, co dlali proving Argonu,asi Sest lidi ré
lo z pekla Ststi a vedli si opravdu déb.

A je to rco, ¢im musime my, homeopaté, projit, pokud chceste r

Myslim, Ze ano, je to uité sowast naSeho vzthni. Dgjiny homeopatie
obsahuiji provingy, a vy nefkete pochopit, co to je, dokud ho sam ridd
te. Nemam pochyb o tom, Ze existuje spousta vylobrinpmeopdt Kkteri
nikdy nedlali proving. Ale proving vas posune o krokied. Strach, ktery
ma star3i generace z provinge zvlastni. Existuje propast mezi homeopaty
z 50. let a homeopaty z 60. let. V Sedesatychhedeccosi stalo, dikgerzan-
tu Pepperovikdy stard generadékala, Ze jsou mista, kam se nedidveék
poustt, zatimco nova generaéauariatekla: ale ano, my do toho nového
teritoria pijdeme, fijdeme az za jeho hranice a prozkoumame to tam...

Nekteri klasicti homeopatéikaji, Ze nepouzivaji nové léky, Ze jich mame
dost a nové Ze nejsou pelba.

Dobre, kdyZ jsi spokojeny s tim, co mas, je to faje, musim k tomu po-
dotknout d¢ véci. Za prvé: Kentekl, Ze odcadi Hahnemanna existuje jen
dvacet pt dobrych proving, a to byl je&t dost velkorysy. Odadi Kenta je
jich jeS& mére. Lidé, ktdi iikaji, Ze existuje dostatek kkpouZivaji vsechny
mozné malé Iéky, kteréedi prosly provingem a které jgzké poznat.

Pouzivaji tyto méh dilezité Iéky a hrd prezentuji své ifpady tam, kde
neexistuje zaklad, aby monhli jit dal. Agsto tady mate nové Iéky, které maji
pravéEpodobr lepSi provingy, nez jaké kdy byly ¥jthach homeopatie pro-
vedeny, takZe prezentujete kompletni, plné obrBeg je nepouZzit? Kazdy
tyden slySim o &kolika dalSich fipadech — v Kanad Jizni Americe, Aus-
tralii, Evropg —, které se vyl8ly pomoci Germania, Diamondu, Scorpia
atak dale. Lidé mohou donekamea teoretizovat o tom, Ze maji dostigk
ale pokud neznajigiaky l€k, ktery niZze byt specificky pro jejich pacienta,
pak nespluji odstavec 1 a to vSe maved ve strachu, ne v tradici, protoze
Hahnemann satiekl: cilejte provingy, a &ejte dobré provingy .

Mam dvacet nebditet Usgsnych pgipadi Diamondu.Muzeterict, Ze to
jsem jenom ja, ale znam jiné homeopatyjikteaji nejmén pét piipadi.
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Co claji ti lidé, kdyZ se jim dostane do rukyipad Diamondu,pouZivaji
Calc. sulph?

Nevim, ale myslim, Ze kdyZ lidé nestuduji nové prgy, pak za t&as-
te¢né prebiram odpo¥dnost. Ja stale branim materii medicu puru
a klasické provingy, ale odmitam vzdat se snadrahguoitelnych esenci
léka, prestoZze jsem pod neustalym tlakem homeigpati si peji, abych
tak winil. Lidé nebudouist provingDiamondu,ale kdybych fiSel a z&al
je to polopat wit, pouzivali by ho.

Pouzivate #jaké jiné slovo namisto esenckikate jednoducha myslen-
ka léku?

Myslim, Ze nejlepsi slovo je vzorec, protoZze esegseesnazi vytahnout
z toho myslenku, kdeZto vzorec zkouSi propojit h¥ectémata, aniz by
ztratil souvislost s fyzickymi aspekty, obecnymakyg a kazdym individu-
alnim symptomem.

Jeremy, kdyZ si pomyslim, co vSech#létd a kde jste, Ze bBlucite, ne-
bo cestujete, neboekhte proving. To je pro gvzor, jste doma viude na
swté, chovate se jako univerzalni homeopat.

Ano, to jsem.

De¢late to wdone?

Ne, to je patologické!... Ale je to i prima zabava

Arnica montana
C. Hering:

Prevzato z Guiding symptoms
Prelozila Mgr. Lenka Nkova

Je to Siroce rozfna bylina, rostouci na vysokych horskych planich
v Némecku. Je to jedna z nejstarSichivgch bylin, v rem¢iné se nazyva
Wohlverleih, coZ znamena ftipaSejici zdravi’, a nema nic spét&ho
s vlky, jak se domnivaji naSi vddni francouzsti kolegové. Také seika
Fallkraut, tedy “bylina pouzivana po padute® d¥ma sty lety ji Fehr na-
zval “panacea lapsorum”.

Jednim z prvnich Hahnemannovych provityl proving kdenu Arnicy
(Fragmenta de viribus medicamentorum positivis ginsano corpore hu-
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mano observatis, 1805, str. 17-24), obsahujici Syiviptonii, pozorova-
nych samotnym Hahnemannem, a 33 @itde to jeden z jeho nejuz&pn
Sich vysledit badani, a to v3e z jednoho jedinéhéeke.

V prvnim dile Materia Medica Pura, 1811, str. 285-40zsfil své
symptomy na 175 a citaty ze starych knih, které dmpatéti praktici ne-
brali nikdy vaze, zvysil na 55.

Ve druhém vydani vroce 1822, str. 471-503, bylyhi&amannovy
symptomy roz§eny na 278, vie z kene, a také dodal provingy svych stu-
denti. Prohlédl kaZzdého provera s nejvyS&ilpesti a p@et symptoni se
zvySil na 314.

Ve tretim vydani, v roce 1830, jich bylo dohromady 638re46 dodatik.

Velké mnozZstvi tak zvanych otrav bylo publikovansasopisech. Je vel-
mi pravdépodobné, Ze tyto tinktury byly vyrobeny z&t obsahujicich tzv.
arnikovou musku. Nez se #wrozeve, naklade dodj vajicka hmyz jménem
Atherix maculatus meignen. Z nich se vylihnou laktgré poZiraji seminka,
c0Z nebrani vyvoji kitu, ale zabrguje zrani semene. TéiwvSechny kétiny
v obchodech obsahuji véli, larvy nebo jejich exkrementy a jiné zbytky la-
rev nebo kukel, a to v3déigobi podobéjako Catharides.

Nasledujme gkladu Hahnemanna a nepouZivejme nic ng2iko

Bylo by velmi dilezité udlat proving zmigného hmyzu, jeho larev ne-
bo kukel, aby se daly odlit symptomy ginaleZzejici k rostlia od
symptonti hmyzu. VeSkeré tinktury vyrobené z&ki jsou velmi nespoleh-
livé a neda se jiméatit.

MYSL

Ochromeni, ztrata zraku a sluchui€3tmozku.

Komatozni, soporicky stav obluzeni. Tyfus.

LeZi jako mrtvy. Otes mozku, apoplexie atd.

Koma, ztrata ¥domi. Kongestivni zimnice, meningitida atd.

Stupor s bezgtnym vypusEnim stolice. Tyfus. Ztratagédomi. Angina

pectoris.

+ Bezwdomi. KdyZ na & hovaid, odpovida spravwy ale bezedomi
a delirium se ihned navraceji.

+ MiZe se probrat a odpovidat inteligefhtale relapsuje ihned do stupo-
ru.
Zapomrtlivy, rychle zapomene, cietl, i slova, ktera chit fici. Tyfus.
Roztrzity, mySlenky mu bloudi Z@dnEtu na edn€t a ulpivaji na
predstavach a fantaziich.

* & & o o
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Mysl jasna jako u jasnovidce. Klidné veni, bledy jako #da, mysli,
Ze smrt je nevyhnutelna.

Mysli spravig, ale pouzivad nespravna slova pro spraviedgtavy.
Tyfus.

Zmatek v hla¥, méni se do tlakové, pravostranné bolesti hlavy.
Sedi zamyslef) ale nemysli na nic, jako by snil s ateryma ¢ima.
Tyfus.

Nemysli. Zmatena tihadele.

MysSleni liné. Apoplexie.

Pomalost mysleni.

Riké&, Ze je v ptadku. Tyfus.

Delirium s mumlanim. Tyfus.

Delirium, Septani.

Delirium tremens.

Zurivé Silenstvi, pacient si jeéslom svého stavu.

Vyrazny sklon usilové a dlouho intelektuathpracovat.

Nechce se mu myslet, po prochazce&erstvém vzduchu.

Nefekne ani slovo, odmita odpovidat, nesnasi sougitsT

Roni slzy a vykikuje. Po zlosti.

TiSe se modli za spasu své duse.

Popotahuje fikryvky.

Bezmyslenkovita veselost, velka frivolnost a zlomgst.

Deprese.

Beznadj, lhostejnost. Po é&su mozku.

Zoufalstvi a peswdéeni, Ze se blizi smrt. Neuralgie.
Hypochondricka uzkost, nevrlost.

Boji se, Ze fibliZzujici se osoby jej udé boji se itoho, Zze se ho do-
tknou. Dna.

Prudké zachvaty Uzkosti. Angina pectoris.
Hriza z nahlé smrti. Se srie Uzkosti v noci.
Lhostejnost ke vSemu. Morous.

Od pirody vesely, laskavy a gimny, nyni je depresivni, jedovaty
a nervozni.

Vzrusivy a plachy. Paralyza.

Je extrémé zachmiiena a podrazeha, nepromluvi ani slovo.
Precitlivéla nalada, mrzuta, hadava.

Nesmirnd pecitlivélost mysli. Prolapsus uteri.

Od pirody velmi citlivy, jeho bystré citlivost mysli ebvsky vziista.
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+ Premira citlivosti mysli, sklon kifliemnym i nepijemnym emocim,
bez slabostti prehnané citlivostidla. Deje se bd’ stidaw ¢i souwas-
ne.

+ Vnimavost ke kazdému 3oku, pohyitndmaze, sklogist a gemitat.

Migréna.

Pocit, Ze neni k gemu.

V8echna zagstnani musi byt ndas eruSena, tak silné je utrpeni.

Zachvaty bolesti hlavy.

Malatnost. Myalgia.

Neschopnost vykonavat dlouhodadktivni ¢innost.

Lehce se polekd, tiekané matikosti jej vydsi, aZz nadska.

Politovanihodny stav mysli. Prolapsus ani.

Pohnuti mysli dokaze vyvolat chronické zachvatyebtlhlavy.

Kazdé rozruSeni mysli, ktera je velmi podr&é, zhorSuje vSechny

symptomy bolesti hlavy. Prolapsus ani.

Onemocgni z tlekwi zlosti.

Nahlé probuzeni budikem a vstavantisgpbi dalSi den bolest hlavy.

Chronickéa cephalalgia.

SENZORICKY APARAT

¢+ Zmateni v hlaw, s vyraznym tlakem v pravé polo¥itlavy, obzvias
nad pravym ob&m.

+ Toceni hlavy s nevolnosti, <tipvstavani nebo pohybu, > kdyZz klign

leZi.

Zavra’ a neschopnost sebemensi nAmabhy, s bolesti hialgpsus ani.

Zavra, kdyz zave aii.

Zavra’ v ¢ele, kdyz jde, nebarpzvednuti a pohybu hlavy. Angina pectoris.

Zavra® z pilis vydatného jidla, nauzea, poruchasd

Zavra’ pri vstavani. Apoplexie.

Zavra, je téndi nepozorovatelnd, kdyZz sedi a sklani hlavu, aleZ kdy

narovna hlavu nebo s ni pohne, ma pocit, Ze s&%aahno téi.

Zavra'. Paralyza.

Tiha a zmatek v hlav

Zavra’ s nevolnosti $ pohybu a vstavani, >lezenim.

VNIT RNi HLAVA

+ Bolest, pichani a tlakét§inou véele, <pohybem.

+ Bolest v¢ele z&ina rano, postugnse Sfi na spanky a do tyla, < odpo-
ledne.

* & & & o o * o

* o

* & & o o o

> o
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Tupa bolest ¥ele, bolest v zadech a kmtindch. Dyzenterie.

Tlakova bolest ¥ele @i chazi, chazi do schod, premysleni nebdte-
ni.

Bolest nad jednim okem, s kompregiele a nazelenalym zvracenim.
Tlakova bolest ¥ele < u teplych kamen, jako by se mozek zavinul do
hroudy.

Rychlé pichani v levé frontalni dudils pocitem extravazace krve.
Bodani wele.

Chlad vcele, nenici se v teplo, ¢kdy pronikava bolest, < zhors.iet
sy, pohybem atd.

Tlak nad @ima, Sfici se do sparik

PInost je asi po hodénnasledovana lehkou bolestéele, ktera se po-
stupré zwtSuje, Sfi do spanit a tyla, vrcholi véer. Chronicka cepha-
lalgia.

Tlak nad @ima, Sfici se ke spérikn, s pocitem, jako by saike nace-

le kie¢ovité¢ smr§ovala.

Pichava bolest ve spancichae.

Bolest v levém spanku, kter4 $as odcasu vraci. Jemné pichani
a trhani.

Bolest, jako by do spanku vrazelietbik, s pocenim po celérild ko-
lem pilnoci, nasleduje slabost.

Tlakoveé vystelovani v obou spancich, zvenku do¥nit

Obkcasné zachvaty velkych bolesti, dubuSicich nebo tlakovych,
v jednom nebo druhém spanku. Prolapsus ani.

Tlakové bolesti hlavy, jako by se hlava rozpinagarit: ven, bolest
jako by se zvedala &hosi n¢kkého vtemeni, stahem v temeni
a zatylku a trhanim strem ke spankm.

Tiha uprosted mozku.

Tlak a zmatek v hlay

Pocit velkeé tize v hlav

Pocit tihy v hla¢ a @i jakékoliv namaze pocit, jako by v mozku byla
tekutina, den po zachvatu. Chronicka cephalalgia.

Pocit v horni¢asti hlavy, jako by mozek byl citlivy a rozboldy.
Precitlivélost celého mozku, nebo jehiznychc¢asti. Migréna.

Paleni v mozku, sijfgozenou teplotouéta, v noci a rano, < pohybem,
> odpainkem.

Kongestivni a gastrické bolesti hlavy.

Nasledky pad ¢i uderii do hlavy.
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¢

Mechanicka zrani, obzvla§ se stuporem zidsu mozku, fraktury
lebky, nebo z komprese (aplikujte zéweplé obklady nasycendezk-

nou tinkturou z kéene, davejte i vnitg).

Bolesti hlavy > pohybem na pol&tdPneumonie.

Brzy rdno neniZe ¢ist nebo pracovat hned po vstavani z postele, aniz
by dostal zachvat. Migréna.

Bolest hlavy: prudkaip probuzeni, rano, oméajici, od 3 hod. do

8 hod., tlakova, # prochdzce n&erstvém vzduchu, tlakova, s kaslem,
pichani wele @ pohybu hlavy, pichani v hlaypii vstavani nebo po-
sazeni v posteli, ip ¢teni ¢i premysleni, i prochazce, tlak ¢ele [
chazi do schod.

Bolesti hlavy se zavrati.

Bolest, jako by hlavu probodl z levé strang§Znpak hned nésleduje
vnitini chlad v hlag, ktery zgisobi zjeZeni vlas

PostiZzeni mozku. Bjem a dyzenterie.

Prudké bolesti hlavyip probuzeni rano, které kolem 8. hod. dosahuji
takové intenzity, Zefpprochazce venku na vzduchu se mu zamota hla-
va a on upadne. Mizi v 10 hod.

Meningitida po mechanickych nebo traumatickych p@wech, jako je
otres mozku, maghy, pady atd., kdyZ je pod&ni na exudat krve, fibrinu
nebo hnisu. V takovychrfpadech nachazime velky sopa@idaténou para-
lyzu jazyka, @nich hybga, duhovkyci korncetin.

Meningitida po léziéi otfesu, pokud zde neni naprosty nedostatek re-
akce.

Meningitis granulosa s charakteristickym sklonenzkeaceni.

Serdznki krevni exudaty. Meningitis infantum.

Apoplexie, ztrata &domi s bez&nym vyprazdgnim stev a néchyfre,
paralyza (levostranna), pulz piny, silny, stert@adychani, mumlani.

Bez bolesti hlavy. Apoplexia sanguinea.

VNEJSI HLAVA

¢
¢
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Pocit, Ze hlava jeiflis velika.

Pocit chladu v malych okrscich rele, jako by se ho&kdo dotykal
studenym palcem.

Nesnesitelny pocit ledu na vrcholku hlavy, po snida

Palici¢i horké skvrny na vrcholku hlavy. Prolapsus ani.

Hlava horka, zbytekéta studeny. Iritis. Prolapsus uteri.
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+ Bolest v zatylku, jako by mu vytrhavali vlasy nedostaval prudké
elektrické Soky.

+ Tlak v¢ele, jako by tytaiasti €la néco drtilo, pocit se i do obliceje
a obou licnich kosti.
ZlepSeni, kdyZ lezi s malo podloZzenou hlavou giriti
Boii hlavu hluboko do plosta. Meningitis infantum.
Tlakové bolesti hlavy nadéoma, Stici se ke sparikn, s pocitem, jako
by se Kize natele KeCovité stahovala.

+ Sklani hlavu nebo ji nosi k pravé staio zragni levého oka. Reku-
rentni \fedy na vlasatéasti hlavy.

(Pokracovani

Kasuistiky
PFipad Arnica

v

Ing Petr Mojzis, Plzai

Zena, D.B., nar. 1950

Z anamnézy: Silné bolesti zad, nejvice Sijagiadvé oblasti. Bolest je
tupd. Sil se zhorsi namahou. Pedala zapal plic, zapal mozkovych blan.
Operace: apendix,étbha, ZIknik, vaj&niky. Odpoledne je nejvic unave-
na, ve&er okolo 21 hodiny nejgéejSi. Nepadtbuje spolénost, ale kdyz
v ni je, tak se bavi. Nikdy ne#id, co nechceRika doslova: “Vzdy si &
lam, co chci, a komu to vadi, to je jeho problé¥i. prvnim setkdni neni
nikdy otewena, spiSe pozoruje, co jsou lid&.zRo jidle ma stale Zi#e
(diive nengla). Casty pfijem ihned po jidle. Sladké ma docela rada, vejce
nemiluje. Jidlo rdda mastnéiizek si je&t poleje olejem. Neni purikar,
ale neptadek nema rada. Nesnasi hluk, je &aatergickd. Nema rada vitr,
ale boute se ji libi. Nesnasésny limec ke krku, rdda nosi kalhoty. Rada se
koupe, vodu hodhteplou. M& navaly horka, ale je zimtiwd, zimu nesna-
Si. Drive vydrZela spéat hodiny na slunci. Nesnasi paveukgdy. Moc ne-
pl&te, ale dovede plakat vztekem a bezmaoci.

Spi Spaty, toci se v fizku, boli ji celé &lo. KdyzZ je ji zle, ma zimnici.
Poklada se za impulzivni, ale vzéarybuchuje. Jeji krédo je: ‘Asi kazdy
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déla, co chce, ja si téZ budgldt, co chci.” Asi ped 30 lety mila vaznou
autonehodu, #a i plastiku obléeje. Res velké bolesti pate odmita nap
masazeiika, Ze ji to velmi boli. Léta trpi na urputné txiléhlavy a celého
pohybového aparatu. Desitky let bere mnohokrat ésadativa.

Repertorizace:

A B C D E F G H I J Suma
Amn_ |3 2 2 1 1 2 1 3 1 1 [10/a7
Acon | 0 3 2 3 1 0 2 2 3 0 |7/16
Lyc |O 3 0 2 2 0 3 1 3 1 [7/15
Cham| 0 3 3 3 0 0 0 1 3 0 |[5/13
Alum | 0 2 0 1 0 0 2 2 3 2 |6/12
Bry |0 2 2 2 0 0 1 2 3 0 |6/12

A — MYSL, Tvrdohlavost, tvrdi, Ze je s nim v3e Wadku
B — MYSL, Smutek

C — MYSL, Dotek, odpor, k

D — MYSL, Vztek, onemocéni ze vzteku

E — MYSL, Neposlusnost

F — MYSL, Strach — dotek, z

G — MYSL, Néalada — prornliva, variabilni

H — GEN., Bolest, bolavy

| — GEN., Chlad, sklony k nachlazeni

J - GEN,, Veer, zleps.

Podan lek ARN 15 C — 23.2.98

Kontrola 7. 3. 98: Bolesti hlavy pestaly téniit okamzi€, objevily se
pihy na rukou, které zase mizi, a afty uigukteré se ghuji. Daleko ¥tSi
Zivotni energie, vydrzi dlouhou €k, coz dive nebylo.

Kontrola 19. 4. 98: Nezvykle Zertuje, dobra nalada. Mnohem lepSsi se-
bewdomi, nenecha si diktovat ra@iti Od podani nepdebuje wibec Zad-
né léky!

Kontrola 18. 5. 98: Proctlala tidenni vysokou hor&u se zimnici
a brala Acylpyrin. Zaseips$lo. Stale se ale citi nesrovnatdiépe, nemusi
brat Zadna sedativa a dle jejiho vyl je stav protifvodnimu, ged po-
danim Iéku, “nebe a dudy”. Jeji mkika, Ze ji nepoznava.
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Jsou si léky Causticum
a Lac caninum podobné?

Ing. Ji¥i Vrbik, Liberec

Tuto otazku jsem si poloZzil v floehu nasledujicihoifpadu:

Navstivila mne matka se svdijtyiletou dcerkou Andreou. Andrea se za-
koktavaci zadrhava v prvni slabice slov, zopakujetikriat, nez ji vyslovi.
Stava se ji to v rozruSeni, kdyZz ch@&amrychlefict. Sama si to Wdomuje
aie8i to tim, Ze prvni slabiku po nepelaych pokusech némpzere natahne
atak se ji podaji vyslovit. Pro Uplnost uvadim, Ze jsem jeji ga@vani ni-
kdy neslySel — v gibéhu vySeteni i @i nasledujicich kontrolach byla velice
placha a mluvila malo, a pokudbec odpovdéla, tak pouze jednim slovem.

Andrea ma sestru-dw® a je&t o tii roky starsSi sestru. Narodila se jako
prvni z dvogat a po porodu ji porodnici na dobu asi podiny odnesli ze
sélu, nez fisla na s¥t jeji sestra. V porodnici pak neustale plakalaZ co
pietrvavalo i po navratu dain| pozdji byla uplakana, neclia usinat sa-
ma a vyzadovalaifiomnost matky.

Podle vypo¥di matky je Ziva, ale vZdy trochu stranou od seg#mpro-
chazkéach chodi jeji sestry za ruku, ona se viakisiedrzZi a jde sama.d&
to pry proto, Ze nesnasi autoritu starsi sestrgrada se ji pdituje. Casto
miva pocit, Ze se ji matka dost Beuje. Reaguje tak, Ze si sedne na bobek,
plate a vyitaw jeci na matku. Takto se chova v mnoha situacich, Blavn
kdyZz ma pocit, Ze se jéno ctje. Pak je vztekla, pdlata, bréi a jei na mat-
ku. M4 strach ze straSidel, pavauknravend, psi. Odmité sladkosti. Je Ziz-
niva, pije studené nebo vlazné. Ve spanku segpioti na hla¥ a v oblteji.

Pozorovani p vySeteni: placha, ostychava, odmita hiiva odpovidat.
Sedi matce na klé nevzdali se od ni ani ha okamzik a stale seZjiale-
spai za ruku. Ma neklidné nohy — kdyZ sedi, klepe jinsiebe.

Pro repertorizaci jsem pouZil rubriky:

Usta, e, koktani
rozruseni
Mysl, plachost
tvrdohlavost
odpovidat, nechitk
odmita
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strach, zviata
psi
duchove
Zaludek, odpor, sladké
Kongetiny, neklid, dolni kodetiny

S prevahou vychazi Causticum, je jediné ve vSech rabhK11/19).

Zda se mi, Ze centruntipadu je ve vztazich — vztahu s matkou, na niz
je silre zavisla a Ipi na ni,ipsto je k ni velmi kriticka, Witava actasto na
ni jec¢i, jako by ji za ®co vinila. Dale ve vztahu k sestram, od nichZ se se
paruje a nesnasi autoritu starsi sestry. Studiunsticam i MM dolse od-
povida mému chapanfipadu. Tinus Smits: VzruSivi lidé, podr&hd ma-
lickostmi. Kokta rozruSenim. N&pma Zadnou autoritu. Krigti, sklon
oponovat a gfovat si.

Vzdoroviti. Odpor ke sladkému, strach z hmyzu aavBlud, Ze se
k nému rodi¢e nechovaji spravedli¥ ve srovnani s bratry a sestrami.

A praw tento pocit jsem z vyS@ni n€l. Pripadalo mi, Ze se jeji stav
mysli krystalizoval jiz v okamziku porodu. MozZnalze gredstavit jeji po-
city vonom rozhodném okamziku. Zf#iku je spolu se svou sestrou
v bezpégi, nahle v3ak Zme byt vypuzovana ven do neznamého a zlého
prostedi a je na delSi dobu atldna od jediné jistoty — své matky. Jako by
ji matka odvrhla, zapudila a dal@eglnost segt-dvogeti. Odtud onen po-
cit kiivdy, pocit, Ze se k ni matka chovérmez k sese.

Zajisté je to pouze spekulativni Uvaha — G2eme znovu zaZzit za dit
jeho pocity v okamziku porodu. Ale pokud se tatelepace potvrdi
Uspsnou reakci na zvoleny |€k, péae nadm pochopit duSevni stav paci-
entky i mentalni rys léku.

S pevnym peswdéenim o spravnosti Iéku podavam Causticum 30 C.

Kontrola po 1 mésici: prvni tyden plijem, kychani. Na jeden den se
zvyraznilo zadrhavani. Poté Zna vztahu k sestram, uz se od nich nesepa-
ruje, je nyni stale s nimi, na prochazkach jizminthodi za ruku. Matka
udava znatelné zlepSeni i zadrhavani.

Bez léku, kontrola za 3 #rice.

Kontrola po 4 mésicich od zahajeni I&y: Trva zlepSeny vztah
k sestrdm. Zadrhavani sesomirné zlepsilo. ProtoZe v tomto nemam kon-
trolu, uji¥'uji se opakovanym dotazem, zda jde o skuezlepSeni, proto-
Ze mam obavy, aby éimatka neclda pouze patSit. Fres ujiS&ni nejsem
piilis spokojen,éekal jsem rychlejsi ibeh I&by. ZvySuji tedy potenci
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a podavam Caust. 200 C. Jak se ppzdkdzalo, byl to asi rozhodujici
moment pipadu. Totiz Caust. 200 C mam pouze v kapkach Zsnae
kapnout Andree kapatkem jednu kapku na jazyk. RopaZivam to, co mi
matka pedtim I&ila. Andrea se brani Iékipmout, breé¢i a pfitom vy¢ita-
vé je¢i na matku, jako by ona byla v§im vinna, pestoZe lék se ji sna-
Zim podat ja. Domlouvame si kontrolu za&sic a ja se bezprdedre po
jejich odchodu snazim tento vyrazny projejalk zpracovat. Nejprve obje-
vuji v repertoriu rubriku: Mysl, jekot, di, u. Studuji kkteré vyrazg uve-
dené léky a zaujalo #rlLac-c.

V Allenovi nachazim — détpl&e a j&i zarovei. Je to pesre to, co jsem
pozoroval a co se mi snazila matkekalikrat zdiraznit. Dale zjiguji, Ze
Lac-c méa také odpor ke sladkostem. V Synthesis amohrubriku: Usta,
koktani, rychla mluvaip (jediny I1ék Lac-c). V T. Smitsovi strach z pavou-
ki a hmyzu. Blam si pozndmku o Lac-c do Andreinych zazhaazatim
vSe ukladam k ledu.

Kontrola za mésic (5 nésiai od zahajeni I€by):

Stale je&t zadrhava, i kdyZz matka tvrdi, Ze se stav neustéie lepsi.
Trva na tom i pes moji nedvéru. ZlepSeny vztah k sestram trva, vztah
k matce beze zémy. Dasledr¥ se vyptavam, co vSe se objevilo valmthu
minulého ngsice a ziskavam rozhodujici informaci. Andrea p&ansen,
ktery se jiz v minulosti opakoval ¢kolikrat. Probudila se s piém
a kicela, Ze ma Spinavé ruce a Ze si je musi umitkd se dala uklidnit
a odmitala si lehnout zpatky do své postylky. Zkyteoci prospala
v posteli s matkou. Ziram na svoji poznamku o Laczidznamu a zd4 se
mi vSe jasné. Lac-c je uvedeno v rubrice: Mysl,dbl&pinavy je, a spolu
s rubrikou: Ustafeg, koktani, rychla mluvaify rubrikou: Zaludek, odpor,
sladkosti, k, a s MM: &i pl&i a j&i zarove, je jasnym kandidatem na
piedpis.

Nevaham a okam&tmeénim Iék. RestoZze se Andrea po Caust. trvale
ZlepSovala, podavam Lac-c 30 C.

Kontrola po mésici (6 nésiai od zatatku lécby):

Andrea fichazi s lizatkem v puse, koukd ji jen Spejle, tugim pod-
statné zrény. Matka ihned fekotrg spusti — hned prvni noc po Iék&lm
Andrea onen zmimy sen. Vzbudila se s @@m, sedla na postylce
s roztazenymi prsty rukou dikela: “Mami, mami, j& mam mokré ruce,
mam mokré ruce...” (mozna to bylo symbolické, usoe Spinave, uz jsou
jenom mokré). Nechala se postaprklidnit a po umyti afeviéknuti usnu-
la ve své postylce. V dalSich dnech se velice znjta jeji chovani uci
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matce — plg, jeceni a vyitky. Také shazovala viechno kolem a kopala do
v3eho, co ji bylo nablizku. ZaraveSak doslo k markantnimu Ustupu zadr-
havani. Nyni pry jiz &olik dni nezadrhavaibec.

Stav je trvaly, tato jedind davka Lac-c 30 C diwiktlecila, nebylo po-
treba Zadné dalSi opakovani léku. V dalSich tydnechisicich se upravil
i jeji vztah k matce a zmizel vztek i zvySena aiyits

Z MM: Lac caninum ma Spatné mdim o své osafy citi se urdzen, poni-
Zovan, pohrdan, ma blud, Ze je g pohlizeno shry (vSimréme si, jak si
Andrea sama navozuje a prohlubuje svym jednaninto tegocit —
v krizovych situacich si seda na bobek). Divya Chgimpisuje Lac-c jako
situaci malého domaciho psa, ktery je velmi oddswd§mu panovi, je na
ném silng zavisly a je zvykly na pozornost a vlidné zachazean jej vSak
jednoho dne zd&akého nahlého rozmaru odkopne, jako by byl Spinavy
a praSivy. Coz vyvola konflikt v jeho mysli — chbgt stdle oddany svému
panovi, zarovie vSak ma na svého pana vztek, Ze ho tak ponizuidizuje
mu. Tim vyplouva na povrch jeho agresivni strankavéni, kterou v3ak
musi ovladnout, protoZe je na svém panovi tak Bavis

Je Zejmé, Ze tato situace Lac-c je v jistém smyslu podobludu Caus-
tika, které se domniva, Ze sedtmu rodie chovaiji lii neZ k sourozerden.

U obou Iéki je to o Spatnych vztazich glovékem, na kterém je doty¥na
osoba zavislaPro tuto podobnost si myslim, Ze Causticuntipact An-
drey odvedlo pozitivni roli a dokazalo zlepSovat gtav. KdyZz to vezme-
me naopak, je zlepSovani stavu po Caustikiadem podobnosti zifva-
nych témat obou lék

Nemyslim si vSak, Ze by si léky Caust. a Lac-c bk zvlag podob-
né. K Uvaze o podobnosti mne vedl pouze tento kdnki¥ipad, v gmz
se vyrazg uplatnil jeden dosti podobny rys mentalniho statou €k
z jiste SirSiho spektra moZznych ydéchto Iéki. V jinych pripadech, kde
by v pogedi staly odliSné mentalni rysy Causi.Lac-c, by podobnost
mozna nebyla tbec Zadna a jeden Iék by sotva zastoupil druhy.iflev
zda by Caust. dokazalo dotahnout tentipgd do konce, to uz nezjistim.
Myslim si, Ze by moZna odstranilo koktar&zko by vSak napravilo vztah
Andrey k matce. Jedno vSak vim §isAndrea se musela citit mnoherixh
nez jsem pivodre predpokladal — citila se odkopnutd, zapuzena, poaizen
a Spinava. Byl toifipad Lac caninum, a ne Causticum.
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Homeopaticka literatura

Novinky:

Prosime, abyste objednavali véas s predstihem, vySe nakladu odbornych publikaci se fidi poctem objednévek. Ob-
Jjednévka az po vyjiti miiZe nékdy prodlouZit ekaci dobu az do dalSiho dotisku.

Dr. Robin Murphy: SYNTETICKE HOMEOPATICKE REPERTORIUM

Cesky preklad nejpouzivanéjsiho soutasného syntetického repertoria v anglosaskych zemich. V porovnani s Kento-
vym obsahuje navic 39 000 rubrik a pres 200 000 pridavk v lécich. Moderni terminologie. Nové Iéky Hydrog., Choco.
atd. ObsaznéjSi nez jina synteticka repertoria. Jako své zdroje pouziva m,j. i zndma soucasna synteticka repertoria,
napf. Complete Repertory, McRepertory, Barthelovo a Klunkerovo Synth. rep., Kunzliho Kents Repertory Generale,
Vithoulkasovy Additions to Kents Repertory a pod., celkem 55 i nejnovéjsich pramen(. Mezi zhruba péti nejznaméjsimi
syntetickymi repertorii neni ani jedno, které by jako Murphyho davalo novou moznost hledani i podle nazvl vsech exis-
tujicich sou€asnych nemoci. Obsahuje napr diabetes s tfinacti podrubrikami, alzheimerovu chorobu, ebolu, AIDS, aler-
gie, rakovinu, chronickou unavu, vSechny druhy infekci, napf. chfipku.... rejstik chorob je uplny. Je zde mnoho novych
kapitol s novymi rubrikami, jako kapitola Otravy uvadéjici také léky na zavislosti. Jina nova kapitola jsou Nahlé pfihody,
zahmujici zranéni, psychické Soky (napf. ztrata majetku s jedendcti léky), ZluCnikové koliky, ledvinové kameny, trauma-
ticky Sok, akutni reakce na ockovani, alergické reakce, anafylakticky Sok atd. Nékolikrat rozsahlejSi nez v Kentovi je ka-
pitola Mysl s novymi rubrikami, jaké opét nenajdete v jinych syntetickych repertoriich, jako je strach ze zkousky a mno-
ho dalsich. Pfi pe¢livém srovnani s jinymi stejné znamymi syntetickymi repertorii vzdy znovu Zjistite, ze Murphyho re-
pertorium ma vSe co ona — a vzdy zaroveni néco navic. Mezi jeho klady patfi i maximalné prehledny zptisob fazeni
symptomd. Homeopatie jim vstupuje do nové éry.

Dr Murphy je vudci americky homeopat, autor rozsahlé materie medicy (Lotus Materia Medica) a ma za sebou dvacet
let homeopatické praxe. Jeho Syntetické repertorium se stalo sou¢asti nejrenomovangjSich pocitaovych diagnostic-
kych programd. Bude rovnéz v pfistim roce dodatkem k programu KENT. Cca 2 000 str. v jednom svazku na tenkém
biblovém papiru. Pevna vazba. Vyjde v 1. ¢tvrtleti 1999. Cena knihy cca 2400 KE. Sleva 200,- K¢ je garantovana pro
ty, ktefi zaplatili zalohu. Upozorfiujeme, Ze predpokladana cena v knihkupectvich mize byt az cca 3000 K&.

Rima Handleyova: H OMEOPATICKY PRIBEH LASKY

Kniha o Zivoté a praci Samuela Hahnemanna se zvlastnim zaméfenim na jeho posledni 1éta, kterd proZil na vr-
cholu slavy se svou mladou manZelkou (a homeopatickou Ié¢itelkou) Melanii v Pafizi. Kniha ma silny odborny
akcent, nebot detailné popisuje, jak Hahnemann se svou choti 1&€ili, ¢asto slavné osobnosti, je zde fada podrob-
nych popist jednotlivych pfipadl. Je to pfedevsim knizka o homeopatii. Napsala ji zakladatelka homeopatické
college v Newcastle. Knizka byla jiz pfelozena do mnoha jazykli a dockala se mezinarodniho uznani. Vyjde
v kvétnu 99. Cca 220 str. , cca 159 K¢.

Miranda Castro: K OMPLETNi PRIRUCKA PRO HOMEOPATICKOU LE CBU

Obsahla knizka soucasné anglické autorky, vhodna zejména pro pouziti v akutnich pfipadech a pii homeopatické prvni
pomoci. ZkuSeny homeopat v ni najde mnohé informace o lécich, které ani velmi rozsahlé materie mediky neobsahuii.
Navic ve strucné, kondensované a prehledné podobé. Obrazy homeopatickych rostiin. Repertorium. Repertorizacni
karty. Pfesny popis metody praktické 1écby i s ukazkami pfipadd. 400 str., cena cca 390 K&. Vyjde v fijnu 98.

Dr. Tinus Smits: M ATERIA MEDICA PRO HOMEOPATICKOU PRAXI

Dilo sougasného holandského lékafe urdené pro kontakt s pacientem. Nejnov&j$i poznatky o lécich. Cerpa ze
vech existujicich modernich zdroji vé. Shankarana, Sherra, Vithoulkase, Morrisona, Coulterové, Phataka..., stej-
né jako z klasickych materii medik, pfedevsim z Clarka. A hlavné z vlastni bohaté praxe. Symptomy ¢lenény téz
podle vékovych kategorii. Jiz vySlo. 450 str. Pevna vazba. Cena 590 K¢.



PFripravujeme dotisky:

(vyjde po shromézdéni dostate¢ného poctu objednavek):

W. a O. Boericke: Homeopaticka materia medica s Rep  ertoriem

Jedna z nejpouzivangjSich Materii medik ve svétové homeopatické praxi. Pro rychlou orientaci v klinické praxi.
Charakteristické pfiznaky cca osmi set Iékd. Pfipojeno repertorium. 1000 str., cca 1200 K¢. Pevna kozenkova vaz-
ba.

Dr. H. C. Allen: Kli €ové symptomy homeopatické materie mediky

Tato svétové zndma Materie medika uvadi u kazdého Iéku ty nejcharakteristictéjsi symptomy, které jej bezpeéné
odliSuji od ostatnich a vedou v praxi nejbezpecnéji ke spravnému pfedepsani. Novy pohled na homeopatické léky.
Pevna vazba — kozenka. 510 str. V tomtéZ svazku pfipojeno: G.Miller: Vztahy homeopatickych Iékud. Cena 550 K&.

K dodani ihned:

J. T. Kent: Homeopaticka materia medica
Podrobna Materia medica. Zakladni studijni material. 3. vydani . 962 sr., pevna vazba, kozenka. 1100 K&.

Georges Vithoulkas: HOMEOPATICKA V EDA (Science of Homeopathy )
Zaklad moderniho predepisovani. Véhlasné dilo nejznaméjsiho homeopata sougasnosti. Spravné vyetfeni, ana-
lyza, vedeni pfipadu, komplikované pfipady, metoda v teorii a praxi. 300 str., pevna vazba. Cena 390 K¢.

J. T. Kent: Repertorium

Tabulkovy seznam symptomii a |éka tyto symptomy postihujicich. NejrozSifenéjsi diagnosticka pomlicka ve svéto-
vé homeopatické praxi. Upravené 2. vydani v némz doSlo k opravé pavodniho ¢eského prekladu. Nové presné
odkazy. Nova sazba. Pevna kozenkova vazba. 1300 str., 1490 K¢.

Jiti Cehovsky: Homeopatie — vic nez Ié éba
2. upravené, rozsifené a aktualizované vydani Gspésné publikace. 250 str., 129 K¢.

Pulford: Kli € k homeopatické materii medice

2. opravené vydani. Materie medika amerického |ékare pro pokrocilej$i homeopaty. Ur€ena pro holistické klasické
pfedpisovani. Obsahuje podrobny popis vice nez padesati hlavnich 1éka, které vSak tvofi v obvyklé klasické praxi
vice nez 90% vSech podavanych lékl. Ma zviasini a velmi prehledny systém, usnadniujici vyhledani pfesného si-
milima. Nejdfive u kazdého Iéku uvadi rubriku Identifikace s typickymi klicovymi symptomy pro tento lék. Pevna
vazba, kozenka. 344 str. 450,- K¢.

MUDr. Viadimir Petroci: Studanky — obrazy d  étskych konstitu €nich typ G
Homeopaticka materia medica sou€asného autora se zaméfenim na charakteristické rysy détského véku. Hluboky
a detailni pohled. Pivodni prace je vyznamnou pomdckou pfi lé¢bé déti. 140 str.Cena 159,- K¢.

lternative  Objednéavky a informace (pisem# i telefonicky):

c"_g* Alternativa, EliSky Pemyslovny 380, 156 00 Praha 5
g tel.: 02/57922302-9, linka 205, fax.: 02/579 223 31
'é"- e-mail:alternativa@ecn.caVWW: ttp:/Mmww.ecn.cz/alternativa
e

a
=
©
c
S
2
@®© VesSkeré tituly obdrzite na dobirkudihned, nebo po dotiskoublikace

Aljeula)|




