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Pozvanka
do Ceské homeopatické spole ¢€nosti

Homeopatie pdebuje podporu. Jedinymi skdteymi podporovateli
homeopatie jsou ugpns Iéceni pacienti a jejich homeopaté. Tddv, Ze
homeopatie je zcela zvlaStni systém, uhepizi odstranit i tzv. nevylé-
telné, chronické nemoci, nastolit zdravi u lidi memych, zmirnit utrpeni
naSich bliznich a dat naSim Zivwat také SirSi duchovni rozm

Neni ndm neznamé, Ze homeopatie vyZaduje dasog@m materialisticky
chapaném aiptechnizovaném st¢ podporu nadSenougianou, nedbajici
prekézek, zakdza vyhrad. Jinak by snadno utonula ve viru ekorkyuolt
vasni nejiizngjSich vyrobd, desinformaci a medialrpropagovanych tzv. g
deckych” gedsudk. Nebezp& neni nijak hypotetické.iBtelré vnimame, ja-
ky postoj zaujimaji k homeopatii akademické kruhy, se k ni stavii@dnici
nebylo intenzivni podpory ,zdola®, ze stranydéych i I€icich, homeopatie
by velmi rychle vzala za své. To neni hypotetickaha. V Argentit byla do
té doby silg vzkvétajici homeopatie rédre zakézana #ed temi lety,
v Portugalsku nyni socialistick&4 viad&ppavila zakon zakazujici jednim de-
chem nejen homeopatii, ale i jakoukoliv jinou aitgivni medicinu, a to Iéka-
fam i I&itelam. Svédsti socialni demokraté zakazali homeopikirdm jiz
pred mnoha lety. Zékony \aznych zemich EU zakazuji distribuovatité
skupiny Iéki, ve Francii je to napCarcinosin, v Mmecku Iéky na bazi opiat
atp. Jina nova tiizeni zas pozaduji, aby byly homeopatické léky cema
upozorrgnim, Ze se jedna dipravky s ,neowrenym &inkem®.

Vyvstava nutnost organizace na podporu homeogd#ea by sdruzova-
la vSechny, jimZ leZi jeji osud na srdci. Podporrem navenek —
k ochrar zajmi lé¢enych a léicich, i podporu sgrem dovnit — ke zkva-
litnéni I&by, k rozvoji vzélavani a zajini co nejvysSich standardTa-
kova bude (doufame a budeme seimpe snazit) Ceskad homeopaticka
spole&nost, zaloZzena 11. ¥41999 na Homolce v Praze. Prvni valna hro-
mada, které se Zastnilo 107¢lent, schvélila stanovy a zvolila deilén-
ny vybor.CHS je organizaci vech, kdo maji pozitivni vztahokneopatii.
Nehodla rozdlovat homeopaty do kategorii, ma naopak cil sjetdaopod-
porovat vSechny, ktési preji, aby se homeopatie v nasi zemi déle rozvije-
la, aby byla praktikovana na vysoké profesionahoivii, s vysokym stan-
dardem znalosti a v kontextu s jejim vyvojem v aaki.
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Hned zkraje je nutno podotknout, Ze slovem ,homtdepag samorejme
minéna homeopatie Hahnemannova, Kentova, HeringovahoMiikasova,
Sankaranova... neboli homeopatie ,klasicka", tegém, uéujici I€k podle
celku, zansireny na celek a podavajici ,jeden Iék v jednéase”, ve shagl
s materii medikou. Homeopatie je zde chapana jakui Imejen fyzicke, ale
i duchovni obrodyloveka, zcela v souladu s 8§ 9 Organonu, a ve svych hra-
ni¢cnich oblastech splyvajici s jinymi systémy, jak@k®logie, psychoanaly-
za, transpersonalni psychologie, j6ga, buddhiskiaganstvi...

Homeopatii VCR praktikuje profesionatnnebo poloprofesionainmnoho
homeopat-nelék&d, coZ je naprosto v souladu s usnesenim naSeha- parl
mentu o tom, Ze titelstvi a I€itelské poradenstvi je u nas povoleno jako
volna Zivhost. Mame proto stejné legislativni podkgipro rozvoj tzv. pro-
fesionélnich homeopatjako Anglie, SRN, Svycarsko, USA, Italie a dalsi
zeme, znamenajici v homeopatii 8pu. PovaZzujeme tedy za pebné poma-
hat vytvdet #mto homeopdim co nejlepsi podminky pro jejich profesni
rozvoj, vzaélani, ochranu a podporu, aby mohli poskytovat swfientim
zas¥cenou sluzbu na té nejvySSi Urovni. Proto doufémese ztastni nasi
degngji zvani do organizace, kterd je jejicttkaliv je stejnou mirou ugena i
pro podporu a Eéni homeopatie v lékskych kruzich. Vychazime
Z pres\dceni, Ze vzdlany a zaséceny homeopat a v homeopatii ¥lathy a
zas¥ceny lék&homeopat maji k s@bvelmi blizko, jejich zajem je spaimy.
Jsme pro plhou atwi spolupraci vSech homeofidiez rozdilu. NaSimile-
ny jsou neléka i I€kari a samoiejme takeé jejich klienti. \ilbec ndm nevadi,
je-li nas¢len zarové prislusnikem jiné homeopatické organizaicekupiny.

CHS wytvaila (zatim je& pracovni) standard 3koleni a znalosti, jehoZ
splreni formou pisemnych a Ustnich zkousek a absolvavémimalre 200
hodin odbornych idnasdek a semifiaopraviuje k tomu, aby byl homeopat
veden v registru spalaosti jako ,vyhovujici standaddh spolénosti‘. Za
takového homeopata d&a@&lS moralni a odbornou zaruku. Takovy homeo-
pat ma pravo ve styku se svymi kliertys jinymi homeopaty uvad za své
jméno zkratku RSHom. (znamend ,registrovany homgppeapriklad i na
absolventském diplomui€jimame tentosob registrace i titul“ z Anglie,
kde se velmi osidéuje predevsim jako signal kvality. Ro¥hnaSe standardy
jsou gibuzné anglické Society of Homoeopaths. Kazda Skdarz klasické
homeopatie, ktera sdiplasi k #mto nasSim vysokym standdnmth, ma pak
opravreni registrovat své absolventy v naSi spiotesti. Registrovan fize
byt i kazdy homeopat, pokud si vyZada a sloZHS zkousky.
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Spole&nost si rovieZ klade za cil seznamovat se svou praci agaxe-
fejnost, popularizovat homeopatii a propagovat psagch registrovanych
¢lend, za niz dava odbornou a moralni zaruku.

CHS chce také podporovat homeopatii ha regionalavnir vytvaeni
lokélnich skupin¢i klubd, organizovani supervizi zkuSenych homebtpat
v téchto skupinach atp. Zastupuje s\¥eny na mezinarodnim féru.

Véstnik spolénosti bude rozeslaslenam v Unoru 2000. Tam se dovite
vice. Kazdy vas podh a kazda aktivita jsou vitanytiRl'te mezi nas. St
kdyZz poSlete dopigi korespondetni listek se svym jménem a adresou na
nasi adresuCeska homeopaticka spolost, Na Dolinach 4, 147 00 Pra-
ha 4. Ur¢ité bude vhodné, jestlize pozvete do spobsti ty, kterych se ho-
meopatie nejvice tyka — své klienGlensky r@ni pispivek byl odhlasovan
valnou hromadou na 10QKtakZe tento bod nemusi byt zdrojem obav.

Homeopatie existuje dwsk let a bude existovat mnohem déle. Jsme sta-
le je3€ na z&atku.

Mgr. Jiti Cehovsky
piredseda’HS

Natrum sulphuricum — malo podavany lek
Paul Herscu, ND, USA

Prevzato z americkéh@sopisu IFH 1992
Prelozila Mgr. Lenka Nkova

(dokorreni z minuléhaisla)

Materia Medica k Iéku Natrum sulphuricum

Ted’ vam povim #co vic o Iéku Natrum sulphuricum, tedy o symptomech
které nebyly jegtdolie popsany. Tim se postuppod4di vypracovat celistj-
i obraz tohoto Iéku. Material jsem ziskal vyheada svych vlastnichrpach
a z fipadi mé Zeny, Dr. Amy Rothenberg. Zadné jiné zdrojemjsepouzival
a upozoiiuji, Ze to, co budiikat, se nizZe lisit od starych pramén

Natrum sulphuricum obsahuje stejné polarity jaktatrs sloZzené léky.
Neéktefi pacienti se zdaji byt Natrum muriaticungkteti vypadaji spis jako
Sulphur a jini maji od kazdého z obou zakladnidtii Igfiblizné stejre.
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Navic je tu jedt tieti sloZzka — Medorrhinum. Vzajemnégobeni &chto ti
z&kladnich Iék vas flivede k mySlence na Natrum sulphuricum.

Néco z toho, co budtikat, se vdm bude zdat v rozporu s rozpravou Ge-
orge Vithoulkase o tomto Iéku.&¥fm, Ze je to proto, Ze se tento l€k fest
nikdy negrednasel v celé 8i Chapu to tak, Ze jeho popis Natrum sulphu-
ricum z kompilatu pozndmek z jehdegnasek, o kterém se zde mluvilo,
neni kompletni — je to adietina, ktera popisuje Sulphur, ale opomiji pod-
typy Natrum muriaticum a Medorrhinum. Mé informag@mejte jako do-
plaujici, ne odporuijici.

V dalsi diskusi pedpokladam, Ze znate dostate ony i zakladni 1€ky
tak, abyste pochopili jejich syntézu a zrod Iékmkinovaného.

Mysl:

Pokud je pacient blize sulphurickému typuize byt vesely, produktivni
a pijemny — podobny Vithoulkasovu popisu. Podtyp Natronuriaticum
bude upadat do depresi. Tento typ je velmi jemogebmluvit o Zalu a se-
bevrazd. MuZe odmitat spolmost a (chu, ale nebude skryvatigwzma-
tek, jak Vithoulkas popisuje druhy podtyp. Natrunariaticum i Sulphur
maji oba strach z vysek, tudiz i Natrum sulphuridwo@asto ma. Citlivost
pochazi ze strany Natrum muriaticum, obz#lé#livost k hudls. Muze byt
nepdadny (Sulphur), nebo pivy v malickostech (Natrum muriaticum).
Neéktefi pacienti maji oba aspekty, ale obvykle tu budelémce bd jed-
nim, nebo druhym sénem.

Podtyp Medorrhinum je také p@&mmé dokfe znamy. ¥tSina nasich -
padi jsou muzi meziticitkou a padesatkou. Byvaji to tulaci, byvali nar-
komani a hippies, typicky produkt Sedesatych le#iks sedmdesatych le-
tech cestovali po Evr@pa Asii, brali jednu rekre&mi drogu za druhou
a spali se spoustotiznych Zen. Obvykle se nakazikjakou pohlavni cho-
robou, brali antibiotika a pak pokmavali v cest. Nékde na svych toulkach
tkeba chytili stevniho parazita, dostali hepatitidu a@jpm a od té doby se
uZ nikdy necitili docela v gddku. Tento typ byva dosti podr&hg. Mo-
hou se jevit fijemni, ale pesto k nim citite lehkou nechmebo odpor —
jako by z nich vyziovalo cosi z jejich sykotické podstaty.

Natrum sulphuricum je obvyklefpdepisovanoip sebevrazedné depresi
nebo pi depresi bez sebevrazednych skloMuZete tento |€k i@depsat
i tehdy, kdyZ neniiftomna suicidialni tendence.

Podtypy Sulphur nebo Natrum muriaticum jsou obvybfgemni, sym-
paticti lidé. Podtyp Sulphur setge roZzilit, kiicet, ulevit si a pak na celou
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véc zapomenout, lehce séep ni genést. Podtyp Natrum muriaticum se
miazZe zdat dobromysiny, ale kdyZz mekdo ubliZi, je sarkasticky. Jsou to
tiSi lidé a mohou cely defist nebo pracovatasto jsou to samata

Spanek:

Pacient miZze mit spankové symptomy Sulphuru, tedy odkryvaiogi
nohy, nebo mZe mit lehky spanek a noc jen mdstech proidmat.
V knihach seaika, Ze maji silny sklon budit se ve 4 hodiny raale, Fes-
ngjSi bude mezi 4. a 5. hodinou. Budi se agjh pokud nemaji potize
s jatry. Maiji-li diabetes, budou si¢Zbvat na silné nmi poceni. Mohou
spéat na levém boku nebo nigse.

Hlava:

Pacient mohl mit Uraz hlavy a trpi jeho nasledkaréni miZze pochazet
Z ©Zkého porodu, z rany do hlavy nebo dopravni nehodyt, na motor-
ceci na kole. Nasledky mohou byt mirné, jakelia bolesti hlavy, které se
mohou ¢i nemusi vracet, anebo naopak vazné, jakdikiapl epilepsie,
zmeny nalad, slepota a obzvté8eprese.

Pacient miZze mit opakované bolesti hlavy, jejichZ etiologéamvbude
zndma, nebo se |i nepatflavystopovat. Pokud je zde draz hlavy
v minulosti, bolest bude situovana v oblasti Zrdn obzvlag je-li to
v blizkosti sutury¢i v zahlavi. MiZe zde byt i Uraz pate. Zda se, Ze nej-
castji byva poSkozena cervikalgast, i kdyz zbytek pate mize byt také
zasazen. Pacienti mohou mit nadymani nebo Zahidezlwnikové obtize
s bolesti hlavy. V witém moment béhem zachvatu bolesti bude pacient
vyZadovat kyselé, aby se mu ulevilo od diskomfartgavicim traktu. Bo-
lest hlavy niiZze byt zhorSena sluncem a pacieriZenbyt f#i bolesti foto-
fobicky. Bolest hlavy se obvykle nachazi v zahlaebo zé&ina v keéni pa-
tefi a Sk se do zatylku a nakonec d&i.o

O¢i:

Jak se daaekavat, fotofobie je obvykle u typu, ktery je blidgatru mu-
riaticu. Zaret o¢i, véetre blefaritidy a iritidy, se nachazi vic u sulphuek
ho a medorrhinového podtypu.

Nos:

U nekterych pacierit najdete rekurentni koryzu. Hlavni symptom, ktery
vas navede na lék, je koryza, které&ima nebo se horsi ve vihkémdasi
nebo v horku a #ida se s koznimi vyrazkami nebotjmem. Vytok je
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témei vzdy Zluty. Nachlazendasto sestoupi do hrudniku aigpbi bron-
chitidu, pneumonii nebo astma.

Usta:

U pacient, kteti méli onemocrni jater, niize getrvavat htkd pachd
v Ustech. Nkteré sulphurické podtypy mohou mit halitosis.

Obli¢ej:

Tvéat poskytuje jen mélo symptamMuze zde byt zarudlost Sulphuru, nebo
je ple’ mirré nazelenala a olejnata jako u Natra muriatica hébdorrhina.

Hrudnik:

Natrum sulphuricum je velky 1ék na plicni problémyetrg astmatu,
bronchitidy a pneumoniefiRvSech &chto potiZich se hrudnik naplni hlenem
a vyviji se kaSel. Pacienti byvaji zhorSeni od £:@0 rano a ve vihku.

Travici trakt:

Pacient mize mit v anamnéze onemeai jater, hepatitidu nebo Zni-
kové obtize. Bolesti hlavy smsto vztahuji k jaternim nebo zaZivacim po-
rucham. Bhem bolesti hlavy rize lFicho otékat.

Jaterni poruchy, obzviaddepatitida, s&asto I€i Natrem sulphuricem,
i v akutni i v chronické fazi. Symptomy jsou bolesst po celémde, zvy-
Sena teplota, prudké bolesti hlavy, Gnava a bolegtierni kraji. Krevni
testy odhali zvySené jaterni enzymy. Stolice jey&levbleda a md tmava.
Zarovei s hepatitidou se mohou objevit hemoroidgh8m onemoadini pa-
cienti Spatni spi, protoZe jejich mysl naginé¢ pracuje. B hepatitic se
u pacieni obvykle objevi smutek — jsou letattlia peji si zentit. Jsou sa-
mi, pracuji sami, a proto se u nich objevuji my&ena sebevrazdu. Tento
l€k je také vhodny u prudké mononukledzy, kterdipope jatra a slezinu.

Jidelni chut jsou mozn& jednim z nejlepSich voditek k nalexendto
Iéku, i kdyZz olktas nads mohou zmast. Chuse mohou dokonale kryt
s chut¢mi Natra muriatica, Sulphursi Medorrhina, ale &3inou to bude
kombinace vSechit Tito pacienti mohou touZit po soli,dwém a pome-
rantich, mohou mit odpor k vejcim. Mohou touZit po n&€le ovoci a mit
odpor k tukim. VSechny tyto chétjsem v té¢i oné kombinaci u pacieint
Natrum sulphuricum vigt. Navic mohou touZit po jogurtech acals po
kyselém. Natrum muriaticum, Sulphur a MedorrhinunajinZizeér na
chladné napoje, a jak se dé&kdavat, ma ji i Natrum sulphuricum.gktly
se horsi kengnymi jidly, boli jej po nich Zaludek.
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Natrum sulphuricum by #h byt uvaZzovan jako jeden z obvyklych tek
na diabetes. V podstakdykoliv budete uvaZovat o tom, zda podat diabeti-
kovi Sulphur nebo Natrum muriaticum, prohlétnsi fFipad je&t jednou,
jestli ndhodou nepitdbuje Natrum sulphuricum. Takdny Iék to byval
Obzvla§ byste o tomto |éku ¥ uvaZzovat, ma-li diabetes etiologii Zatu
emocionalniho Soku s naslednymi depresemi, apaitizenou chuti k jidlu
a ztratou vahy a vias Nagiklad pacient, muz, fize nahle dostat diabetes
po tom, co zetfela jeho matka a jeho Zena se s nim rozvedla, Z¥gam
polehava a nic néth. S diabetem fiZe souviset i gijem.

Tento |ék nize byt uziteny také u diabetu, ktery se objevujetatvi,
kdyZ nagiklad nahle onemocni dospivajici. Takovy pacierggadzni, vy-
konny, tichy, jako Natrum muriaticum nebo Kali caniicum. V anamnéze
nemusi byt nuthzal nebo ubliZzeni jako spo&ét moment.

Pacient Natrum sulphuricum jevi silny sklon kijpram. Piijem byva nej-
silngjsi rdno, kdyZ vstane z postele. Stolic&mnebo nemusi mit paleni, za-
rudnuti a drézdivost Sulphuru @pem typu Natrum muriaticum je mémag-
resivni). Bi prijmu zde byva hodhbublani a plyf. Flatus je také obvykly
pii namaze, najklad @i joggingu. Péjem se niZze horsSit pitim pomer&o-
vého dZusu (podtyp Medorrhinum) nebo alkoholu (poe@ulphur).

V materiich medikach se @dhziuje, Ze Natrum sulphuricum je veselé
po stolici. No, mnozi lidé jsou po stolici veselinapotebuji tento I€k.
Mysli se tim spigloveék, kterého boli hlava a ktery ma pocit, Ze ma uépan
streva a nemize jit na stranu. Jakmile se vyprazdni, bolestyhizane
ustupovat. Nkteri pacienti Natrum sulphuricum maji tyto symptomy vy
razné, ale &Sina ne. Navic spouspacient bude takova otazkatipadat
podivna, takZe navrhuiji, abyste se na tento sympb@a nespoléhali.

Mo¢ovy trakt:

U dosglych mu#, obzvlag u subtyfm Medorrhinum a Sulphur, byva
v anamnéze pohla¥mienosna choroba. dlteri si stale stZuji na palivé
bolesti @i moceni, chronickou prostatitidu, bradavice na genjtkipavku
nebo nespecifickou uretritidu.ékiteii maji alergickou reakci na pohlavni
styk s ffiznaky uretritidy po koitu, &etrg paleni, zarudnuti ndoveé roury
a pocitu otoku v penisu. Toto uretralni dré&iidse zhorSuje pouZzitim kon-
domu a niZe nasledovat po chlamydialni infekci.

Pohybovy aparat:
U mu#i, ktefi maji diabetes, fite vzniknout neuropatie fipkteré maji
pocit, Ze maji na nohou ponozky. Mohou mit ostréav@ bolesti v prstech
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na rukou i na nohou a v penisu. Mohou mitigbt vysttit nohy zpod po-
kryvek, aby se jim ulevilo. Mnozi 2¢hto mu# si s€Zuji na bolest mezi
lopatkami. Je to ostra bolest, ktera se objevizlgynamahaji.

Pokozka:

PokoZka niZe byt bez symptoinnebo si pacient fize stZzovat na reku-
retni bradavice, pokud je sykotické miasma vyraZméebo mohou byt vy-
razky, pokud je pacient bliZze typu Sulphur, se i§eho charakteristikami
(péleni, zarudnuti, gdéni). Pichavé potiky z vedra, které jsou znamé
u Sulphuru, se také nachazeji u sulphurického podty

Fyzické generalie:

Jsou to teplokrevni lidé a n#d jim dolre vihkost a vihké ptasi, ob-
zvla¥ na plice a na klouby. Obvykle se hor3i urenale kdyz fevaZuje
Medorrhinum, niZe se jim u mie libit. Rika se, Ze se hori mezi 4. a 5. ho-
dinou ranni, ale v praxi zjistite, Ze je to spiZn®00 a 5:30 rano. Mohou
mit také ubytek energie mezi 11. a 13. hodinouudgkou spiSe sulphu-
rickym podtypem.

Nezminil jsem se o jednom aspektu, ktery druziiaattiraziuji. Tento
ek méa ebytek tekutin a tekutiny ho zhor3uji. Proto je rBuge vihkost,
maji vodnaté stolice, a mozna proto i tolikgla

Timto Iékem se obvykle & epilepsie. Mize mit etiologii zraéni, me-
ningitidy, anebo seffEina nikdy nezjisti.

Lé¢&ba opakujicich se zan éta stredousi
u d éti pomoci homeopatik

MUDr. Lud ék Ryba, odborny détsky Iékar

Zarsty stedniho ucha jsou pamme ¢astym onemoeimim u dti, predevsim
v batolecim a f@dSkolnim ¥ku. Toto bolestivé onemoéni je vZdy pi¢inou
znaného stresu dite i roda a mnohdy dvodem akutnich navst lékae
v naénich hodinachCasto vede k opakovanému provedeni paracentezy (tedy
umyslného préti zaniceného bubinku ) a asi v 50%padi k podani Siroko-
spektrych antibiotik. Tento postup ma — vedle nesfi @inosu — i sva nega-
tiva. Jedna se o bolestivy zakrok, ktery si i medé dlouho pamatuiji,
a l&ba antibiotiky je spojena s nikoliv nevyznamnymidiegSimi &inky
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(dysmikrobie, alergie atd.). Neni tedy divu, Z2edevsim rodie dti, u nichZ se
toto nepijemné onemocimi opakuje, hledaji pomoc u homeopatie.

V pribéhu 5 let od roku 1993 do 1998 jsemtilécelkem 54 dti,

u nichZz se vyskytly nejmérn2 ataky za#tu stedousi (nejvice uvedenych
recidiv 17), které byly i hlavnim tdbodem navivy homeopata. Ani
u jednoho ditte se nejednalo o chronicky zastredousi s trvalou perfo-
raci bubinku. V souboru bylo 25 chlapa 29 divek. Rmerny vk dati
pii prvni navsévé v mé ordinaci byl 3 roky a 2 #aice, skupina chlafic
byla v ptiméru o 3,5 ndsice mladsi. NejmladSimu &fit bylo 6 mesiai,
nejstarSimu 8 raka 1 nésic. Red zapdetim homeopatické &by prod-
lalo kazdé dit vpraméru 4,53 zasta stredouSi (vychazel jsem
jednozn&ny a [esny), chlapci 4,7, divky 4,4. U 4¢&tdbylo nepochyb#
Zjisteno, Ze nejméhjeden za#t sttedousdi nl hnisavy charakter a 5Cd
ti v souboru uZivalo alespgednou z tohoto wvodu antibiotika. Homeo-
patickd |€ba spdivala v podani konstitiniho léku (u 49 &i) nebo
akutniho Iéku (36 &), resp. v kombinaci obou postiug31 cti). Kon-
stituéni 1ék jsem podaval v ,klidovém* stavu, tedy kdy#édnejevilo
znamky akutniho infektu. Vifpad akutnich piznaki byli rodi¢ce vyba-
veni pislusnym ,akutnim“ homeopatickym Iékem, ktery btdrsoven na
zakladt ptimého pozorovani nebo anamnézy. U&T de 49 jsem podal
vice nez jeden konstidni 1€k v paibéhu &by (u 6 dti 2 a u 1 ditte
3 razné konstitdni I€ky). Dva fizné ,akutni I€ky* dostalo z 36t 7. Ve
dvou pipadech se dle mého soudu obraz akutniho a ko¥sititor 1€ku
shodoval, wad pripadi byl ,akutni“ [ék znamym ,komplementarnim*
lekem k Iéku konstitenimu.

Vysledky I&by jsem hodnotil na zaklgdklinickych kontrol a dotaznik
které jsem rozeslal roffim &ch dti, které ke m#& v dok® zpracovani stu-
die jiz nedochéazely. Do studie bylyiaaeny dti, které byly sledovany
nejmért 6 meésial od prvni navavy a podani 1éku, nejdelSi doba sledovani
byla 5 roki a 2 né€sice. Bi vyhodnocovani usf$nosti I€by bylo 6 dti
sledovano krat3i dobu neZz jeden rok, énmiru byla doba sledovani 2 roky
a 1 mésic (u chlapt o 4,5 ngsice kratSi nez u divek).

Podle pétu recidiv zagtu stedousi po zahajeni homeopatickébkg
jsem dti rozcklil do 4 skupin. V prvni (nazvané 100) nedoSlo pb&e-
ni homeopatické by jiz k dalSim recidivam, resp. ti téti se ojedisla
recidiva vyskytla po dabdel3i nez 1 rok od posledni n&wst a podani
homeopatik. Domnivam se, Ze v této 8¢k podané homeopatické Iéky
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nepisobily. U skupiny druhé (50-100) doslo k vyznamnépaklesu po-
¢tu recidiv (3,75 ped I&bou a 1,25 po #e). Ok tyto skupiny jsem
hodnotil jako UspdSre lécené. U teti skupiny (0-50) doSlo sice
k mirnému poklesu pou recidiv (v paméru ze 3 na 2 ataky), ale st&jn
jako u skupinytvrté (0) se nedomnivam, Zéimesla homeopatickadba
zietelny Klinicky efekt. Ve skupih100 a 50-100 se nachazi celkem 39
déti (17 chlapé, 22 divek), tj. 72,2% &i ze souboru, jejichZ &u hod-
notim jako Uspdnou. Zbylych 15 &i (8 chlapé a 7 divek), tj. celkem
27,8%, povazuji za neusgh. U Zadného z&di jsem nepouZzil v e an-
tibiotika ani jiné chemické preparéaty. U 26tidz celého souboru se vy-
skytla alespt jedna recidiva zaiu stedousi, 17 z nich bylagékterym

z kolegh naordinovana antibiotika, 1%t z tohoto pétu proclalo za-
krok na ORL (15x paracenteza, 4x adenotomie, 2ratstedousi).

Z hlediska volby homeopatik jsem pouZil celkem @i@nych akutnich
a 22 konstitanich Iéki — viz tabulka.

O vysloveni nazoru na homeopatickouhlé jsem pozadal v dotazniku
i rodi¢e ckti. Jejich hodnoceni se blizi hodnoceni mému. ¥roedouboru
responderit (odpowdélo 29 z pd@tu 39 oslovenych rodin) hodnoti 16
(65,5%) rodéa l1écbu jako jednoznané (einnou, 4 (tj. 13,7% ) jakoaste-
né ieinnou a 5 (17,2% ) jako zcela ri@inou.

V souboru sledovanychetl [é¢enych pevazri homeopaticky povaZuji
uspESnost kolem 73% za velmi dobrou. U 3&idz 54 doSlo k poklesu
pramérného p@tu otitid z 5,2 na 0,33 na osobu, 2&ichentlo dalsi ata-
ku viibec, u 11 se objevilo celkem 13 atak otitidy. Pouveel ipadech
byla podana antibiotika, 6t v této skupig procklalo néktery zakrok na
ORL (4x paracenteza, 1x AT, 1x drendZ).¢ Ale jasné, ze
Zz metodologického hlediska tato studie naspd standardni kritéria (ne-
jedna se o dvojitou slepou randomizovanou stugiie-homeopatii se to-
tiz mnohem Iépe hodi tzv. intraindividualni longltoalni studie, tj. sle-
dovani pacienta vase), podporuje ve mirpreswdéeni, Ze za#t stredou-
§i u cti je vhodnou diagndézou prodéu homeopatiky. Tato éba pged-
stavuje pro pacienta nepochybny komfort, WSk pripadi se obejde
bez paracentezy a sniZuje tak&etorecidiv. Za zcela adrodrenou vsak
povazuji spolupraci s kolegy otorhinolaryngologyegevsim v oblasti
diagnostiky a audiologického sledovanitids €mito problémy. Podani
antibiotik u diagnézy akutniho zé&m stedousi bych vyhradil pro stavy
se ,septickym pibéhem®, tedy pro hnisavé onemaan s vysokymi ho-
reckami a celkovou alteraci stavu pacienta a pro nitéchtio(zarét sosco-
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vitého vykEZku, hrozici pestupem do nitrolebi),ifpadré pro jednozné

né prokdzanou primoataku hnisavého &anstedousi (matny vyklenuty
bubinek, zjevny hnisavy vytok). Podani antibiotik
u nehnisavych otitid nebo u recidiv bez celkovydfepaki povazuji za
kontraproduktivni. Efekt této &by je casto mizivy, kratkodoby a vede
k naristu dysmikrobie a vedlejSich nezadouci¢mka.

Nazev léku Ter | Ter Hodnoceni vysledku Ié€by lékafem
. . Skupina Pocet Procenta
aku | ko 100 31 57,4
tni | nst 50-100 8 14,8
_ : 0-50 3 55
Aconitu _ 1 0 12 222
Argentum nitricum 1
Arnica 1
Arsenicum album 2
Calcarea carb. 4 Hodnoceni Géinku 1é€by rodici
Calcarea fluorica 4
Calcarea phosphorica 2 11 5/ 0| 0f C P
Calcarea sulphurica 6 0| 0| - el r
Dulcamara 1 0f -| 5 I| o
Hepar sulphuris 14 |1 1 0 k| ¢
Chamomilla 11 [3 0 el e
Kali bichromicum 1 0 m n
Kali muriaticum 9 t
Kali sulphuricum 2 2 a
Lachesis 1 Osloveno (22 |6 |2 |9 [39
Lycopodium 5 Odpovédélo |17 [4 [2 [6 |29
Medorhinum 1 Pozitivné 1114 [1 |0 [16[66
: Céstecné 4 |0 4 14 [14
Mercurius sol. 2 Negativne |2 [0 |1 |2 |5 |17
Natrum muriaticum 2
Natrum sulphuricum 3
Psorinum 1
Pulsatila 115 Otitidy pred lé€bou a recidivy na 1 dité
Sepia 2 dle uspésnosti
Silicea 4 1 5 0- 0
Sulphur 2 |3 0 0- | 5
Sulphur jodatum 1 0 8 0
Tuberculinum 5 0
Otitidy pfed | 5,58 3,75 |3,00 |283
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Recidivy

0,10

1,25

2,00

3,83

Pocet

31

8

3

12
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Kouzelny cukr — Saccharum officinale

Dr. Tinus Smits, Holandsko

Prelozila Mgr. Lenka Nkova

Vsichni poslucha Skoly klasické homeopatie, Ktge 11. a 12. 721999 sesli na Homolce,
budou asi dlouho vzpominat na vikend s Tinusens@&mitktery pro nas mimo jiné objevil
(podle jeho vlastnich slov) ,jeden z novodobychyglalest”, 1€k Saccharum officinale. Stu-
dium tohoto léku nam jeSzabere nejednu nat den, avSak uz v této chvili je mozim: jeho
centrélnim tématem je nedostatek lasky. Pro evmpskilizaci téma vice nez aktudlni...

KdyZ jsem ped d¥ma a fil lety poprvé pedepsal Saccharum officinale
sedmiletému chlapci, netusil jsem, Ze totedepsani bude startowdrou
pro objev léku, ktery v s@asné dob zaujima pedni misto v mé praxi.
Obraz tohoto fipadu nebyl ubec jasny, ale chlapcova velka touha po cuk-
ru a napadné zhorSeni po poZivkolady a cukru, ktery Zfgoboval jeho
velkou agresivitu, to vSe é¢npiivedlo k léku Saccharum officinale, ktery
zapisobil bajeén¢ (viz ptipad 1). Postughjsem si z&al ujasiovat esenci
léku a zaujal & Gcinek, ktery ndl v mé praxi. Nasledujicitpad mi hoda
pomohl pochopit vnihi dynamiku paciefitSaccharum.

Pripad: Ralf, tilety chlapec, @ dva ntsice ekzém na dolni polowin
bricha, skrotu, penisu, ¥islech a na vnihi strag stehen. Bylo to jemné
dit¢, veselé a s velkou fantazii. Nejvyr&@@i byla jeho neukojitelna touha
po sladkém a pookolac. Mél odpor k teplému jidlu a k zelerinve dne
hodre slinil. Byl kojen pouze Sest tydnkvili matéing mastitick. V noci
cumlal dudlik, pes den ne. Rano byl az do sniglaodrazdny. M¢l strach
ze tmy. Velka fontanela se uzavirala pomalu. Chedl8 n&sicich. Dal
jsem mu Sacch. off. XMK. Pd@edch dnech se v noci probudil, Zalaspia-
kal a ch¥l spat u maminky, sviran pe¥rv nari&i. Kdykoliv ho pustila,
probudil se. DalSi noc se odehrélo totéz a paldyom tydnech, byla jeho
nadnérnd touha po sladkém gityMéne slinil, uz nepateboval dudlik,
pied snidani nebyl podra&dy. Frestal se bat tmy, 2al jist zeleninu a ek-
zém mu pomalu zmizekbem #i mésiai.

Pri studiu Iéku Saccharum officinale, nového Sipunaigho homepatic-
kého luku, n¥ zaujal vliv, jaky ma na naSe zdravi cukr. Dneajg8ichni
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pieswdéeni o Skodlivosti koteni, alkoholu a drog, ale cukr z toxicity ni-
kdo nepodeidva, vnimame ho pouze jakdiginu nadvahy a zubniho kazu.
Velky léka Constantine Hering nasqa sto lety varoval, Ze velk&tgina
chronickych onemocmi Zen a &ti je zpaisobena femirou cukru. V té do-
bé byl jiz cukr znam jako antiseptikumagobici proti infekci a hnisani. Ma
vliv na fibrin a stimuluje sekreci tak, Zé&gobi intenzivni osmotické zm

ny, ¢imz prospiva rahvymyvanim lymfou. Cukr byl podavan jako vyZzivo-
vy doplrgk a tonikum pi chorobném hubnuti, anémii, neurastenii atd., do-
daval hmotnost a silu (W. Boericke).

Podle mych pozorovani je Saccharum officinatdezitym Iékem na
vSechny druhy infekci: sinusitidy, chronické rhidyt a otitidy s pachnou-
cim, purulentnim vytokem.rBmira cukru, ktery v nasi moderni spolesti
pozivame (asi 60 kg na osobu a rok v USA a asiCikepv Evrog), je
skute&né pravdpodobnou ficinou mnoha chronickych chorob, jaékl dr.
Hering — cukr zfisobuje degeneraci krvinetimz zpmsobuje Spatny krevni
ok¢h a arterioskler6zu. Mnoho problémhovani u &ti s extrémni agresi-
vitou a neklidem se d&ipsat na vrub pozivani cukru (viz dale).

Typické Saccharum officinale

Priklad ditéte a dosglého

Clarke popisuje &i Saccharum jako tlusté, podobné Calcaree, aléepod
mé zkuSenosti je&Sina dti Saccharum hubené a velmi bleda. Vyhublost
je také vyrazem naruSené asimilace uhlovédahdosglych se setkavame
S obezitou mnoherast;i.

Priklad 1: Stephanovi jsou 3 roky a ma chronické udni potize
s naruSenym slySenim. Kazdy rokifjtha do dubna ma rymydastou epis-
taxi, rekurentni otitis media a téfchronicky vytok z ucha. Kazdou zimu
dostane do usnich bubinkirén. Hodg se poti, obzvldSna krku, a ve dne
i v noci profuze slini. M& neustale otéena Usta. Chova se agresivie
vztekly, na ostatnidi plive a rekdy na ®& hazi gedntty, kope a kouse.
Ma velmi prongnlivé nalady. Nieho se neboji. Jako dise bal vody a hla-
sit¢ jecel. Mazli se jen s matkou.

Chodit z&al v 18 ngsicich, mluvit z&al velmi brzy. Je horkokrevny,
kratké kalhoty nosi i v zitha rad chodi bos. M& obrovskou touhu po slad-
kém, ji pouze rgkkou stravu a mé velkou Zizea chladné napoje. Miluje
citrony a vajéka. M& odpor k teplému jidlu a kiemé zeleni#, miluje ze-
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leninu ¢erstvou. Nejprve jsem mu podal Belladonu MK s dabmjysled-
kem, ale bez skuteého pfilomu, problémy s uSimaigtaly. V levém bu-
binku ma velky otvor a Iéka@DRL planuje transplantaci.

Stephan je velmi neklidny, v noci se hgjpoti na hlag a na krku. Po-
trebujecasto jist a stale si chodi pro sladkosti. Rano nebyxzeni se musi
hned najist. KdyZ seihs naji sladkého, ize byt velmi agresivni. Je vel-
mi citlivy k bolesti. Nikdy si necucal prsty a nikdai nic nedaval do Ust.
KdyZz musi odejit zdomova do skautského oddil&Zugeé si na bolesti
v briSe a nevolnost. Dal jsem mu Sacch. off. XMK jedmaisicné (v lis-
topadu 1993). Tento lék #&pobil dramatickou zemu na vSech arovnich.
PotiZe s uSima docela vymizely &hem dvou misici se otvor v bubinku
zcela uzakel. Mérg slini a postup# zavira Usta. Poti se norm&lnleho
chovani se velice z#nilo: zklidnil se, uz neni agresivni. @tpresial poz-
déji mél stale abnormalni touhu po sladkém a po mazlekijgsem pede-
psal Sacch. off. XMK jednou za dvagice. V kétnu 1995 se mu stale da-
ii dokre. Za cely tekas nendl Zadné potiZze s uSima, chova se norihghn
mére agresivni a jeho vztek uz neni nezvladatelny. k#eSma mnohem
lepSi vysledky, obzvld@Sv jazycich, coZ byl five problém. Stale miluje
sladké, ale neni to uz ta chorobna touha jako wingti.

Priklad 2: Pani W. T. je 55 let, je vdana. Ma neustale hladsinjist
kazdou hodinwi dvé, jinak se tese a je ji slabo. KdyZ se naji sladkého,
je ji nevolno i po kougku ¢okolady. Ke sladkému ma odpor od#tstvi.
Cucala si prsty do sedmi let, kdy dostala prvnindita. Rano je podraz-
déna, dokud se nenasnida. Jaka ditivala zachvaty vzteku, bila kolem
sebe a kopala. | nyni se dokaZe nahle rozzlohitz se kontrolujeCas-
to se ji styska askko se lodi s lidmi i prednity. KdyZz musela vyrnit
staré auto za nové, plakala. Je velmi ochotna pamaruhym
a [ilis malo se ¥nuje sama sab Zbytek riznaki jednozné&né indiko-
val Carcinosin a ja vahal, mam-li ji nejprve po@atrcinosin a pak Sac-
charum. Rozhodl jsem se pro Saccharum off. XMK.iPldadu se zcela
zmenil: ji mnohem mé#& a nepatebuje uz jist mezi jidly. Je ji mnohem
lépe. Mize jist sladké bez nevolnosti.

Hypoglykémie
Casto jsem se setkaval s tim, ze Sacch. off. bylikavano v pipadech

hypoglykémie nebo problémech souvisejicich s nargriemetabolismem
cukru: vki hlad brzy po jidle, neustala ahk jidlu, nenasytnost, nespavost
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zlepSend jedenim, jedeni mezi jidly, neodolatebudha po sladkém, pat-
ba jist hned po probuzeni évibdi pocitu na omdleni nebo slabostedci
podrazéni z hladu atd.

Velkou materialni fi¢cinou hypoglykémie je nemirné pozivani tzv. rych-
lych uhlovodaf, tedy cukru. DalSimi wjSimi ¢initeli jsou kava, alkohol,
cigarety. Kofein v ka¥, kole, v¢aji, ¢cokolads a v kakau stimuluje nadled-
vinky k uvoliovani adrenalinu, ktery zase stimuluje vyplavovénkru
Z jater do krevniho alhu. Asi 70% alkoholik trpi hypoglykémii. Cukr
v krvi kuraki se po cigareéttaké zvysi. Jsou tu v3ak i silné emocionalni
piiciny, nagiklad nedostatek lasky a neschopnost si s laskeoadjio a
v neposlednfact stres.

Hypoglykémie silg ovliviiuje naSe socialni chovani a emocionalni zdra-
vi. Dr. Michael Lessefekl, Ze 67% jeho psychiatrickych paciemtpi hy-
poglykémii a mnohé studie ukazuji, Ze naSe mengabucialni chovani se
vlivem hypoglykémie stava prudkym, vybuSnym a asai&lnim. Pozoro-
val jsem to u mnoha svych paciérg nestabilnim metabolismem cukru,
obzvla¥ u dti: prudké zachvaty kwu, kopani, vandalismus, agresivitu
a mrzutost.

Bylo zjis€no, Ze chovani mladistvych delikvénée zlepsi, dostavaji-li
nesladkou dietu. Na 82% ze skupiny 106 mladistuglokinca trpélo hy-
poglykémii. Zm¢na vyZzivy dramaticky zgmila jejich socialni chovani.

Riazné mechanismy kompenzace nedostatku pozornosti, kiédn-
nosti a lasky

K uspSnému pedepsani Iéku Saccharum officinale si musime byt v
domi riznych zgisohi kompenzace, které lidé pouZzivaji. Nigydze vSe-
ho si musime vSimnout dvou hlavnich reaioivéka, ktery je frustrovan
ve své patehe lasky a naklonnosti. Biise snaZzi tento nedostatek kom-
penzovat, nebo odmité jakoukoliv formu prajevdklonnosti. Proto ma
Saccharum tolik protécicich si symptor, nagiklad nenasytnou chiu
k jidlu, vedouci az k bulimii, nebo naopak nechsten kortici az
anorexii. Zizé na velkd mnozstvi tekutin, nebo Zizecela chybi. Vel-
kou touhu se mazlit, nebo odmitani veskerého kduatalCitlivost
k bolesti, nebo téut necitlivost k bolesti. Nechuk jidlu rano, nebo ran-
ni Zravost. | u jedinéholovéka mizeme vidt protirecici si symptomy:
jemnost stidajici se s agresivitou. Studené nohy, ale v seanu tak za-
hiivaji, Ze je vystrkuje z postele.
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NejéastjSim zpisobem kompenzace nedostatku lasky je jedeni sladkos
ti. Mezi laskou a sladkou chuti je neoddiskutovatedpojeni, proto hovo-
fime o ,sladkém chlapdi divce" nebo nazyvame svou milovanou ,honey*
(angl. med) atd. Ve dvacatém stoleti hraji sladkegznamnou roli
v kompenzovani nasich hlubokych i ndéravaznych frustraci. U pacienta
Saccharum nachazime mnoho symptaztahujicich se k jidelnim chutim,
touhdm a odporu k jidlu i k jedeniibec: netastji je tu prehnané touha po
sladkém, obzvI&8po ¢okolack, Iékarici, kol&ich a suSenkach. Zvy3ena
touha po sladkém nebo zvySena tthyidlu pired menstruaci a touha po
sladkém po vEgti je u pacieni Saccharum silna. Chik jidlu, zvySujici se
v pribéhu dne, je také typickad. Rano nethjidlu, odpoledne chunartis-
ta a nejsilijsi je pedevsim veer.

Dal3i skupina ma sklon k hypoglykémii se silnoutpbbu se hned po
probuzeni najist a jistasto mezi jidly, s pocitem nepohodli, kdyz se jidlo
trochu opozdi. Pacienti jsou slabitedou se, maji pocit prazdnoty
v Zaludku a mota se jim hlava nebo je rozboli, kds& nemohou
v obvyklou dobu najist. Rano jsou slabi a podéaZdmaji potize se akti-
vovat a po snidani je jim v3eobegdeépe. | kdyZ nenasytna chi jidlu je
¢asgjsi, nedostatek chuti k jidlu také byva ka&mnd. Pacient Saccharum je
velmi Ziznivy, ale mMze byt také zcela bez Zizn

U déti se kompenzace projevuje velkou touhou po mazter@anim prs-
ta a kousadnim netit(u dosglych transformované v nekontrolovatelnou
touhu kottit), davanim pedneta do Ust a dotykanim se vielitasto jsem
se [feswdcil o vztahu mezi cucanim pisa notorickym kéactvim — mnozi
pacienti se mi s¥ili, Ze vymenili jedno za druhé. Byl jsem ohromen, kolik
dosgglych lidi si jeS¢ stale cuca prsty. Mnozi lidé kiduaby zhubli nebo
kontrolovali svoji vahu.

Daldim kompenzmim mechanismem, ktetasto pozoruji, je iecnost.
Mnozi pacienti si fitom ani neu¥domuji svou pod&domou touhu po po-
zornosti.

Déti maji jeSt dalSi mozZnosti, jak si 0 pozorndti: zlobi, Saskuji, sta-
le néco chgji, vyZzaduji pozornost, kdyZ rotd hovdi s rekym jinym, Zarli
na sourozence. [Ftkteré potebuje pozornost, setbe projevovatizny-

mi zpiasoby: neklidem, #c¢enim, pranim se, plém, miZze mit bolesti,
onemockt atd.

U dosglych mohou tyto mechanismygirvavat nebo se zZmit v dosg-
lejSi formu, jako naifiklad v nutkavou touhu viastnité®i nebo nakupovat
stale nové fednEty s wénym pocitem nespokojenosti. Také tu byva ne-
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schopnost mit trvaly a hluboky vztah, hledani stéeych lasek a pocit, Ze
nikdy nenachazeji to, co fiebuji. Takovy€lovek je jako drava nadoba, kte-
rou se snazite naplnit vodou. Je tu fundamentduidova frustrace z raného
stadia vyvoje, ktera neie byt v solasném Zivotnim obdobi nikdy uspoko-
jena. Pouze hluboka transformace @#&mize takovémutlovéku pomoci a
homeopatie rize byt jejim dinnym nastrojem.

Neklidné déti a déti s poruchami chovani

V Kentovi je hlavni rubrikou pro tento typ probléayeh dti rubrika
.neklidné dit“. Ve své praxi jsem vSak postupndochazel
k nezvratnému zévu, Ze v této rubricedkteré podstatné Iéky chybi. Jis-
té, byly zdecetné dodatky, jako Tub., Bufo, Merc., Rhus-tox. ratealb.
a rekteré jiné. Ze své zkuSenosti jsem dodal Belladofktera se velmi
podoba Tuberkulinu a také Stramoniu s typickyminmimi strachy), Car-
cinosin (u dti utlatovanych ve Skole, které se domiegvadji) a Cu-
prum metallicum (viz Homoeopathic Links 2/92), stéll vSak byla sku-
pina velmi neklidnych a problémovychkétd na které se zadny &chto
lékia nehodil. S Iékem Saccharum officinale tato rubrilkdice ziskala.
konetné¢ mame téms vSechny nastroje, abychom tytétidmohli vylécit.
(viz priklad 1, gipad 1, 3, 7 a 9 a rubriku¢b v synthesis). PopiSu jest
jeden podobnyifipad.

Priklad 3: Karlovi je dewt let a je velmi neklidny. Neustale vyZzaduje
pozornost, ptad mluvi, Zarli na svého bratra-d¥ej Boji se novych si-
tuaci, neznamychéei, je velmi gipoutan k ¥cem a jako malé ditse
vSeho dotykal. Boji se, Ze¢eo zmeska. Bhem thotenstvi nila jeho
matka diabetes. Je velmi tvrdohlavy. Dostal Saaghaofficinale XMK
jednou zactyii tydny. Po kazdé medikaci se par dni stale vSebtgkd
a je velmi neklidny a pak se jeho chovani dramatizkeni. UZ nema
potrebu soutZit s ostatnimi a nesrovnava se stale se svymewnsky.
VyZaduje mén pozornosti, kdyZ je ugna na skoho jiného. Je klidg-
i, dokonce fandi bratrovi na cyklistickych zavdueaniz by na & Zar-
lil. Hudba ho hod# uklidiuje. KdyZ si nevezme Saccharurkalik mg-
sial, dostavi se ifiznaky relapsu — ma neklidné ruce a vic si cucéprs
V soutasné dob bere XMK jednou za Sest tydla je mu dote.

(Pokracovani piste)
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Homeopaticka I1é €éba rakoviny
Jonathan Hardy

Reportaz ze semirddr. Ramakrishnana, 20-21. Gnora 1999, {msopis
The Homoeopath. 73/99
Prelozila Mgr. Lenka Nkové — pokréovani z minuléhdisla

Protokoly homeopatické &by rakoviny:

Prekancer6zy —homeopatie je Ebou prvni volby, (konvetni medicina
nabizi malai nic).

Velmi rané stadium rakoviny —homeopatie

Mala bulka, operabilni, uzliny nezasazeny, Zadny msev —chirurgicky
zasah, nasledovany homeopatickailpti.

Operabilni bulka s postiZzenim lokélnich uzlin, kteé jsou také opera-
bilni — chirurgicky zasah, nasledovany homeopatickgbadé.

Primari l1éze inoperabilni. Sekundarni Iéze v uzlindh a okolnich or-
ganech— zkuste homeopatii po dobii & étyr tydni. Pokud je bez ugp
chu, volte radioterapii, nasledovanou homeopaitii.

Ctvrté stadium. Primarni tumor fixni, tla &ci na okolni tkaré a
sekundarni Iéze po celéméte —homeopatie pro paliaci.

Dr. Ramakrishnatiika, Ze homeopatie by se nikdy riganuZivat zarove
s chemoterapifi radioterapii. Tyto vlivy budou s homeopatickyrkdén inter-
ferovat a homeopatickadga bude mén efektivni. Pokud je chemoterapie
aplikovana peruSovas, tedy po tydnui po ¢étrnacti dnech, pak fize byt ho-
meopaticky |ék podavan ve dnech mezi davkami. gtwkivodu je intermi-
tentni aplikace chemoterapie vyhedn, nez davkovani souvislé.

Co se tyké radioterapie, homeopatické Iéky by seslyepodavat Bhem
ozdaovani viibec, ale je mozné je dapodavat den po ukdani terapie.

Potence a davkovani

Na prekancerdzy je vhodné podavat potence 30C & Z8dnou tyda
po dobu &kolika mésial.
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V nasledujicich stadiich velmi di#b zabird metoda plussing. Plussing
vyznamré zmensi nebezpezhorseni a zajisti vyraznégobeni 1éku.

KdyZ je choroba daie pod kontrolou diky homeopatii, chirurgii nebo
obou, je vhodné podavat jednotlivé davky indikovaniéki kazdy tyden,
¢trnéct dni, kazdy #sic nebo jednou za dvassice.

Metoda plussing dr. Ramakrishnana

Tti pilulky Iéku se rozpusti v jedenactajovych 1Zztkach vody. Pacient
usrkne jednu IZku kazdych patnact minut. Mezi jednotlivymi davkasei
tekutina jems promich4, nebo, je-li v lahige, jednou se s nigpne. Paci-
ent uzije deset lZek tekutiny Bhem ti hodin a posledni IZku si ponecha
na dalSi den. DalSi den s#ida deset IZiek vody a cely proces se opakuje.
Davkovani se provadi sedm dni.

Tato metoda se ukazala byt vysoce efektivifii zomnenSovani objemu
tumoru a sniZeni bolestivostitiRouZziti této techniky dr Ramakrishnan
nikdy nezaznamenal zhorSeni.

Typy rakovin a ¢asto indikované léky

Samosebou mohou byt indikované mnohé jiné Iékyalads. Ramakris-
hnan zjistil, Ze nasledujici l1éky jsou t&§$gji indikovany u nasledujicich
typt rakovin:

Astrocytom nebo gliom mozku:

Plumbum metallicum. Plumbum iodatum, pokud je tunimdikovan.
V8echna lodata jsou siymi antiseptiky a antibiotiky a mohou byt pouZi-
ta u jakéhokoliv infikovaného tumoru.

Baryta carbonica aékdy i muriatica jsou velmi &inné u rakoviny moz-
ku. Baryta fisobi na mozkovou tkda muriaticum je dobré na znovuobno-
veni @givodu krve do mozku.

Rakoviny dutiny ustni:
Okolo 90% pipadi potebuje Aurum muriaticum, které ma obrovskou
afinitu k dutirg ustni.

Rakoviny maxillarniho antra, nasopharyngu, otopimay (v podstat

periostedlni tumory):
Phytolacca, Symphytum.
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Rakovina ezofagu:
Conium, Scirrhinum

Rakovina hlavy slinivkyAsni:
Ceanotus americanusékdy Natrum sulphuricum.

Rakovina rekta:
Graphites, Acidum nitricum, Hydrastis, Aloe.

Rakovina vajénikii:
Lachesis, Lilium tigrinum. (Posledrjmenovany Iék obzvI&s je-li pii-
tomnacokoladova cysta na vajeicich, cozZ je stav prekancerdzy.)

Rakovina prsu:
Conium, Scirrhinum.

Rakovina dlozniho hrdla:

Aurum muriaticum natronatum (této Iék je také veliinny pri dys-
funkénim krvaceni, leucorrhee, amenorrhee atd.) Lachdsiam ti-
grinum, Thlaspi bursa pastoris, Sepia.

Rakovina prostaty:

Conium, Thuja, Sabal serrulata, Hydrangea. (Dr. &aimshnan na-
hodou objevil Hydrangeu jako |ék na rakovinu progt&dyz I&il ka-
ménky v ledvinach a ni@vém néchyri — byl swdkem mnozZstvi vylé-
¢eni rakoviny prostaty timto Iékem.) Homeopatie daka&elmi efektiv-
né snizit arové specifického antigenu prostaty (na coZz nema konven
¢ni medicina zadny l€k). Pokud jsou hodnoty héanipouZzijte Thuju.
Pokud jsou velmi vysoké, pouZijte Conium. Dr. Ramsthnan tvrdi, Ze
Conium je vlastd specifickym lékem, kdyZz jsou hodnoty vysoké,
a meélo by je vratit na normal. PouZijte potenci 200Q@ijeu za dva
tydny a prove’te kontrolu po dvou a&tyiech n&sicich.

Rakovina mgového nachyre:
Terebinthina, Cantharis.
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Rakovina pokoZky:

Sulphur, Arsenicum iodatum, Calcarea arsenicoséelipny jsou ob-
vykle infikované, a proto je Arsenicum iodatumasto vhodnym a efektiv-
nim lékem.

Rakovina Zaludku(chabé vysledky)
Cadmium sulphuricum, Cundurango, Ornithogalum ufabgi.

Rakovina pligchabé vysledky, pokud nejde o priméarni tumor)
Conium, Scirrhinum

Léky pro paliaci bolesti:
Arsenicum bromatum, Radium bromatum, Magnesium pinascum,
Plumbum iodatum, Opium, Aconitum, kaliové soli.

U rakoviny krve:
Ferrum phosphoricum, China arsenicosa a Kali acesnom, vSechny ty-
to Iéky pouZijte v potenci 6x vzhledem k jejich adsimu gisobeni na

krev. Poméahaji i i horeice a muskuloskeletalnich bolestech. Jedna davka

Ctyii- aZ Sestkrat dern

Hlavni léky na rakovinu podrobné:

Carcinosin:

Dokaze zpomalit rychlé chatrani u terminélni¢fpadi. Dr. Ramakris-
hnan byl ohromen{gsobenim tohoto I1éku ve vSech stadiich rakoviny (ne-
jen u gipadi s rodinnou historii rakoviny nebo u prekancerék,ge gkdy
tvrdiva). Obraz, ktergasto vidal, je tento:

« Psychotické onemogni v rodire.

+  Moralistické nazory u mladéhtoveka.

« Sklon k Uzkostem a citlivost.

« Nerozhodnost s duSevni otiipsti: namahavé mysleni.

+ Rozpor mezi nedostatkem sebdomi a vysoce moralistickym stavem
mysli s pevnymi zdsadami, obzwas ditte ¢i adolescenta.

« Mnoho strach: z bidy, ze smrti, z vSemoznych tragédii.

« Silna touha po sladkém.

« Pomrkavani a tiky ve tvéa

« Bolesti pravé fedni poloviny hlavy.
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Neklidny spanek.

Scirrhinum:
(Pripravuje se z rakovinové tkanater.)
Obraz Scirrhina je velmi podobny Phosphoru:

« Hubeny a zimortivy.

« Silna touha po chladnych napojich.

« Mnoho strach.

« Klicovy symptom: pocit klesani kolem pupku (Carcinogialium car-
bonicum, Phosphorus).

Dal3i silné charakteristické rysy Scirrhina:

«  Hemoroidy, obas chronicka, nekroticka hemoroidalni masa.

« Postizeni uzlin.

«  Klicovy symptom: uzliny a bulky jsou TVRDE JAKO KAMENCOnium).

« Krecove Zily a bolestivé bércovéedy.

« Roupy u dti (vylézaji mezi 17. a 18. hodinou, a ne v nogiggm?z
zpasobuji vyrazné déni).

Baryta iodata:

Velmi dalezita i Iécbé uzlin, pisobi dobe tam, kde jde o lymfatické
uzliny. Obzvla3 vhodna po mastektomii s edémem pazZe. Baryta igdata
tak Winn& proto, Ze barytova sloZka se vztahuje k umliéslozka iodova
pasobi na infekty. Je mozné, Zéjge pouze o paliaci. Sanguinaria je dal-
Sim lékem na stazi lymfatickych adtovych poruch obeen

Arsenicum bromatum:

Skwly l1ék na infikovanou pokozku.

Arsenicum se vztahuje k& a brom (stej#é jako dalSi halogeny)iso-
bi na infekce.

Bromidy a halogeny obeé&nléci uzliny, infekce a indurace v prsech
a dalSich tkanich. Pokud jsou indurace kalcifika@yapouZijte Calcarea
fluorica. Arsenicum bromatum je také indikovano adgkinova lymfomu.
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Aurum muriaticum:

M& velmi silnou afinitu k rakovi& v dutiré astni. Mize se také pouZit
pii 16¢bé leukoplakie (prekancerdzni stav v Ustech). TakEidkaen Planus,
ktery je potencial&érakovinotvorny a nachazi se v Ustech a na pokoZce.

Conium maculatum:

Tam, kde jsou uzliny tvrdé jako kdmen (Scirrhinuntakoviny prsu, ja-
ter, prostaty, ezofagu a uzlin kdekoliv @itet Je to térr vyhradni 1€k na
zvySené hodnoty speficického antigenu prostaty.i@orje zakladnim lé-
kem @i 1é¢bé rakoviny prostaty (dalSi je Sabal serrulata).

Conium a jatra:

Conium ma silny vliv na jatra, pragpodobr proto, Ze jatra jsou tvrdy
organ a tvrdost je esenci Conia. Conium se da pauéibé tukové dege-
nerace jater, alkoholové i nealkoholové cirhézejidgreich tumod jater
i hepatomegalie.

Euphorbium officinalis:

Mnozi pacienti s rakovinou maji prudké bolesti gpBarbium je velmi
efektivnim I&€ebnym prostedkem na velmi silné palivé bolesti, kterym
ulevuji studené obklady. Pacient Euphorbium je niiay. Paliva bolest
maze byt vyvolana vnihi gangrénou. Mo by se podavat v 6x nebo 12x
nebo jako tinktura kazdou hodidudve.

Hecla lava:

(Obsahuje Siliceu, Aluminu, Magnesium, oxidy Zelez@alcium carbo-
nicum.)

Na sarkomy, maligni myelomy, Eelovu chorobukteré leukémie,
exostdzy, kalcifikované ostruhy, wigtky nacelisti (také Thuja) a kalcifi-
kované novotvary na lebce.

Hydrastis:

Velmi daleZity 1€k na rakovinu. Tylerovéika, Ze je nesmigndilezity
pii prekancerézach. Na rakovinu Zaludku a rakovirgstiujici obec#
travici trakt. Hydrastis byva uzitay v gtipadech, kdy je primarni tumor
neznamy a je tu mnozstvi Zalddéch symptom. Zahrnuje také respiai
systém.
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Obraz symptorix ochably jazyk, pocit ,nanic” v Zaludku, vSechny-v
meéSky jsou hnilobné — téeh jako hnis — a velmi zapachaji. Hydrastis je
velmi dobry na infikované tumory. V takovéntipact podejte 30Cityii-
krat deng po dobu jednoho tydne, pak znovu zhatlaituaci.

Kaliové soli:

Jsou to sk#é Iéky na nervovy systém. Tam, kde je ochabldahast
a prostrace, tudizatezité v terminalnich fipadech. Kalium bromatum
pomaha tam, kde jsou metastazy v mozku, ob2Wa§z zpisobuji kon-
vulze.

Opium:

Tam, kde je extrémni bolestivost a na symptomy prdni ze strachu.
Opium je jeden z hlavnich lékna strach. Také na stupor a p@demi
a pocit rezignace.

Plumbum metallicum a iodatum:

Rakovina mozku.

Tam, kde jsou koliky a spasmy nebo zacpy (tefilSpa aktivita nebo
inaktivita steva).

Lokalni svalova paralyza.

Subluxace — opakovana dislokace klbupisobena svalovou slabosti.
Zachvaty s ke¢emi od hlavy k pat DuSevni i fyzické werpani. Sympto-
my z duSevni namahy. Rakovina mozku — pokud jdeimawni tumor —
200C, pokud jde o sekundarni, obzylgou li gritomny bolesti a zachva-
ty, pouzijte Plumbum iodatum 6x kaZzdou hodéngvé. Astrocytom, gliom
a neoplasmy michy.

Radium bromatum:
Vyteény Iék na suchost a zhrouceni tkAproto jecasto indikovan po
radioterapii a po chemoterapii. Velmi vyrazné péabkesdeéni.

Sabal serrulata:

Benigni prostaticka hypertrofie — tinktura nebo Ba rakovinu prostaty
¢i zvySené testy — 30C a vySssi.

Cadmium sulphuricum:

Zaludku, se zvraceniernéci kdvové sedlit podobné hmoty. Cadmium
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bromatum nebo Cadmium iodatum se tak@&enpouzit, obzvlaSje-li pa-
cient horkokrevny. Cadmium iodatum Ize pouZit i adigkinovy choroby.

Symphytum:

Tento 1€k ma silnou afinitu ke kostem a da se paquizjakékoliv infekci
a rakovirg kosti a okostice. Vhodné u osteomyelitidy, spotes Arse-
nicum iodatum 6x. Sarkomy, Ewifig tumor a osteoclaustom — samoome-
zujici rakovina kosti, ktera se nikdy nési

Terebinthina:

Muze byt velmi dinny Iék u rakoviny méového ngchyie — vysoké po-
tence k vyléeni, nizké k symptomatické ukewd bolesti. Velmi &inny pri
strangurii a hematurii. (Také diwb inkuje u prosté albuminurie, nédp
klad u ditte s glomerulonefritidou.)

Thuja:
Rakoviny hrdla, faryngu, hlasivek, slinivky, relagrostaty.
(Pokracovani piste)

Kasuistiky

Hura brasiliensis, Tarentula
a Argentum nitricum

Pripady absolverttietiho rainiku Skoly klasické homeopatiggnesené néerv-
novém symposiu na Homolce:

Pripad Hura brasiliensis
Ing. Petr Mojzis, Plze

Divka, nar. 1979, tmavé vlasy, dué @i, plna postava, isobi dojmem
trémistky.

Casté rymy, s nemoci se probouzasto zarudly krk, boliip polykani,
vlevo horsi. Rano otoky oldkje a énich vitek, dokonce ,bolfasy“. Casté
zduweni miznich uzlin na krku (ébstrany). Menses pravidelné, ale dosti
¢asto pi zacatku menses silné nevolnosti, Ustici v mdloby. Tigilporné
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zacpy.Casté bolesti hlavy, poiiie tlakovy obkladCasta pateba myt si
ruce. Bodavé bolesti u srdce. Ma velké keloidniyjjanima:adre velké na
rameni po 6kovani, ale i v mistech zrami na KiZi.

Je zimoniiv4, nesndsi slunce, ale touZi gerstvém vzduchu. Nesnese
horko v mistnosti, chce teplo n&ld, ale hlavu v chladu a néerstvém
vzduchu. Na s§ vek je velmi vazna, silnaboZensky zaloZzena a tim vel-
mi vybatuje z chovani ostatni studentské mladeze, takZeati§ Ze nema
7adné patele.Casto plée, Ze ji neméa nikdo rad, gié pro makkosti —
nag. pro drobné neugphy ve Skole. O @thu (ilis nestoji. Je velmi tvr-
dohlava a netiiva, kdyZ réco chce, prosazuje své. Jinak je ale velmi pla-
chd, stydi se o cokoliv $ict v neznamé spalaosti, dokonce se stydi jit
nakupovat u pultového prodeje. Obléka se nenapadinzervativa (Se-
dé a hidé barvy), aby nepoutala pozornost.

Strach véer sama ve t#) strach ze zlych lidi, strach ve vySkach a stis-
nénych prostorach, velka tréma zZiggého vystoupeni —#dse se ji hlas,
busi srdce, ma ledoveé ruce a nohy, poti se ¥@bliTo ji velmi vadi ve
studiu zgvu na konzervatid. Nesneseésné u krku. Pije dost, spi$ vlazné.
Velkd chu’ k jidlu, stéle by jedla. M4 rada zejména vaznodbio Nekdy
jen tak, z radosti, se zakousne @ianatce do ruky. Spi obvykle ndi%e.

Je velmi citliva na hluk, n&ppii zvuku vysavée ¢i vrtacky si zakryva
usi a utika pry z hluwiného progedi.

Reseni Fipadu:

Pavodre |étena lékékou-homeopatkou francouzské Skolyé&thriznych
lékia — nag. Thuja, Arum-t. a dalSimi, zcela bez efektu. js@m naped po-
stupré podal zcela bez efektékolik polychrest, nag. Puls., Sil., Graph.

Znovu a znovu jsem hledal centralni problém pakiena to je téma
opusEnosti, pocit, Ze o ni nikdo nestoji, odmitnuti gdabsti. Toto je té-
ma Iéku Hura brasiliensis. Tento t&mepouzivany lék ma v Kenté®Re-
pertoriu 83 rubrik Mysli!

Podal jsem tedy 12. 7. 1998 Hura C 5, jednor&zeovysSsi potence Iéku
nebyla k dispozici.

Hned druhy den rano po podani byla divka vesdiaddyvala rano sil-
né podrdzdna aZz nerudnd). Ve snuéla pocit ,vibrovani a nasledného
vzneseni se ke stropu“fifpm ji honila matka, a kdykolivigstala ,vibro-
vat®, coZ pry bylo velmi namahavé, zase padald.délesto se probudila
plna energie. Celk@vse postuph stavala sebedomsjSi. Mnohem lépe
zvladala véejna vystoupeni, byla veselejsi, ve Skole si oduziddii nene-
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chala nic libit, v obrafiuZila i ostejSi slovo, coz byidve nikdy neudlala.
Zcela zménila barvy svého Satniku, 2mila es, zédala se Kit. ZlepSilo
se vyprazdovani stolice. Zcela zmizely mdloby na¢atku menses, té&h
ustaly bolesti hlavy. Postuprvymizely opakované potiZze hrdla a hlasivky
jsou v perfektnim stavu (coZz ma opako¥gotvrzeno déma ORL léekai,
kam jako studentka #pu musi pravidelét dochazet na kontroly). Koncem
roku 1998 perfekth zvladla solovy zgv s velkym orchestrem a&peckym
sborem ve vyprodaném velkém séle. \étkw roku 1999 odmaturovala
S vyznamenanim.

Pro oltasné petrvavajici zacpy jsem zopakoval 18. 6. 1999 Hupa-v
tenci C 200. Bhem letoSniho léta si sama domluvila a absolvonétalik
verejnych konceft.

Sama si také domluvila externi z&stnani jako titelka zgvu a od z&
1999 dena po studiu vyduje na hudebni Skole. Dokonce by rada studova-
la v zahranii.

Pripad Tarentula hispanica
Jindra Weinlichova, Praha

Na konci minulého roku mi telefonovala sousedkajefiesyn ma obrnu
licniho nervu, jestli bych mu mohla pomoci. Trogsem se toho lekla,
jestli to zvladnu, aléekla jsem, Ze se pokusim.

Kdyz priSel na vySeéeni, mnoho jsem se odtjnnedozédéla, protoze
nemohl mluvit pro ochrnuti a pro bolestéMBellovu obrnu licniho nervu.
Onemoceni zaalo pred 4 dny, bylo I&no jen vitaminy a rehabilitaci.
Mél otoky pod @&ima, vice vpravo, nemohl diiv pravé véko a Usta, poly-
kat mohl dobe a nemohliztelre mluvit. Progn6za tohoto onemagn by-
la podle 1ék&1 3 mesice aZ dva roky, ale byly mozné i trvalé nasledky.

Pacient je dofe rostly mlady muz, gmik 1971, vedouci malé firmy,
elektrik&. Podnika 7 let, pracuje dlouho do nocikdy az do 4 hodin do
rana. ObtiZze mu zaly rano asi hodinu po probuzeni <€akho brrt jazyk
na prave stran Kolem 14 hod se to zlepSilo. Pak zmizelatchu

Druhy den rano mu ztuhla prava stranadeipdi a obrna se pimozvinula.

Z toho, co mi jed mohlfici, bylo, Ze od #&stvi ma problémy se Zalud-
kem — Zaludéni viedy, stidavé stolice¢tytikrat do roka mé velké bolesti
hlavy, ¢asto trpi menSimi bolestmi hlavy, které zlepSujeakdlak ruky ne-
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bo maséze. Rano séik probira, i kdyZz hned po probuzeni vstane. Neni
schopen snidat, pije jefernou kavu — dernjich vypije pit a také hod#

pije Colu, studenou, v l&ts ledem. Res rok uz nekdi. Stale pracuje

v oteweném prostoru na stavbach. Magjateplé obdobi, chlad ho zhorSu-
je. Slunce snési dod, vihky chlad nema rad. Yer ma vice energie, ne-
mazZe usnout &lv nez po gdlnoci. Onemoc# v zimé, zména p@&asi mu va-

di, alecerstvy vzduch ma rad.

ProtozZe bylo vidt, Ze ¥ vySeteni dost trpi a repertorizace byla nejasna,
rozhodla jsem se pro paliativniclu a podle Boericka jsem mu dala Caus-
ticum CH 30, ve dvou davkach, a Hypericum CH 9 aearalgické bolesti
dle poteby. Pozvala jsem ho na kontrolu za dva dny.

Kdyz pxiSel pacient za 2 dny na kontrolu, vypadal jiz Iépetoky pod
o¢ima zmizely, mohl Iépe mluvit. Nethvyrazné bolesti. Po podani Caus-
tica ho bolela hlava na pravém spanku, ale citicasl&ow dohkre, a tak
jsme spolu znovu gveé cely @gipad rozebrali:

V praci je pedant, vde musi byt na svém &i€hce byt dokonaly, “vy-
toci ho bordel” — snaZi se prosadit. Rad cestuje +audpolénost a zaba-
vu. Drive rad ®hal dlouhé trat, zavodw tancoval rokenrol — stalerel,
aby byl perfektni, az odradil svoji partnerku a elusho nechat. Jeho otec
si na g v té dok stZoval, Ze by jen tancoval a jezdil pa&y

Pacient ma staly strach, Zze ho okradou (ukradlijithauto), jak slysi
v noci hluk “hned vyleti z postele, skoro @tyiech”, jestli mu gco nekra-
dou. M4 rad jasné barvy, “skoro Zenské”, ale k& ma vySeteni chodil
jen véerném. Je tvrdohlavy, uminy, velmi pracovity a nedstupny. Sexua-
lita je zvySend, Zenil se v 19 leteckticdhemaji.

Odpor ho pivadi k zdivosti. Jednou po hadce s otcem se choval az hys-
tericky, sedl do auta a prudce couval z ulice, woekvjiz&l na kole chla-
pec. Seslapl brzdy, aby chlapce fegel, aZz dostalo auto smyk a skia v
ploté, on z &) vyskadil a témet po étyrech prchal pry. Vratil se az za&
kolik hodin.

Béhem vy3ateni byl zn&né neklidny, pgdd pohyboval nohama a ruka-
ma a ja jsem zala mit pocit, Ze pracuji pomalu a Ze bycBarpracovat
rychleji. ProtoZe nechci pracovat pod takovym thakeposlala jsem ho
doma s tim, aby fiSel zitra, Ze si vSe v klidu rozeberu.

Najednou jsem si vzponila na jednu fhodu z televize. Mi tam
v ptimém vysilani gjakého tanénika z Narodniho divadla, ktery v pauze,
kdy pro divaky vysilali klip s rokenrolem, musehti, nemohl, jak pi-
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znal, Zistat sedt. Byl obleieny véerném a mne tehdy napadlo, Ze je to
konstitweni Tarentula.

Honem jsem zsla hledat Tarentuli v Materii medice. Hneda®k né
velice potsil — je zde znéna podobnost s Arsenicem a &ii repertori-
zaci vySlo Arsenicum jako prvni. Pakénzarazilo, Ze je to sithpravo-
stranny €k, &koliv v repertoriu mezi pravostrannymi léky nenieden.
Neni ani mezi pravostrannymi l€éky v syntetickémemtgriu.

Proto jsem na & nebrala pi prvnim vySeiteni takovy fetel, jaky by si
Iék zaslouZil, protoZze uZ tehdy byl na jedenéctéisitmPYi druhé reperto-
rizaci byla Tarentula na prvnim nist Arsenicum narétim.

(Pozn.: Ukladam si do repertorizace vSechny dodatiasopis i z ostat-
nich materii, a tak vaSe repertorizace nemusitmydrsa s moji.)

Repertorizace:

A — MYSL, UMINENOST, préace, pocit povinnosti

B — MYSL, UMINENOST, tvrdohlavost, nelstupnost vieokiecn
C — MYSL, PRACOVITY

D — MYSL, TANEC - divoky

E — MYSL, NEKLID — Gzkost, atd. — nutici jej k ryiéhchizi

F - MYSL, POHYB - zlepSuje

G — KONCETINY, NEKLID — hudba zlep3uje

H — GENERALIE, B:H ZLEPSUJE

| — SPANEK, NESPAVOST —ipnoc, ged

A |[B [C |[DI|E |F |G|H|I Suma
Tarent. 31331 3| 3| 3| 3| 3] 925
Sep. 21020 0| 2| 3| 0| 3| 5/12
Ars. O |02 ]|]0]|3|2|1] 0| 3| 510
Bar-c. 23|20 0| 2| 0| 0| 1| 5/10
Ign. 2 (0|2 ]0|0|1] 2| 0| 2| 5/19
Aur. 3 |0 |3 |0|0]|3|]0fO0]| 1| 4/10

Kdyz tedy pacient oft priSel, fekla jsem mu, Ze aby onemdaan bez-
peiné ustoupilo, patebuje jiny 1€k, ktery ale fize bolesti zase na chvili
vratit a zhorsit i jeho celkovy stav, ale pak toukté bude jen lepsi. Sou-
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hlasil s tim. Mli jsme ale problém Iék sehnat. Nakonec jsme hamaeh
v potenci CH 15Rekla jsem mu, aby lék bral 3 dny 2x1 klli a pak pi-
Sel na kontrolu. Jakmile se objevi znamky zhor3ékipestane brat, pro-
tozZe jiz z&al (Cinkovat.

Za 3 dny po podéani léku: Lék bral 2 dny a doSlaékavanému zhorSe-
ni, opst bolest hlavy na pravé strgrotoky dolnich wWek a zhorSené mlu-
veni. Byl unaveny — bolel ho Zaludek, ktery se ok neozval. Sedi ale
klidngji, uz sebou tolik nesije a lépe spi.

Ve tedy probihalo ddb, pozvala jsem ho za 14 dni na kontrolu

Kontrola 16 dni po podani Tarentuly: je tmw pa‘adku, ochrnuti je vi-
dét nepatrg pii smichu, spi date, sedi klids a celkoe pasobi klidre.
Ctyti dny pracoval do 4 hodin do rana a zvladl toigolDvakréat za tu do-
bu ho mirg bolela hlava na spancich, Zaludek neboli.

Privadi ke mi na I&eni svoji manZelku.

Kontrola za 6 tyda po podani I€kuPIng pracuje, neni vigt, Ze byl ne-
mocny, Zaludek neboli, je klidny, spokojeny — spbié, hlava ho neboli.
Za 2 n#sice odjizdi na #sic pracova do Kuvajtu. Mela jsem strach z®
kovani, ale pak se ukézalo, Ze do této &etkovani neni povinné. Léky
dostava s sebou, i Hypericum, kdybylmproblémy se sluncem.

Kontrola v kwtnu, po navratu z KuvajtuPo 14 dnech pobytu dostal
rymu a zvySenou teplotu, citil se celkomemocny, trvalo to 5 dni {pd
rokem a il mél velkou chipku), z&aly ho bolet zuby, které bolelygd
rokem, a protoZe nebyl da@ény, musel na trhani nervu.

Vzal Hypericum CH 9 2x1 po 2 dny, protoZe nemobhltrgarentuli, ale
v3e se rychle zahoijilo.illve mival delSi problémy. Slunce tam snaSel dob-
e, phjmy nedostal — jeho kolegové ano. Nez onenshdioukal tam pis-
kovy vitr. Te&ée mucastji krev z nosu, ale to mival, dese to rychleji za-
stavi. Ri kontrole ma otok pod pravym okem, stéle dlouhacpje, ne&la
mu to zadny problém.

UvaZovala jsem o druhé davce, protoZe se objakl pdd okem, ale pro jis-
totu jsem si ho pozvala na kontrolu za tyden, @efmak mu nic nebylo.

Kontrola po 1/2 roce od podani prvni davidtok pod pravym wkem
zmizel — citi se ddle, migrény nema — Zaludek neboli.

Druha davka Iéku nebyla nutrtdomeopatickym lékem se pdia vratit
pacientovi zdravi éhem 16 dn, &koliv byla progn6za na mnohem delSi dobu.
Navic se citi [épe neZgrl onemocEnim, a to by alopatickadba nedokazala.
| jeho otec si pochvaluje, Ze je syn v rozhovorgicstuprgjsi.

Jedt maly dodatek, édetek tohoto mladého muZze byl Arsenicum.
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Pripad Argentum nitricum
Viera Golska, Bratislava, , absolventka 2¢méku

Muz 63r. projektant, Jeni vitalny, energicky, slusny, Vei chudy.
Vravi, Ze ma nepokojnu, labilnt povahu. V r. 1998l mperované polypy
na mechure a uz roku 1997 sa tpéjavili. Vel'a mai a mé krvavy mé.
Odmietad’al$iu operéaciu. On to nepovedal, ale manzelka pagial jeho
liecby prezradila, Ze jej lekari povedali, Ze méa rakovinechura.

Nemé rad konflikty, vyhyba sa im, zhorSuje to jekev. Spdsobuje asté
macenie a mo je krvavy. Ma vysoky krvny tlak, chronicky, od 18berie
lieky. Trpi acid6zou, méva zavrate a buSenie srdeazvyknuty duSevne
pracov@. Ak nema duSevnu pracu, alebo telegminog’, zhorSuje to jeho
problémy. Stav sa mu zhorSuje vZdy na jar. Znd¥aedohlad, nema rad
teplo. M& strach z choroby, z nedspechu, zo zlghahieznaSa vysky,
hlavne ak je na skale, a rychla'ahy, lebo trpi klaustrofébiou. Neméze
chodt do divadla, ma akysi strach v davoch a nevydrzicafi omSu
v kostole, stoji¢o najblizSie k vychodu. Sustavne méa akysi nepokoj
a strachg¢o by sa mohlo sta Musi stéle ni&o robi’, lebo mé véa energie,
ale tato ho rii, stéle chudne. Energia sa mu kumuluje po jedéne po
sladkom, preto M&ni méalo je. Trpi pichavymi trieskovymi bolémi
v bruchu. V posteli v&er poct'uje akoby elektrické impulzy do hlavy a do
ruk a vidi blikavu svietiacu vinovku predtami. Nemd rad vietor, barku,
psov a zlychudi.

Repertorizécia:

Mysl: vzruSeni emoce, onemagn z
Mysl: strach, kdyZ podnika cokoliv
Mysl: strach z, Uzk& mista v

Gen.: jidlo, po

Gen.: hubnuti

Gen.: veer

Mog: krvava

Zrak: had ped c&ima

Podané: Argentum nitricum 200 CH — 28. 4. 1999
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Kontrola po 2 mes.:Po podani druhy @emierna boleshlavy. Niekd-
kokrat zavrd, dezorientovana's MySlienky sa ustaiju, nelietaju. ZhorSuje
sa ma@, je sustavne krvavy. Iritovangs boles v podbrusdku, vyboje
v hlave, slabasokolo srdca. Nastal atim v hlave, zlepSilo sa ovahie,
zkrudnel, je smelSi. Neboji sa ¥ig noci na ulicu, neboji sa psov ani bur-

Ky.

Kontrola po 4 mes.: PreSlo baSenie srdca, tlak je dobry, prestat’ bra
lieky po 45 rokoch. Ruky prestalifptt’, prestal vnutorny tras, zlepSila sa
flatulencia. M@ sa zéal zlepSové, ale byva eSte @arvenaly. ZKudnel
a nema uz strach z vySok. Po telefonickej konziijthkedy sa pacient’a-
Zoval, Ze pokojné viarkmé sviatky sposobili opézhorSenie méu, dostal
Vv januari Argentum nitricum 1M.

Kontrola vo februari 1999 — 2 mesiace po podankned druhy deé po
podani sa mbupravil. ESte sa vS8ak neméze schuti ngjakvne syte jed-
14, lebo po jedle sa mi@horSuje.

Kontrola po 4 mes. od podania, 14. 4. 1999 — po rokie¢by: VZdy na
jar sa jeho zdravotny stav zhorSoval. Tuto jar @ mporiadku gisty. M6-
Ze uzZ viac je§ uz nema ani acidézu. Zda sa mu, Ze troSka prikmaie:ne
citi porahnuti do postele aj celkovy pocit chladu, uprasdaermoregula-
cia. Tlak je i ndalej dobry, i k& neberie Ziadne lieky. Pokojné vikendove,
¢i sviatainé dni uz nespdsobuju Ziadne zhorSenie. Psychiek8enie na-
stalo aj pri stani v kostole, uz vydrzi celd omBud. ndvSteve nemocnice
z dévodu Urazu manzelky sa omylom vyviezol miesioln poschodie na
13. poschodie. Prezil to bez strachu, stratil@laastrofobia. Zistil, Ze ne-
ma strach z nemocnice, citil sa, akoby Siel dolaotke vnimavy k okoliu,
kl'udny, aZ ma pocit, Ze nie je daodpovedny.

Kontrola 10.9.1999 — 9 mes. od podania 1MCiti sa Kudny, spokojny.
Je réd, Ze si vie odpmut, zdriemnd. Predtym byval hekticky. Ras do-
volenky v juli sa objavila krv v m po 2 dni. V auguste sa dostavila ne-
vornog’ v kostole, v dave. Inak v poriadku, trochu pribbdané Argen-
tum nitricum 10M.
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Homeopaticka literatura

Prosime, abyste objednavali vcas s pfedstihem, vySe nakladu odbornych publikaci se fidi poctem objednavek. Ob-
jednévka az po vyjiti miZe nékdy prodlouZzit ekaci dobu aZ do dalsiho dotisku.

Novinky:

Dr. Rajan Sankaran: DUSE HOMEOPATICKYCH LEK U

Materia medika pfedniho svétového homeopata. Nejnovéjsi dilo zalozené na popisu esenci lékd. Léky jsou poda-
ny predevsim z hlediska charakteristickych symptom( mysli, tvoficich jadro -esenci pfipadu. Souvisi se znamou
autorovou metodou pfedepisovani podle zakladnich symptom0 mysli pacienta. U kazdého léku pfipojeny téZ krat-
ké popisy pfipadu. 450 str. Cena cca 590 K&. Vyjde na jafe 2000.

Rima Handleyova: HOMEOPATICKY P RIBEH LASKY

Kniha o Zivoté a praci Samuela Hahnemanna se zvlastnim zaméfenim na jeho posledni Iéta, ktera prozil na vrcho-
lu slavy se svou mladou manZelkou (a homeopatickou IéCitelkou) Melanii v Pafizi. Kniha ma silny odborny akcent,
nebot detailné popisuje, jak Hahnemann se svou choti Ié€ili, Casto slavné osobnosti, je zde fada podrobnych po-
pist jednotlivych pfipadl. Je to predevsim knizka o homeopatii. Napsala ji zakladatelka homeopatické college

v Newcastle. Knizka byla jiz pfelozena do mnoha jazyku a dockala se mezinarodniho uznani. Jiz vyslo. 240 str.,
189 K¢.

PFipravujeme dotisky:

(vyjde po shromézdéni dostate¢ného poctu objednavek):

Dr. H. C. Allen: K Li COVE SYMPTOMY HOMEOPATICKE MATERIE MEDIKY

Tato svétové znama Materie medika uvadi u kazdého léku ty nejcharakteristictéjsi symptomy, které jej bezpeéné
odliSuji od ostatnich a vedou v praxi nejjistéji ke spravnému predepsani. Novy pohled na homeopatické 1éky. Pev-
na vazba — kozenka. V tomtéZ svazku pfipojeno: G.Miller: Vztahy homeopatickych Iékt. Ke kazdému Iéku uve-
deny léky dopliikové, antidotujici, dobfe nasledujici, nepfatelské. 510 str. Cena cca 590 KE. Vyjde v inoru 2000.

Dr. Tinus Smits: MATERIA MEDICA PRO HOMEOPATICKOU PRAXI

Dilo sou¢asného holandského lékafe uréené pro kontakt s pacientem. Nejnovéjsi poznatky o lécich. Cerpa ze
véech existujicich modernich zdrojli vé. Sankarana, Sherra, Vithoulkase, Morrisona, Coulterové, Phataka..., stejné
jako z klasickych materii medik, pfedevsim z Clarka. A hlavné z viastni bohaté praxe. Symptomy ¢lenény téZ podle
vékovych kategorii. 450 str. Pevna vazba. Cena cca 590 K&. Vyjde v 2. pol. r. 2000.

K dodani ihned:
Dr. Robin Murphy: SYNTETICKE HOMEOPATICKE REPERTORIUM

Repertorium, v némz se vyznate. Piehledny disledné abecedni systém.V porovnani s Kentovym Repertoriem obsahuje na-
vic 39 000 rubrik a pes 200 000 piidavka v lécich. Modemi terminologie. Nové Iéky Hydrog., Choco. atd. Jako své zdroje
pouziva m,. i zndma soucasna synteticka repertoria, nap. Complete Repertory, McRepertory, Barthelovo a Klunkerovo
Synth. rep., Kunzliho Kents Repertory Generale, Vithoulkasovy Additions to Kents Repertory a pod., celkem 55 i nejnovej-
§ich pramen(. Dava moznost hledani Iéku i podle soucasnych nazvli nemoci ( v rozsahlé kapitole Choroby). Nékteré
znovych kapitol: D&ti(chovani, vyvoj), Sny, Toxicita( otravy a zavislosti), Prostiedi (také znecisténi vzduchu atp.), Konstituce,
Prvni pomoc (pfi onemocnénich a Urazech). 1640 str. v jednom svazku. Pevna vazba. Cena 2400 K&.

W. a O. Boericke: HOMEOPATICKA MATERIA MEDICAS REPERTORIEM
Jedna z nejpouzivanéjSich Materii medik ve svétové homeopatické praxi. Pro rychlou orientaci v klinické praxi. Charak-
teristické pfiznaky cca osmi set Iéku. Pripojeno repertorium. 1000 stran, 1200,- KE. Pevna koZenkova vazba.
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Miranda Castro: K OMPLETNI P RIRUCKA HOMEOPATICKE LE CBY

Obsahla prirucka pro samolécbu a rodinnou Ié€bu. ZkuSeny homeopat viak v ni najde mnohé informace o lécich, které ani
velmi rozsahlé materie mediky neobsahuiji. Navic ve struéné, kondensované a prehledné podobé. Obrazy homeopatickych
rostlin. Repertorium. Repertorizani karty. Pfesny popis metody praktické lécby i s ukazkami pfipadu. 400 str., cena 395 K¢.

J. T. Kent: HOMEOPATICKA MATERIA MEDICA
Podrobna Materia medica. Zakladni studijni material. 3. vydani . 962 sfr., pevna vazba, kozenka. 1100 K&.

Georges Vithoulkas: HOMEOPATICKA V EDA
Zaklad moderniho predepisovani. Véhlasné dilo nejznaméjSiho homeopata soucasnosti. Spravné vysetfeni, ana-
lyza, vedeni pfipadu, komplikované pfipady, metoda v teorii a praxi. 300 str., pevna vazba. Cena 390 K&.

J. T. Kent: REPERTORIUM

Tabulkovy seznam symptomd a |ékd tyto symptomy postihujicich. NejrozSifenéjsi diagnosticka pomucka ve svéto-
vé homeopatické praxi. Upravené 2. vydani v némz doslo k opravé pavodniho ¢eského prekladu. Nové pfesné
odkazy. Nova sazba. Pevna kozenkova vazba. 1300 str., 1490 K¢.

Pulford: K Li ¢ K HOMEOPATICKE MATERII MEDICE

2. opravené vydani. Materie medika amerického |ékare pro pokrocilejsi homeopaty. Uréena pro holistické klasické
pfedpisovani. Obsahuje podrobny popis vice nez padesati hlavnich 1ékd, které vSak tvofi v obvyklé klasické praxi
vice nez 90% vSech podavanych Iékd. Ma zviastni a velmi prehledny systém, usnadriujici vyhledani pfesného si-
milima. Nejdfive u kazdého léku uvadi rubriku Identifikace s typickymi kliGovymi symptomy pro tento Iék. Pevna
vazba, kozenka. 344 str. 450,- K¢.

Jii Cehovsky: Homeopatie — vic neZ #a
3. rozsifené vydani publikace, pojednavajici o homeopatické filosofii, metodé, historii a uvadejici mnoho pfipadi homeopa-
tické IéCby z autorovy dvacefileté praxe. 250 str., cena 149 KE.

Murphyho Syntetické repertorium jako dopInék programu!
Kent se stale vyviji a rozsifuje naSe moznosti. Je skvéle oviadatelny pro ty, kterym pocitac k srdci prili§ nepiirost a dava
mnoho netusenych moznosti kazdému, kdo jiz propad jeho kouzlu, pedevsim vSak vasim pacientim.

K DISPOZICI 3 MODULY:  Zakladni modul obsahuje Kentovo Repertorium a Boerickovu Materii mediku. Cena
12000,- KE;. Modul Materia medica obsahuije dalSi 3 materie mediky. Cena 5000,- K& Novy modul Murphyho Reper-
torium pracuje stejnym zplisobem jako zakladni verze, ale s modemim, neobycejné rozsahlym textem.Cena 7000-K¢.
Je mozné jej snadno pripajit k jiz nainstalovanému programu. K dispozici bude v unoru 2000. Prichystana jsou i dalSi
ZlepSeni a rozsifeni funkci programu.

Nova sluZba — instalace programu Kent
Instalace programu pimo u vas v ordinacii doma
Zajistujeme kompletni sluzby od nakupu hardwatespnstalaci az po z
Skoleni a udrzbu systému.

lternative. - Objednavky a informace (pisem# i telefonicky):

® Alternativa, EliSky Pemyslovny 380, 156 00 Praha 5

3 tel.: 02/57922302-9, linka 205, fax.: 02/579 223 31

g e-mail:alternativa@ecn.cz, http://www.ecn.cz/alternativa
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Klasicka homeopatie €. 24

Veskeré tituly obdrzite na dobirkuddthned, nebo po dotiskeublikace




